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         Рабочая программа по   физике     разработана для обучающихся 7 классов Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия №1 имени К.И.Щёлкина» г.Белогорска Республики Крым. Рабочая программа рассчитана на 1 учебный год и  будет реализована в течение 2020/2021 учебного года.   Изучение предмета осуществляется за счет часов инвариантной составляющей Учебного плана МБОУ  «Гимназия №1 имени К.И.Щёлкина»  на 2020/2021 учебный год   на базовом  уровне.  Согласно учебному плану МБОУ  «Гимназия №1 имени К.И.Щёлкина» на изучение физики отводится в 7  классе 68 часов в год , 4 контрольные  работ, 11 лабораторных работ. 
     Рабочая программа разработана на основе следующих нормативных документов:
- Федеральный Закон  от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с из-менениями и дополнениями);
  -Закон Республики Крым от 06.07.2015 № 131-ЗРК/2015 «Об образовании в Республике Крым;
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный  приказомМинобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897(с изменениями);
-  Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 08.04.2015года;
УМК:
Учебник «Физика. 7 класс». Перышкин А.В. Учебник для общеобразовательных учреждений.

I. Планируемые результаты изучения курса физики
Личностными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе является формирование следующих умений: 
Определять и высказывать под руководством педагога самые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве.
В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех правила поведения,  делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как поступить. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию
Средством достижения этих результатов служит организация на уроке работы в парах постоянного и сменного состава, групповые формы работы.
Метапредметными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе являются формирование следующих универсальных учебных действий (УУД). 
Регулятивные УУД:
Определять и формулировать цель деятельности на уроке.
Ставить учебную задачу. 
Учиться составлять план и определять последовательность действий. 
Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией учебника.
Учиться работать по предложенному учителем плану.
Средством формирования этих действий служат элементы технологии проблемного обучения на этапе изучения нового материала.
Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.
Учиться совместно с учителем и другими учениками давать оценку деятельности класса  на уроке. 
Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений.
Познавательные УУД:
Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя. 
Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре).
Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке. 
Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы всего класса.
Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и классифицировать.
Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять физические  рассказы и задачи на основе простейших физических моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем).
Средством формирования этих действий служит учебный материал, задания учебника и задачи из сборников.
Коммуникативные УУД:
Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста).Слушать и понимать речь других.
Читать и пересказывать текст.
 Средством формирования этих действий служит технология проблемного обучения.
Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.
Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Средством формирования этих действий служит организация работы в парах постоянного и сменного состава.
Предметные результаты:
Предметными результатами изучения курса «Физика» в 7-м классе являются формирование следующих умений.
1-й уровень (необходимый)       Учащиеся должны знать/понимать:                                                                              смысл понятий: физическое явление, физический закон, физические величины, взаимодействие;
смысл физических величин: путь, скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, коэффициент полезного действия;                                                      смысл физических законов: Паскаля, Архимеда, Гука. 
2-й уровень (программный)      Учащиеся должны уметь:                                                                                                       собирать установки для эксперимента по описанию, рисунку и проводить наблюдения изучаемых явлений;                                                                                                                                                                       измерять массу, объём, силу тяжести, расстояние; представлять результаты измерений в виде таблиц, выявлять эмпирические зависимости;                                                                                                                                                объяснять результаты наблюдений и экспериментов;                                                                                                                                  применять экспериментальные результаты для предсказания значения величин, характеризующих ход физических явлений;                                                                                                                                                                                               выражать результаты измерений и расчётов в единицах Международной системы; решать задачи на применение изученных законов;                                                                                                                            приводить примеры практического использования физических законов;                                                                                           использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и в повседневной жизни соблюдать правила безопасности и охраны труда при работе с учебным и лабораторным оборудованием
II. Содержание обучения физике в 7 классе
МодульI. Физика и физические методы изучения природы (10 часов)
Тема 1. Введение (4 ч)
Физика — наука о природе. Физические явления. Физические свойства тел. Наблюдение и описание физических явлений. Физические величины. Измерения физических величин: длины, времени, температуры. Физические приборы. Международная система единиц. Точность и погрешность измерений. Физика и техника.
ФРОНТАЛЬНАЯ  ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА
1.	Определение цены деления измерительного прибора.
Демонстрации
	- свободное падение тел;
	- колебания маятника
	- притяжение стального шара магнитом
	- свечение нити электрической лампы
	- электрические искры
Внеурочная деятельность
	- внесистемные величины ( проект)
- измерение времени между ударами пульса
Тема 2.  Первоначальные сведения о строении вещества (6 ч)
Строение вещества. Опыты, доказывающие атомное строение вещества. Тепловое движение атомов и молекул. Броуновское движение. Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах. Взаимодействие частиц вещества. Агрегатные состояния вещества. Модели строения твердых тел, жидкостей и газов. Объяснение свойств газов, жидкостей и твердых тел на основе молекулярно-кинетических представлений.
ФРОНТАЛЬНАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ РАБОТА
2.	Определение размеров малых тел.
Демонстрации
- диффузия в растворах и газах, в воде
- модель хаотического движения молекул в газе
- демонстрация расширения твердого тела при нагревании
МодульII. Взаимодействия тел (22 часа)	
Тема 3. Взаимодействия тел (22 часа)
Механическое движение. Траектория. Путь. Равномерное и неравномерное движение. Скорость. Графики зависимости пути и модуля скорости от времени движения. Инерция. Инертность тел. Взаимодействие тел. Масса тела. Измерение массы тела. Плотность вещества. Сила. Сила тяжести. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела. Сила тяжести на других планетах. Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Равнодействующая двух сил. Сила трения. Физическая природа небесных тел Солнечной системы.
ФРОНТАЛЬНЫЕ  ЛАБОРАТОРНЫЕ  РАБОТЫ
3. 	Измерение массы тела на рычажных весах.
4 	Измерение объема тела.
5. Определение плотности твердого тела.
6. Градуирование пружины и измерение сил динамометром.
7. Измерение силы трения с помощью динамометра.
Демонстрации
- явление инерции
- сравнение масс тел с помощью равноплечих весов
- измерение силы по деформации пружины
- свойства силы трения
- сложение сил
- барометр
- опыт с шаром Паскаля
- опыт с ведерком Архимеда
Внеурочная деятельность
- наблюдение инертности монеты на листе бумаги 
- определение массы воздуха в классе и дома, сравнение
- домашнее наблюдение невесомости 
- сконструировать и изготовить дозатор жидкости 
- сконструировать автоматическую поилку для кур 
- определение плотности собственного тела 
- написание инструкций к физическому оборудованию( бытовые весы, динамометр)
МодульIII. Давление твердых тел, жидкостей и газов (14 часов)
Тема 4. Давление твердых тел, жидкостей и газов (14 ч)
Давление. Давление твердых тел. Давление газа. Объяснение давления газа на основе молекулярно-кинетических представлений. Передача давления газами и жидкостями. Закон Паскаля. Сообщающиеся сосуды. Атмосферное давление. Методы измерения атмосферного давления. Барометр, манометр, поршневой жидкостный насос. Закон Архимеда. Условия плавания тел. Воздухоплавание.
ФРОНТАЛЬНЫЕ  ЛАБОРАТОРНЫЕ  РАБОТЫ
8. Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.
9. Выяснение условий плавания тела в жидкости. 
Демонстрации
- барометр
- опыт с шаром Паскаля
- опыт с ведерком Архимеда
Внеурочная деятельность
- сконструировать и изготовить дозатор жидкости 
- сконструировать автоматическую поилку для кур 

МодульIV. Работа и мощность. Энергия (22 часа)
Тема 5. Работа и мощность. Энергия (22 часа)
Механическая работа. Мощность. Простые механизмы. Момент силы. Условия равновесия рычага. «Золотое правило» механики. Виды равновесия. Коэффициент полезного действия (КПД). Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия. Превращение энергии.
ФРОНТАЛЬНЫЕ  ЛАБОРАТОРНЫЕ  РАБОТЫ
10. Выяснение условия равновесия рычага. 
11. Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости.
Демонстрации	
- реактивное движение модели ракеты
- простые механизмы




























III. Тематическое планирование
	Модуль
	Тема
	Кол.часов
	Кол-во лабораторных  работ
	Кол-во контрольных работ

	I. Физика и физические методы изучения природы
	Введение
	4
	1
	-

	II. 
	Первоначальные сведения о строении вещества
	6
	1
	1

	III. Взаимодействие тел
	Взаимодействие тел
	22
	5
	1

	IV. Давление твердых тел, жидкостей и газов
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	14
	2
	1

	V. Работа и мощность. Энергия.
	Работа и мощность. Энергия.
	22
	2
	1

	Всего
	5
	68
	11
	4
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для  7 А,Б,В классов     
 (2 часа в неделю – 68 часов год)
Программа по физике на 2020-2021 год разработана согласно годовому календарному учебному графику 
МБОУ «Гимназия №1 имени К.И.Щёлкина»

	№ урока
	Дата проведения урока
	Тема
		


	Элементы содержания урока
	
Практическая часть программы
	УУД,
Деятельность учащихся
	
Примечание


	
	План
	Факт
	
	
	
	
	

	В 45’

	
	
	
	
	
	
	

	Модуль I. Физика и физические методы изучения природы.(10*45=15*30)
Тема 1  «Введение» (4*45=6*30)

	1
2
	07.09
	
	Установочный урок. ТБ в кабинете. Физика – наука о природе. Понятие физического тела, вещества, материи, явления, закона. Физические величины. Измерение физических величин. Система единиц
	предмет физика
физические явления
физические тела
материя, вещество, поле;  физическая величина

	
	Предметные: овладение научной терминологией наблюдать и описывать физические явления,
формирование научного типа мышления
Коммуникативные: с достаточной полнотой  и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
Регулятивные:ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, что еще неизвестно.
Познавательные: выделяют и формулируют познавательную цель. Осознанно и произвольно строят речевые высказывания в устной и письменной форме. 
Личностные: Жизненное, личностное, профессиональное самоопределение; действие смысло-образования, т. е. установление учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом.
	















	3
4
	14.09
	
	Наука и техника.  Физические величины. Измерения. Измерительные приборы. Цена деления.  Лабораторная работа № 1 "Определение цены деления измерительного прибора"  
	физическая величина
цена деления шкалы
погрешность измерения;
формирование научного типа мышления
овладение практическими умениями определять параметры физических величин, 
оценивать  границы погрешностей результатов
	Л.Р.1
	Предметные:овладение практическими умениями определять параметры физических величин, 
оценивать границы погрешностей результатов
Коммуникативные:
- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
Регулятивные:определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана и последовательности действий
Познавательные:постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем
творческого и поискового характера
Личностные:. осуществлять взаимный контроль, устанавливать разные точки зрения, принимать решения, работать в группе
развитие внимательности аккуратности
	

	Тема 2. Первоначальные сведения о строении вещества (6*45=9*30)

	5
6
	21.09
	
	Строение вещества. Молекулы
Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах
	Атомное строение вещества. Промежутки между молекулами. Тепловое движение атомов и молекул. Взаимодействие частиц вещества
Броуновское движение. Тепловое движение атомов и молекул. Диффузия
	
	Предметные:Наблюдают и объясняют опыты по тепловому расширению тел, окрашиванию жидкости
Наблюдают и объясняют явление диффузии 
Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
Регулятивные: внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата
Познавательные:постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем
творческого и поискового характера
Личностные:. осуществлять взаимный контроль, устанавливать разные точки зрения, принимать решения, работать в группе
развитие внимательности аккуратности
	

	7
8
	28.09
	
	Лабораторная работа . №2 «Измерение размеров малых тел»
Взаимное притяжение и отталкивание молекул
	Взаимодействие частиц вещества. Деформация. Пластичность и упругость. Смачивание и несмачивание
	Л.Р.№2
	Предметные: Измеряют размер малых тел методом рядов.
Предлагают способы повышения точности измерений
Коммуникативные:  Осуществляют самоконтроль и взаимоконтроль
Регулятивные:  Сравнивают способ и результат своих действий с образцом – листом сопровождения.
Обнаруживают отклонения. Обдумывают причины отклонений.
Познавательные: Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством постановки целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки успешности усвоения.
Личностные:. овладение средствами описания  движения, провести классификацию движений по траектории и пути
формировать умения выполнять рисунки, аккуратно и грамотно делать записи в тетрадях,
	

	9
10
	12.10
	
	Агрегатные состояния вещества
Контрольная работа №1 «Первоначальные сведения о строении вещества»
	Агрегатные состояния вещества. Свойства газов. Свойства жидкостей. Свойства твердых тел. Строение газов, жидкостей и твердых тел
	
	Предметные: Объясняют свойства газов, жидкостей и твердых тел на основе атомной теории строения вещества Коммуникативные:   Осуществляют взаимоконтроль и взаимопомощь. Умеют задавать вопросы,  обосновывать и доказывать свою точку зрения
Регулятивные:  Сравнивают способ и результат своих действий с образцом – листом сопровождения.
Обнаруживают отклонения. Обдумывают причины отклонений.
Познавательные: Управляют своей познавательной и учебной деятельностью посредством постановки целей, планирования, контроля, коррекции своих действий и оценки успешности усвоения.
Личностные:. овладение средствами описания  движения, провести классификацию и пути
формировать умения выполнять рисунки, аккуратно и грамотно движений по траектории 
делать записи в тетрадях,
	

	Модуль  II. Взаимодействия тел. (22*45=33*30)
Тема 2. « Взаимодействия тел.» (22*45=33*30) 

	11
12
	19.10
	
	Механическое движение. Путь. Траектория. Прямолинейное равномерное движение. Путь и время — скалярные физические величины. Скорость. 

	относительность
механическое движение
состояние покоя
тело отсчета
материальная точка
траектория
пройденный путь
равномерное
неравномерное;  Траектории. Путь. Равномерное движение.
	
	Предметные:формирование представлений о механическом движении тел и его относительности, представлений о траектории пути, равномерном движении
Коммуникативные:постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;
Регулятивные:выделение и осознание учащимся того, что
уже усвоено и что еще нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения
Познавательные:смысловое чтение (осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели); извлечение необходимой информации; определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;
Личностные:. овладение средствами описания  движения, провести классификацию движений по траектории и пути
формировать умения выполнять рисунки, аккуратно и грамотно делать записи в тетрадях, 
	

	13
14
	26.10
	
	Определение пути и времени движения при равномерном  и неравномерном  движении.
Изменение скорости тела и его причины. Инерция.  Понятие взаимодействия.  Изменение скоростей взаимодействующих тел
	скорость
путь
время
скалярная величина
векторная величина
средняя скорость

	
	Предметные: Формирование представлений о скорости, умение вычислять скорость используя анализ формулы, представить результаты измерения в виде таблиц, графиков
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; обеспечения безопасности своей жизни
Коммуникативные:разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;
Регулятивные:определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного результата; составление плана и последовательности действий
Познавательные:-  формулирование проблемы;
-  самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера.
Личностные:. наблюдать, выдвигать гипотезы, делать умозаключения
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; соблюдение техники безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения;
развитие внимательности собранности и аккуратности
	

	15
16
	02.11
	
	Масса. Масса — мера инертности и мера тяжести тела. Методы измерения массы тел. 
	масса тела
миллиграмм, грамм, килограмм, тонна
рычажные весы
разновесы
плотность
ρ

	
	Предметные:
умения решать физические задачи на применение полученных знаний; овладение навыками работы с физическим оборудованием
развитие самостоятельности в приобретении новых знаний и практических умений;
формирование умения сравнивать массы тел
Коммуникативные: управление поведением партнера — контроль, коррекция, оценка его действий;
Регулятивные: способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и к преодолению препятствий
Познавательные:-  выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;
-  подведение под понятие, выведение следствий;
Личностные: формировать умение наблюдать и характеризовать физические явления, логически мыслить
мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения
развитие внимательности собранности и аккуратности;
выражать свои мысли и описывать действия в устной и письменной речи
	

	17
18
	09.11
	
	Единица массы — килограмм.  Плотность. Плотность вещества. 
Решение задач по теме «Масса. Плотность»
	масса тела
миллиграмм, грамм, килограмм, тонна
рычажные весы
разновесы
плотность
ρ

	
	Предметные: умения и навыки применять полученные знания для решения практических задач повседневной жизни
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.
Регулятивные:сличение способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона
Познавательные:рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов  деятельности;
Личностные:.формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
	Решение задач по теме «Силы. Равнодействующая сил»

	
19
20
	16.11
	
	Решение задач «Плотность». 

Лабораторная работа № 3, 4, 5 «Измерение массы на рычажных весах. Измерение объема тела. Определение плотности твердого тела.»
	масса тела
миллиграмм, грамм, килограмм, тонна
рычажные весы
разновесы
плотность
ρ
	Л.Р.
	Предметные: выяснение физического смысла плотности
формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания
овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
Коммуникативные: Регулируют собственную деятельность посредством письменной речи. С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации.
Регулятивные: Оценивают достигнутый результат. Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению.
Познавательные: Выражают структуру задачи разными средствами. Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий.  Делают предположения об информации, которая нужна для решения учебной задачи.
Личностные: коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования
соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения
развитие внимательности собранности и аккуратности
	

	
21
22

	23.11
	
	Сила. Взаимодействие тел. Результат взаимодействия — изменение скорости тела или деформация тела. Единица силы — Ньютон. Сила тяжести. Вес тела.

	деформация
сила,  модуль, направление, точка приложения
ньютон
всемирное тяготение
сила тяжести
Измерение силы. Международная система единиц.
сила
ньютон
всемирное тяготение
сила тяжести
	
	Предметные:формирование умений наблюдать, делать выводы, выделять главное, планировать и проводить эксперимент
Коммуникативные:Умеют оформлять мысли в устной 
и письменной речи с учетом 
речевых ситуаций.
Регулятивные:Составляют план выполнения заданий совместно с учителем..
Познавательные:Делают предположения об информации, которая нужна для решения учебной задачи.
Личностные:. понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
формировать умения выполнять рисунки, аккуратно и грамотно делать записи в тетрадях,  соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения, самостоятельно оформлять результаты работы
	

	23
24
	30.11
	
	Сила упругости. Закон Гука.  Единицы силы. Связь между массой тела и силой тяжести.

	сила упругости
Роберт Гук
дельта
жесткость
упругая деформация
деформация
сила, модуль, направление, точка приложения

	
	Предметные: выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы
Коммуникативные: планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
Регулятивные: выделение и осознание учащимся того, что
уже усвоено и что еще нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения
Познавательные: постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем
творческого и поискового характера
Личностные:. определить силы, возникающие при деформации;
продолжить формирование умений наблюдать и объяснять физические явления,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения, самостоятельно оформлять результаты работы
	

	25
26
	07.12
	
	Динамометр 
Лабораторная работа  № 6 "Градуирование пружины и измерение силы динамометром."
Сложение двух сил, направленных вдоль одной прямой. Равнодействующая сила
	Учиться градуировать пружину, получать шкалу с любой (заданной) ценой деления и с ее помощью измерять силы
Равнодействующая сила. Сложение двух сил, направленных по одной прямой
	Л.Р.
	Предметные:овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
Коммуникативные:планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
Регулятивные: выделение и осознание учащимся того, что
уже усвоено и что еще нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения 
Познавательные: постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем
творческого и поискового характера 
Личностные:. соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения
	

	27
28
	14.12
	
	Сила трения. Трение покоя
Лабораторная работа № 7 «Измерение силы трения с помощью динамометра»
	Сила трения. Трение покоя. Способы увеличения и уменьшения трения
Измерение силы трения с помощью динамометра.
	
	Предметные: овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
Коммуникативные:планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
Регулятивные: выделение и осознание учащимся того, что
уже усвоено и что еще нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения 
Познавательные: постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем
творческого и поискового характера 
Личностные:. соблюдать технику безопасности, ставить проблему, выдвигать гипотезу,  самостоятельно проводить измерения, делать умозаключения
	

	29
30
	21.12
	
	
Решение задач по теме «Скорость, путь и время движения »
Контрольная работа № 2 по теме "Взаимодействие тел"
	Скорость, путь и время движения. Средняя скорость.
Плотность, масса и объем тела. 
Силы в природе
	
	Предметные: Демонстрируют умение решать задачи по теме "Взаимодействие тел"
Коммуникативные: Умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной форме Регулятивные: Осознают качество и уровень усвоения 
Познавательные: Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий Личностные: формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
	

	31
32
	28.12
	
	Обобщение и систематизация знаний
	давление
сила давления 
площадь поверхности
Архимед, 
паскаль
	
	Предметные:умения и навыки применять полученные знания для решения практических задач повседневной жизни
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.
Регулятивные:сличение способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона
Познавательные:рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов  деятельности;
Личностные:.формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.


	

	Модуль III. Давление твердых тел, жидкостей и газов (14*45=21*30) 
Тема 4. « Давление твердых тел, жидкостей и газов» (14*45=21*30)

	33
34
	11.01
	
	Давление
Давление твердых тел.
Давление в жидкостях и газах. Закон Паскаля
	Понятие давления. Формула для вычисления и единицы измерения давления. Способы увеличения и уменьшения давления
Вычисление давления в случае действия одной и нескольких сил. Вычисление силы, действующей на тело и площади опоры по известному давлению.  Механизм давления газов. Зависимость давления газа от объема и температуры
Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля.
	
	Предметные: Приводят примеры необходимости уменьшения или увеличения давления. Предлагают способы изменения давления
Знают формулу для расчета давления. Умеют вычислять силу и площадь опоры. Объясняют явления, вызываемые давлением твердых тел на опору или подвес
Коммуникативные: С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации. Работают в группе. Используют адекватные языковые средства для отображения своих мыслей и побуждений.
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сличают свой способ действия с эталоном.
Познавательные: Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей.. Выражают смысл ситуации различными средствами 
Личностные:. развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
	

	35
36
	18.01
	
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда
Сообщающиеся сосуды
	Формула для расчета давления на дно и стенки сосуда. Решение качественных, количественных и экспериментальных задач
Сообщающиеся сосуды. Однородные и разнородные жидкости в сообщающихся сосудах. Фонтаны. Шлюзы. Системы водоснабжения
	
	Предметные: Выводят формулу  давления внутри жидкости, приводят примеры, свидетельствующие об увеличении давления на глубине
Приводят примеры устройств с использованием сообщающихся сосудов, объясняют принцип их действия
Коммуникативные: Развивают умение интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками. Описывают содержание совершаемых действий 
Регулятивные:Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий
Познавательные: Строят логические цепи рассуждений. Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи. Умеют заменять термины определениями. 
Личностные:.развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
уважение к творцам науки и техники
	

	37
38
	25.01
	
	Вес воздуха. Атмосферное давление
Измерение атмосферного давления. Барометры.  Манометры
Поршневой жидкостный насос.
	Способы определения массы и веса воздуха. Строение атмосферы. Явления, доказывающие существование атмосферного давления
Способы измерения атмосферного давления. Опыт Торричелли. Ртутный барометр. Барометр-анероид. Атмосферное давление на различных высотах
	
	Предметные: Предлагают способы взвешивания воздуха. Объясняют причины существования атмосферы и механизм возникновения атмосферного давления
Объясняют устройство и принцип действия жидкостных и безжидкостных барометров, причину зависимости давления от высоты
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.
Регулятивные:сличение способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона
Познавательные:рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов  деятельности;
Личностные:. формирование ценностных отношений к результатам обучения
	

	39
40
	01.02
	
	Гидравлическая машина.  Действие жидкости и газа на погруженное в них тело.  Архимедова сила
Лабораторная работа  № 8 "Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело"
	Методы измерения давления. Устройство и принцип действия жидкостных и металлических манометров. Способы градуировки манометров  
Гидравлические машины (устройства):  пресс, домкрат, усилитель, поршневой насос, их устройство, принцип действия и области применения Выталкивающая сила, вычисление и способы  измерения. Закон Архимеда.

	
	Предметные: Сравнивают устройство барометра-анероида и металлического манометра. Предлагают методы градуировки
Формулируют определение гидравлической машины. Приводят примеры гидравлических устройств, объясняют их принцип действия
Коммуникативные: Умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной и устной форме. Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
Обмениваются знаниями между членами группы, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации.
Регулятивные: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней. Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия от эталона
Познавательные:Выбирают знаково-символические средства для построения модели
Выполняют операции со знаками и символами. Самостоятельно создают алгоритмы деятельности при решении проблем творческого и поискового характера
Личностные:. установление учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, между результатом учения и тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется.
	

	41
42
	08.02
	
	Плавание тел.  Плавание судов. Воздухоплавание
 Лабораторная работа  № 9 "Выяснение условий плавания тел в жидкости"

	Физические основы плавания судов и воздухоплавания. Водный и воздушный транспорт.
	ЛР
	Предметные: Анализируют условия и требования задачи.  Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения Коммуникативные: Развивают умение интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками. Описывают содержание совершаемых действий 
Регулятивные:Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий
Познавательные: Строят логические цепи рассуждений. Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи. Умеют заменять термины определениями. 
Личностные:. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
	

	43
44
	15.02
	
	Решение задач по теме «Архимедова сила», «Условия плавания тел»»

	
	
	Предметные:  Демонстрируют умение решать задачи по теме "Давление твердых тел, жидкостей и газов"
Регулятивные: Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий
Познавательные: Строят логические цепи рассуждений. Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи. Умеют заменять термины определениями. 
Личностные:. развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
	

	45
46
	22.02
	
	Повторение темы « Давление твердых тел, жидкостей и газов»
Контрольная работа№3 по теме "Давление твердых тел, жидкостей и газов
	
	
	Предметные:  Демонстрируют умение решать задачи по теме "Давление твердых тел, жидкостей и газов"
Регулятивные: Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий
Познавательные: Строят логические цепи рассуждений. Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи. Умеют заменять термины определениями. 
Личностные:. развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
	

	Модуль IV. Работа и мощность. Энергия. (22*45=33*30) 
Тема 5. «Давление твердых тел, жидкостей и газов» (22*45=33*30)

	47
48
	01.03
	
	Механическая работа
Мощность.
	Работа. Механическая работа. Единицы работы. Вычисление механической работы
Мощность. Единицы мощности. Вычисление мощности
	
	Предметные: развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;
Коммуникативные: Развивают умение интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками. Описывают содержание совершаемых действий 
Регулятивные:Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий
Познавательные: Строят логические цепи рассуждений. Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи. Умеют заменять термины определениями. 
Личностные:. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
	

	49
50
	
	
	Решение задач «Работа. Мощность»
	Работа. Механическая работа. Единицы работы. Вычисление механической работы
Мощность. Единицы мощности. Вычисление мощности
	
	Предметные:  Демонстрируют умение решать задачи по теме «Работа. Мощность»
Регулятивные: Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий
Познавательные: Строят логические цепи рассуждений. Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи. Умеют заменять термины определениями. 
Личностные:. развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
	

	51
52
	15.03
	
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил. Момент силы. Рычаги в технике, быту, и природе.
	Механизм. Простые механизмы. Рычаг и наклонная плоскость. Равновесие сил
Плечо силы. Момент силы. 
	
	Предметные: развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;
Коммуникативные: Развивают умение интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками. Описывают содержание совершаемых действий 
Регулятивные: Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий
Познавательные: Строят логические цепи рассуждений. Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи. Умеют заменять термины определениями. 
Личностные:. развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
	

	53
54
	22.03
	
	Лабораторная работа  № 10 "Выяснение условия равновесия рычага"
Блоки. «Золотое правило" механики
	Блоки. Подвижные и неподвижные блоки. Полиспасты. Использование простых механизмов. Равенство работ, "золотое правило" механики
	
	Предметные: Выясняют условие равновесия рычага, делают выводы на основе экспериментальных данных, работают в группе и записывают результаты в виде таблицы.
Коммуникативные: умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.
Регулятивные: сличение способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона
Познавательные:рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов  деятельности;
Личностные:. оценивание усваиваемого содержания  (исходя из социальных и личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный выбор.
	

	55
56
	29.03
	
	Центр тяжести тела. Условия равновесия тел.
Коэффициент полезного действия.
Лабораторная работа № 11 «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости»
	Решение частных задач - осмысление, конкретизация и отработка ЗУН и СУД
	Л.Р.
	Предметные:развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;
Коммуникативные:Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия. Умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной и устной форме.  
Регулятивные: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Познавательные:Умеют выбирать смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними
Личностные:. установление учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, между результатом учения и тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется.
	

	57
58
	12.04
	
	Энергия. Кинетическая и потенциальная энергия
Превращения энергии
	Энергия. Единицы измерения энергии. Кинетическая и потенциальная энергия. Формулы для вычисления энергии
Превращение одного вида механической энергии в другой. Работа - мера изменения энергии. Закон сохранения энергии
	
	Предметные: Вычисляют энергию тела
Сравнивают изменения кинетической и потенциальной энергии тела при движении
Коммуникативные: Планируют общие способы работы 
Умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной и устной форме 
Регулятивные: Составляют план и последовательность действий. Сличают свой способ действия с эталоном. 
Познавательные: Строят логические цепи рассуждений. Самостоятельно создают алгоритмы деятельности. Выражают структуру задачи разными средствами. Выбирают, сопоставляют и обосновывают способы решения задачи 
Личностные:. развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
	

	59
60
	19.04
	
	Решение задач по теме "Работа и мощность. Энергия"
	Вычисление кинетической, потенциальной и полной механической энергии тела. Определение совершенной работы и мощности
	
	Предметные: Измеряют совершенную работу, вычисляют мощность, КПД и изменение механической энергии тела Коммуникативные: Развивают умение интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками. Описывают содержание совершаемых действий 
Регулятивные: Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий
Познавательные: Строят логические цепи рассуждений. Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи. Умеют заменять термины определениями. 
Личностные:.- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
- овладение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
	

	61
62
	26.04
	
	Контрольная работа №4 по теме "Работа и мощность. Энергия"
	Простые механизмы. Кинетическая, потенциальная и полная механическая энергия. Механическая работа и мощность.  КПД
	
	Предметные:умения и навыки применять полученные знания для решения практических задач повседневной жизни
Коммуникативные: Развивают умение интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками. Описывают содержание совершаемых действий 
Регулятивные:Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий
Познавательные:Строят логические цепи рассуждений. Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи. Умеют заменять термины определениями. 
Личностные:.- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
- овладение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
	

	63
64
	
	
	Решение задач по теме "Работа и мощность. Энергия"
	Вычисление кинетической, потенциальной и полной механической энергии тела. Определение совершенной работы и мощности
	
	Предметные: Измеряют совершенную работу, вычисляют мощность, КПД и изменение механической энергии тела Коммуникативные: Развивают умение интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками. Описывают содержание совершаемых действий 
Регулятивные: Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий
Познавательные: Строят логические цепи рассуждений. Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи. Умеют заменять термины определениями. 
Личностные:.- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
- овладение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
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	Повторение темы "Работа и мощность. Энергия"
	Вычисление кинетической, потенциальной и полной механической энергии тела. Определение совершенной работы и мощности
	
	Предметные: Измеряют совершенную работу, вычисляют мощность, КПД и изменение механической энергии тела Коммуникативные: Развивают умение интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками. Описывают содержание совершаемых действий 
Регулятивные: Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий
Познавательные: Строят логические цепи рассуждений. Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи. Умеют заменять термины определениями. 
Личностные:.- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
- овладение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
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	   Обобщение и систематизация знаний полученных во 2 семестре.
	Работа, мощность, энергия, количество теплоты, объем, газ 
	
	Предметные: умения и навыки применять полученные знания для решения практических задач повседневной жизни, овладение навыками работы с физическим оборудованием
самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
Коммуникативные: Умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной и устной форме. Работают в группе. С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
Регулятивные: Определяют последовательность промежуточных целей с учетом конечного результата. Сличают свой способ действия с эталоном
Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий 
Познавательные: Выделяют формальную структуру задачи. Анализируют условия и требования задачи. Выражают структуру задачи разными средствами. Выбирают знаково-символические средства для построения модели 
Личностные:. развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
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