Формы работы, способствующие развитию эмоционального интеллекта в условиях дистанционного обучения

Новый федеральный государственный образовательный стандарт для начальной школы, опираясь на системно-деятельностный и личностно-ориентированный подходы, ставит во главу угла не только знания, но и умения обучающихся находить информацию и использовать её для решения личностно значимых задач. 
Также одним из приоритетов учебной деятельности остается воспитание и развитие качеств личности, обеспЕчение  разнообразных организационных форм деятельности и учёт особенностей каждого ученика. Необходимо стимулировать рост творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности.
Среди наиболее важных качеств, которыми должны обладать обучающиеся, выделяются коммуникативные качества. Коммуникативная грамотность помогает обучающимся сознательно ориентироваться в потоке информации, проявлять социальную компетентность. Сформированный навык эмоционального интеллекта - это важная составляющая успешной личности XXI  века, поэтому развитие эмоционального интеллекта становится очень актуальным в сфере образования, особенно в данный период времени, когда активно используется технология дистанционного обучения. Очень важно не перейти только лишь на предметный уровень обучения, важно поддерживать учебный процесс в состоянии высокой мотивации обучающихся.
В процессе дистанционного обучения можно эффективно развивать универсальные учебные действия: личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные. 
Среди многообразия форм работы учитель имеет возможность подобрать интересные задания, направленные на всестороннее изучение предмета, развивающие мышление, логику, фантазию и креативность, которые не оставят равнодушными ни детей, ни их родителей.
Предлагаю практические способы, как удержать внимание класса и мотивировать обучающихся на участие в онлайн-занятиях:
1. На уроках мы использовали игру «Дай пять на расстоянии!», которая была приветствием друг друга. Мы решили продолжить эту игру и в онлайн-режиме, для этого на уроке технологии мы изготовили «ладошки». Такое приветствие на расстоянии поможет детям укрепить социальные и эмоциональные отношения. 
2. Наборы бумажных и цифровых смайликов можно использовать для выражения эмоций, которые испытывает в данный момент обучающийся. 
3. А на заданный вопрос учителя дети имеют возможность ответить фотографией, стикером или гифкой. Такое взаимодействие понравится стеснительным ученикам, которые не решаются лишний раз переспросить или задать вопрос, а учителю при этом важно понимать, что все ребята усвоили необходимый материал.
4. Формат онлайн-собрания с классом будет интересен детям. Цель такой встречи -  поделиться своими наблюдениями и впечатлениями, поднять настроение,  задав друг другу какой-то забавный вопрос: например, если бы вы могли стать животным, то каким и почему?
5. При активном участии родителей готовится виртуальное шоу талантов. Для этого ребята записывают свое выступление на видео, которое можно использовать в дистанционном режиме на уроках и физминутках. Виртуальное шоу талантов поможет детям проявить себя творчески и укрепить социальные связи класса. 
6. Предлагаю провести костюмированный день, когда на онлайн-уроке литературного чтения мы не только читаем по ролям, но и используем  деталь костюма героя (например, при прочтении рассказа Виктора Драгунского «Кот в сапогах» ребята могут использовать шляпу с пером, плащ).
[bookmark: _gjdgxs]Для повышения мотивации все обучающиеся награждаются смайликами за активность, честность, трудолюбие и дисциплинированность. 
Такие формы работы, с учетом возрастных особенностей обучающихся, помогут  сохранить интерес детей к учебной деятельности и образовавшийся контакт с педагогом. Это особенно важно, ведь ребята первый раз будут обучаться в таком формате.
Таким образом, набор упражнений и способов развития эмоционального интеллекта достаточно интересен, даже в условиях дистанционного обучения. Выбор конкретного подхода в каждом отдельном случае зависит от целей и тех людей, которые задействованы в учебной деятельности. Искренне надеюсь, что данное выступление будет интересно и полезно педагогам, которые работают с обучающимися разных возрастных категорий.








  
