Общеобразовательное казенное учреждение города Холмска 
__________________________________________________________________________
Россия, 694620, Сахалинская область, город Холмск, ул. Капитанская, дом 11; тел./факс: 8(42433) 2-02-96; 8(42433) 2-01-80, e- mail: khgo.okukh@sakhalin.gov.ru

	Согласованно
заместитель директора
___________/________________/
подпись                           ФИО
от «31»августа 2022 г.





КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

по предмету (курсу) 		 «Основы безопасности жизнедеятельности»			
Класс__						9			_______________		
Учитель_				Савельева Александра Юрьевна					 
Количество часов: всего	     34		часа; в неделю _____1__час___				
Календарно-тематическое планирование составлено на основе рабочей 
программы 													
(указать ФИО учителя, реквизиты утверждения рабочей программы с датой)
Календарно-тематическое планирование составлено на основе 
Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 	
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 11 – 9 класс (вариант 1)		
 (указать программу учебного предмета (курса) на основе которой составлена рабочая программа)
Учебник_____                                   отсутствует__							
			(если используется или на его основе составлена программа)













Холмск 
2022 г
Пояснительная записка
В соответствии с годовым календарным графиком ОКУ г. Холмска на 2022-2023 учебный год, учебным планом ОКУ г. Холмска на 2022-2023 учебный год на изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» отводится 34 часа в год, из расчета 1 час в неделю.
С учетом особенностей расписания в 2022-2023 учебном году и праздничных дней данное календарно-тематическое планирование рассчитано на  34 часа.
Распределение по четвертям:
I четверть – 8 недель – 8 часов.
II четверть – 7 недель 5 дней – 7 часов.
III четверть – 10  недель 5 дней – 11 часов.
IV четверть – 8 недель – 8 часов.





9 класс
	№ п/п
	Тема занятия
	[bookmark: _GoBack]Поурочное кол-во часов
	Основные видов деятельности
	Формы контроля
	Дата проведения
	Примечание

	
	
	
	
	
	По факту 
	По плану
	

	
	1 четверть
	8 часов
	
	
	
	
	

	
	Основы безопасности личности, общества и государства
	22 ч.
	
	
	
	
	

	1. 
	Россия в мировом сообществе
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	07.09.22

	
	

	2. 
	Национальные интересы России в современном мире
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	14.09.22

	
	

	3. 
	Основные угрозы национальным интересам и безопасности России
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	21.09.22

	
	

	4. 
	Формирование общей культуры населения в области безопасности жизнедеятельности
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	28.09.2022

	
	

	5. 
	Опасные и чрезвычайные ситуации, общие понятия и определения, их классификация
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	05.10.2022

	
	

	6. 
	Опасные и чрезвычайные ситуации, общие понятия и определения, их классификация
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	12.10.2022

	
	

	7. 
	Чрезвычайные ситуации техногенного характера, их причины и последствия
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	19.10.2022

	
	

	8. 
	Военные угрозы национальной безопасности России
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	26.10.2022

	
	

	
	2 четверть
	7 часов
	
	
	
	
	

	9. 
	Международный терроризм – угроза национальной безопасности России.Наркобизнес как разновидность проявления международного терроризма.
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	09.11.2022

	
	

	10. 
	Наркобизнес как разновидность проявления международного терроризма
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	16.11.2022

	
	

	11. 
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций.Единая система Гражданской обороны как составнаячпасть национальной безопасности и оборонноспособности
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	23.11.2022

	
	

	12. 
	Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности и обороноспособности страны
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	30.11.2022

	
	

	13. 
	МЧС России – федеральный орган управления в области защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	07.12.2022

	
	

	14. 
	Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	14.12.2022

	
	

	15. 
	Инженерная защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций

	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	21.12.2022

	
	

	
	3 четверть
	11 часов
	
	
	
	
	

	16. 
	Оповещения населения о чрезвычайных ситуациях
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	11.01.2023

	
	

	17. 
	Эвакуация населения
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	18.01.2023

	
	

	18. 
	Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	25.01.2023

	
	

	19. 
	Виды террористических акций, их цели и способы осуществления
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	01.02.2023

	
	

	20. 
	Законодательная и нормативно-правовая база по организации борьбы с терроризмом
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	08.02.2023

	
	

	21. 
	Система борьбы с терроризмом
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	15.02.2023

	
	

	22. 
	Правила поведения при угрозе террористического акта
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	22.02.2023

	
	

	
	Основы медицинских знаний и здорового образа жизни
	7
	
	
	
	
	

	23. 
	Государственная политика противодействия наркотизму. Профилактика наркомании
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	01.03.2023

	
	

	24. 
	Здоровье человека как индивидуальная, так и общественная ценность
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	08.03.2023

	
	

	25. 
	Здоровый образ жизни и его составляющие
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	15.03.2023

	
	

	26. 
	Репродуктивное здоровье населения и национальная безопасность России
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	22.03.2023

	
	

	
	4 четверть
	8 часов
	
	
	
	
	

	27. 
	Ранние половые связи и их последствия. 
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	05.04.2023

	
	

	28. 
	Инфекции, передаваемые половым путем
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	12.04.2023

	
	

	29. 
	Понятия о ВИЧ-инфекции и СПИДе
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	19.04.2023

	
	

	
	Брак и семья
	2
	
	
	
	
	

	30. 
	Семья и здоровый образ жизни человека
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	26.04.2023

	
	

	31. 
	Основы семейного права в Российской Федерации
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	03.05.2023

	
	

	
	Первая медицинская помощь 
	3
	
	
	
	
	

	32. 
	Первая медицинская помощь при массовых поражениях
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	10.05.2023
	
	

	33. 
	Первая медицинская помощь при передозировке, при приеме психо-активных веществ
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	17.05.2023
	
	

	34. 
	Первая медицинская помощь при передозировке, при приеме психо-активных веществ
	1
	Беседа, презентация демонстрация
	устный опрос;
наблюдение
	24.05.2023
	
	


	




