1. ПРИВЕТСТВИЕ
Здравствуйте, уважаемые родители! Я рада видеть на родительском собрании не только мам и пап, но и бабушек, имеющих большой опыт в воспитании детей и внуков. 
 Предлагаю провести родительские собрание в интерактивной форме. Мы будем работать в клубе родительского мастерства. 
Заняв позицию мастеров, Вам также удастся делиться своим опытом в решении различных проблем, связанных с воспитанием своих детей. 
В ходе интерактивного собрания предлагаю создать «копилку родительской мудрости» для ее использования в различных жизненных ситуациях.
Уважаемые родители, можно посмотреть видео, чтобы определить проблему, которую сегодня будем решать на собрании. –– Обратите внимание на все элементы данного видео, так как они важны для совместного решения нами проблемы (слайд 
–Как вы думаете, в чём заключается проблема?
· О том, что дети много времени проводят в интеренте.
На основе ваших предположений можем представить проблему в следующей форме: зависимость ребенка от интернета. сл1

–Предлагаю показать личную значимость этой проблемы для каждого из вас, используя приём «Мишень» (лист с мишенью лежит на столе).
 –Просмотрим полученные результаты (показ через документ-камеру).
 –Мы видим, что не все из нас считают данную проблему актуальной. 
Однако, стоит задуматься и  в ходе РС мы выясним, почему.
Темополагание

Исходя из проблемы, можно определить тему интерактивного собрания.
Тема: Интерент-зависимость.
Цель: выяснить причины интернет зависимости и формировать эффективные пути решения этой проблемы. СЛ1



все родители хотят, чтобы их дети были здоровы,  по результатам  исследования  Н.В Кочеткова  кандидата психологических наук СЛ2
У наших детей в результате использования компьютерных технологий меняется память, упрощается речь, у пользователей возникает ощущение «обратимости» поведения, повышается субъективная оценка «правильности» своих мыслей. Использование интернета приводит к изменению личности. Склонные к интернет-активности дети имеют проблемы в коммуникации, неадекватную самооценку, испытывают страх неудачи, проблемы в мотивационной и ценностно-смысловой сферах.

 На столе у вас лежат листы с критериями, выберите те по которым можно узнать интернет-зависимости у ребенка.
[bookmark: _GoBack]Показ верных через ДК.
-Критериями интернет-зависимости можно считать: сверхценность, конфликт с окружающим миром (и внутриличностный конфликт), симптом отмены, рост толерантности, эйфория,  более узкое — отсутствие контроля времени, проводимого в Сети; изменчивость настроения; включение в различные виды интернет-деятельности в ущерб реальной деятельности.

Предлагаю поработать в паре и подумать, какие причины интернет-зависимости могут быть у детей?
1.Нежелание родителей, учителей  уделять ребенку достаточное количество внимания
2.Проблемы ребенка в социуме
3.Отсутствие интересов
–Сегодня мы разберём две основных причины возникновения обозначенной проблемы. СЛ4

 – Мы с вами определили проблему и возможные причины её возникновения.
 –Что ещё необходимо определить? (эффективные решения/советы).
 –Для этого Вам предлагается поработать в группах по три человека, чтобы определить их с помощью информационного листа.
 – Каждая группа получает формулировку возможной причины возникновения проблемы, затем вы указываете свои решения в форме советов.
ПРИЧИНА 1.Нежелание родителей уделять ребенку достаточное количество внимания
РЕШЕНИЕ: поговорить с ребенком, узнать что ему интересно, помочь ему в развитии интересов. Провести с ним время, сходить в зоопарк, аквапарк и т.д  Просто станьте для него другом, человеком, который любит его при любых обстоятельствах, и чтобы не произошло. Станьте тем, кто по-настоящему любит, ценит и поддержит в любой ситуации.
ПРИЧИНА 2.Проблемы ребенка в социуме
РЕШЕНИЕ: Обратиться к психологу, не укорять ребенка за то, что у него нет друзей…
Уважаемые родители! Время нашей совместной работы завершается. Представьте, пожалуйста, разработанные советы (группы высказывают свое мнение).
 –Разработанные вами решения в форме советов пополнят копилку родительской мудрости.
Хочу вам порекомендовать в данной ситуации воспользоваться памяткой : СЛ 5
1. Станьте для своего ребенка другом, поддерживающим его во всём.
2. Если заметили, что ваш ребёнок слишком много времени проводит в интернет-пространстве, не пытайтесь его укорять, оскорблять за это.
3. Старайтесь больше времени проводить со своим ребёнком.
Родительское собрание подходит к концу. – Какую проблему мы сегодня решали?
– Какую цель ставили на интерактивном собрании?
Наша совместная работа позволила расширить копилку родительской мудрости по проблеме: как бороться с интернет зависимостью у ребенка?
Используя, приемы дистанционного просвещения, я вышлю по электронной почте созданные копилки родительской мудрости для вашего использования в своих семейных ситуациях. Предлагаю каждому из Вас пользоваться полученными советами. – Также рекомендую использовать интересные по своему содержанию книги следующих авторов:
М. Лабковский «Хочу и буду», Кочетков Н.В. «Интернет зависимость и зависимость от компьютерных игр в трудах отечественных психологов», Юлия Гиппенрейтер «Общаться с ребёнком. Как?»
Эти книги могут стать главными помощниками в сложных вопросах воспитания своих детей (слайд). – Уважаемые родители! Оцените, пожалуйста, наше интерактивное собрание. У каждого из вас на столе имеется лист самооценки.
	Уважаемые родителя!
Оцените, пожалуйста, родительское собрание:
1. Отметив по 10 –ти бальной шкале
-насколько комфортно Вы себя чувствовали 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
-насколько эффективно и полезно для Вас это собрание 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2. Что на собрании понравилось?_____
3. Что по – Вашему мнению не удалось?_____
Спасибо за совместную работу!!!




 –Уважаемые родители, спасибо за активность и отзывчивость! Наше собрание окончено, до новых встреч!
