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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Обязательная часть Программы
1.1.1. Пояснительная записка
Данная рабочая программа разработана на основе Основной образовательной программы муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Рябинка» города Гагарин Смоленской области на 2021-2022 учебный год.
Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования с детьми подготовительного дошкольного возраста.
Ведущими целями программы МБДОУ «Детский сад «Рябинка» являются: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Рабочая программа по развитию детей подготовительного к школе возраста обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных и индивидуальных психологических и физиологических особенностей по основным образовательным областям – социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому и физическому развитию.
Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
· Конституция РФ, ст. 43, 72.
· Конвенция о правах ребенка (1989г.)
· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», вступивший в силу 01.09.2013г.
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. № 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)». СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения».
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования», зарегистрированного в Минюсте РФ 14.11.2013г., №30384.
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования".
· Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Рябинка» города Гагарин Смоленской области от 20.06.2014 года.
· Основная образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Рябинка» города Гагарин Смоленской области.
Решение обозначенных в программе целей и задач воспитания возможно только при целенаправленном влиянии педагога на ребенка с первых дней его пребывания в ДОУ. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, и степень приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.
Рабочая программа предназначена для детей 6-8 лет (подготовительная группа) и рассчитана на 36 недель, что соответствует перспективному планированию по программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред.  Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
1.1.2. Цели и задачи реализации Программы
Программа направлена на создание условий развития ребенка 6-8 лет, открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности, создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника 6-8 лет.
Цель парциальных программ: обеспечить условия для личностного роста детей с учетом их психофизиологических, возрастных и индивидуальных особенностей и потребностей.
Задачи на 2021-2022 учебный год:
· продолжать реализацию в образовательном процессе концепции нравственно-патриотического воспитания путем обогащения и углубления знаний о культуре и истории России;
· развивать логико-математические способности дошкольников через кружковую работу, парциальные программы и инновационные технологии;
· формировать у детей дошкольного возраста экологические представления, знания о ценности природы и правилах поведения в ней.
          Программа сформирована, как программа психолого-педагогической поддержки, позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей подготовительной группы и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования.
Распределение тематики занятий по неделям достаточно вариативно, его можно перемещать в зависимости от педагогической ситуации. Педагогу, работающему в группе, следует доверять собственному опыту, интуиции, опираясь на возможности детей. В течение недели осуществляется разнообразная комплексная работа, последовательность проведения которой педагоги, ориентируясь на представленную табличную форму, могут варьировать.
1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
Содержание рабочей программы подготовительной к школе группы составлено с учетом принципов и подходов к формированию образовательных программ, отраженных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования.
Программа построена на основе учёта конкретных условий, образовательных потребностей и особенностей развития детей подготовительной к школе группы.
Программа направлена на всестороннее развитие детей 6-8 лет, формирование их духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств.
В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.
Программа построена с учетом следующих принципов:
· развивающего образования, целью которого является развитие ребенка 6-8 лет;
· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;
· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);
· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей старшего дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;
· принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей 6-8 лет, спецификой и возможностями образовательных областей;
· основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;
· предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности старших дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов;
· предполагает построение образовательного процесса в подготовительной группе на адекватных возрасту формах работы с детьми;
· допускает варьирование образовательного процесса в подготовительной группе в зависимости от региональных особенностей;
· строится с учетом соблюдения преемственности между детским садом и начальной школой, сотрудничество с семьей.
В основу парциальных программ заложены следующие принципы:
· преемственность содержания материала основной и вариативной частей Программы;
· систематичность и последовательность: постепенная подача материала от простого к сложному, повторение усвоенных знаний, правил и норм;
· наглядность и занимательность: предлагаемый материал должен быть понятным, нести занимательное начало, быть игровым или с элементами игры, сюрприза.
· принцип вариативности образовательных и воспитательных программ и технологий;
· принцип здоровьесбережения в проектировании образовательного процесса во всех возрастных группах, на всей территории ДОУ.
1.1.4. Возрастные и индивидуальные особенности детей 6-8 лет
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.
Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем
Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д.
При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.
В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.
Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.
Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.
У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.
К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
Социальный портрет ребенка 7-8 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования
1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.
Ребенок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учетом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.
2. Любознательный, активный.
Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.
3. Эмоционально отзывчивый.
Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.
4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками.
Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.
5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.
Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо» (например, нельзя драться, нельзя обижать маленьких, нехорошо ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).
6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту.
Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.
7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе.
Ребенок имеет представление:
· о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;
· о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;
· об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях и своем месте в нем;
· о государстве (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;
· о мире (планете Земля, многообразии стран и государств, населения, природы планеты).
8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.
9. Овладевший необходимыми умениями и навыками.
У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и др.), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.
Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей и образовательным модулям и отвечают следующим требованиям:
· соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста;
· возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения Программы;
· проверяемости (достоверности подтверждения их достижения).
Определение результатов освоения Программы в конкретном возрастном периоде невозможно без знания особенностей развития детей соответствующей возрастной группы, а также планируемых результатов освоения Программы в предыдущих возрастных периодах дошкольного детства.
1.1.5. Планируемые результаты освоения Программы
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
· Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.
· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.
· Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.
· Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.
· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.
· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.
· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.
· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.
· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.
· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.
· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях с взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.
· Проявляет ответственность за начатое дело.
· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
· Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе.
· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.
· Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.
· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.
· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших.
· Имеет начальные представления о здоровом образе жизни.


















II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1.    Обязательная часть программы
2.1.1.  Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях)
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлением развития ребенка:
В структуру образовательного процесса подготовительной группы включены такие компоненты как:
· основная образовательная деятельность;
· образовательная деятельность в режимных моментах;
· самостоятельная деятельность детей;
· образовательная деятельность в семье.
Основная образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности взрослого и ребенка 6-8 лет в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию.
Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка 6-8 лет, самостоятельной деятельности детей.
Двигательная деятельность организуется при проведении организованной образовательной физкультурной деятельности, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.
Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка подготовительной группы в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения с взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.
Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей 6-8 лет положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений присутствуют.
Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей подготовительной группы познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 
Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей 6-8 лет интереса к эстетике окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.
Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми 6-8 лет ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах.
Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса к чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание целостной картины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети 6-8 лет учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами.
Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется регламентом этой деятельности. Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН. Диагностика проводится в октябре и мае в форме наблюдений, бесед, игровой деятельности и анализа продуктов детской деятельности.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области):
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие. 
«Социально-коммуникативное развитие»
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу. Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим. Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность. Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру. Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.
Ребенок в семье и сообществе
Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу.
Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий.
Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.). Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение. Формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.).
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой. Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить. Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.
Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после сна. Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.
Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь. Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать несложные заготовки. Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада). Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой – от снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам. Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе. Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности).
Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм для птиц. Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию: зимой – к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), весной – к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (цветов), высадке рассады; летом – к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе клумб.
Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка). Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы.
Формирование основ безопасности
Безопасное поведение в природе.
Формировать основы экологической культуры. Продолжать знакомить с правилами поведения на природе. Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесенными в нее. Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях.
Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект». Продолжать знакомить с дорожными знаками – предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Расширять представления детей о работе ГИБДД. Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности.
Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами. Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.). Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению опасности. Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03» «112». Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.
«Познавательное развитие»
«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира»
Развитие познавательно-исследовательской деятельности
Совершенствовать характер и содержание обобщенных способов исследования объектов с помощью специально созданной системы сенсорных эталонов и персептивных действий, осуществлять их оптимальный выбор в соответствии с познавательной задачей. Создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений между системами объектов и явлений с применением различных средств. Совершенствовать характер действий экспериментального характера, направленных на выявление скрытых свойств объектов. Совершенствовать умение определять способ получения необходимой информации в соответствии с условиями и целями деятельности. Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности.
Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности. Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности. Развивать умение созерцать предметы, явления всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств.
Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.). Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, цвету). Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах.
Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормативную). В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников. Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера. В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных норм. Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной форме.
Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности. Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной активности.
Ознакомление с предметным окружением
Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный). Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве (компьютер, роботы станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт и уют в помещении и на улице. Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, совершенствует их для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Расширять представления детей об истории создания предметов. Вызывать чувство восхищения совершенством рукотворных предметов и объектов природы. Формировать понимание того, что не дала человеку природа, он создал себе сам (нет крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т. п.). Способствовать восприятию предметного окружения как творения человеческой мысли. Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов. Рассказывать, что материалы добывают и производят (дерево, металл, ткань) и подводить к пониманию роли взрослого человека. Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.).
Ознакомление с социальным миром
Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.). Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными).
Продолжать расширять представления о людях разных профессий. Представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные ценности. Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность).
Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. Углублять и уточнять представления о Родине – России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная, многонациональная страна. Расширять представления о Москве – главном городе, столице России. Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Углублять знания о Российской армии. Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас. Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. Рассказывать детям о том, что Земля – наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции. Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), об отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка. Формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества. Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине – России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. 


Формирование элементарных математических представлений
Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками. Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами. Знакомить с числами второго десятка. Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10). Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число. Знакомить с составом чисел в пределах 10. Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе). Познакомить с монетами достоинством 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет). Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком отношения равно (=).
Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета. Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям. Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку). Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Сравнивать вес предметов (тяжелее – легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной меры.
Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой. Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов – один большой прямоугольник; из частей круга – круг, из четырех отрезков – четырехугольник, из двух коротких отрезков – один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу. Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению.
Ориентировка в пространстве. Учить ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы. Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу-вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).
Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года. Определения не даются. Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в одно и то же время». Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). Учить определять время по часам с точностью до 1 часа.

Ознакомление с миром природы
Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса. Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Продолжать учить детей устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. Расширять представления о лекарственных растениях (подорожник, крапива и др.). Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. Дать детям более полные представления о диких животных и особенностях их приспособления к окружающей среде.
Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи – в муравейниках, пчелы – в дуплах, ульях). Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.). Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают). Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.). Учить обобщать и систематизировать представления о временах года. Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных видах деятельности. Объяснить, что в природе все взаимосвязано. Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если исчезнут насекомые – опылители растений, то растения не дадут семян и др.). Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. Закреплять умение правильно вести себя в природе (любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и животными, не нанося им вред). Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы.
Сезонные наблюдения
Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь – первый осенний месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве). Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления поделок.
Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.).
Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц. Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного, тяжелого снега лучше делать постройки). Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки). Рассказать, что 22 декабря – самый короткий день в году. Привлекать к посадке семян овса для птиц.
Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи).
Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в зависимости от того, где он находится – в тени или на солнце). Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования. Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому дню. Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки – к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п.
Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и плодоносят. Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго – к ненастью, скоро исчезнет – к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем – быть теплу», «Появились опята – лето кончилось». Рассказать о том, что 22 июня – день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль). Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать взрослым.
«Речевое развитие» 
«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».
Развивающая речевая среда. Приучать детей – будущих школьников – проявлять инициативу с целью получения новых знаний. Совершенствовать речь как средство общения. Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п. Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками. Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. Помогать осваивать формы речевого этикета. Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и событиях. Приучать детей к самостоятельности суждений.
Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря детей. Побуждать детей интересоваться смыслом слова. Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания. Помогать детям осваивать выразительные средства языка.
Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями. Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. Помогать правильно, строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.).
Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их. Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему.
Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении (без грамматического определения). Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности. Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. Учить составлять слова из слогов (устно). Учить выделять последовательность звуков в простых словах.
Приобщение к художественной литературе
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками. Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора. Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову. Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы). Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.
«Художественно-эстетическое развитие» 
Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности. Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, изобразительному искусству, литературе, архитектуре). Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк). Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март», «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и др.
Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.). Расширять представления о художниках – иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.).
Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формировать умение выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей. Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, арматурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. Знакомить с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие – в каждом городе свои. Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; формировать умение называть виды художественной деятельности, профессии деятелей искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п). Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Формировать представление о значении органов чувств человека для художественной деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.).
Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать народное и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями).
Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к произведениям искусства. Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого.
Изобразительная деятельность
Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету. Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей. Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства. Продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию.
Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину. Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа.
Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелиевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью – до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами – при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие – красные). Учить замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).
Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа – передний план или дальше от него – задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения.
Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму.
Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику – коллективная композиция). Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.
Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.
Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво, располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества.
Прикладное творчество: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами.
Прикладное творчество: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.
Прикладное творчество: работа с природным материалом. Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение. Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы.
Конструктивно-модельная деятельность
Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение. Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу. Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома).
Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя.
Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.). Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).
Музыкальная деятельность
Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать
художественный вкус. Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух.
Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку. Обучать игре на детских музыкальных инструментах. Знакомить с элементарными музыкальными понятиями.
Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты – терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.
Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.
Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.
Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.). Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.
Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). Учить импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.). Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами. Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности.
Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.
«Физическое развитие» 
Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; умения использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем. Формировать представления об активном отдыхе. Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур. Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.
Физическая культура
Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности. Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения. Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега. Добиваться активного движения кисти руки при броске. Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений. Учить самостоятельно, следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними. Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения. Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта.
Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей. Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности. Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям.
2.1.2.  Методы и средства реализации Программы
	Методы реализации программы
	Средства реализации программы

	По источнику знаний (Перовский, Голант, Лоркипанидзе):
Словесные методы (рассказ, беседа, дискуссия, лекция, работа с печатными источниками);
Рассказ (рассказ-вступление, рассказ-повествование, рассказ-заключение) — монологический метод изложения материала. Объяснение - монологический метод изложения. 
Беседа — диалогический метод изложения материала, предполагающий разговор педагога и воспитанников с помощью тщательно продуманной системы вопросов.   
· Объяснения, пояснения, указания 
· Вопросы к детям 
· Образный сюжетный рассказ, беседа 
· Словесная инструкция
Наглядные методы (метод иллюстрации, метод демонстрации);
Методы иллюстрации — обеспечивают показ материала и наглядных пособий. 
Методы демонстрации — показ действия реальных приборов или их моделей, процессов и др.
· Наглядно-зрительные приемы (показ упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры) 
· Наглядно-слуховые приемы (музыка, песни) 
· Тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)
Практические методы (упражнения, практическая работа, решение задач).
Упражнение — систематическая отработка умения или навыка путем многократного повторения умственных действий или практических операций. Виды: устные, письменные, воспроизводящие, тренировочные, алгоритмические, игровые, компьютерные и т. д.
· Повторение    упражнений без изменения и с изменениями; 
· Проведение упражнений в игровой форме;
· Проведение упражнений в соревновательной форме.  

По характеру познавательной деятельности (И.Я.Лернер, М.Н. Скаткин):
• объяснительно-иллюстративный (информационно-рецептивный) метод -  выражается в следующих его характерных признаках:
1) знания предлагаются в «готовом» виде;
2) педагог организует различными способами восприятие этих знаний;
3) воспитанники осуществляют восприятие (рецепцию) и осмысление знаний, фиксируют их в своей памяти.
Управляющая деятельность педагога ограничивается организацией восприятия знаний.
• репродуктивный -  выделяются следующие признаки:
1) знания учащимся предлагаются в «готовом» виде;
2) педагог не только сообщает знания, но и объясняет их;
3) воспитанники сознательно усваивают знания, понимают их и запоминают. Критерием усвоения
является правильное воспроизведение (репродукция) знаний;
4) необходимая прочность усвоения обеспечивается путем многократного повторения знаний.
Главное преимущество данного метода -  экономность. Он обеспечивает возможность передачи значительного объема знаний, умений за минимально короткое время и с небольшими затратами усилий. Прочность знаний, благодаря возможности их многократного повторения, может быть значительной.
Человеческая деятельность может быть репродуктивной, исполнительской или творческой. Репродуктивная деятельность предшествует творческой, поэтому игнорировать ее в обучении нельзя, как нельзя и чрезмерно увлекаться ею. Репродуктивный метод должен сочетаться с другими методами.
• проблемное изложение -  является переходным от исполнительской к творческой деятельности. На определенном этапе обучения воспитанники еще не в силах самостоятельно решать проблемные задачи, а потому педагог показывает путь исследования проблемы, излагая ее решение от начала до конца. И хотя воспитанники при таком методе обучения не участники, а всего лишь наблюдатели хода размышлений, они получают хороший урок разрешения познавательных затруднений.
• частично-поисковый (эвристический) -  выражается в следующих его характерных признаках:
1) знания не предлагаются в «готовом» виде, их нужно добывать самостоятельно;
2) педагог организует не сообщение или изложение знаний, а поиск новых знаний с помощью разнообразных средств;
3) воспитанники под руководством педагога самостоятельно рассуждают, решают возникающие познавательные задачи, создают и разрешают проблемные ситуации, анализируют, сравнивают, обобщают, делают выводы и т. д., в результате чего у них формируются осознанные прочные знания.
Метод получил название частично-поискового потому, что воспитанники не всегда могут самостоятельно решить сложную учебную проблему от начала и до конца. Часть знаний сообщает педагог, часть дети добывают самостоятельно, отвечая на поставленные вопросы или разрешая проблемные задания. Одной из модификаций данного метода является эвристическая (открывающая) беседа.
• исследовательский -  сводится к тому, что
1) педагог вместе с воспитанниками формулирует проблему, разрешению которой посвящается отрезок учебного времени;
2) знания детям не сообщаются. Воспитанники самостоятельно добывают их в процессе разрешения (исследования) проблемы, сравнения различных вариантов получаемых ответов. Средства для достижения результата также определяют сами дети;
3) деятельность педагога сводится к оперативному управлению процессом решения проблемных задач;
4) образовательный процесс характеризуется высокой интенсивностью, обучение сопровождается повышенным интересом, полученные знания отличаются глубиной, прочностью, действенностью.
Исследовательский метод предусматривает творческое усвоение знаний.
	1. Создание соответствующей развивающей предметно-пространственной среды:
- практические материалы;
- игрушки и игровое оборудование;
- наглядно-дидактические пособия;
- иллюстрации;
- атрибуты к сюжетно-ролевым играм;
- дорожные знаки;
- художественная литература;
- бумага;
- различные виды конструкторов (строительные, лего и пр.);
- природный и бросовый материал;
- музыкальные инструменты.
2. Продуктивная       деятельность (рисование, лепка, аппликация)
3. Музыка
4. ИКТ (информационно-коммуникативные технологии) 
5. Окружающая социальная среда
6. Художественная литература и искусство, фольклор
7. Практическая деятельность
8. Комплекты наглядного дидактического материала для занятий
- Оборудование для самостоятельной деятельности 
- Дидактические игры для формирования математических понятий
- Занимательный математический материал
- Игры (дидактические, развивающие, подвижные)
- Игры - экспериментирования
- Игры с использованием дидактических материалов
- Наблюдение
- Интегрированная детская деятельность (включение   ребенком полученного сенсорного опыта его практическую деятельность: предметную, продуктивную)
- Бумага
- Различные виды конструкторов (строительные, лего и пр.)
- Природный и бросовый материал
- Музыкальные инструменты
- Музыкальный фольклор
- Произведения искусства (музыкальные, изобразительные)
- Эстетическое общение
- Природа
- Искусство
- Окружающая предметная среда
- Самостоятельная художественная деятельность
 - Праздники




2.1.3. Способы и направления поддержки детской инициативы
В образовательном процессе ребёнок и взрослые выступают как субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир.
Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребёнка.
Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача педагога в этом случае – помочь ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной стороны, ребёнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и овладеть определёнными способами деятельности, с другой – педагог может решить собственно педагогические задачи.
Все виды деятельности, предусмотренные программой ДОУ, используются в равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в совместной деятельности, в режимных моментах и др. 
Взрослым необходимо научиться тактично, сотрудничать с детьми.  Необходимо создавать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, получали от этого удовольствие.
Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание развивающей предметно-пространственной среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут события, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии.
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте 6-8 лет является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической предметности. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:
· вводить адекватную оценку результата деятельности;
· спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности;
· создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;
· обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения;
· поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;
· создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время;
· при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры;
· проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения;
· презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки, проекты и др.)





















2.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
2.2.1. Парциальные программы, реализуемые участниками образовательных отношений
Часть, формируемая участниками образовательных отношений МБДОУ «Детский сад «Рябинка», (вариативная содержательная часть) определяется реализацией парциальных программ работы с детьми; программами, подготовленными педагогами дошкольного учреждения в соответствии с приоритетными направлениями развития ДОУ, а также интересами и способностями педагогического коллектива.
Для обеспечения качества образования дошкольников мы используем следующие парциальные программы:
· Л. В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду». Конструирование и ручной труд являются обязательным компонентом развития базовых и творческих способностей ребенка, важнейшим средством умственного, художественно-эстетического развития и нравственного воспитания. 
В Программе ставятся задачи постепенного формирования у детей с учетом их возрастных возможностей конструктивных навыков и умений; развития фантазии и воображения, творческого мышления; воспитания самостоятельности, активности, любознательности, аккуратности, трудолюбия и других важных личностных качеств.
Детское творчество является специфической деятельностью, свойственной именно ребенку, и считается его универсальной способностью. Творческая деятельность удовлетворяет познавательную активность ребенка, развивает фантазию, изобретательность. В процессе этой деятельности развиваются образные представления, образное мышление, воображение.
Конструирование как вид детского творчества способствует активному формированию технического мышления: благодаря ему ребенок познает основы графической грамоты, учится пользоваться чертежами, выкройками, эскизами. Ребенок сам производит разметку, измерение, строит схемы на основе самостоятельного анализа, что способствует развитию его пространственного, математического мышления. Конструирование знакомит ребенка со свойствами различных материалов: строительных элементов, бумаги, картона, ткани, природного, бросового материала и пр.
Основное внимание при организации конструирования и ручного труда уделяется развитию у ребят наблюдательности, любознательности, сообразительности, находчивости, усидчивости, умелости. Важно при этом формировать у детей потребность в творческой деятельности, трудолюбие, самостоятельность, активность, терпение, аккуратность, стремление доставить радость окружающим людям; наполнять ярким содержанием умственные и творческие интересы ребенка.
Программа нацеливает педагогов воспитывать в каждом ребенке не исполнителя, а творца. Поэтому необходимо учитывать, что создание построек, конструкций, поделок не должно быть самоцелью. Это прежде всего – средство развития детских способностей (творческих, интеллектуальных, художественных). В связи с этим основной задачей программы по данному разделу являются формирование у дошкольников познавательной и исследовательской деятельности, стремления к умственной деятельности; приобщение к миру технического и художественного изобретательства.
Методика конструирования и художественного труда выстраивается в контексте разных видов художественной деятельности и активно включается в целостный воспитательно-образовательный процесс (в ознакомление с окружающим, в развитие речи, в формирование математических представлений и др.). Поскольку, как и все виды творческой деятельности, конструирование и ручной труд основываются на впечатлениях, которые дети получают в процессе воспитательно-образовательной работы, их содержание тесно связано с разнообразными строениями, которые ребята имеют возможность постоянно видеть. Чем старше дети, тем шире круг их представлений, отражающийся в конструкциях, постройках, поделках.
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Сентябрь
	


	Занятие 1 "Грузовой автомобиль"
(из строительного материала)
Формировать у детей представление о различных машинах, их функциональном назначении, строении. Учить строить грузовик по схеме, преобразовывать постройку, обобщить знания о грузовых машинах (у всех есть руль, колеса, кабина, фары.)
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.64

	
	


	Занятие  2 "Птица"
(работа с природным материалом)
Учить делать  птицу из природных материалов по образцу; развивать воображение; воспитывать любовь и бережное отношение к природе.

	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.79

	
	


	Занятие  3 "Фургон и грузовик"
(из строительного материала)
формировать у детей умения заменять одни детали на другие, комбинировать их, определять способы действия.

	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.64

	
	


	Занятие  4 "Магазин игрушек"
(работа с бумагой и картоном)
Формировать умение детей складывать прямоугольный лист бумаги пополам, сглаживать линии сгиба. Учить делать самостоятельно зайчика или медведя. Развивать мелкую моторику рук, воображение. Воспитывать бережное отношение к природе.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.68



	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Октябрь
	


	Занятие 5 "Машина для своего груза"
(из строительного материала)
Продолжать учить строить машину для своего груза по выбранному образцу (иллюстрации, картинке). Учить анализировать образец, вносить изменения в зависимости от задания

	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.65

	
	


	Занятие  6 "Домашние птицы" (работа с природным материалом)
Учить делать  птицу из природных материалов по образцу; развивать воображение; воспитывать любовь и бережное отношение к природе.

	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.80

	
	



	Занятие  7 "Коробочка"
(работа с бумагой и картоном)
Формировать умение работать по несложной выкройке, вырезать по контуру. Развивать мелкую моторику рук и координацию движений. Воспитывать усидчивость и трудолюбие
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.68

	
	



	Занятие  8 "Гараж "
(из строительного материала)
Формировать умение ориентироваться на плоскости, строить гараж для двух разных во величине машин, совместно обдумывать план постройки. Развивать мышление. Воспитывать дружелюбие, умение работать в паре.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.65

	
	


      
	Занятие  9 "Гараж с двумя въездами"
(из строительного материала)
Формировать умение ориентироваться на плоскости, строить гараж для двух разных во величине машин, совместно обдумывать план постройки. Развивать мышление. Воспитывать дружелюбие, умение работать в паре.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.65


      

	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Ноябрь
	



	Занятие 10 "Корзиночка"
(работа с бумагой и картоном)
Учить детей складывать квадратный лист на 9 или 16 маленьких квадратиков, делать надрезы по 4 линиям сгиба, складывать и склеивать корзиночку. Развивать усидчивость. Воспитывать трудолюбие и аккуратность
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.69

	
	



	Занятие  11 "Заяц-хваста" (коллективная работа)
(работа с природным материалом)
Формировать умение скреплять детали при помощи стержня, умение составлять композицию. Развивать творческие способности детей, память. Воспитывать умение работать в коллективе.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.80

	
	


	Занятие  12 "Домик, гараж, сарай" (работа с бумагой и картоном)
Учить детей делать более сложные конструкции из квадрата, сложенного на  16 маленьких квадратиков-домики, сарай, гаражи. Развивать творческие способности детей. Воспитывать усидчивость.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.69

	
	




	Занятие  13 Конструирование по замыслу. Развивать творческие способности детей. Воспитывать усидчивость.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.65


   
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Декабрь
	



	Занятие  14 "Сказочный домик" (работа с бумагой и картоном)
Формировать у детей умение делать сказочный домик по образцу с внесением своих изменений и дополнений. Развивать фантазию. Воспитывать умение работать парами.

	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.70

	
	




	Занятие  15 "Разнообразные мосты" (из строительного материала)
Продолжать учить детей строить разнообразные мосты. Закреплять представление об их назначении, строении, умение красиво и целесообразно украшать сооружения. Развивать внимание, зрительную память. Воспитывать трудолюбие.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.66

	
	



	Занятие  16 "Елочные игрушки" (работа с бумагой и картоном)
Формировать умение делать самостоятельно выкройки по шаблонам, изготавливать елочные игрушки (птичка, мотылек, стрекоза, самолет). Развивать у детей стремление к творчеству.. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу

	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.70

	
	



	Занятие  17 "Елочные игрушки" (работа с бумагой и картоном)
Формировать умение делать самостоятельно выкройки по шаблонам, изготавливать елочные игрушки (собака, кошка, волк, лиса). Развивать глазомер, стремление к творчеству. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.71


      
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Январь
	



	Занятие 18 Высотное здание" (Работа с использованным материалом)
Формировать умение обклеивать готовые коробки, приклеивать готовые детали (окна, двери). Развивать творческие способности детей. Воспитывать усидчивость, аккуратность

	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.75

	
	




	Занятие 19 "По замыслу" (из строительного материала)
Формировать умение  ориентироваться на плоскости, намечать последовательность возведения конструкции. Развивать умение самостоятельно выбирать тему для постройки, отбирать необходимый материал. Воспитывать умение работать в коллективе.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.66

	
	



	Занятие 20 "Вагон" (Работа с использованным материалом)
Формировать умение обклеивать готовые коробки, изготавливать колеса по трафаретам,  приклеивать готовые детали (колеса, окна, двери) .Развивать творческие способности детей. Воспитывать усидчивость, аккуратность.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.76



	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Февраль
	




	Занятие 21 "Детский сад" (из строительного материала)
Познакомить с профессией архитектора, умение составлять схемы будущих построек, составлять рассказ о будущих постройках. Развивать воображение, речь. Воспитывать умение работать в коллективе
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.67

	
	




	Занятие 22 "Машина" (работа с бумагой и картоном)
Формировать у детей умение изготавливать из коробочек разной формы и размера машины. Развивать фантазию. Воспитывать чувство взаимопомощи
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.76

	
	



	Занятие  23 "Улица" (из строительного материала)
Учить детей создавать комплексные постройки, совместно планировать распределения конструкций, умение договариваться. Развивать навыки совместной деятельности. Воспитывать аккуратность, взаимопомощь.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.67

	
	

      
	Занятие  24 "Снеговик" (работа с использованным материалом)
Формировать умение работать с поролоном, познакомить со свойствами материала. Развивать чувство прекрасного, творческие способности. Воспитывать чувство уважения к чужой работе.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.77


   
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Март
	


	Занятие  25 "Карусель" (работа с бумагой и картоном)
Формировать умение работать с картоном, мастерить карусель. Развивать чувство прекрасного, творческие способности. Воспитывать чувство уважения к чужой работе.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.71

	
	



	Занятие  26 "Качалка" (работа с бумагой и картоном)
Познакомить детей с игрушкой-качалкой, учить самостоятельно делать ее. Развивать творческие способности детей. Воспитывать  дружелюбие.

	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.72

	
	



	Занятие  27 "Заяц" (работа с использованным материалом)
Учить детей делать надрезы и перетяжки на поролоне, способы окраски поролона. Развивать у детей стремление к творчеству, тренировать внимание, зрительную память. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.77

	
	




	Занятие  28 Конструирование по замыслу (работа со строительным материалом)
Формировать умение  ориентироваться на плоскости, намечать последовательность возведения конструкции.  Развивать умение самостоятельно выбирать тему для постройки, отбирать необходимый материал. Воспитывать умение работать в коллективе.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.67




	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Апрель
	



        
	Занятие  29 "Фигурки из проволоки" (работа с использованным материалом)
Сформировать у детей знания о проволоке и ее свойствах (тонкая, мягкая, упругая). Научить детей делать из нее фигурки человечков (спиралькой).Развивать фантазию детей, воспитывать аккуратность.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.78

	
	






	Занятие  30 "Самолет" (работа со строительным материалом)
Учить строить самолет, используя в качестве образцов, рисунки-чертежи. Формировать знания о назначении самолетов (грузовой, пассажирский, военный), о основных частях (кабина, фюзеляж, пропеллер, шасси и т.д.). Развивать у детей стремление к творчеству, тренировать внимание, зрительную память. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.67

	
	




	Занятие  31 "Игрушки" " (работа с бумагой и картоном)
Учить изготавливать игрушки-качалки из конусов без применения шаблонов, пользуясь рисунками в качестве образцов. Развивать у детей стремление к творчеству, тренировать внимание, зрительную память. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.72

	
	



	Занятие  32 "Аэродром" (работа со строительным материалом)
Учить составлять чертеж-схему будущих построек, возводить постройки согласно схеме. Развивать память, внимание. Воспитывать самостоятельность.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.68

	
	




	Занятие  33 "Чебурашка" (работа с бумагой и картоном)
Учить делать поделки из бумажных цилиндров.

	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.73


  
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Май
	




	Занятие 34 Конструирование по замыслу (работа со строительным материалом)
Формировать умение  ориентироваться на плоскости, намечать последовательность возведения конструкции.  Развивать умение самостоятельно выбирать тему для постройки, отбирать необходимый материал. Воспитывать умение работать в коллективе.

	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.68

	
	



	Занятие  35 "Панно" (работа с природным материалом)
Учить создавать декоративное панно из природных материалов согласно выбранной схеме. Развивать у детей стремление к творчеству, тренировать внимание, зрительную память. Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу, умение работать в коллективе.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.80

	
	




	Занятие  36 "Сказочный город" (работа с бросовым материалом)
Учить создавать поделки из бросового материала, складывать полукруг в конус. Упражнять в работе с ножницами и бумагой. Развивать самостоятельность, творчество в выборе материала, цветовом решении работы, элементов декорирования. Развивать мелкую моторику пальцев рук. Активизировать речь детей.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.70

	
	






	Занятие  37 «Бабочка» (конструирование их фантиков)
Расширить у детей знания и представления об особенностях внешнего вида бабочек.
Продолжать формировать умения и навыки работы с фантиками.
 Учить планировать свою работу (при изготовлении поделки анализировать и сравнивать отдельные операции, выделять способ действий, последовательность их выполнения).
Формировать стремление к эстетическому преобразованию окружающей среды, эстетический вкус и культуру труда.
 Развивать мелкую моторику рук, артикуляцию и дыхание.
 Воспитывать усидчивость, аккуратность, в работе, желание доводить работу до конца.
	Куцакова Л.В. "Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и конспекты занятий" стр.75



· С. Н. Николаева «Юный эколог» Программа представлена как система экологического воспитания. Главная задача – формирование у детей осознанно-правильного отношения к окружающим их объектам природы.
Программа направлена на воспитание эмоционально-ценностного, деятельностного отношения детей дошкольного возраста к природе
Задачи: 
· формирование у дошкольников осознано правильного, гуманного отношения к природе; 
· накопление знаний о живой и неживой природе, взаимосвязи и взаимодействии всех природных объектов экологии; 
· формирование у детей практических навыков и умений в разнообразной деятельности в природе, правильного поведения и общения; 
· воспитание потребности в созидании и творчестве; 
· создание условий для полноценного экологического воспитания; 
· воспитание любви к природе через прямое общение с ней. 
СЕНТЯБРЬ
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Сентябрь
	
	Занятие 1: «Планета  Земля  в опасности»
Цель: дать детям представление о том, что планета Земля – это большой шар.


	 С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.10 - 15 

	
	

	Занятие 2:  «Начинаем читать книгу « Экология в картинках»
Цель: дать детям представление о том, что в книге рассказывается о  «доме» для разных живых существ: растений, животных, людей. Сберегая их  «дом» - условия, в которых они живут, мы бережем живые существа; учить слушать чтение познавательной книги, правильно понимать ее содержание.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.15 -16

	
	

	Занятие 3: «Знакомство с лягушками и их жизнью в естественных условиях»
Цель: дать представление о том, что лягушки – это обитатели сырых мест.
С. Н. Николаева с. 39.(юный эколог)

	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.20-23

	
	

	Занятие 4:  «Где зимуют лягушки»
Цель: закреплять представления о жизни лягушек в природе, особенностях их питания, передвижения, появления новых лягушек, образе жизни в разные сезоны.
С. Н. Николаева, с. 42.(юный эколог)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.23 -25


                                                          ОКТЯБРЬ

	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Октябрь
	


	Занятие 5: «Обитатели  уголка природы»
Цель: уточнить виды растений  которые имеются в уголке природы; формировать представление: растений о их уходе. 

	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.25 - 27

	
	





	Занятие 6:   «Почему белые медведи не живут в лесу?»
Цель: познакомить детей с белым медведем и его образом жизни.
С. Н. Николаева с. 48. (юный эколог)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.28 - 30

	
	




	Занятие 7:  «Простые и ценные камни в природе»
Цель: развивать у детей интерес к камням, сенсорные ощущения, умение обследовать камни разными органами чувств, называть их свойства и особенности.
С. Н. Николаева с. 44. (юный эколог)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.44

	
	

	Занятие 8: «Беседа о кроте»
Цель: дать детям представление об особенностях внешнего строения и поведения крота, о его приспособленности к подземному образу жизни.
С. Н. Николаева, с. 54-56. (юный эколог)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.32- 33


НОЯБРЬ
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Ноябрь
	




	Занятие 9: «Сравнение рыб и лягушек»
Цель: формировать обобщенные представления: рыбы - водные обитатели; лягушки – обитатели воды и суши и т. д.
 С. Н. Николаева, стр.60 (юный эколог)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.36 -37

	
	




	Занятие 10: «Комплексное занятие «Сравнение песка, глины и камней»
Цель: уточнить представления детей о свойствах песка, глины, камней.
С. Н. Николаева, с. 61. (юный эколог)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе.

	
	



      
	Занятие 11:  «Влаголюбивые  и засухоустойчивые комнатные растения»
Цель: Сформировать у детей представление о дифференцированных потребностях комнатных растений во влаге.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр. 37 - 39

	
	

       
	Занятие 12:  «Беседа об осени»
Цель: сформировать у детей обобщенное представление об осени ; учить детей по значкам и рисункам календаря описывать события природы.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.42 -43

	
	

	Занятие 13:   «Где у саксаула листья»
Цель: дать детям первоначальное представление о пустыне.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр40






ДЕКАБРЬ
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	декабрь
	


	Занятие 14: «Через добрые дела можно стать юным экологом»
Цель: раскрыть перед детьми на конкретных литературных примерах, что бывают хорошие и плохие поступки.
 С. Н. Николаева с. 74. (юный эколог) 
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.47- 51

	
	


	Занятие 15:   «Беседа о лесе»
Цель: уточнить и расширить представление детей о лесе; воспитывать бережное отношение к природе.

	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр51 - 55

	
	


	Занятие 16:  Изготовление плакатов на тему:  «Сохраним елку – красавицу наших лесов»
Цель: познакомить детей с плакатом как особым видом цветного рисунка, на котором есть слова, призывающие к добрым делам или соблюдению правил поведения; учить детей придумывать содержание плаката, направленного на сохранение елок, изображать его. Воспитывать желание защищать природу, доводить  дело до конца.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр55- 56

	
	

	Занятие 17:  Экскурсия в  зимний  лес
Цель: дать представление о лесе как сообществе множества растений и животных, проживающих на одной территории; показать многоярусность смешенного леса.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.58 - 60


         
                 ЯНВАРЬ
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Январь
	



	Занятие 18:  «Как лесные звери проводят зиму в лесу»
Цель: Дать детям представление о том, что в лесу живут разные животные; зима для всех трудное время года; звери по разному приспособлены к жизни в это время года.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр. 67 - 71

	
	

	Занятие 19: «Сравнение белого и бурого медведей»
Цель: уточнять и расширять представление детей об образе жизни медведей, живущих в разных природных условиях, их приспособленность к ним.
С.Н.Николаева   (юный эколог стр.109)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр. 76 – 77


	
	


	Занятие 20:  «Волк и лиса – лесные хищники» 
Цель: уточнить представление детей об образе жизни лисы и волка в зимнее время. Формировать у детей представление  о приспособленности хищников к добыванию пищи.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.73 - 76


ФЕВРАЛЬ
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Февраль
	


	Занятие 21: «Как люди помогают лесным обитателям»
Цель: Расширять представление о лесе и его обитателях, проявлении заботы о них лесникам; познакомить с профессии лесника.
С. Н. Николаева с. 98.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе (лейбук)  + конспект

	
	


	Занятие  22: «Цепочки в лесу»
Цель: формировать у детей представление о взаимосвязи  обитателей леса – растений и животных, их пищевой зависимости друг от друга; 
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.80 - 82

	
	


	Занятие 23:  «Кто главный в лесу?»
Цель: уточнить представления детей о взаимосвязи обитателей лесного сообщества, их пищевой зависимости друг от друга
 С. Н. Николаева с. 117 (юный эколог)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.85 -87

	
	



	Занятие 24: «Пройдет зима холодная»
Цель: уточнить представления детей о зиме, о жизни растений и животных в это время.
С. Н. Николаева с. 123.(юный эколог)

	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.90 - 91


          
                МАРТ
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Март
	



	Занятие 25:  «Что мы знаем о птицах»
Цель: уточнить представление детей о знакомых птицах, условиях их жизни, роли человека в жизни зимующих птиц.
 С. Н. Николаева, с. 137.( Юный эколог)
	 С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.100-102

	
	

	Занятие 26:  «Сравнение домашних и диких животных»
Цель: уточнить с детьми признаки домашних животных: живут вместе с человеком, не боятся его, используются им в хозяйстве.
С. Н. Николаева, с. 140. .( Юный эколог)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.102- 103

	
	


	Занятие 27: «Сравнение кроликов и зайцев»
Цель: уточнить представления детей о жизни зайцев в лесу, о жизни кроликов как домашних животных.
С. Н. Николаева, с. 144. .( Юный эколог)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.104 -106

	
	


	Занятие 28:  «Когда животных  в природе становятся  о том,как получаются много или мало?»
Цель: уточнить представление детей в природе пищевые связи растений и животных.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.107 - 108

	
	

	Занятие 29:  «Олени и хищники»
Цель: уточнить и расширить представление детей  о взаимосвязи обитателей леса, цепочках питания; показать положительную роль хищника в равновесии лесного сообщества ( например волка)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.108 - 109



                       АПРЕЛЬ
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	
	

	  Занятие 30: «Зеленая служба» Айболита  - весенний уход за комнатными растениями»
Цель: учить детей по внешним особенностям растений определять их хорошее или болезненное состояние, выявить, недостающие условия и способы ухода, которые могут их восполнить ; уточнить представления о том, что есть светолюбивые  и теневыносливые , влаголюбивые,  засухоустойчивые  растения.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.109 -112

	
	



	Занятие 31: «Морские коровы  и Красная книга»
Цель: дать детям представление о том, что люди, плохо зная природу, погубили много растений и животных; познакомить детей с Красной книгой, охраняемые растения; развивать воображение детей в изодеятельности.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.114 - 115

	
	


	Занятие 32:  «Лес в жизни человека»
Цель: уточнить представления детей о разном значении леса в жизни человека.
С. Н. Николаева с. 156.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр115 - 117.

	
	



	Занятие 33: «Земля, с днем рождения тебя!»
Цель: уточнить представления детей о жизни на Земле: общих условиях, которые имеются для растений, животных и людей.
С. Н. Николаева с. 168.(Юный эколог)
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.



                    МАЙ
	Месяц
	Тема занятий

	Литература


	Май
	

	Занятие  34:  «Птичий  город на деревьях»
Цель: дать представление детям о заповедниках как местах, где богатую природу специально охраняют ; познакомить детей, читая рассказ, с Астраханским заповедником; научить детей отражать в впечатления  о природе в рисунках.
	 С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.127 -128

	
	




	Занятие 35: «Мой    край родной: заповедные места и памятники природы»
Цель: познакомить детей с заповедниками, памятниками своей территории, своей местности; воспитывать чувство гордости и сопричастности к природным достопримечательностями родного края, пробуждать желание побывать в этих местах .
Экскурсия в краеведческий музей.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.128- 129

	
	



	Занятие  36: «Кому нужна вода?»
Цель: уточнить с детьми представление о том, что вода – очень ценный продукт; познакомить детей с круговоротом воды в природе, с явлением кислотного дождя, который получается от загрязненного  воздуха.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.129 - 131

	
	

	Занятие 37:  «Море бывает в беде»
Цель: дать детям представление о море, его разных состояниях, его обитателях; познакомить с тем, что человек своей деятельностью загрязняет море: от нефти, мусора портится вода, гибнуть морские животные.
	С.Н.Николаева   «Воспитание экологической культуры в подготовительной группе стр.141 -143.


       

· Т. М. Жарова, В. А. Кравчук, С. Ю. Шимаковская «Край Смоленский». 
Цель программы: развитие у детей интереса к родному краю, его истории, природе и культурным традициям народа; формирование на этой основе духовно- нравственного отношения и чувства сопричастности к своей малой Родине. 
Программа «Край Смоленский» предназначена для работы с детьми подготовительного дошкольного возраста. Она интегрируется с основной образовательной программой, реализуемой в дошкольном образовательном учреждении. 
Задачи программы: 
· Приобщать детей к окружающему миру через ознакомление с ближайшим природным, социальным миром, историей и культурой родного края. 
· Развивать познавательные способности, расширять кругозор, любознательность, наблюдательность детей. 
· Формировать доброе, заботливое отношение к природе, людям, своему городу, поселку. 


	Тема
	Содержание
	Примечание
	Срок реализации

	Природа нашего края
	Карта Смоленской области.
Географические особенности Смоленщины.
Полезные ископаемые.
	
Беседы
	
Январь



	
	Водоемы области.
Растительный и животный мир Смоленского края.
	
Презентация

	
Февраль

	
	Красная книга Смоленской области.
	ООД
	Сентябрь, 4-я
неделя

	
	 Редкие растения, птицы и звери нашего края, меры по их охране.
	ООД
	Февраль, 1-я неделя

	
	Охраняемые природные территории: природные заповедники, памятники природы, национальные парки и др.
	
Беседы
	
Октябрь

	История малой Родины
	Возникновение родного города, происхождение названия, чем знаменит, место расположения.
Ближайшее окружение (улицы, парки, скверы, памятные места и др.)
Наиболее известные памятники.
	Беседы


Экскурсии
	

В течении года

	Как жили наши предки
	Жилища и предметы быта, смоленская керамика, смоленская игрушка, вышивка.
	Экскурсия в музей
	В течении года



	
	Как одевались в старину. Костюм
 Смоленской губернии.
	ООД
	Ноябрь, 3-я неделя

	Культурная жизнь нашего края
	Народные праздники, особенности их поведения.

	ООД
	Декабрь, 4-я неделя

	Известные люди Смоленщины
	Ю. А. Гагарин, М. И. Глинка, И. С. Соколов-Микитов, С. Т. Коненков, М. В. Исаковский, А. Т. Твардовский, А. Мишин, В. В. Ельчанинов, М. О. Микешин, А. Сергеев, Ю. Никулин, А. Папанов.
	ООД,

Беседы
	Декабрь, 2-я неделя
В течении года

	Смоленск-город ключ
	История города, герб, памятные места.
	ООД
	Декабрь, 1-я неделя

	Смоленщина – мой родной край
	Чем славится Смоленщина: героическая история, известные люди. 
Реки, озера, полезные ископаемые.
	
Беседы
	
В течении года



2.2.2.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива
с семьями воспитанников
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.
Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.
Задачи педагогической поддержки семей и повышения компетентности родителей:
· Оказывать родителям (законным представителям) дифференцированную психолого-педагогическую помощь в семейном воспитании детей от момента начала их посещения ДОУ до начала их школьной жизни.
· Способствовать повышению компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования детей, охраны и укрепления их физического и психического здоровья, развития их индивидуальных способностей.
· Вовлекать родителей и других членов семей воспитанников непосредственно в образовательную деятельность ДОУ.
· Поддерживать образовательные инициативы родителей в сфере дошкольного образования детей.
В	основе	взаимодействия	с родителями (законными представителями) заложены следующие принципы:
· партнёрство;
· единое понимание целей и задач воспитания, развития и обучения; 
· помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и родителей;
· постоянный	анализ	процесса	взаимодействия	семьи	 и ДОУ, его промежуточных и итоговых результатов.
Направления работы по взаимодействию с семьями воспитанников следующие:
· защита прав ребёнка;
· воспитание, развитие и оздоровление детей; детско-родительские отношения;
· взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми; коррекция нарушений в развитии детей;
· подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе.
Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.
Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:
· изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;
· знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;
· информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
· создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;
· привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в городе (в районе, в области);
· поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
     
   2.2.3. Система физкультурно-оздоровительной деятельности
Цель: сохранение и укрепление здоровья воспитанников, формирование у детей и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья.
Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:
· принцип активности и сознательности – участие в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по оздоровлению себя и детей;
· принцип научности – подкрепление проводимых мероприятий, направленных на укрепление	здоровья, 	научно обоснованными и практически апробированными методиками;
· принцип комплексности и интегративности – решение оздоровительных задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности;
· принцип результативности и гарантированности – реализация прав детей на получение необходимой помощи и поддержки, гарантия положительных результатов независимо от возраста и уровня физического развития. 
Основные направления физкультурно-оздоровительной работы:
· Создание условий:
· организация здоровьесберегающей среды в ДОУ;
· выполнение санитарно-гигиенического режима.
· Организационно-методическое и педагогическое направление:
· пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей и родителей;
· изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик;
· определение показателей физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами диагностики.
· Физкультурно-оздоровительное направление:
· решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры;
· коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье.
Здоровьесберегающие технологии – это технологии, направленные на сохранение здоровья и активное формирование здорового образа жизни и здоровья воспитанников.
Система здоровьесбережения в ДОУ:
· комплекс закаливающих мероприятий (воздушное закаливание, хождение по “дорожкам здоровья”, профилактика плоскостопия; хождение босиком, максимальное пребывание детей на свежем воздухе, бодрящая гимнастика); 
· оптимизация двигательного режима: традиционная двигательная деятельность детей (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, проведение подвижных игр, прогулки) и инновационные технологии оздоровления и профилактики (ритмопластика, тактильные дорожки);
· организация рационального питания;
· соблюдение требований СанПина к организации педагогического процесса.
Направления работы по здоровьесбережению в ДОУ:
· интеграция задач физкультурно-оздоровительной работы в различные виды совместной деятельности;
· внедрение инновационных здоровьесберегающих технологий в воспитательно-образовательный процесс ДОУ;
· разнообразие форм физкультурно - досуговой деятельности с дошкольниками;
· формирование привычки к здоровому образу жизни у дошкольников и родителей; 
· совершенствование физических качеств и обеспечение нормального уровня физической подготовленности в соответствии с возможностями и состоянием здоровья ребенка;
· выявление интересов, склонностей и способностей детей в двигательной деятельности и реализация их через систему спортивно-оздоровительной работы;
· обеспечение физического и психического благополучия каждого ребёнка в ДОУ.

2.2.4. Взаимодействие с социальными партнерами 
Один из аспектов правового воспитания детей – это право ребенка на успешное вхождение в окружающую жизнь. Социальное партнерство - это инструмент, с помощью которого, представители различных субъектов, имеющих специфические интересы, организуют совместную деятельность.
Дошкольное образовательное учреждение является открытой социальной системой, способной реагировать на изменения внутренней и внешней среды. Оно:
· Осуществляет взаимодействие со средой.
· Гибко реагирует на изменяющиеся индивидуальные и групповые образовательные потребности, и запросы.
· Предоставляет широкий спектр образовательных услуг.
При этом задействованы два направления:
· Использование средств и взаимодействие детского сада.
· Возможностей педагогического коллектива с различными социальными институтами.
Принципы связи с социумом:
· учета запросов общественности;
· принятия политики детского сада социумом;
· формирование содержания обязанностей детского сада и социума;
· сохранение имиджа учреждения в обществе;
· установление коммуникаций между детским садом и социумом.
Предметом взаимодействия и сотрудничества является ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое педагогическое воздействие, оказанное на него, было грамотным, профессиональным и безопасным. Взаимодействия строятся с учетом интересов детей и родителей. 
Социальное партнерство – это инструмент, с помощью которого, представители различных субъектов, имеющих специфические интересы, организуют совместную деятельность. Можно выделить два направления социального партнерства: использование средств и возможностей сообщества, окружающего социума в образовательном учреждении; активное взаимодействие образовательного учреждения с различными социальными институтами
Социальными партнерами в воспитании и развитии детей стали:
· городская детская библиотека;
· музеи города;
· ДК «Комсомолец»;
· детская музыкальная школа;
· дошкольные учреждения города;
· детская поликлиника и другие.
Чтобы быть успешным в современном демократичном обществе, дети должны обладать социальными умениями и навыками: устанавливать и поддерживать контакты с социумом, действовать в команде, правильно строить отношения с другими людьми, проявлять уважение к своим сверстникам и взрослым, разрешать возникающие конфликты. Детство – период жизни, когда происходит развитие личности, становление человека как полноценного члена общества. Это обуславливает необходимость планомерной работы по социальному развитию ребёнка дошкольного возраста с учётом того, что каждый ребёнок – член общества, не только постоянно подвергающийся воздействию социальной среды, но и сам сознательно выстраивающий отношения с людьми и всей совокупностью социальных явлений.










3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. Обязательная часть Программы
3.1.1. Формы реализации программы

	Образовательная область
	Формы реализации программы

	Социально-коммуникативное развитие
	Трудовое воспитание
Поручения: 
· Простые и сложные 
· Эпизодические и длительные 
· Коллективные и индивидуальные 
Дежурство (не более 20 минут) 
Коллективный труд

	
	Формирование основ безопасного поведения в быту, 
природе, социуме
Формы образовательной деятельности:
· основная образовательная деятельность
· режимные моменты
· самостоятельная деятельность детей
Формы организации детей:
· индивидуальные
· подгрупповые
· групповые

	
	Патриотическое воспитание
Формы образовательной деятельности:
· основная образовательная деятельность
· режимные моменты

	
	· самостоятельная деятельность детей
Формы организации детей:
· индивидуальные
· подгрупповые
· групповые

	
	Развитие игровой деятельности
Творческие игры
Игры с правилами

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений
· ООД
· Игры (дидактические, подвижные, логические театрализованные) с математическим содержанием
· Игровые упражнения
· Физминутки с математическим содержанием
· Самостоятельная деятельность в развивающей среде
· Упражнения с демонстрационным и раздаточным материалом
· Загадки
· Проблемные ситуации

	
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности
· Интегрированные занятие
· Экспериментирование
· Обучение в условиях специально оборудованной   полифункциональной интерактивной среде
· Игровые занятия с использованием полифункционального   игрового оборудования
· Игровые упражнения
· Игры (дидактические, подвижные)
· Показ
· Игры развивающие
· Тематическая   прогулка
· Проекты
· Коллекционирование
· Проблемные ситуации
· Загадки
· Наблюдение
· Проблемные ситуации

	
	Ознакомление с предметным окружением
· ООД
· Мини-музеи
· Выставки познавательных плакатов и ширм

	
	Ознакомление с социальным миром
· Проекты
· Наблюдения
· ООД
· Решение проблемных ситуаций
· Индивидуальные беседы
· Наблюдения
· Чтение художественной литературы
· Изобразительная продуктивная деятельность
· Коллекции

	
	Ознакомление с миром природы
· Познавательные эвристические беседы
· Проектная деятельность
· Коллекционирование
· Экспериментирование и опыты
· Игры (дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные)
· Наблюдения
· Акции
· Индивидуальные беседы
· Чтение художественной литературы

	
	Краеведение
· ООД
· Проекты
· Слайдовые презентации
· Виртуальные экскурсии
· Чтение художественной литературы
· Продуктивная и изобразительная деятельность
· Беседы
· Коллекционирование
· Развлечение

	Речевое развитие
	· Чтение литературного произведения с обсуждением
· Рассказ литературного произведения с обсуждением
· Беседа о прочитанном произведении
· Инсценирование литературного произведения (театрализованная игра, игры-имитации, этюды)
· Игра на основе сюжета литературного произведения
· Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного
· Сочинение по мотивам прочитанного
· Ситуативная беседа по мотивам прочитанного, ситуативный разговор
· Речевое сопровождение действий
· Договаривание
· Комментирование действий
· Звуковое обозначение действий
· ООД по речевому развитию, обучению грамоте
· Игры (дидактические, словесные, на основе ТРИЗ технологий)
· Литературные досуги
· Сочинение загадок

	Художественно-эстетическое развитие
	Приобщение к искусству
· Познавательные беседы
· Виртуальные экскурсии
· Создание коллекций
· Слушание музыкальных произведений
· Наблюдение природных объектов
· Игровая деятельность
· Чтение литературных произведений
· Тематические досуги
· Выставки работ декоративно-прикладного искусства
· Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства

	
	Изобразительная и конструктивно-модельная деятельность
· ООД (рисование, лепка, аппликация, конструирование)
· Экспериментирование
· Игровая деятельность
· Изготовление украшений, декораций, подарков
· Выставки детских работ
· Конструирование (по модели, по образцу, по условиям, по теме, по чертежам и схемам)
· Конструирование из бросового и природного материала

	
	Музыкальная деятельность
· ООД (комплексная, тематическая, традиционная)
· Праздники и развлечения
· Игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные игры, музыкально-дидактические игры, игры с пением, ритмические игры)
· Музыка в других видах образовательной деятельности
· Пение, слушание
· Игры на музыкальных инструментах
· Музыкально-ритмические движения

	Физическое развитие
	· Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей 
· Физкультурные занятия 
· Подвижные игры 
· Утренняя гимнастика 
· Ритмика 
· Спортивные игры, развлечения, праздники и соревнования 
· Музыкальные занятия
· Кружки
· Закаливающие процедуры
· Физминутки
· Физкультурные упражнения на прогулке



3.1.2.  Особенности организации пространственной среды

Групповое помещение условно подразделяется на три зоны:
· Спокойная зона: «Центр познания», «Центр книги», «Центр природы».
· Зона средней активности: «Центр конструирования», «Центр творчества». 
· Зона повышенной активности: «Центр театра», «Центр игры».
1. «Центр познания (познавательно-исследовательской
деятельности)»
Ведущая (приоритетная, основная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Центре познания»: «Познавательное развитие». 
Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности в «Центре познания»: «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
· Геометрические объемные формы, различные по цвету, размеру 
· (шар, конус, куб, цилиндр)
· Лото, домино в картинках.
· Предметные и сюжетные картинки, тематические наборы картинок (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, игрушки, транспорт, профессии).
· Числовой ряд.
· Картинки с изображением последовательности событий (например, иллюстрации к сказкам).
· Картинки с изображением частей суток и их последовательности.
· Мелкая и крупная геометрическая мозаика. 
· Наборы разрезных и парных картинок (6–10 частей).
· «Чудесные мешочки»
· Игры для интеллектуального развития. 
· Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания.
·  Наглядно-дидактические пособия:
·  Фрукты, овощи.
· Домашние животные, птицы.
· Животные средней полосы России.
· Цветные счетные палочки, логические блоки.
· Развивающие игры: «Логические кубики», «Геометрические головоломки», «Сложи узор»
· Пособия для нахождения сходства и различия.
· Пособия для составления целого из частей.
· Счеты, пазлы.
· Числовые карточки.
2. «Центр безопасности»
Ведущая (приоритетная, основная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Центе безопасности»: «Социально-коммуникативное развитие».
Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности в «Центре безопасности»: «Познавательное развитие»
· Материалы, связанные с темами ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры).
· Иллюстрации с изображением красочно оформленных ближайших улиц и зданий.
· Макет проезжей части.
· Иллюстрации и предметы, изображающие опасные инструменты (ножницы, иголки и т. д.)
· Наглядно-дидактические пособия:
· Спец техника. 
· Автомобильный транспорт. 
· Космос. 
· Стенд для родителей по безопасности. 
3. «Центр природы»
Ведущая (приоритетная, основная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Центре природы»: «Познавательное развитие».
Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности в «Центре природы»: «Коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие»
· Коллекции камней, ракушек, семян.
· Игротека экологических развивающих игр.
· Библиотека познавательной природоведческой литературы, энциклопедии.
· Иллюстрации с изображением признаков сезона: о состоянии живой и неживой природы, об особенностях явлений погоды, о типичных видах труда и отдыха.
· Цветущие комнатные растения (3–4)
· Муляжи овощей и фруктов (огурец, помидор, морковь, яблоко, редис).
· Календарь погоды.
· Календарь природы.
· Инвентарь для ухода за растениями и животными (лейки, брызгалки, салфетки, щеточки-кисточки, палочки с заостренными концами, совки).
· Иллюстрации с изображением различных сред обитания: наземной, воздушной, водной.
· Картинки с изображением цветов (одуванчик, ромашка, роза, колокольчик, ландыш).
· Деревянные брусочки (спилы) различных пород дерева и размеров.
· Кормушки и корм для птиц.
· Иллюстрации с изображением животных (домашних и диких, жарких стран, Севера), птиц (перелетных, зимующих, кочующих).
· Дидактические игры на основные правила поведения человека в экосистемах, обеспечивающих сохранение их целостности.
4. «Центр конструирования (конструктивной деятельности)»
Ведущая (приоритетная, основная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Центре конструирования»: «Познавательное развитие».
Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности в «Центре конструирования»: «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие»
· Конструкторы разного размера. 
· Мягкие (поролоновые) крупные модули. 
· Фигурки людей и животных для обыгрывания: наборы диких и домашних животных и их детенышей; игрушечные птицы (зоопарк, птичий двор), рыбки, насекомые, люди и т. д.
· Образцы построек различной сложности.
· Игрушки бытовой тематики. 
· Природный и разнообразный полифункциональный материал: шишки, бруски и т. д.
· Крупные и мелкие объемные формы (бруски, кирпичи, призмы, цилиндры, перекрытия).
· Тематические конструкторы (деревянный, пластмассовый, металлический).
· Природный материал (сучки, плоды, шишки и т. д.), клей, пластилин, 
· Бумага.
· Напольный конструктор (крупный строительный материал из дерева), к нему для обыгрывания – крупные транспортные игрушки (со шнуром с наконечником): автомобили грузовые, легковые (деревянные, пластмассовые, заводные, инерционные, простые), автобусы, паровозы, электровозы, самолеты, пароходы, лодки и т. д.
· Настольный конструктор (мелкий строительный материал из дерева), к нему для обыгрывания – мелкие транспортные игрушки; сюжетные фигурки для обыгрывания. 
· Машинки, светофор
5. «Центр игры»
Ведущая (приоритетная, основная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Центре игры»: «Социально-коммуникативное развитие».
Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности в «Центре игры»: «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие»
· Сюжетные игрушки, изображающие животных и их детенышей.
· Игрушки транспортные (тележки, машины разных размеров и назначения).
· Игрушки, изображающие предметы труда и быта (телефон, сумочки, корзинки и т. д.).
· Предметы-заместители (счетные палочки вместо ложек, пластмассовые круги вместо тарелок)
· Ролевые атрибуты к играм-имитациям и сюжетно-ролевым, отображающим простые жизненные ситуации и действия (например, «Шофер»).
· Разграниченные зоны для разнообразных сюжетных игр: 
· Кукольный уголок: гостиная – комната (для игровых действий, игры с куклами): стол, стулья, сервант, мягкая мебель, можно средних размеров модули для детей. Атрибутика для создания интерьера: полный сервиз столовой и чайной посуды, соразмерной по величине кукол, пластмассовые вазочки, телефон, часы, картины с героями из сказок (1–2).
· Куклы: пластмассовые; имитирующие ребенка 2–3 лет (40–50 см), имитирующие ребенка-младенца (голыш); куклы, сделанные из бумаги.
· Спальня (для игровых действий, игры с куклами): люлька-качалка с постельными принадлежностями для нее.
· Кухня: кухонный стол, стулья, плита, шкаф для посуды, набор кухонной посуды, элементы домашней посуды, набор овощей и фруктов (из папье-маше).
· Прачечная: гладильная доска, утюжки. 
· Парикмахерская, салон красоты (для игровых действий, игры с куклами): трюмо с зеркалом, расчески, щетки (из картона, фанеры, линолеума), игрушечные наборы для парикмахерских (зеркало, ножницы, накидки, парфюмерные наборы).
· Больница: кукла-доктор в профессиональной одежде с символом (медицина – красный крест), фонендоскоп, градусник, можно тематический набор.
· Мастерская: набор инструментов: ящик мастера.
· Большое количество реальных предметов.
· Зеркало (в рост ребенка).	
· Бижутерия из различных (но не опасных для жизни и здоровья ребенка) материалов. 	
6. «Центр театра»
Ведущая (приоритетная, основная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Центре театра»: «Художественно-эстетическое развитие».
Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности в «Центре театра»: «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие»
· Разные виды театра: настольный, на ширме, на фланелеграфе, тростевой, теневой, магнитный, «живая» рука, пальчиковый, перчаточный.
· Маски, шапочки. 
· Декорации, театральные атрибуты.
· Ширмы. 
· Фланелеграф.
· Домик (избушка) для показа фольклорных произведений
· Игрушки-животные
· Дидактическая кукла (40–50 см). Кукла, снабженная всеми предметами нижней и верхней одежды ребенка, используемой в разные сезоны, а также аксессуарами (носовые платки, бусы, ленты, броши и пр.).
· Куклы, изображающие представителей разных народов (имеющие характерные черты лица, цвет кожи, одежду)
· Модули-макеты игрового пространства.
7. «Центр книги»
Ведущая (приоритетная, основная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Центре книги»: «Речевое развитие». 
Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности в «Центре книги»: «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие»
· Детские книги: произведения русского фольклора: частушки, потешки, песенки; народные сказки о животных, произведения русской и зарубежной классики, рассказы, сказки, стихи современных авторов; небылицы, загадки.
· Картинки на фланелеграфе.
· Иллюстрации к детским произведениям (ламинированные), игрушки, изображающие сказочных персонажей.
· Иллюстрации по обобщающим понятиям.
· Альбомы или подборка иллюстраций по темам: «Сезоны», «Семья», «Животные», «Птицы».
· Сюжетные картинки. 
· Выставка: книги одного автора или одного произведения в иллюстрациях разных художников.
· Литературные игры, игры с грамматическим содержанием.
· Портреты писателей и поэтов.
· Книжки-раскраски.
· Книжные иллюстрации с последовательностью сюжета сказки.
· Столики для детей для рассматривания детских книг и иллюстраций.
· Рисунки детей к литературным произведениям.
· Цветные карандаши, бумага.
· Литературные игры
8. «Центр творчества»
Ведущая (приоритетная, основная) образовательная область программы, реализуемая в различных видах деятельности в «Центре творчества»: «Художественно-эстетическое развитие».
Интегрируемые образовательные области программы, реализуемые в различных видах деятельности в «Центре творчества»: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»
· Произведения народного искусства: народные глиняные игрушки (филимоновские, дымковские); игрушки из дерева, альбомы с рисунками и фотографиями произведений декоративно-прикладного искусства.
· Наглядно-дидактические пособия:
· Филимоновская народная игрушка. 
· Городецкая роспись по дереву. 
· Каргополь – народная игрушка. 
· Дымковская игрушка. 
· Хохлома. 
· Палитра.
· Заготовки для рисования, вырезанные по какой-либо форме (деревья, цветы, различные предметы, животные).
· Бумага тонкая и плотная, рулон простых белых обоев, картон.
· Цветные карандаши (6 основных цветов), гуашь (6 основных цветов).
· Круглые кисти (беличьи, колонковые), подставка под кисти.
· Емкости для промывания ворса кисти от краски.
· Салфетки из ткани.
· Рисунки-иллюстрации знакомых детям предметов, животных, объектов.
· Щетинные кисти для клея, розетки для клея.
· Печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров.
· Пластины, на которые дети кладут фигуры для намазывания клеем.
· Стена творчества (для рисования).
· Альбомы для раскрашивания.
· Заостренные палочки для рисования на песке или снегу.
· Ножницы, клей.
· Фоны разного цвета, размера и формы (прямоугольник, круг, овал).

3.1.3. Методическое обеспечение
1. Алешина Н. В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Старшая и подготовительная группы. – М.: Элизе Трэйдинг, ЦГЛ, 2004 – 246 с.
2. Большакова С. Е. Формирование мелкой моторики рук: Игры и упражнения. – М.: ТЦ СФЕРА, 2008. – 64 с. – (Логопед в ДОУ).
3. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 80 с.
4. Голицына Н. С. Конспекты комплексно – тематических занятий. Интегрированный подход. Подготовительная группа. Н. С. Голицына. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2016. – 568 с. 
5. Карпова С. И., Мамаева В. В. Развитие речи и познавательных способностей дошкольников 6 – 7 лет. – СПб.: Речь, 2007. – 144 с., илл.
6. Колесникова Е. В. Математика для детей 6-7 лет: Методическое пособие к рабочей тетради «Я считаю до двадцати». – 4-е изд., перераб. и доп. – М.: ТЦ Сфера, 2018. – 96 с. (Математические ступеньки).
7. Колесникова Е. В. Развитие интереса и способностей к чтению у детей. Учебно – методическое пособие к рабочей тетради «Я начинаю читать»/Е. В. Колесникова. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2018. – 64 с.:ил.
8. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 176 с.: цв. вкл.
9. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 112 с.: цв. вкл.
10. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128 с.
10. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 64 с.
11. Лиштван З. В. Конструирование: Пособие для воспитателя дет. сада. Лиштван З. В. – М.: Просвещение, 1981.
12. Марковская М. М. Уголок природы в детском саду: Книга для воспитателя дет. сада. Марковская М. М. – М.: Просвещение, 1989.
13. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 128 с.
14. Петрова В. И., Стуьник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80 с.
15. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 112 с.: цв. вкл.
16. Фомичева М. Ф. Воспитание у детей правильного произношения: Пособие для воспитателя дет. сада. М. Ф. Фомичева – 3 – е изд., - М.: Просвещение, 1980.
3.1.4.  Организация режима пребывания детей в учреждении
Дошкольное учреждение работает по пятидневной рабочей неделе. Выходные дни – суббота, воскресенье, общегосударственные праздники. Группа функционирует в режиме: полного дня (12 часового пребывания), с 7.00 до 19.00.
Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.
В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум.


Режим дня в подготовительной группе (холодный период)
	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, групповая работа с детьми, самостоятельная деятельность детей в игровых центрах, утреннее приветствие
	7.00-8.20

	Утренняя гимнастика
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Свободная самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, подготовка к образовательной деятельности
	8.50-9.00

	Основная образовательная деятельность
	9.00-10.50

	 завтрак
	9.33-9.36

	Игры. Совместная деятельность. Подготовка к прогулке
	10.50-11.00

	Прогулка 1
	11.00-12.30

	Возвращение с прогулки, игры
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду. Обед
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, ежедневное чтение, сон
	13.00-15.00

	Постепенное пробуждение и разминка в постели. Закаливающие процедуры.
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.45

	Образовательная деятельность, совместная деятельность, игры, самостоятельная художественная и игровая деятельность
	15.30-16.15

	Подготовка к ужину. Ужин
	16.15-16.30

	Подготовка к прогулке 
	16.30-18.00

	Прогулка 2
	18.00-18.10

	Возвращение с прогулки
	18.10-18.30

	Игры, самостоятельная игровая деятельность, индивидуальная работа. Уход детей домой
	18.30-19.00



Режим дня в подготовительной группе (теплый период)
	Режимные моменты
	Время

	Прием детей, осмотр, групповая работа с детьми, самостоятельная деятельность детей в игровых центрах, утреннее приветствие
	7.00-8.25

	Утренняя гимнастика
	8.25-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.35-8.50

	Свободная самостоятельная деятельность, индивидуальная работа, подготовка к образовательной деятельности
	8.50-9.00

	Основная образовательная деятельность (музыкальная продуктивная)
	9.00-9.30

	Игры. Совместная деятельность. Подготовка к прогулке
	9.30-10.10

	Прогулка 1
	10.10-12.30

	Возвращение с прогулки. Водные процедуры. Игры
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду. Обед
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, ежедневное чтение, сон
	13.00-15.00

	Постепенное пробуждение и разминка в постели. Воздушные, водные гигиенические процедуры
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.20-15.35

	Совместная деятельность, игры, самостоятельная художественная и игровая деятельность
	15.35-16.20

	Подготовка к ужину. Ужин 
	16.20-16.30

	Подготовка к прогулке 
	16.30-18.00

	Прогулка 2 
	18.00-18.10

	Возвращение с прогулки
	18.10-18.30

	Прогулка. Игры, самостоятельная игровая деятельность, индивидуальная работа. Уход детей домой
	18.30-19.00



3.1.5. Объем образовательной нагрузки воспитанников,
в том числе ООД
Образовательная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ. Правила организации и проведения ООД ограничены требованиями, действующими СанПин.
Проектирование образовательного процесса происходит в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья.
Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка. Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности.
Учебный план
	Организованная образовательная деятельность
	

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений(ФЭМП)
	2 раза в неделю

	
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора (ФЦКМ) 
	1 раза в неделю

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1 раза в неделю

	
	Подготовка к изучению грамоте
	1 раза в неделю

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	2 раза в неделю

	
	Рисование
	2 раза в неделю

	
	Лепка
	1 раз в 2 недели

	
	Аппликация
	1 раз в 2 недели

	Физическая культура
	3 раза в неделю

	Итого:
	13 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Конструктивно – модельная деятельность
	1 раз в неделю

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Дежурства  
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей
	ежедневно

	Самостоятельная игра
	ежедневно

	Познавательно – исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы развивающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно



Требования к занятиям ООД

	 
	6 – 8 лет

	Максимальная продолжительность непрерывной ООД
	30 мин

	Максимальный объём ООД в день
	1-ая
половина дня
	1,5 часа

	
	2-ая
половина дня
	После дневного сна

	
	
	30 мин (не чаще 3 раз в неделю)

	Минимальные перерывы между ООД
	10 мин

	Проведение физкультурных минуток
	Проводятся в середине ООД статического характера и между ООД

	Дополнительные условия
	Требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей ООД организовывают в 1ю половину дня










Расписание занятий

	ПН
	Развитие речи О/Г
9.00-9.30
	

	
	Рисование
9.40-10.10
	

	
	Физкультура
10.20-10.50

	ВТ

	Музыка
8.45-9.15

	
	Познавательное развитие(ФМЭП)
9.25-9.55

	
	Развитие речи
10.15-10.35

	СР

	Познавательное развитие (Экология)
9.00-9.30
	

	
	Физкультура
9.45-10.15
	

	ЧТ

	Познавательное развитие (ФМЭП)
9.00-9.30
	

	
	Лепка(Аппликация)
9.40-10.10
	

	
	Музыка
10.25-10.55

	ПТ

	Познавательное развитие (Окружающий мир)
9.00-9.30

	
	Рисование
9.55-10.25

	
	Физкультура У.
11.10-11.40
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3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
3.2.1. Модель организации воспитательно-образовательного процесса
   Воспитательно-образовательный процесс в ДОУ строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечивать единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. При этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей. Построение воспитательно-образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Тематический принцип построения воспитательно-образовательного процесса позволяет легко реализовывать и парциальные программы, используемые педагогами ДОУ. 
Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:
· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;
· самостоятельную деятельность детей;
· взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы дошкольного образования.

3.2.2. Формы работы взаимодействия с родителями

	Направления взаимодействия
	Формы взаимодействия

	Изучение семьи, запросов, уровня психолого-педагогической компетентности
	· социологическое обследование по определению социального статуса и микроклимата семьи;
· беседы (администрация, воспитатели, специалисты);
· наблюдения за процессом общения членов семьи с ребёнком;
· анкетирование;
· проведение мониторинга потребностей семей в дополнительных услугах.

	Информирование родителей
	· рекламные буклеты;
· журнал для родителей;
· визитная карточка учреждения;
· информационные стенды;
· выставки детских работ;
· личные беседы;
· общение по телефону;
· индивидуальные записки;
· родительские собрания;
· официальный сайт ДОУ;
· объявления;
· фотогазеты;
· памятки.

	Консультирование родителей
	Консультации по различным вопросам (индивидуальное, семейное, очное, дистанционное консультирование)

	Просвещение и обучение родителей
	По запросу родителей или по выявленной проблеме:
· педагогические гостиные;
· семинары-практикумы;
· мастер-классы;
· приглашения специалистов;
· официальный сайт организации;
· творческие задания;
· тренинги;
· папки-передвижки.

	Совместная деятельность ДОУ и семьи
	· дни открытых дверей;
· дни семьи;
· организация совместных праздников;
· совместная проектная деятельность;
· выставки семейного творчества;
· семейные фотоколлажи;
· субботники;
· досуги с активным вовлечением родителей;
· пособия для занятий с ребёнком дома.



Планируемые результаты сотрудничества ДОУ с семьями воспитанников:
· сформированность у родителей представлений о содержании педагогической деятельности;
· овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей дошкольного возраста;
· формирование устойчивого интереса родителей к активному взаимодействию с учреждением.  

3.2.3. Система физкультурно-оздоровительной деятельности
Виды здоровьесберегающих педагогических технологий
	Виды здоровьесберегающих педагогических технологий
	Время проведения в режиме дня

	Особенности методики проведения


	Технологии сохранения и стимулирования здоровья

	
Динамические паузы
(физкультминутки)

	Во время занятий, 2-5 мин., по мере утомляемости детей 
	Рекомендуется для всех детей в качестве профилактики утомления. Могут включать в себя элементы гимнастики для глаз, дыхательной гимнастики и других в зависимости от вида занятия

	
Подвижные и спортивные игры
	Как часть физкультурного занятия, на прогулке, в групповой комнате - малой и со средней степенью подвижности.
	Ежедневно 


	
Релаксация        

	В любом подходящем помещении. В зависимости от состояния детей и целей, педагог определяет интенсивность технологии.
	Можно использовать спокойную классическую музыку, звуки природы 

	
Гимнастика пальчиковая
	Ежедневно по 3-5 мин. в любое свободное время.
	Рекомендуется использовать наглядный материал, показ педагога        

	Гимнастика дыхательная 
	В различных формах физкультурно-оздоровительной работы 
	Обеспечить проветривание помещения, педагогу дать детям инструкции об обязательной гигиене полости носа перед проведением процедуры

	Гимнастика пробуждения
	Ежедневно после дневного сна, 5-10 мин. 

	Форма проведения различна: упражнения на кроватках, обширное умывание; ходьба по ребристым дощечкам; легкий бег из спальни в группу с разницей температуры в помещениях и другие в зависимости от условий ДОУ   

	Оздоровительный бег
	В теплый период в утренний прием на улице или на прогулке.
	Необходимость проведения бега в физкультурной форме и спортивной обуви.

	Технологии обучения здоровому образу жизни

	Проблемно-игровые (игро-тренинги и игротерапия)    
	В свободное время, можно во второй половине дня. Время строго не фиксировано, в зависимости от задач, поставленных педагогом 
	Занятие может быть организовано не заметно для ребенка, посредством включения педагога в процесс игровой деятельности

	Коммуникативные игры
	1-2 раза в неделю по 30 мин. 
	Занятия строятся по определенной схеме и состоят из нескольких частей. В них входят беседы, этюды и игры разной степени подвижности, занятия рисованием, лепкой и др.



Система оздоровительной работы

	№
п/п
	Мероприятия
	Периодичность

	1
	Обеспечение здорового ритма
жизни
- гибкий режим дня;
-определение оптимальной 
нагрузки ребенка
- организация 
благоприятного микроклимата
	Ежедневно

	2
	Двигательная активность
Утренняя гимнастика
Элементы спортивных игр
Активный отдых:
- спортивный час;
- физкультурный досуг.
	
Ежедневно
2 раза в неделю

1 раз в неделю
1 раз в месяц

	3
	Закаливание
Ходьба босиком
Облегчённая одежда детей
Мытье рук, лица
	
Лето
В течении дня
Несколько раз в день








Режим двигательной активности

	Формы работы
	Виды занятий
	6-7 лет

	Физкультурные занятия
	а) в помещении
	2 раза в неделю 30-35

	
	б) на улице
	1 раз в неделю 30-35

	Физкультурно- оздоровительная работа в режиме дня
	а) утренняя гимнастика (по 
желанию детей)
	Ежедневно 10-12

	
	б) подвижные и 
спортивные игры и упражнения на прогулке
	Ежедневно 2 раза (утром и вечером) 30-40

	
	в) физкультминутки (в середине статического занятия)
	3-5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий


	Активный отдых
	а) физкультурный досуг
	1 раз в месяц 40

	
	б) физкультурный праздник
	2 раза в год до 60 мин.

	
	в) день здоровья
	1 раз в квартал




3.2.4. Планирование образовательной деятельности
Основной формой реализации содержания парциальных программ является ООД (основная образовательная деятельность) и совместная деятельность с воспитателем в режимные моменты. В подготовительной группе – не более 30 минут. 
В часть, формируемую участниками образовательных отношений вынесены занятия, которые проводятся педагогами ДОУ по парциальным программам, учебно-методическим пособиям.
	Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений

	Формирование целостной картины мира 
	Мой край родной
	0,5

	Социально-коммуникативное развитие
	Безопасность
	0,5

	Художественно-эстетическое развитие
	Конструирование
	0,25

	
	Художественный труд
	0,25



3.2.5. Формы взаимодействия с социальными партнерами
· Школа:
· посещение уроков;
· прогулки, экскурсии (по предшкольной территории, в школу, в школьную библиотеку, в спортзал и т.п.).
· Библиотека:
· познавательные занятия;
· ознакомительные экскурсии;
· выставки детского творчества, фотовыставки;
· проведение книжных праздников;
· участие в тематической «Неделе детской книги».
· Детская поликлиника
· осмотр детей специалистами (диспансеризация);
· вакцинация, прививки;
· оздоровительные мероприятия;
· санитарно-просветительская работа;
· индивидуальные консультации;
· наглядная информация по вопросам оздоровления детей.
· Музеи  
· экскурсии;
· познавательные занятия;
· творческие выставки;
· обзорная информация по музеям города (путеводитель);
· фотовыставки.

3.2.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включен раздел «Культурно - досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 
Досуговая деятельность рассматривается как приоритетное направление организации творческой деятельности ребенка, основа формирования его общей культуры.
Культурно-досуговая деятельность осуществляется в процессе развлечений, праздников, а также самостоятельной работы ребенка с художественными материалами. Вызывая радостные эмоции, развлечения одновременно закрепляют знания детей об окружающем мире, развивают речь, творческую инициативу и эстетический вкус, способствуют становлению личности ребенка, формированию нравственных представлений. Продуманная организация свободного времени ребенка имеет большое значение для раскрытия его таланта и общего развития.
В свободное время дети занимаются интересной и содержательной, по их мнению, деятельностью, которая вызывает чувство радости и уверенности в своих силах, расширяет круг общения со взрослыми и сверстниками, наполняя его значимым содержанием, а в итоге формируются основы общей культуры. Ребенка учат правильно использовать свободное время, предоставляют ему возможность заниматься разнообразной деятельностью по своему выбору.
Интересная, насыщенная положительными эмоциями деятельность позволяет детям восстановить свои духовные и физические силы, способствует установлению атмосферы эмоционального благополучия. Культурно-досуговая деятельность ребенка является постоянной заботой взрослых. Она осуществляется как в ДОУ, так и дома.
В ДОУ используются различные виды культурно – досуговой деятельности: отдых, развлечения, праздники, самообразование и творчество.
Отдых – это культурно-досуговая деятельность, которая снимает усталость и напряжение, восстанавливает как физические, так и эмоциональные ресурсы ребёнка, поэтому детей учат распределять свои силы между умственным, физическим трудом и отдыхом. Каждый ребенок должен научиться ограничивать свои желания, ставить цель и достигать её, а после затраченных усилий – отдыхать. Отдых подразделяют на активный и пассивный. При пассивном отдыхе напряжение снимается общим мышечным расслаблением, рассматриванием красивых объектов, размышлениями, непринужденной беседой на тему, волнующую ребенка. Активный отдых включает в себя занятия гимнастикой, физкультурой, работу на участке, подвижные игры и т.д.
Виды отдыха:
· самостоятельные занятия физическими упражнениями;
· работа на территории ОО;	
·  спортивный отдых;
· игры с песком и водой;
· прогулки;
· беседа со взрослым;
· игровая деятельность;
· чтение книг;
· просмотр мультфильмов;
· рассматривание иллюстраций в книжном уголке;
· прослушивание сказок, песен, мелодий и др.
Развлечения – носят компенсационный характер: возмещают рутину будничной и однообразной обстановки. Развлечения являются красочными моментами в жизни ребёнка, обогащающим его впечатления и развивающим творческую активность. Развлечения способствуют всестороннему развитию, знакомят с различными видами искусства, пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и жизненный тонус.
Развлечения являются хорошей основой для обучения детей. Они, закрепляют навыки и умения, полученные на занятиях, и в интересной форме вызывают потребность в познании нового. Расширяют кругозор, знания об окружающем мире. Способствуют формированию художественно-эстетических вкусов и способностей.
В работе используют три вида развлечений:
· дети являются только слушателями или зрителями;
· дети – непосредственные участники;
· участниками являются и взрослые, и дети.
По содержательной направленности развлечения классифицируются:
· театрализованные (кукольный   и   теневой   театры, театр   игрушки, плоскостной   театр, пальчиковый и др.);
· познавательные: КВНы и викторины на темы жизни и творчества композиторов, художников;
· обычаев и традиций родной страны; экологические;
· спортивные: спортивные игры, аттракционы, подвижные игры, соревнования и эстафеты;
· музыкально – литературные концерты.
К развлечениям относятся шутки, загадки, сюрпризные моменты, атракционы.
Виды развлечений:
· концерты: тематические, музыкально-литературные и др.;
· народные игры: потешки, пестушки, загадки, хороводы и др.;
· познавательные вечера: КВН и викторины;
· спортивные: игры, соревнования, эстафеты, аттракционы и др.;
· театрализованные представления: кукольный театр, инсценировка сказок, мюзиклы, оперы и др.;
· забавы: шарады, пословицы, шутки, фокусы, поговорки и др.;
· просмотр видео и телефильмов, слушание аудиозаписей.
Праздник – это день, объединяющий всех, наполненный радостью и весельем. Праздники в ОО имеют свои цели и задачи, главная из которых – создать у детей радостное настроение, вызвать положительный эмоциональный подъем и сформировать праздничную культуру. Деятельность в праздничные дни и во время праздника формирует художественный вкус, способствует взаимопониманию со сверстниками и взрослыми. Педагоги должны дать выход желанию детей участвовать в играх, танцах, инсценировках; принимать активное участие в оформлении зала, группы и других помещений детского сада.
Виды праздников:
· народные и фольклорные: Святки, Коляда, Масленица, Осенины;
· государственно-гражданские: Новый год, День защитника Отечества, День Победы, День знаний, День города и др.;
· международные: День матери, День защиты детей, Международный женский день;
· православные: Рождество Христово, Пасха, Яблочный Спас и др.;
· бытовые и семейные: День рожденья, выпуск в школу и т.д.
· специально придумываются взрослыми с целью доставить радость детям и др.
При организации праздников как особого вида культурно-досуговой деятельности соблюдаются принципы, характерные для русской праздничной традиции - душевное возвышение и просветление, единение людей, раскрытие творческих сил, состояние всеобщей гармонии.
Программу праздника составляют так, чтобы в нее можно было внести изменения. Она обсуждается педагогами, выбирается ведущий, обдумывается размещение детей и оформление помещения. 
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