

	Тип программы

	Программа общеобразовательного учреждения

	Статус программы

	Рабочая программа учебного курса «Предметно-практическое действие» 6 класс  

	Название, автор предметной учебной программы (примерной, авторской), на основе которой разработана Рабочая программа;
	Рабочая программа по учебному предмету «Предметно – практические действия» разработана на основе ФГОС ООО, обучающихся для обучающихся с УО (вариант 2), Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) КУ НОСШ (вариант 4); Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида 5 – 9 классы под редакцией В. В. Воронковой. М., Гуманитарный издательский центр «Владос», 2010 год.

	Категория обучающихся

	Обучающиеся/ обучающийся 6 класса КУ «Нижневартовская общеобразовательная санаторная школа»

	Сроки освоения программы

	1 год

	Объём учебного времени

	34 часа

	Форма организации учебной деятельности 

	Очная
в образовательной организации / индивидуально на дому

	Режим занятий 

	1 час в неделю


















Пояснительная записка
Рабочая программа по учебному предмету «Предметно – практические действия» разработана на основе ФГОС ООО, обучающихся для обучающихся с УО (вариант 2), Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) КУ НОСШ (вариант 4); Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида 5 – 9 классы под редакцией В. В. Воронковой. М., Гуманитарный издательский центр «Владос», 2010 год.
Цели курса: Овладение учащейся системой доступных, практически значимых знаний, умений и навыков необходимых для дальнейшей социализации и адаптации в обществе.
Задачи курса «Предметно-практическое действие»:
- освоение простых действий с предметами и материалами; 
- развитие умений следовать определенному порядку при выполнении предметных действий;
- формирование положительного отношения к обучению и труду;
- развитие активности и самостоятельности, навыков   взаимоотношений и опыта совместной деятельности;
- формирование положительных качеств личности.
- развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации.
- овладение навыками самообслуживания и личной гигиены;
- развитие умения работать в коллективе, договариваться и приходить к общему решению.
Общая характеристика учебного предмета
Коррекционный курс «Предметно- практические действия" (ППД) — это средство, помогающее учить ребенка, развивать его. Практическая деятельность в ее простых видах наиболее понятна и доступна детям. Здесь все дано в наглядном, легко воспринимаемом виде. Разнообразие видов заданий обеспечивает разностороннюю и активную работу всех анализаторов.
            Основным механизмом включения, учащегося в деятельность на уроке является сотрудничество взрослого с ребенком в различных видах деятельности: совместной (сопряженной), самостоятельной.
Развитию ППД предшествует длительный период овладения действиями с предметами (хватанием и другими манипуляциями, собственно предметными действиями), использования предметов по их функциональному назначению способом, закрепленным за ними в человеческом опыте.
На занятиях ППД дети практически знакомятся с материалами, их свойствами и назначением, учатся их узнавать, различать и называть, усваивают доступные приемы их обработки. Дети учатся правильно пользоваться инструментами, практически осваивают правила техники безопасности при работе с ними, овладевают основами трудовой культуры.      Занятия ППД способствуют формированию мотивационной готовности к трудовому обучению, развитию произвольности (формированию умений подражать действиям взрослого, действовать по показу, образцу, словесной инструкции, подчинять свои действия заданному правилу). «Предметно-практические действия» предполагают обучение детей с интеллектуальной недостаточностью умению подражать действиям взрослого, использованию предметов как орудий в деятельности. Важно показать детям, что большинство действий в быту, связанных с трудом, с удовлетворением жизненных потребностей, человек производит, используя предметы- орудия, вспомогательные средства (стул, ложка, чашка, ножницы и т. д.).
Описание места предмета в учебном плане
На изучение предмета «Предметно-практическое действие» в 6 классе отводится 34 часа (1 час в неделю- 34 учебные недели).
Содержание учебного предмета
Программа представлена следующими разделами: «Работа с природными материалами, «Работа с бумагой и фольгой», «Работа с пластическими материалами», «Работа с нитками и тканью», «Конструирование».
Работа с природными материалами. Переливание и пересыпание материала. Экскурсия для сбора природного материала. Размазывание материала.  Работа с использованием техники размазывания пластилина. Аппликация из осенних листьев «Осенний лес».
Работа с бумагой и фольгой. Работа в технике рваной аппликации. Смятие материала.  Работа с использованием элементов смятого материала. Сгибание бумаги (завертывание предметов в бумагу).  Разрывание бумаги, фольги по сгибу. Упражнения с бумагой и фольгой: сгибание листа пополам; складывание листа б умаги, фольги с угла на угол, по средней линии. Работа с бумагой: складывание бумаги в заданном направлении.
Работа с пластическими материалами. Работа с использованием техники разминания пластилина и теста. Комбинированные работы из природных материалов (семян, плодов) и пластилина и теста по показу (образцу).
Конструирование. Обводка по трафарету и штриховка.
Обводка геометрической фигуры по контурной линии, по шаблону и штриховка.
Работа с нитками и тканью. Действия с тканью (захват, удержание, сминание, разглаживание). Составление коллекции ниток и наклеивание их на картон. Нанизывание на нить пуговиц, бусинок, бисера. Пришивание пуговиц.	
Динамика развития обучающейся
Динамика развития, обучающейся фиксируется учителем на основе мониторинга 1 раз в полугодие в соответствии с Положением КУ «Нижневартовская общеобразовательная санаторная школа», утвержденного Приказом № 03 от 10.01.2018.
Контроль и оценка планируемых результатов реализации программы
Результаты   оценки   достижений   обучающейся   заносятся   в индивидуальную карту развития, что позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений в личностных и предметных результатах.
Учебно- методические средства обучения
-  природный материал;
- различные   по форме, величине, цвету   наборы   материала;
- пиктограммы   с   изображениями   занятии моментов и др. событии; 
- предметов различной формы, величины, цвета; 
- изображении предметов, людей, объектов природы, цифр и др.; 
- оборудования, позволяющего   выполнять   упражнения   на   сортировку, группировку   различных   предметов, их   соотнесения   по   определенным признакам;
- презентации к урокам;
- графические / печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков).

Тематическое планирование

	№
	Наименование
 раздела
	Кол-во
 часов
	Характеристика
 деятельности 
обучающейся
	Личностные
 результаты
	БУД
	Предметные результаты

	1
	Работа с природными материалами.

	4
	Подражает действиям, выполняемы педагогом
Удерживает произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин.
Фиксирует взгляд на изображении.
Выполняет действие способом рука - в - руке
Рассматривает различные по качеству материалы.
При организующей, направляющей помощи способна выполнить посильное задание.
	Формирование интереса к труду.
Овладение элементарными навыками предметно-практической деятельности как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности.
Формирование умения взаимодействовать в паре в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности.
	Формировать учебное поведение:
направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание).
Выполнять последовательно отдельные операции действия по образцу и по подражанию. 
Использовать по назначению учебные материалы.
Формировать умения самостоятельно переходить от одного задания к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия.
	Осваивать простые действия с предметами и материалами.
Формировать уметь захватывать и удерживать предмет.
Использовать в работе доступные материалы (пластилин, природный материал; бумага и картон; нитки, ткань).
Разрывать полоски бумаги на кусочки.
Пересыпать крупы с помощью кулака.
· Обследовать предметы зрительно, тактильно;
· понимать, что окружающие их предметы имеют различные свойства: цвет, форму, величину, качества поверхности.
· 

	2
	Работа с бумагой и фольгой.

	    4
	
	
	
	

	3
	Работа с пластическими материалами (тесто, пластилин).
	10
	
	
	
	

	4
	Конструирование.
	12
	
	
	
	

	5
	Работа с нитками и тканью.
	4
	
	
	
	




Календарно-тематическое планирование

	№
	Тема урока
	Решаемые проблемы
(цель)
	Дата проведения

	
	
	
	План 
	Факт 

	Работа с природными материалами

	1
	Переливание и пересыпание материала.
	Формирование умений выполнять действие переливание и пересыпание материала.
	3.09
	

	2
	Экскурсия для сбора природного материала.
	Формирование умений сбора природного материала.
	10.09
	

	3
	Комбинированные 
работы из природных материалов и пластилина по показу (образцу).
	Развивать творческие способности. 
	17.09
	

	4
	Аппликация из осенних листьев «Осенний лес».
	Развивать творческие способности.
	24.09
	

	Работа с бумагой и фольгой

	5
	Разрывание материала.  Работа в технике рваной аппликации.
	Формирование умений выполнять работу в технике рваной аппликации.
	1.10
	

	6
	Сминание, сжимание алюминиевой фольги «Шарики».
	Формирование умений выполнять работу с использованием элементов смятого материала.
	8.10
	

	7
	Скручивание алюминиевой фольги «Жгутики».
	Формирование умения скручивания алюминиевой фольги.
	15.10
	

	8
	Изделие из алюминиевой фольги «Паук».
	Формирование умений складывать паука из алюминиевой фольги.
	22.10
	

	Работа с пластическими материалами (тесто, пластилин)

	9
	Работа с использованием техники размазывания пластилина «Яблоко».
	Формирование умений выполнять действие отрывание кусочков пластилина пальцами. 

	29.10
	

	10
	Формование пластических материалов специальными формами.
	Формирование умений выполнять действие формование пластических материалов специальными формами.
	12.11
	

	11
	Раскатывание небольших кусочков пластилина ладонью на подкладной доске.
	Формирование умений выполнять действие раскатывание небольших кусочков теста и пластилина ладонью на подкладной доске.

	19.11
	

	12
	Сплющивание кусочков пластилина между ладонями.
	Формирование умений выполнять действие сплющивание кусочков пластилина между ладонями. 

	26.11
	

	13
	Скатывание шара из пластических материалов на подкладной доске и в ладонях.
	Формирование умений выполнять действие скатывание шара из пластических материалов на подкладной доске и в ладонях.
	3.12
	

	14
	Работа с использованием техники размазывания теста.
	Формирование умений выполнять действие отрывание кусочков теста пальцами. 

	10.12
	

	15
	Формование пластических материалов специальными формами из теста.
	Формирование умений выполнять действие формование пластических материалов специальными формами из теста.
	17.12
	

	16
	Раскатывание небольших кусочков теста ладонью на подкладной доске.
	Формирование умений выполнять действие раскатывание небольших кусочков теста и пластилина ладонью на подкладной доске.

	24.12
	

	17
	Сплющивание кусочков теста между ладонями.
	Формирование умений выполнять действие сплющивание кусочков теста между ладонями. 
	14.01
	

	18
	Скатывание шара из пластических материалов на подкладной доске и в ладонях.
	Формирование умений выполнять действие скатывание шара из пластических материалов на подкладной доске и в ладонях.
	21.01
	

	Конструирование

	19
	Развитие координации движений руки и глаза.
	Формирование умений нанизывать бусы, шнуровку.
	28.01
	

	20
	Обводка по трафарету и штриховка.
	Формирование умений обводить по трафарету (внутреннему и внешнему) и штриховка.
	4.02
	

	21
	Обводка геометрической фигуры по контурной линии, по шаблону и штриховка.
	Формирование умений обводить геометрические фигуры по контурной линии, по шаблону (трафарету внутреннему) и штриховка.
	11.02
	

	22
	Группировка предметов по форме.

	Формирование умений группировать предметы по форме (по показу и на основе речевой инструкции: круглые, квадратные, прямоугольные, треугольные).
	18.02
	

	23
	Группировка предметов по форме.

	 Формирование умений моделировать фигуры по образцу из составляющих геометрических фигур.
	25.02
	

	24
	Составление целого из частей (2—4 детали) из разрезных картинок.
	Формирование умений составлять из частей одно целое (2—4 детали) из разрезных картинок (разрезанных по вертикали, горизонтали, скошенной линии).
	4.03
	

	25
	Штриховка изображений с соблюдением цвета.
	Формирование умений штриховать изображения с соблюдением цвета.
	11.03
	

	26
	Выкладывание предметов в соответствии с инструкцией учителя.
	Формирование умений выкладывать предметы.
	18.03
	

	27
	Ориентировка на собственном теле.
	Формирование умений при ориентировке на собственном теле.
	1.04
	

	28
	Пространственная ориентировка на поверхности   парты, листе бумаги.
	Формирование умений располагать предметы по   центру, верху, внизу, справа, слева.
	8.04
	

	29
	Складывание фигур из счетных палочек по образцу.
	Формирование умений складывать фигуры из счетных палочек по образцу.
	15.04
	

	30
	Действия с предметами: определение на ощупь предметов. «Чудесный мешочек».
	Формирование умений находить предметы на ощупь. 
	22.04
	

	Работа с нитками и тканью

	31
	Работа с крючком
«Яблоко».
	Формирование умения вязания крючком.
	29.04
	

	32
	Работа с крючком
«Яблоко».
	Формирование умения вязания крючком.
	6.05
	

	33
	Нанизывание на нить пуговиц, бусинок, бисера.
	Формирование умений нанизывания на нить пуговиц, бусинок, бисера.
	13.05
	

	34
	Пришивание пуговиц.
	Формирование умения пришивать пуговицу.
	20.05
	



