ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
Альтернативная коммуникация 

	Тип программы

	Программа общеобразовательного учреждения 

	Статус программы

	Программа индивидуальных коррекционных занятий по курсу «Альтернативная коммуникация»

	Название, автор предметной учебной программы (примерной, авторской), на основе которой разработана Рабочая программа;
	1. Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений  4 вида/ Под редакцией Л. И. Плаксиной, М.: Город, 1997г 
1. Программы обучения глубоко умственно отсталых детей. Составитель-НИИ дефектологии АПН СССР. –М., 1983г.
1. Программа обучения учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью /Под редакцией   Баряевой Л.Б., Бойкова., Д.И., Липаковой В.И. и др.
1. Феоктистова В. А. Специальные коррекционные программы для школьников с тяжелыми нарушениями зрения /Под редакцией Шиницына Л. М.


	Категория обучающихся

	Слепая обучающаяся 8 класса с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), вариант программы 3.4.
КУ «Нижневартовская  общеобразовательная санаторная  школа»

	Сроки освоения программы

	1 год

	Объём учебного времени

	 34  ч.

	Форма организации  учебной           деятельности 

	индивидуальное  обучение 

	Режим занятий 

	1 часа в неделю





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
          Программа коррекционного курса «Альтернативная коммуникация»  разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
          Данная программа предназначена для коррекционного сопровождения ученицы  8 класса, обучающейся  по специальной индивидуальной программе развития (СИПР)  для детей  с выраженной интеллектуальной недостаточностью  и множественными нарушениями в развитии. 
          Цель курса – формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия. 
Задачи: 
· Подготовка обучающегося к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с педагогом;
· Формирование учебного поведения: желание выполнять инструкции педагога; использование по назначению учебных материалов;  
· Овладение умением вступать в контакт, использовать альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения;
· Обучить пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач;
· Формировать умение использовать доступных средств коммуникации для передачи сообщения;
· Понимать слова, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека
· Выполнение графических действий с использованием элементов графем: обводка, штриховка, копирование с образца.
· Формировать осознание своей принадлежности определенному полу, осознание себя как «Я»;
· Социально – эмоциональное участие в процессе общения и деятельности;
· Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир. 
 Общая характеристика коррекционного курса: 
          У ребенка с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не владеющего вербальной речью, затруднено общение с окружающими, что в целом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В этой связи обучение ребенка речи с использованием альтернативных (дополнительных) средств коммуникации является необходимой частью всей системы коррекционно-педагогической работы. Альтернативные средства общения могут использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или ее замены, в случае ее отсутствия. 
           Коррекционный курс включает следующие разделы:
1. Коммуникация:
1.1. Коммуникация с использованием вербальных средств
1.2. Коммуникация с использованием невербальных средств
2. Развитие речи  средствами вербальной и невербальной коммуникации:
2.1. Импрессивная речь
2.2. Экспрессивная речь 
1.1. Коммуникация с использованием вербальных средств: 
· Установление зрительного контакта с собеседником 
· Реагирование на собственное имя. 
· Приветствие собеседника звуком (словом). 
· Привлечение к себе внимания звуком (словом). 
· Выражение своих желаний звуком (словом). 
· Выражение согласия (несогласия) звуком (словом). 
· Выражение благодарности звуком (словом). 
· Прощание с собеседником звуком (словом).
1.2. Коммуникация с использованием невербальных средств:
· Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. 
· Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия);  приветствие (прощание) с использованием жеста. 
· Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы.       
2.1.  Импрессивная речь (умение понимать обращенную речь):
· Реагирование на собственное имя. 
· Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). 
· Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). 
· Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). 
· Понимание слов, обозначающих признак предмета ( величина, форма и др.). 
· Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). 
· Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). 
· Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.). 
· Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.). 
· Понимание простых предложений. 
· Понимание содержания текста.
2.2. Экспрессивная речь  (умение употреблять в ходе общения слоги, слова, строить  предложения, связные высказывания)
· Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации
· Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. 
· Называние (употребление)  простых по звуковому составу слов (мама, папа и др.)
· Называние собственного имени. 
· Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
· Распознавать предметы и объекты (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). 
· Использование графического изображения для обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). 
· Определение количества предметов (пять, второй и др.
Формирование базовых учебных действий
Формирование базовых учебных действий направлено на развитие у обучающегося готовности к овладению содержанием программы коррекционного курса  «Альтернативная коммуникация»  и включает следующие задачи: 
· Подготовка обучающегося к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с педагогом.
· Формирование умения выполнять действия по образцу и по подражанию. 


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
Рабочая программа рассчитана на учебный год, общая трудоемкость 34 часа, количество занятий в неделю – 1.
	№
	Наименование
 раздела
	Кол-во
 часов
	Характеристика
 деятельности 
учащейся
	Личностные
 результаты
	Предметные результаты

	
	Мир вокруг меня
	
	Слушает объяснения учителя, стихи, песни по теме, учится правильно выполнять инструкции учителя, отвечает на вопросы, используя вербальные и невербальные способы общения.
Учится узнавать на ощупь предметы наполняющие окружающую среду и сравнивать их. Распознание звуков. 
	·  Осознание своей принадлежности определенному полу, осознание себя как «Я»;
· Социально – эмоциональное участие в процессе общения и деятельности;
· Социально-ориентированный взгляда на окружающий мир.       

	· Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных знаков, неспецифических жестов  
· Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения
· Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач
· Использование доступных средств коммуникации для передачи сообщения
· Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека

	
	
	
	
	
	





КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
	№
	Тема занятия 
	Содержание занятия 
	Дата 

	
	
	
	По плану
	По факту

	1	

	Мир вокруг меня
	04.09
	

	2-3
	Установление контакта с взрослым. 
Реагирование на собственное имя.
	1. Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
2. Совершенствовать произвольную регуляцию моторики рук с помощью статических и динамических упражнений: «Сорока-сорока», «Ладушки», «Пальчик, пальчик, где ты был?»  и.др..
3. Игра «Знакомство». Называние имён
	11.09

18.09
	

	4 
	Культура общения: приветствие, прощание
	1. Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
3. Динамическое упражнение  «Сорока-сорока»
4. Приветствие, прощание с  собеседником жестом, звуком (словом).
	25.09
	

	5 
	Умение просить о помощи.
Выражение благодарности.

	1.Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
2. Пальчиковая гимнастика «Пальчик, пальчик, где ты был?»  
3. Обращение с просьбой о помощи с помощью жеста, звука (слова).
4. Игра «Спасибо».
	02.10
	

	6 
	Люди и имена 
	1. Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
2. Игра-шнуровка «Божья коровка».
3. Игра «Кого как зовут» 
	09.10
	

	7 
	Звучащие предметы
	1. Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
2. Пальчиковая гимнастика «Пальчик, пальчик, где ты был?»
3.  Игры на выполнение практических  инструкций учителя привлечение внимания звучащим предметом;  выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом 
4. Игра на развитие слухового внимания «На чем играю»
	16.10
	

	8 
	Я ощущаю, я слышу
	1. Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
2. Игровое упражнение с геометрическими фигурами-вкладышами
4. Задания на выполнение практические  инструкций учителя, выражать жестом, звуком, словом согласия (несогласия), удовлетворения (неудовлетворения)
5. Игровые упражнения, имитирующие природные явления: «Солнышко и дождик» (жесты и мимика: холодно – хмурится, солнышко-улыбка, идет дождик – пальчик по столу)
	23.10
	

	9 
	Эмоции
	1. Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
2. Игра «Соберем бусы»
	30.10
	

	10 
	Я и мои помощники
	1. Упражнение на развитие дыхания «Дуем в трубочку»
2. Игровое упражнение «Соберем пирамидку»
3. Игра «Да-нет» (выражение согласия (несогласия
	13.11
	

	11 
	Моя семья 
	1. Пальчиковая гимнастика «Семья»
2. Беседа по теме «Моя семья»
	20.11
	

	12 
	Представление о взаимопомощи 
	1. Пальчиковая гимнастика «Семья»
2. Игры "Собери цветок", "Цветик – семицветик»
	27.11
	

	13 3
	Различение предметов по  форме
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2. Различение предметов по форме. Выполнение заданий по образцу (в том числе и штриховка).
	04.12
	

	14 4
	Составление композиций из деталей разной формы.
	1 Упражнение на развитие дыхания 
2 Пальчиковая гимнастика «Семья»
3 Игра «Подбери к фигуре пару» 
	11.12
	

	15 7
	Звуки вокруг нас
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2. Определение различных звуков окружающей действительность, их называние. Соотнесение звуков с реальным объектом.
3. Рисование по контуру
	18.12
	

	16 8
	Животные 
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2. Пальчиковая гимнастика 
3. Рассматривание голосов животных. Называние животных. Называние частей тела животных
	25.12
	

	17 10
	Слушание сказки «Теремок».
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2. Прослушивание сказки «Теремок» (настольный театр). Называние героев сказки. Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического изображения. 
	15.01
	

	18 
	Понимание слов, обозначающих признак действия 
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2. Игра-шнуровка «Завяжем шнурки»
3. Работа «Настроение» (веселое, грустное)
4. Выполнение практических заданий по инструкции на понимание слов, обозначающих признак действия  (громко, тихо, быстро, медленно).
	22.01
	

	19 
	Понимание слов, обозначающих действия предмета 
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2. Пальчиковая гимнастика
3. Работа с сюжетными картинками. Называние (употребление, показ) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.)..
	29.01
	

	20 
	Понимание слов, обозначающих предмет птицы
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2. Пальчиковая гимнастика «Сорока-сорока»
3. Рассматривание картинок. Называние (показ) птиц. Обобщающее понятие «птицы» (картинка-символ).
4. Игровое упражнение «Что сначала, что потом»
	05.02
	

	21 11
	Слушание сказки "Колобок".
	1. Упражнение на развитие дыхания
2. Прослушивание сказки «Колобок». Называние героев сказки
	12.02
	

	22 12
	Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (за, под, перед и др.).
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2. Пальчиковая гимнастика
3. Определение основных пространственных отношений на конкретных примерах (упражнения на выполнение словесных инструкций «Поставь куклу на стол, на стул и т.п.»)
4. Лепка овалов и полуовалов по контуру, по образцу
	19.02
	

	23 
	Игрушки
	1.	Упражнение на развитие 
3. Игровое упражнение с геометрическими вкладышами.
4. Называние предметов (игрушек)  и действий с ними, характеристика предметов величине, форме. Обобщающее понятие «игрушки».
	26.02
	

	24 
	Понимание слов, обозначающих предмет посуда
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2. Игра «Что сначала, что потом?»
3.  Называние (показ) предметов посуды и действий с ними. Обобщающее понятие «посуда».
	05.03
	

	25 
	Понимание слов, обозначающих предмет мебель
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2 «Найди предмету пару»

	12.03
	

	26 
	Понимание слов, обозначающих предмет одежда
	1. Упражнение на развитие дыхания 
3.Пальчиковая гимнастика
4. Называние предметов одежды и действий с ними. Обобщающее понятие «одежда».
	19.03
	

	27 
	Понимание слов, обозначающих предмет обувь
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2.Игра с геометрическими вкладышами.
4. Называние предметов обуви.  Выполнение инструкций по заданию педагога : «Найди, какую обувь обуем зимой, летом, для занятий физкультурой». Обобщающее понятие «обувь».
	02.04
	

	28 
	Понимание слов, обозначающих предмет овощи
	1. Упражнение на развитие дыхания 
2. Называние овощей по муляжам, по запаху.  Обобщающее понятие «овощи».
3. Игра-вкладыш «Овощи»
	09.04
	

	29 
	Понимание слов, обозначающих предмет фрукты
	1. Упражнение на развитие дыхания «Вдох-выдох»
2. Называние фруктов.  Обобщающее понятие «фрукты».
3. Игра «Что в суп, что в компот» (на дифференциацию овощей, фруктов)
	16.04
	

	30 
	Понимание слов, обозначающих предмет продукты
	1. Упражнение на развитие дыхания «Дышим правильно»
2. Пальчиковая гимнастика.
3. 5. Игра «В магазине»
	23.04
	

	31 
	Понимание слов, обозначающих предмет транспорт
	1.Упражнение на развитие дыхания «Дышим правильно»
2. Пальчиковая гимнастика 
3. Называние (показ) видов транспорта.  Обобщающее понятие «транспорт».
	30.04
	

	32 
	Понимание слов, обозначающих предмет бытовые приборы
	1.Упражнение на развитие дыхания «Горячий чай»
2. Пальчиковая гимнастика 
3. Игровое упражнение «Назначение бытового прибора», «Где хранятся продукты», «Чем гладят белье» и т.д.)
	07.05
	

	33 
	Понятия высоко, далеко
	1.	Упражнение на развитие дыхания 
2. Игра-вкладыш «Животные»
3. Выполнение поручений 
	14.05
	

	34
	Заключительное занятие 
	21.05
	

	ВСЕГО:
	34 часа
	






Материально-техническое обеспечение коррекционного курса              
	Учебно-методический комплект

	1.
	Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

	2.
	Обучение детей с выраженным недоразвитием интеллекта: программно-методические материалы. Под редакцией кандидата психологических наук, профессора И.М. Бгажноковой. Москва, Гуманитарный издательский центр 2007 г.

	3.
	Данилова Л.А., Стока К., Казицына Г.Н. Особенности логопедической работы при ДЦП. СПб.,1977 г.

	Материально-техническое обеспечение программы 

	1 
	Ноутбук                                                                                                 
	1 шт.  

	Дидактический материал

	1 
	Массажные мячи                                                                                                                                        

	2 
	Наборы игрушек по различным лексическим темам.                                                                               

	3 
	Комплекты развивающих  игр по развитию  мышления, внимания «Заселяем домики», «Силуэты и контуры», «Что сначала, что потом» и др.                                                                                                                                                          

	4 
	Игры на развитие мелкой моторики

	5 
	Наборы кубиков разной сложности

	6 
	Деревянные рамки - вкладыши «Транспорт», «Овощи», «Фрукты», «Геометрические фигуры» и др.

	7 
	Блоки Дьнеша

	8 
	Игры на шнуровку «Грибочек», «Божья коровка», «Паучок» и др.

	9 
	Чудесный мешочек; тактильные наборы к нему

	10 
	Наборы мелких предметов: пуговицы, бусы,  прищепки, игрушки и т.д.

	11 
	Наборы тематических игрушек: «Овощи», «Фрукты», «Мебель», «Дикие животные», «Домашние животные», «Транспорт», «Профессии»  и т.д.   

	12 
	Наборы игрушек (куклы, машины, мягкие игрушки и т.д.).   

	13 
	Игры на обогащение словарного запаса и коррекцию грамматического строя       речи: «С какого дерева лист», «В мире звуков»,  «Кто как голос подаёт?» ,                                                                                                                                                                      «Животные и их детёныши», «Сладкое, горькое, кислое, солёное»   и др.                                                                                                                            

	14 
	Наборы фигур животных, людей для пальчиковой гимнастики, пальчикового театра
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