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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая учебная программа разработана в соответствии с Федеральным законом №273 – Ф3 от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации», на основе Федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся с умственной отсталостью, а также с использованием «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 0-4 классов», под редакцией И.М.Бгажноковой (Просвещение, 2011г.)
Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представлений о себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
Окружающий социальный мир как учебный предмет является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром.
Общая характеристика учебного предмета
Обучение детей в обществе включает формирование представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения.
Предмет «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества. В процессе обучения у ребенка формируются представления о родном городе, в котором он проживает. Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, ребенок учится соотносить свое поведение и поступки других людей. Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Для формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима совместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей. Важно сформировать у ребенка типовые модели поведения в различных ситуациях: поездки в общественном транспорте, покупки в магазине, поведение в опасной ситуации и др. Знания, полученные ребенком в ходе работы по разделу «Посуда», расширяются и дополняются на занятиях по домоводству, где ребенок учится готовить, сервировать стол и т.д.
Актуальность предмета заключена в том, что социальное развитие ребёнка проявляется в способах его познания окружающего мира и использование своих знаний в различных жизненных ситуациях. Каждый умственно отсталый ребёнок постепенно учиться понимать самого себя и окружающих. Приобретаемые навыки межличностных взаимоотношений помогают ему овладевать культурой поведения. С возрастом ребёнок расширяет для себя предметный, природный и социальный мир. По мере расширения представлений об окружающем повышается интеллектуальное и нравственное развитие ребёнка, формируются простейшие формы логического мышления, развивается самосознание и самооценка, социальные чувства. 
Адекватные представления об окружающем мире способствуют эффективной социализации детей с задержкой интеллектуального развития. Любой живой организм существует в определённой среде. Он не может существовать вне среды, поскольку вынужден постоянно получать из внешней среды необходимые для жизни компоненты. Полная изоляция живого организма от внешней среды равносильна его гибели. Поэтому живой организм, стремясь к достижению внутреннего равновесия, должен одновременно приспосабливаться к условиям среды, в которой он находится. Именно это явление и определяет содержание понятия «адаптация». Точно так же и человек не может жить, не соприкасаясь со средой, но его главным отличием по сравнению с другими представителями животного мира является то, что он не может существовать, не соприкасаясь не только с физической, но и с социальной средой, поскольку человеческие качества и свойства конкретный индивид приобретает, только находясь в социуме. 
Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, эмоционального развития дети с ТМНР испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества. 
В процессе обучения по программе у ребенка формируются представления о родном городе, в котором он проживает, о России. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей действительности, ребенок учится выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. 
Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, ребенок учится соотносить свое поведение и поступки других людей с нравственными ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами поведения. Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на улице, дома, в школе. 
Цель обучения – формирование коммуникативных навыков для социализации детей в общество, формирование представлений о человеке и окружающем его социальном и предметном мире, а также умения соблюдать элементарные правила поведения в социальной среде. 
Обучающими задачами программы «Окружающий социальный мир» являются: знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения), формирование представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними). 
Программа представлена следующими разделами: «Квартира, дом, двор», «Одежда», «Школа», «Предметы и материалы, изготовленные человеком», «Транспорт», «Страна». Особенности курса: Специфика работы по программе «Окружающий социальный мир» заключается в том, что занятия проводятся не только в классе, но и во дворе, в местах общего пользования. Ребенок выходит за пределы школы, знакомится с различными организациями, предоставляющими услуги населению, с транспортом, наблюдает за деятельностью окружающих людей, учится вести себя согласно общепринятым нормам поведения. Рассматривая особенности социальной адаптации умственно отсталых детей, следует рассмотреть критерии адаптационных возможностей. 
В качестве критериев выступают следующие: игра, общение со взрослыми и сверстниками, самообслуживание детей. 
Задачи: 
- дать представления о школе, о расположенных в ней и рядом объектах (мебель, оборудование, игровая площадка); 
- развивать умение соблюдать элементарные правила безопасности в повседневной жизнедеятельности; 
- дать представления о профессиях людей (учитель, повар, врач, водитель и т.д.);
- дать представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель и т.д.), правилах поведения согласно социальной роли; 
- учить соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками; 
- учить оказывать поддержку и взаимопомощь, сопереживать, сочувствовать; 
- учить взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой и доступной трудовой деятельности; 
- учить организовывать свободное время с учетом своих интересов; 
- воспитывать интерес к праздничным мероприятиям, желание принимать в них участие; 
- учить соблюдать традиции государственных, школьных праздников; 
- дать представление о государственной символике. 
Коррекционные задачи: 
- развивать внимание, память, мышление; 
- корректировать недостатки эмоционально – волевой сферы; 
- развивать мелкую моторику пальцев рук; 
- корректировать и проводить работу по профилактике негативных черт поведения. 
Основные формы и методы обучения - это практические упражнения и опыты, экскурсии, беседы, дидактические игры, чтение пословиц и поговорок, народных примет, стихов, рассказов, рассматривание картин. На всех уроках используются принципы наглядности, доступности, практической направленности, коррекции. Каждый урок построен так, чтобы он мог доставить детям радость познания и вызвать желание повторной встречи с учителем. 

Место учебного предмета в учебном плане
Рабочая программа по окружающему социальному миру рассчитана на 68 часов в год в соответствии с учебным планом (2 часа неделю, 34 учебные недели).

Результаты освоения учебного предмета
Программа направлена на достижение учащимся личностных и предметных результатов, а также на формирование базовых учебных действий.
Изучение предмета «Окружающий социальный мир» направлено на формирование следующих базовых учебных действий:
1.Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников
- эмоциональному взаимодействию;
-коммуникативному взаимодействию.
2.Формирование учебного поведения
-умение выполнять инструкции педагога.
3. Формирование умения выполнять задание
- в течение урока от начала до конца
4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания к другому
- выполнение действий в соответствии с расписанием занятий

Методы диагностики и критерии результативности
Для обучающихся с тяжелой умственной отсталостью предусмотрена без оценочная форма работы. 
Материально – техническое обеспечение образовательного процесса
Освоение учебного предмета «Окружающий социальный мир» предполагает использование демонстрационных и печатных пособий, демонстрационных приборов и инструментов, технических средств обучения для создания материально – технической поддержки процесса обучения, развития и воспитания школьников с умеренной, тяжелой и глубокой степенью умственной отсталости:
Демонстрационные и печатные пособия:
• муляжи, натуральные объекты, макеты, предметные и сюжетные картинки;
• наглядный изобразительный материал (видео, фотографии);
• рабочие тетради с различными объектами природы для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал;
• демонстрационная доска
Содержание учебного предмета
	№
	Наименование разделов
	Всего часов

	1. 
	Школа.
	4 часа

	2. 
	Квартира, дом, двор.
	6 часов

	3. 
	Предметы быта.
	8 часов

	4. 
	Продукты питания.
	12 часов

	5. 
	Предметы и материалы, изготовленные человеком.
	22 часа

	6. 
	Город.
	4 часа

	7. 
	Транспорт.
	6 часов

	8. 
	Традиции, обычаи.
	2 часа

	9. 
	Страна.
	4 часа

	
	Итого:
	68 часов


Программа состоит из девяти разделов.
1.Школа. (4 ч)
Основные задачи раздела:
• формировать понятия о школе;
• учить соблюдать распорядок школьного дня;
• воспитывать бережное отношение к школьным принадлежностям.
Узнавание (различение) помещений школы. Знание назначения помещений школы. Нахождение помещений школы. Знание профессий людей, работающих в школе. Соотнесение работника школы с его профессией..
2.Квартира, дом, двор. (6 ч)
Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). Узнавание (различение) типов домов (одноэтажный (многоэтажный), каменный (деревянный), городской дом.
Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальня, детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон). Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). Узнавание своего домашнего адреса (на слух, написанного). 
Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе.
3.Предметы быта. (8 ч)
Основные задачи раздела:
• формировать понятия о предметах быта;
• обогащать знания и представления детей по данному разделу;
• воспитывать наблюдательность.
Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа, электрический чайник). Знание назначения электроприборов. Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Узнавание (различение) предметов мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, кровать, комод). Знание назначения предметов мебели. Различение видов мебели (кухонная, спальная, кабинетная и др.). Узнавание (различение) предметов посуды (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Знание назначение предметов посуды. Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка). Знание назначение кухонного инвентаря. Узнавание (различении) предметов интерьера (светильник, зеркало, штора, скатерть, ваза, статуэтки, свечи). Знание назначения предметов интерьера. Узнавание (различение) светильников (люстра, бра, настольная лампа). Узнавание (различение) часов (наручные, настенные, механические, электронные часы). Узнавание (различение) частей часов: стрелки, циферблат. Знание назначения часов (частей часов).
4.Продукты питания. (12 ч)
Основные задачи раздела:
• формировать понятия о продуктах питания;
• обогащать знания и представления детей по данному разделу;
• систематизация знаний о продуктах питания.
Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, кофе) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с напитком. Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло, морожено) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с молочным продуктом. Знание правил хранения молочных продуктов. Узнавание (различение) мясных продуктов: готовых к употреблению (колбаса, ветчина), требующих обработки (приготовления) (мясо (свинина, говядина, баранина, птица), сосиска, сарделька, котлета, фарш). Знакомство со способами обработки (приготовления) мясных продуктов. Знание правил хранения мясных продуктов. Узнавание (различение) рыбных продуктов: готовых к употреблению (крабовые палочки, консервы, рыба (копченая, соленая, вяленая), требующих обработки (приготовления) мясо (филе рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш. Знакомство со способами обработки (приготовления) рыбных продуктов. Знание правил хранения рыбных продуктов. Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари), требующих обработки (приготовления) (макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки). Знакомство со способами обработки (приготовления) мучных изделий. Знание правил хранения мучных изделий. Узнавание (различение) круп и бобовых: готовых к употреблению (консервированная фасоль, кукуруза, горошек, свежий горох), требующих обработки (приготовления) (греча, рис, пшено и др. крупы, бобовые). Знакомство со способами обработки (приготовления) круп и бобовых. Знание правил хранения круп и бобовых. Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад). Знание правил хранения кондитерских изделий.
5.Предметы и материалы изготовленные человеком. (22 ч)
Основные задачи раздела:
• формировать представления о предметах и материалах, изготовленные человеком;
• обогащать знания и представления детей по данному разделу;
• воспитывать самостоятельность.
Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание (различение) видов бумаги по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.), по фактуре (глянцевая, бархатная и др.). Узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга и др.). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол). Знание свойств дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, когда горит). Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери и др.). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево (молоток, пила, топор). Знание свойств стекла (прозрачность, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки и др.). Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из стекла. Знание свойств резины (эластичность, непрозрачность, водонепроницаемость). Узнавание предметов, изготовленных из резины (резиновые перчатки, сапоги, игрушки и др.). Знание свойств металла (прочность, твёрдость – трудно сломать, тонет в воде). Узнавание предметов, изготовленных из металла (ведро, игла, кастрюля и др.). Знание свойств ткани (мягкая, мнется, намокает, рвётся).
Узнавание предметов, изготовленных из ткани (одежда, скатерть, штора, покрывала, постельное бельё, обивка мебели и др.). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью (ножницы, игла). Знание свойств пластмассы (лёгкость, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из пластмассы (бытовые приборы, предметы посуды, игрушки, фломастеры, контейнеры и т.д.).
6.Город. (4 ч)
Основные задачи раздела:
• формировать понятия о правилах поведения общественных местах;
• учить использовать полученные знания в повседневной жизни;
• воспитывать любознательность.
Узнавание (различение)назначение зданий кафе, вокзал (аэропорт, железнодорожный, автовокзал), службы помощи, магазин, театр, цирк, жилой дом. Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, почтальон). Знание особенностей деятельности людей разных профессий. Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах. Узнавание (различение) частей территории улицы (проезжая часть, тротуар). Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения (дорожный знак («Пешеходный переход»), разметка («зебра»), светофор). Знание (соблюдение) правил перехода улицы. Знание (соблюдение) правил поведения на улице.
7.Транспорт. (6 ч)
Основные задачи раздела:
• формировать понятия о видах транспорта;
• обогащать знания и представления детей по данному разделу;
• обобщение знаний по данному разделу .
Узнавание (различение) наземного транспорта. Знания назначения наземного транспорта. Узнавание (различение) составных частей наземного транспорта. Узнавание (различение) воздушного транспорта. Знания назначения воздушного транспорта. Узнавание (различение) составных частей воздушного транспортного средства. Узнавание (различение) водного транспорта. Знания назначения водного транспорта. Узнавание (различение) составных частей водного транспортного средства. Узнавание (различение) космического транспорта. Знания назначения космического транспорта. Узнавание (различение) составных частей космического транспортного средства. Знание (называние) профессий людей, работающих на транспорте. Соотнесение деятельности с профессией. Узнавание (различение) общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в общественном транспорте. Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная машина, скорая помощь, полицейская машина). Знание назначения специального транспорта. Знание профессий людей, работающих на специальном транспорте. Соотнесение деятельности с профессией. Знание места посадки и высадки из автобуса. Пользование общественным транспортом (посадка в автобус, покупка билета и др.).
8.Традиции, обычаи. (2 ч)
Основные задачи раздела:
• формировать представления о праздниках;
• развивать интерес к праздникам;
• воспитывать самостоятельность.
Знание традиций и атрибутов праздников (Новый год, День Победы, 8 марта, Масленица, 23 февраля, Пасха). Знание школьных традиций. 
9.Страна. (4 ч)
Основные задачи раздела:
• познакомить с понятием «Страна»
• обогащать знания и представления детей о государственных праздниках;
• воспитывать любовь к своей родине.
Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государственной символики (герб, флаг, гимн). Знание государственных праздников. Знание названия столицы России
Знание названий городов России. Знание достопримечательностей городов России. Знание прав и обязанностей гражданина России. Знание (различение) документов, удостоверяющих личность гражданина России (паспорт, свидетельство о рождении). Знание некоторых значимых исторических событий России. Знание выдающихся людей России.
Окружающий социальный мир как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во многом зависит успешность всего школьного обучения.
Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса.
Технологии обучения.
В условиях реализации программы актуальными становятся технологии:
1) Информационно-коммуникационная технология. Применение ИКТ способствует достижению основной цели модернизации образования – улучшению качества обучения, обеспечению гармоничного развития личности, ориентирующейся в информационном пространстве, приобщенной к информационно-коммуникационным возможностям современных технологий и обладающей информационной культурой, а также представить имеющийся опыт и выявить его результативность.
2) Игровые технологии – направленные на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением 
3) Здоровьесберегающие технологии. Обеспечение школьнику возможности сохранения здоровья за период обучения в школе, формирование у него необходимых знаний, умений и навыков по здоровому образу жизни и применение полученных знаний в повседневной жизни.
Методы обучения
Методы мотивации учебной деятельности
Создание проблемной ситуации (удивления, сомнения, затруднения в выполнении действий, затруднения в интерпретации фактов), создание ситуаций занимательности, создание ситуации неопределенности и др. 
Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности 
Рассказ, демонстрация, познавательная (ролевая и имитационная) игра и др. 
Методы формирования новых умений
Упражнения, практикум, игра (дидактическая, имитационная) и др.
Учебно-методический комплекс.
Различные по форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного); пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10); мозаики; пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др. событий; карточки с сюжетными картинками и игрушки.

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
1. Матвеева Н.Б «Живой мир». 4 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих АООП- 6-е издание – М.: Просвещение, 2017;
2. Матвеева Н.Б. «Живой мир». 3 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих АООП- 6-е издание – М.: Просвещение, 2017;
3. Матвеева Н.Б. «Мир природы и человека». 1 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих АООП- 6-е издание – М.: Просвещение, 2017;
4. Матвеева Н.Б., Котина М.С. Живой мир. 2 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих АООП- 6-е издание – М.: Просвещение, 2017;
5. Нуждина Т.Д. «Энциклопедия для малышей мир животных и растений Ярославль «Академия развития» 1997 год.
6. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
7. Сухаревская Е.Ю. “Окружающий мир. Справочник для ученика начальной школы». 1-4й классы. «Легион».   Ростов - на - Дону, 2010.
8. Худенко Е. Д., Д. И. Барышников «Планирование уроков развитие речи на основе знакомства с окружающим миром в 1 классе коррекционных школ 8 вида» АРКТИ, Москва 2004 год. 
9. Энциклопедия в 3-х томах «Что такое. Кто такой». – М.: «Педагогика - Пресс», 2008.
10. Энциклопедия в 3-х томах «Что такое. Кто такой». – М.: «Педагогика - Пресс», 2008.


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
Рабочая программа рассчитана на учебный год, общая трудоемкость 68 часов, количество занятий в неделю – 2.
	№
	Наименование
 раздела
	Кол-во
 часов
	Характеристика
 деятельности 
учащейся
	Личностные
 результаты
	Предметные результаты

	1
	Школа 
	4
	Слушает объяснения учителя, стихи, песни по теме, учится правильно выполнять инструкции учителя, отвечает на вопросы, используя вербальные и невербальные способы общения.
Учится общаться с ровесниками, взрослыми. Игры, занятия ориентированные на общение между людьми. 
	Включают овладение обучающейся социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико – ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах.
• основы персональной идентичности, осознание себя как «Я»;
• слушать и понимать инструкцию педагога;
• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
• обращаться за помощью и принимать помощь педагога.

	Предметные результаты
При изучении курса Окружающий социальный мир предусмотрено два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметными результатами не является обязательным для всех обучающихся. Обязательным для всех обучающихся с умственной отсталостью является минимальный уровень. Отсутствие достижения этого уровня по предмету не является препятствием к продолжению образования по данному варианту программы.
Минимальный уровень:
• развивать интерес к объектам, созданным человеком;
• формирование представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д.;
• умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на улице, в транспорте, в общественных местах;
• иметь представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка (учитель, повар, врач, водитель и т.д.);
• иметь представления о социальных ролях людей;
• умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрасту и полу ребенка;
• иметь представления о дружбе, товарищах, сверстниках;
• умение находить друзей на основе личных симпатий.
Достаточный уровень:
• умение строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, умение сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание;
• умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности;
• иметь представления о праздниках, праздничных мероприятиях, их содержание, участие в них;
• умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных праздников;


	2
	Квартира, дом, двор 
	6
	
	
	

	3
	Предметы быта
	8
	
	
	

	4
	Продукты питания 
	12
	
	
	

	5
	Предметы и материалы, изготовленные человеком 
	22
	
	
	

	6
	Город 
	4
	
	
	

	
	Транспорт 
	6
	
	
	

	
	Традиции, обычаи
	2
	
	
	

	
	Страна 
	4
	
	
	





КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№
п/п
	Тема
	Целевые установки уроков и элементы содержания
	Дата проведения

	
	
	
	План
	Факт

	Школа (4 часа)

	1. 
	Моя школа. Я – ученица. Добрые слова, жесты.
	Узнавание (различение) помещений школы. Знание назначения помещений школы. Нахождение помещений школы. Игра «Что делают в этом помещении?», «Ты хороший» (выражаем чувства невербальным способом).
	01.09
	

	2. 
	Школьный двор. Экскурсия.
	Узнавание (различение) участков школьной территории. Знание назначения участков школьной территории. Знание (соблюдение) правил поведения на территории школы. 
Игра «Как называется этот участок?»
	04.09
	

	3. 
	Распорядок школьного дня. Школьные принадлежности.
	Знание (соблюдение) распорядка школьного дня. Узнавание (различение) школьных принадлежностей: школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, карандаш, пенал, ручка, линейка, краски, пластилин, альбом для рисования. Знание назначения школьных принадлежностей.
Игра «Угадай, что это? Для чего это?»
Игра «Что за чем следует?» (о распорядке школьного дня).
	8.09
	

	4. 
	Профессии людей в школе.
	Знание профессий людей, работающих в школе. Соотнесение работника школы с его профессией. 
Игра «Кто это? Кем работает?»
	11.09
	

	Квартира, дом, двор (6 часов)

	5. 
	Конструирование дома из конструктора.
	Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). Узнавание (различение) типов домов (одноэтажный (многоэтажный), каменный (деревянный), городской дом.
Игра «Построй дом». Конструирование дома из конструктора.
	15.09
	

	6. 
	
	
	18.09
	

	7. 
	Место, где я живу. Мой дом. Помещения в моем доме.
	Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальня, детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон). Узнавание и знание назначений помещений квартиры. 
Стихи о доме. 
Игра «Построй комнату для Кати».
	22.09
	

	8. 
	
	
	25.09
	

	9. 
	Правила поведения в доме.
	Знание (соблюдение) правил поведения в чрезвычайных ситуации. 
	29.09
	

	10. 
	Правила безопасного поведения во дворе.
	Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе.
	02.10
	

	Предметы быта (8 часов)

	11. 
	Электробытовые приборы.
	Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа, электрический чайник). Знание назначения электроприборов. Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором.
Игра «Что это?"
	06.10
	

	12. 
	
	
	09.10
	

	13. 
	Предметы мебели.
	Узнавание (различение) предметов мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, кровать, комод). Знание назначения предметов мебели. Различение видов мебели (кухонная, спальная, кабинетная и др.).
Игра «Что это?»
	13.10
	

	14. 
	
	
	16.10
	

	15. 
	Посуда.
	Узнавание (различение) предметов посуды (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Знание назначение предметов посуды. 
Игра «Я обедаю».
	20.10
	

	16. 
	
	Узнавание (различение) предметов посуды (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Знание назначение предметов посуды. 
Игра «Накрой на стол».
	23.10
	

	17. 
	
	Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка). Знание назначение кухонного инвентаря.
	27.10
	

	18. 
	Предметы интерьера.
	Узнавание (различение) предметов интерьера (светильник, зеркало, штора, скатерть, ваза, статуэтки, свечи). Знание назначения предметов интерьера. Узнавание (различение) светильников (люстра, бра, настольная лампа).
Игра «Найди предмет по названию».
	30.10
	

	Продукты питания (12 часов)

	19. 
	Напитки. 
	Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, кофе) на вкус. Узнавание упаковок с напитком. 
Игра «Дегустатор».
	10.11
	

	20. 
	Молочные продукты.
	Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, мороженое) на вкус. Узнавание упаковок с молочным продуктом.
	13.10
	

	21. 
	Мясные продукты, готовые к употреблению.
	Узнавание (различение) мясных продуктов, готовых к употреблению (колбаса, ветчина, сосиска, сарделька). 
	17.10
	

	22. 
	Мясные продукты, требующие обработки.
	Узнавание (различение) мясных продуктов, требующих обработки (приготовления) (мясо (свинина, говядина, баранина, птица), котлета, фарш).
	20.11
	

	23. 
	Рыбные продукты, готовые к употреблению.
	Узнавание (различение) рыбных продуктов, готовых к употреблению (крабовые палочки, консервы, рыба (копченая, соленая, вяленая), требующих обработки (приготовления) мясо (филе рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш.
	24.11
	

	24. 
	Рыбные продукты, требующие обработки.
	Узнавание (различение) рыбных продуктов, требующих обработки (приготовления) мясо (филе рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш.
	27.11
	

	25. 
	Мучные изделия, готовые к употреблению.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий, готовых к употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка). 
	01.12
	

	26. 
	Мучные изделия, готовые к употреблению.
	Узнавание (различение) муки и мучных изделий, готовых к употреблению (сушки, баранки, сухари).
	04.12
	

	27. 
	Мучные изделия, требующие обработки.
	Узнавание (различение) мучных изделий, требующих обработки (приготовления) (макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки).
	08.12
	

	28. 
	Кондитерские изделия
	Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад). 
	11.12
	

	29. 
	Крупы и бобовые, готовые к употреблению.
	Узнавание (различение) круп и бобовых, готовых к употреблению (консервированная фасоль, кукуруза, горошек, свежий горох. 
	15.12
	

	30. 
	Крупы и бобовые, требующие обработки.
	Узнавание (различение) круп и бобовых, требующих обработки (приготовления) (греча, рис, пшено и др. крупы, бобовые).
	18.12
	

	Предметы и материалы, изготовленные человеком (22 часа)

	31. 
	Свойства бумаги.
	Узнавание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает). 
	22.12
	

	32. 
	
	
	25.12
	

	33. 
	Виды бумаги.
	Узнавание (различение) видов бумаги по плотности (альбомный лист, папиросная бумага, картон и др.),
	12.01
	

	34. 
	Предметы, сделанные из бумаги.
	Узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга и др.).
	15.01
	

	35. 
	
	
	19.01
	

	36. 
	Инструменты для работы с бумагой.
	Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол).
	22.01
	

	37. 
	
	
	26.01
	

	38. 
	Свойства дерева.
	Знание свойств дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, когда горит). 

	29.01
	

	39. 
	Предметы из дерева.
	Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери и др.).
	02.02
	

	40. 
	Инструменты для обработки дерева.
	Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево (молоток, пила, топор).
	05.02
	

	41. 
	Свойства резины.
	Знание свойств резины (эластичность, непрозрачность, водонепроницаемость).
	09.02
	

	42. 
	Предметы из резины.
	Узнавание предметов, изготовленных из резины (резиновые перчатки, сапоги, игрушки и др.).
	12.02
	

	43. 
	Свойства металла.
	Знание свойств металла (прочность, твёрдость – трудно сломать, тонет в воде).
	16.02
	

	44. 
	Предметы из металла.
	Узнавание предметов, изготовленных из металла (ведро, игла, кастрюля и др.).
	19.02
	

	45. 
	Предметы из дерева, резины и металла.
	Игра «Деревянное – резиновое - металлическое».
	26.02
	

	46. 
	Предметы из стекла.
	Знание свойств стекла (хрупкость). 
Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки и др.). Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из стекла. 
	02.03
	

	47. 
	Предметы из пластмассы.
	Знание свойств пластмассы (лёгкость, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из пластмассы (бытовые приборы, предметы посуды, игрушки, фломастеры, контейнеры и т.д.).
	05.03
	

	48. 
	Предметы из стекла и пластмассы.
	Игра «Стеклянное – пластмассовое».
	09.03
	

	49. 
	Свойства ткани.
	Знание свойств ткани (мягкая, мнется, намокает, рвётся).

	12.03
	

	50. 
	Предметы из ткани.
	Узнавание предметов, изготовленных из ткани (одежда, скатерть, штора, покрывала, постельное бельё, обивка мебели и др.).
	16.03
	

	51. 
	Инструменты для работы с тканью.
	Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с тканью (ножницы, игла).
	19.03
	

	52. 
	Предметы из ткани.
	Игра «Что в доме из ткани?»
	30.03
	

	Город (4 часа)

	53. 
	Улицы, площади, здания, парки города.
	Узнавание (различение) элементов городской инфраструктуры (улицы, площади, здания, парки).
Игра «Это город» (узнавание объектов города).
	02.04
	

	54. 
	Службы помощи и оказания услуг. Музеи, театры.
	Узнавание (различение) назначение зданий кафе, вокзал (аэропорт, железнодорожный, автовокзал), службы помощи, магазин, театр, музей, жилой дом. Знание (соблюдение) правил поведения в общественных местах.
Игра «Это город».
	06.04
	

	55. 
	Люди – творцы профессий.
	Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, почтальон). Знание особенностей деятельности людей разных профессий.
	09.04
	

	56. 
	Дорожная азбука.
	Узнавание (различение) частей территории улицы (проезжая часть, тротуар). Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения (светофор со звуковым сигналом). Знание (соблюдение) правил перехода улицы. Знание (соблюдение) правил поведения на улице.
	13.04
	

	Транспорт (6 часов)13.04

	57. 
	Наземный транспорт. 
	Узнавание (различение) наземного транспорта. Знания назначения наземного транспорта. Узнавание (различение) составных частей наземного транспорта. Узнавание (различение) космического транспорта. Знания назначения космического транспорта. 
	16.04
	

	58. 
	Воздушный транспорт.
	Узнавание (различение) воздушного транспорта. Знания назначения воздушного транспорта. Узнавание (различение) составных частей воздушного транспортного средства.
	20.04
	

	59. 
	Водный транспорт.
	Узнавание (различение) водного транспорта. Знания назначения водного транспорта. Узнавание (различение) составных частей водного транспортного средства.
	23.04
	

	60. 
	Профессии людей, работающих на транспорте.
	Знание (называние) профессий людей, работающих на транспорте. Соотнесение деятельности с профессией.
	27.04
	

	61. 
	Правила поведения в общественном транспорте.
	Узнавание (различение) общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в общественном транспорте. Пользование общественным транспортом (покупка билета, посадка в транспорт и др.).
	30.04
	

	62. 
	Специальный транспорт.
	Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная машина, скорая помощь, полицейская машина). Знание назначения специального транспорта. Знание профессий людей, работающих на специальном транспорте. Соотнесение деятельности с профессией.
	
04.05
	

	Традиции, обычаи (2 часа)

	63. 
	Традиции и атрибуты праздников. Какие я знаю праздники.
	Знание традиций и атрибутов весенних праздников (8 марта, День Победы). Учить соотносить праздник к его сезону, расширить знания о том, как люди готовятся к праздникам. Как к праздникам готовятся дети. 
	
07.05
	

	64. 
	Школьные и семейные традиции.
	Знание школьных и семейных традиций. Правила подготовки к школьным и семейным праздникам.
	11.05
	

	Страна (4 часа)

	65. 
	Россия – страна, в которой мы живем.
	Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государственной символики (герб, флаг, гимн). Знание государственных праздников.
Стихи о России, песни о России. Прослушивание гимна России.
	14.05
	

	66. 
	Москва – столица нашей Родины.
	Знание названия столицы России. Знание (узнавание) основных достопримечательностей столицы (Кремль, Красная площадь, Большой театр).
	18.05
	

	67. 
	Города нашей родины. Нижневартовск – моя малая родина.
	Знание названий городов России. Знание достопримечательностей городов России. Знание прав и обязанностей гражданина России. Знание (различение) документов, удостоверяющих личность гражданина России (паспорт, свидетельство о рождении).
	21.05
	

	68. 
	История моей Родины.
	Знание некоторых значимых исторических событий России. Знание выдающихся людей России.
Слушание стихов, прослушивание песен.

	
25.05
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