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Направленность программы: художественная
Уровень программы: стартовый
Вязание крючком – это не стареющий вид прикладного искусства, он имеет многовековую историю и сегодня остаётся по-прежнему популярным, благодаря неограниченной возможности создавать интересные узоры и модные вещи с небольшими материальными затратами. В последнее время стремительно набирает популярность вязание японских игрушек амигуруми.
Амигуруми (amigurumi, от яп.ami – вязаная игрушка и nuigurumi – мягкая игрушка) – это искусство вязания крючком или на спицах миниатюрных игрушек, размером от 1 до 10 см. Иногда игрушка может быть большего размера, главное, чтобы она помещалась на ладони.
     В Японии, откуда родом эти игрушки, люди верили, что маленькие фигурки животных и людей защищают дома от злых духов, и использовали амигуруми, как амулеты и обереги. Ими украшали жилье, дворы, дарили детям для игр и друг другу в знак благодарности. Искусство вязания амигуруми насчитывает уже сотни лет. Для японцев амигуруми – это своеобразная философия. Все вязаные фигурки наделены человеческими качествами и, даже неодушевленные предметы обычно вывязывают в виде забавных живых существ. Часто делают различных зверьков, насекомых, растения, иногда предметы быта – и все они с глазками, ротиками. Очень популярны миниатюрные игрушки в виде героев мультфильмов, вяжут также и «вкусные» амигуруми – фрукты, овощи, пирожные и т.д. Часто миниатюрные фигурки животных вывязываются так, чтобы в них можно было узнать близких и друзей. Такие фигурки дарят на любой праздник или просто без повода. Ими играют, используют в качестве брелоков для ключей и мобильных телефонов, вешают на шею, пришивают к сумкам, украшают елку и т.д. Отличительная черта амигуруми – непропорциональность. Чтобы сделать зверушек и куколок более милыми и трогательными, часто вяжут большую голову и маленькие туловища и конечности.
      В последнее время амигуруми, связанные крючком, стали более популярны и чаще встречаются. Их вяжут обычным способом – по спирали, при этом используют крючок меньшего размера относительно толщины пряжи, чтобы получилось очень плотное полотно без зазоров, чтобы не просматривался набивочный материал.
     Приобщение детей к прикладному творчеству, развитие у них интереса к народным промыслам и ремеслам способствует укреплению национального сознания, сохранению исторических культурных корней, формированию духовно богатой личности ребенка. Разнообразие классических техник вязания и появление современных техник и материалов дают неисчерпаемый источник творчества и самовыражения детей.
Актуальность программы обусловлена запросами социума. Современные дети являются носителями фрагментарного мышления, которое требует превратить любой труд в игру и бесконечный поиск удовольствия от новой информации. Им все тяжелее даются усидчивость и анализ данных, в условиях избытка информации они воспринимают только горячие новости и дробные блоки текста с картинками, теряя способность сопоставлять факты и делать выводы. Программа «Волшебный мир амигуруми» является одним из способов «лечения» фрагментарного мышления, предлагая детям интересный вид досуга,  что благотворно влияет на развитие  как творческих, так и умственных способностей, выполняя главную цель концепции развития дополнительного образования – создание условий для самореализации и развития талантов детей. А также воспитание высоконравственной, гармонично развитой и социально ответственной личности.
Приобщение обучающихся к ручному труду, в частности к вязанию крючком, способствует воспитанию усидчивости, трудолюбия, аккуратности, хорошего вкуса, развитию пальцев рук, благотворно влияет на нервную систему и приносит удовлетворение от выполненной работы. Дети могут применить полученные знания и практический опыт для изготовления подарков к различным праздникам (ко Дню рождения, к 8 марта и т.д.), для оформления интерьера своей комнаты, для собственных нужд (сумочка для телефона, кулон). То есть дети учатся своими руками создавать работы в технике декоративно-прикладного творчества.
Отличительной особенностью данной программы является ее практическая значимость, дети могут применить свои знания для изготовления сувениров и подарков для своих друзей и родных; а также возможность использования дистанционных электронных форм в обучении. В социальных сетях создается группа, где педагог размещает видеоуроки и мастер-классы, которые совпадают с темами программы. В любое  время ребенок может обратиться к нужному уроку, просматривая информацию в удобном для него темпе, оставить комментарии, задать вопрос, на которые педагог отвечает. Так же  в группе размещаются схемы, создаются фотоальбомы работ участников группы и происходит виртуальное общение.  
Адресат программы: Программа «Волшебный мир Амигуруми» актуальна для   обучающихся 10 – 14 лет, как девочки, так и мальчики. В группы принимаются все дети, не имеющие медицинских противопоказаний к работе с различными видами пряжи, не имеющие специальной подготовки и навыков. Прием производится по желанию детей, на основе имеющегося интереса к данному виду деятельности, при наличии заявления от родителей. Наполняемость групп – 8 – 10 человек.
Формы и методы обучения, тип и формы организации занятий:
 Основной формой работы являются учебные занятия. В проведении занятий используются формы индивидуальной работы и коллективного творчества. Некоторые задания требуют объединения детей в подгруппы. Для лучшего освоения содержания программы используются различные формы занятий: Вводное занятие – педагог знакомит учащихся с техникой безопасности, особенностями организации обучения и предлагаемой программой работы на текущий год. Ознакомительное занятие – педагог знакомит детей с новыми методами работы в тех или иных техниках с различными материалами (учащиеся получают преимущественно теоретические знания). Тематическое занятие – детям предлагается работать по схеме, литературным произведениям. Занятие содействует развитию творческого воображения ребёнка. 
Итоговое занятие – подводятся итоги работы детского объединения за учебный год. Может проходить в виде мини-выставок, просмотров творческих работ, их отбора и подготовки к отчетным выставкам.
Формы организации деятельности обучающихся на занятии:
- индивидуальная;
- групповая;
- фронтальная. 
Формы проведения занятий:
- практические занятия;
- игровые (конкурсы, викторины, кроссворды);
- выставки работ;
- творческая мастерская. 
Методы проведения занятий:
- словесные (беседа, объяснение, диалог);
- наглядные (демонстрация схем, видео-уроков, готовых работ);
- практические (задания, упражнения, игры).
Объём программы: 144 часа.
Срок реализации программы: 1 год.
Цель программы: развитие и реализация творческих способностей обучающихся через освоение техники вязания амигуруми. 
Задачи: 
обучающие: 
- познакомить обучающихся с технологическими знаниями, назначением и технологическими свойствами материалов; назначением и устройством применяемых ручных инструментов;
 - познакомить с основными приемами набора петель и вязания крючком, приемами работы, с условными обозначениями;
 - познакомить с приемами безопасного труда; 
 - научить находить необходимую информацию в различных источниках, применять конструкторскую и технологическую документацию; - научить составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия или получения продукта. 
развивающие: 
– развивать мышление, пространственное воображение, творческие способности; 
– развивать умение анализировать результаты собственной деятельности. 
воспитательные: 
– формировать трудолюбие, бережливость, аккуратность, целеустремленность, предприимчивость, ответственность за результаты своей деятельности; 
– формировать уважительное отношение к людям различных профессий и результатам их труда
Планируемые результаты:
Предметные: 
– знание основных технологических понятий, назначение и технологические свойства материалов; назначение и устройство применяемых ручных инструментов;
 – знание основных приемов набора петель и вязания крючком, приемов работы с условными обозначениями, приемов безопасного труда; 
– умение находить необходимую информацию в различных источниках, применять конструкторскую и технологическую документацию;
 – умение составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия или получения продукта. 
Метапредметные:
 – развитие мышления, пространственного воображения, творческих способностей;
 – развитие умения анализировать результаты собственной деятельности.
 Личностные: 
– наличие сформированности трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда.

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
         Учебный план программы «Веселый мир Амигуруми»

	№ п/п
	Название разделов, тем
	Количество часов
	Формы аттестации/
контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Введение
	2
	1
	1
	

	1.1
	Вводное занятие. Инструктаж. Знакомство.
	2
	1
	1
	Вводный мониторинг

	2.
	История возникновения игрушек Амигуруми
	2
	2
	0
	

	2.1
	Знакомство с искусством вязания Амигуруми
	2
	2
	0
	

	3.
	Основные приемы вязания крючком
	16
	5
	11
	

	3.1
	Выбор крючка и пряжи. Образование первой петли. Цепочка из воздушных петель.
	4
	1
	3
	

	3.2
	Столбик и полустолбик без накида. Условные обозначения.
	3
	1
	2
	

	3.3
	Столбик и полустолбик с накидом. Условные обозначения
	3
	1
	2
	

	3.4
	Условные обозначения. Понятие «раппорт». Правила чтения схем. Узоры.
	6
	2
	4
	

	4.
	Вязание игрушек и аксессуаров
	56
	12
	44
	

	4.1
	Кольцо амигуруми
	2
	1
	1
	

	4.2
	Круг
	5
	1
	4
	

	4.3
	Овал
	5
	1
	4
	

	4.4
	Вязание деталей игрушки
	10
	2
	8
	

	4.5.
	Вязание символа  2023 года
	8
	2
	6
	Мини выставка

	4.6
	Изготовление сувениров
	8
	2
	6
	Наблюдение

	4.7.
	Прект «Новогодний хоровод»
	18
	3
	15
	Промежуточный мониторинг

	5.
	Вязание сувениров
	20
	6
	14
	

	5.1
	Плюшевое сердце
	4
	1
	3
	Мини выставка

	5.2
	Солдат
	4
	1
	3
	

	5.3
	Подарок маме (изготовление игрушки по выбору)
	12
	4
	8
	

	6
	Подготовка к итоговой выставки
	44
	12
	32
	

	6.1
	Изготовление игрушек
	44
	12
	32
	

	7
	Оформление итоговой выставки
	4
	0
	4
	Итоговый мониторинг

	
	ИТОГО
	144
	38
	106
	



                 

 Содержание учебного плана 

Раздел 1. Теория 1 ч., практика 1 ч.
Вводное занятие. Теория. Знакомство с детьми, выявление уровня подготовки. Ознакомительная беседа. Общая характеристика учебного процесса. Правила безопасности труда на занятиях. Экскурсия по МБОУДО СЮН г. Холмска. 
Раздел 2. История возникновения вязания. Амигуруми. Теория 2 ч.
Тема 2.1. Из истории вязания крючком. Знакомство с искусством вязания Амигуруми. Демонстрация образцов изделий. 
Раздел 3. Основные приемы вязания крючком. Теория 5 час., практика 11 час.
Тема 3.1. Знакомство с различными видами пряжи. Инструменты и материалы, необходимые для занятий. Правильный подбор крючка. Как держать крючок. Первая петля и цепочка из воздушных петель. Практика. Правильная постановка рук при вязании. Вязание первой петли и цепочка из воздушных петель. 
Экскурсия в специализированный магазин.
Тема 3.2. Столбики без накида. Условные обозначения. Характеристика основных приемов вязания. Правила вязания столбика без накида. Условные обозначения. Обзор специальной литературы. Введение понятия: воздушная петля, цепочка из воздушных петель, столбик без накида, схема, описание работы, петли для начала ряда. Практика. Отработка навыков вязания 1-й петли, воздушных петель, столбика без накида. Ровный край вязания. Вывязывание полотна «За переднюю стенку», «за заднюю стенку», «за обе стенки». 
Тема 3.3. Столбики с накидом. Условные обозначения. Введение понятия: прямое вязание, столбик с накидом. Условные обозначения. Просмотр схем и образцов. Практика. Вязание столбиков с накидом. Ровный край вязания. Плотность вязания. Начало работы с «почерком». 
Тема 3.4. Знакомство с понятием раппорт, изучение условных обозначений, чтение схем. Вязание различных узоров по схеме.
Раздел 4. Вязание игрушек и аксессуаров. Теория 12 ч., практика 44 ч.
Тема 4.1.  Понятие «кольцо амигуруми», способы вязания. Вязание кольца амигуруми.
Тема 4.2. Изучение и чтение схемы «круг». Обучение вязанию круга. Вязание круга. Изготовление подставок под кружки. Индивидуальные консультации педагога.
Тема 4.3. Изучение и чтение схемы «овал». Вязание овала. Изготовление овальных изделий, как основы для корзинок.
Тема 4.4. Вязание деталей игрушки. Изучение схем. Просмотр видеоуроков. Знакомство со способами прибавления и убавления петель.Изготовление базовых частей «голова», «туловище». Изготовление различных игрушек по базовой схеме.
Тема 4.5. Знакомство с символом года 2023. История символов года. Демонстрация различных вариантов изготовления символа года. Просмотр видеоуроков. Выбор игрушки, изучение описания, правил сборки. Подбор пряжи, крючков, фурнитуры. Подготовка эскизов. Вязание игрушки. Отделочные элементы. Оформление мордочки игрушки. Вязание и сшивание деталей игрушки. Изготовление отделочных элементов (глаз, носа и т.д.). Окончательное оформление изделия. Индивидуальная консультация педагога. Работа учащихся по схемам и описанию. Контроль качества. 
Тема 4.6. Вязание сувениров по выбору. Выбор изделия, изучение описания. Совершенствование и закрепление умений и навыков по вязанию изученных приемов в процессе изготовления сувениров. Обсуждение готовых изделий.
Тема 4.7. Проект «Новогодний хоровод». Выбор темы проекта, определение цели, этапов работы. Подготовка эскиза. Распределение работы между детьми. Вязание изделий, отделка. Сборка коллективной работы, окончательное оформление. Создание презентации, защита проекта.
Раздел 5. Вязание сувениров. Теория 6 ч., практика 14 ч.
Тема 5.1.Сердце. История зарождения праздника «День святого Валентина», изучение символов и традиций. Выбор игрушки для вязания. Подбор пряжи. Изучение описания. Вязание игрушки. Индивидуальная консультация педагога. Работа учащихся по схемам и описанию. Контроль качества. Мини выставка готовых изделий. Фотоотчет.
Тема 5.2. Солдат.  Подготовка сувенирных изделий ко «Дню защитника Отечества». Теоретический разбор игрушки по деталям. Подбор пряжи. Изучение описания. Способы и технологии сбора деталей игрушек. Правила вязания аксессуаров. Практика. Вязание деталей игрушки. Индивидуальная консультация педагога. Работа учащихся по схемам и описанию. Вязание и сшивание деталей игрушки. Изготовление отделочных элементов (глаз, носа и т.д.). Окончательное оформление изделия. Обсуждение готовых работ. Контроль качества. 
Тема 5.3. Подарок маме. Творческая работа. Теория. Выбор игрушки для вязания. Подбор пряжи. Изучение описания. Практика. Вязание игрушки. Индивидуальная консультация педагога. Работа учащихся по схемам и описанию. Изготовление отделочных элементов (глаз, носа и т.д.). Окончательное оформление изделия. Обсуждение готовых работ. Контроль качества. Участие в ярмарке.
Раздел 6. Подготовка к итоговой выставке.
Тема 6.1. Демонстрация готовых изделий. Просмотр видеоуроков. Выбор игрушек. Подбор пряжи. Изучение описания. Вязание игрушки. Индивидуальная консультация педагога. Работа учащихся по схемам и описанию. Контроль качества. Обсуждение готовых изделий. Окончательное оформление изделий. Подготовка и организация итоговой выставки работ.




Система оценки достижения планируемых результатов
Важным моментом работы по данной программе является отслеживание результатов. Контроль позволяет определять степень эффективности обучения, проанализировать результаты, внести коррективы в учебный процесс, позволяет детям, родителям, педагогам увидеть результаты своего труда, создает благоприятный психологический климат в коллективе.
Контроль степени результативности реализации образовательной программы может проводиться в различных формах. С целью проверки теоретических знаний можно использовать викторины, игры, кроссворды, карточки, письменные и устные опросы.  
О сформированности практических умений и навыков свидетельствует правильное и аккуратное выполнение всех элементов вязания, творческий подход  к изготовлению изделий. Учитываются умения владеть различными инструментами, выполнения различных вязок и орнаментов, умения читать рапорт рисунка, пользоваться схемами узоров.
Критерием оценки умений может также считаться выполнение индивидуальных альбомов с образцами вязания, а также участие в конкурсах и выставках на уровне учреждения, муниципального образования, на региональном и всероссийском уровне.
Формой итогового контроля может быть выставка творческих работ.
Выставка – форма итогового контроля, осуществляемая с целью определения уровня мастерства, культуры, техники использования творческих продуктов, а также с целью выявления и развития творческих способностей учащихся. По итогам выставки лучшим участникам вручаются дипломы и сертификаты.

1. Вводная диагностика – проведение бесед с обучающимися с целью выявления подготовленности к выполнению заданий (опросы, беседы).
2. Промежуточная диагностика (срез знаний в процессе образования) проводится в форме промежуточной аттестации – тематические выставки, конкурсы на лучшую работу, тесты, викторины.
3. Итоговый контроль проводится в форме итогового мониторинга –итоговая выставка, .
4. Форма оценки результатов усвоения ДООП – уровень усвоения (высокий, средний, низкий). 

Критерии оценки 
Высокий уровень: 
3 балла от 76 - 100%   
Знает значение понятий воздушная петля, столбик без накида, соединительная петля, кольцо амигуруми и т.д. Может самостоятельно создать элементы  вязания, прогнозирует дальнейший процесс. Владеет всеми, навыками для вязания крючком, предусмотренные программой и не допускает ошибок при выполнении. Самостоятельно анализирует и может построить алгоритм продуктивного творческого процесса. Привлекает дополнительную информацию из различных источников.
Средний уровень: 
2 балла от 45 – 75%  
Знает основные понятия воздушная петля, столбик без накида, соединительная петля, и т.д. Владеет информацией, но не всегда может грамотно использовать их при ответе. Задания выполняет с помощью педагога. Допускает (иногда) незначительные ошибки при выполнении навыков. Способен самостоятельно исправлять эти ошибки. Умеет выбирать действия и установить их последовательность для достижения практической цели.
Низкий уровень: 
1 балл до 45%              
Знания поверхностны. Не всегда понимает смысл терминов. Нуждается в помощи педагога. Владеет лишь частью навыков, предусмотренных программой (слабо владеет крючком, не может полноценно самостоятельно выполнять задания)
Допускает серьезные ошибки при выполнении умений. Навыки не сформированы. Нуждается в руководстве.
               

                    Календарный учебный график

	Год обучения
	Дата начала занятий
	Дата окончания занятий
	Количество учебных недель
	Количество дней
	Количество часов
	Режим занятий

	2022-2023
	15.09.2022
	31.05.2023
	36 недель
	72
	144
	2 раз в неделю, продолжительность занятия – 2 академических часа (45 мин.), с 10 минутным перерывом.



ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ
Методическое обеспечение программы:
- методические пособия;
- нормативно-правовая документация;
- литература по вязанию;
- схемы изготовления изделий.
Наглядные пособия: для теоретических бесед используются образцы готовых изделий, распечатки из электронных ресурсов, видеоуроки.




Материально-технические условия реализации программы:
1. Помещение удовлетворяет санитарно-гигиеническим требованиям. Имеется необходимая для работы мебель (столы и стулья, шкафы для хранения материалов и поделок), демонстрационная доска. 
2. Инструменты:
- вязальные крючки различной толщины;
- ножницы;
- швейные иглы;
- булавки;
- клей;
-маркеры петель.
3. Материалы:
- пряжа и нитки разной фактуры и цветов;
- искусственный мех, фетр, ткань;
- синтепон;
          - отделочные материалы: пуговицы, ленты, тесьма, кружево, цветные  нитки.
4. Наглядно-иллюстративные и дидактические материалы:
- таблица «Основные приёмы вязания крючком»;
- образцы вязания крючком;
- вязаные изделия;
- схемы, фотографии;
- видеоуроки.
5. Техническое оснащение: компьютер, интерактивная доска, проектор, точка доступа к сети интернет.

Кадровое обеспечение программы
Реализация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Веселый мир Амигуруми» обеспечивается педагогом дополнительного образования, имеющим высшее образование, отвечающий квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам.


        Нормативное обеспечение программы
1. Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
2. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, распоряжение Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022г. № 678-р
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществлении образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»
5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
6. Приказ Минтруда Российской Федерации от 05.05.2018 № 298 н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»
7. Распоряжение Министерства образования Сахалинской области от 16.09.2021 № 3.12-1170-р «Об утверждении методических рекомендаций по проектированию и реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»
8. Устав МБОУДО СЮН г. Холмска

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов

Список литературы для педагога:
1. Милые игрушки крючком /Аскарова Ольга. – Москва: Издательство АСТ, 2020. – 128 с.; ил. – (Мастера рукоделия). ISBN 978-5-17-117087-5. – Текст: непосредственный.
2. Амигуруми для начинающих / Фриман Эмили. – Москва: Издательство АСТ, 2018 – 128с. – (Лидер мнения). ISBN 978-5-17-104196-0. – Текст: непосредственный.
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