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1. Паспорт программы учебной дисциплины
ОП.08 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.08 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний является частью основной профессиональной образовательной программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих в соответствии с ФГОС по профессии 15.01.35 Мастер слесарных работ, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 09 декабря 2016 г. № 1576
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: 
дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

  В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

использовать нормы позитивного социального поведения;

использовать свои права адекватно законодательству;
обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;

анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;

составлять необходимые заявления, обращения;

составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;

использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях.

  В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

механизмы социальной адаптации;

основополагающие международные документы, относящиеся к правам инвалидов;

основы гражданского и семейного законодательства;

основы трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов;

основные правовые гарантии инвалидов в области социальной защиты и образования;

функции органов труда и занятости населения.


В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен владеть общими компетенциями:
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам.

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста.

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения.

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.

В результате освоения ППКРС обучающийся должен владеть профессиональными компетенциями:
ПК 1.1. Выполнять подготовку рабочего места, заготовок, инструментов, приспособлений для изготовления режущего и измерительного инструмента в соответствии с производственным заданием с соблюдением требований охраны труда, пожарной, промышленной и экологической безопасности, правил организации рабочего места.

ПК 1.2. Выполнять слесарную и механическую обработку деталей приспособлений, режущего и измерительного инструмента в соответствии с производственным заданием с соблюдением требований охраны труда.

ПК 1.3. Выполнять пригоночные слесарные операции при изготовлении деталей приспособлений, режущего и измерительного инструмента в соответствии с производственным заданием с соблюдением требований охраны труда.

ПК 1.4. Выполнять сборку и регулировку приспособлений, режущего и измерительного инструмента в соответствии с производственным заданием с соблюдением требований охраны труда.

ПК 2.1. Подготавливать оборудование, инструменты, рабочее место для сборки и смазки узлов и механизмов средней и высокой категории сложности, механической, гидравлической, пневматической частей изделий машиностроения в соответствии с производственным заданием с соблюдением требований охраны труда, пожарной, промышленной и экологической безопасности, правил организации рабочего места.

ПК 2.2. Выполнять сборку, подгонку, соединение, смазку и крепление узлов и механизмов машин, оборудования, агрегатов с помощью ручного и механизированного слесарно-сборочного инструмента в соответствии с производственным заданием с соблюдением требований охраны труда, пожарной, промышленной и экологической безопасности.

ПК 2.3. Выполнять испытание собираемых или собранных узлов и агрегатов на специальных стендах.

ПК 2.4. Выполнять выявление и устранение дефектов собранных узлов и агрегатов.

ПК 3.1. Подготавливать рабочее место, инструменты и приспособления для ремонтных работ в соответствии с производственным заданием с соблюдением требований охраны труда, пожарной, промышленной и экологической безопасности, правил организации рабочего места.

ПК 3.2. Выполнять ремонт узлов и механизмов оборудования, агрегатов и машин с соблюдением требований охраны труда, пожарной, промышленной и экологической безопасности.

ПК 3.3. Осуществлять техническое обслуживание узлов и механизмов отремонтированного оборудования, агрегатов и машин.

3.5. Минимальные требования к результатам освоения основных видов деятельности образовательной программы представлены в приложении № 2 к настоящему ФГОС СПО.

3.6. Образовательная организация самостоятельно планирует результаты обучения по отдельным дисциплинам, модулям и практикам, которые должны быть соотнесены с требуемыми результатами освоения образовательной программы (компетенциями выпускников). Совокупность запланированных результатов обучения должна обеспечивать выпускнику освоение всех ОК и ПК, установленных настоящим ФГОС СПО.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 32 часа, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки -  32 часа;

2. Структура и содержание рабочей программы учебной дисциплины
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Количество часов 

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	32

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	32

	в том числе:
	

	        практические занятия
	18

	        теоретические занятия
	14

	Консультации
	0

	Самостоятельная работа обучающегося не предусмотрена
	

	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета.


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.08 Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний.
	Наименование 
разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	
1


	2
	3
	4

	Раздел 1. Социальная адаптация.
	
	

	Тема 1.1.

 Основы социальной адаптации
	Содержание учебного материала
	1
	1

	
	Понятие «социальная адаптация». Виды, этапы и стадии социализации.
Тестовое задание по теме 1.1
	
	

	Тема 1. 2.  Взаимодействие с окружающими людьми
	Виды взаимодействия людей друг с другом. Конфликт и способы его разрешения. Адаптация в новом трудовом коллективе. Правила субординации на работе. Стресс. 
	3
	1



	Тема 1.3. Механизмы социальной адаптации
	Механизмы социальной адаптации. Дезадаптация: понятие, причины. 

Тестовое задание по теме 1.3 
	2
	1

	
	Практическая работа №1. Использования норм позитивного социального поведения. Сюжетно-ролевая игра «Ты не последний герой» часть 1.
	2
	2

	
	Практическая работа №2. Сюжетно-ролевая игра «Ты не последний герой» часть 2.
	2
	2

	
	Практическая работа №3. Сюжетно-ролевая игра «Ты не последний герой» часть 3.
	2
	2

	Раздел 2. Основы российского законодательства

	Тема 2.1. Основы конституционного, гражданского и семейного 

законодательства
	Конституционное право. Конституция РФ - как основной закон. Основы конституционного строя РФ. Гражданское право и Гражданский Кодекс РФ. Основы семейного права.
	2
	1

	Тема 2.2 Международно-правовые акты в сфере защиты прав инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья


	Стандартные правила обеспечения равных возможностей для инвалидов, 1993.;

Всемирный доклад ВОЗ об инвалидности, 2011

Конвенция ООН о правах инвалидов, 2006 г: Общие принципы. Общие обязательства.

Равенство перед законом. Свобода и личная неприкосновенность. Защита личностной целостности. Свобода выражения мнения и убеждений и доступ к информации. Обеспечение доступности для инвалидов объектов социальной инфраструктуры.

Конвенция МОТ о профессиональной реабилитации и занятости инвалидов.

Декларация ООН о правах умственно отсталых лиц, 1971.;

Рекомендация Совета Европы по правовой защите недобровольно госпитализированных лиц с психическими расстройствами, 1983 и др.
	1
	1

	Тема 2.3. Российское законодательство о защите прав инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
	Конституция Российской Федерации о правах и свободах гражданина.

Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов»: понятия: социальная защита населения, медико-социальная экспертиза, реабилитация и реабилитация инвалидов. Обеспечение жизнедеятельности инвалидов, образование и обеспечение занятости.

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»: общее и профессиональное образование, профессиональное обучение, организация получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья.

Федеральный закон от 28 декабря 2013 г. № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в Российской Федерации»: формы социального обслуживания, виды социальных услуг, финансовое обеспечение социального обслуживания.

Федеральная программа «Доступная среда» Участие органов государственной власти субъектов Российской Федерации в обеспечении

социальной защиты и социальной поддержки инвалидов.
	1
	1

	Тема 2.4. Основы трудового законодательства
	Основы трудового права. Документы при приеме на работу. Трудовой договор. Рабочее время и время отдыха. 
Льготы и надбавки. Защита прав в трудовом праве. Особенности регулирования труда инвалидов. Функции органов труда и занятости населения.
	2
	1

	Тема 2.5. Основы административного и уголовного права 
	Административное право и КоАП РФ. Уголовное право и Уголовный кодекс РФ. Преступления и правонарушения. Административная ответственность. Уголовная ответственность. 
	2
	1

	
	Практические занятия:
	2
	2

	
	Практическая работа №4. 

Основы гражданского и семейного законодательства.
	
	

	
	Практическая работа № 5

Применение норм закона с точки зрения конкретных условий их реализации. Решение ситуационных задач.
	2
	2

	
	Практическая работа № 6

Обращение в надлежащие органы за квалифицированной помощью. Составление заявлений и обращений. Решение ситуационных задач.
	2
	2

	
	Практическая работа № 7

Составление резюме. Самопрезентация при трудоустройстве.
	2
	2

	
	Практическая работа № 8

Противостояние влиянию. Ответственность за групповые правонарушения. (Занятие с элементами тренинга).
	2
	2

	
	Практическая работа № 9. Дифференцированный зачет.
	2
	2

	Всего:
	32 часов
	


Форма итогового контроля – дифференцированный зачет. 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1.- ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. Условия реализации учебной дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета дисциплины «Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний».

Оборудование учебного кабинета:

настольные персональные компьютеры с выходом в Интернет и альтернативными устройствами ввода информации;

компьютерная техника с использованием системы Брайля (рельефно-точечного шрифта), программ невизуального доступа к информации, программ-синтезаторов речи;

электронные лупы, видеоувеличители;

комплекты специализированной компьютерной мебели;

рабочее место преподавателя;

интерактивная доска;

экран;

оборудованные учебные места для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, слуха и зрения.

Технические средства обучения:

лицензионное программное обеспечение;

мультимедийный проектор;

акустическая система.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:
1. Конституция РФ – [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru

2. Сборник кодексов Российской Федерации - [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru

3. Конвенция ООН о правах инвалидов - [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru

4. Конвенция о правах ребенка - [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru

5. Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» - [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru 
6. Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. № 181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» - [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru

7. Закон РФ от 19 апреля 1991 г. № 1032-1 «О занятости населения в Российской Федерации» - [Электронный ресурс] – Режим доступа: http://www.consultant.ru

8. Международные договоры в сфере защиты прав инвалидов - [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://www.un.org/ru/documents

9. Информационно - правовое обеспечение «Гарант» - [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://www.aero.garant.ru

10. Учебники:

11. Антипьева, Н.В. Социальная защита инвалидов в РФ: Правовое регулирование: уч. пос. для студ. высш. уч. заведений / Н.В.Антипьева. – М.: Владос-Пресс, 2016 -224 с

12. Основы права. Учебник и практикум для СПО/ отв. Ред. Вологдин А.А. – М.: Научная школа, 2016 – 409 с.

13. Самарина, В.П. Основы предпринимательства. / В.П. Самарина. – М.: КноРус, 2016 – 222 с.

4. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины
Основной целью оценки освоения учебной дисциплины является оценка освоенных умений и усвоенных знаний.

Оценка качества освоения учебной дисциплины включает текущий контроль знаний, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и самостоятельных работ, тестовых заданий, дифференцированного зачета.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	1
	2

	Умения: 
	

	Использовать нормы позитивного социального поведения;

Использовать свои права адекватно законодательству;

Обращаться в надлежащие органы за квалифицированной помощью;

Анализировать и осознанно применять нормы закона с точки зрения конкретных условий их реализации;

Составлять необходимые заявления, обращения;

Составлять резюме, осуществлять самопрезентацию при трудоустройстве;

Использовать приобретенные знания и умения в различных жизненных и профессиональных ситуациях.
	тестовые задания, устный опрос, 

практические работы. 

	Знания:
	

	Механизмов социальной адаптации;

Основополагающих международных документов относящихся к правам инвалидов;

Основ гражданского и семейного законодательства;

Основ трудового законодательства, особенности регулирования труда инвалидов;

Основных правовых гарантий инвалидов в области социальной защиты и образования;

Функций органов труда и занятости населения.
	тестовые задания, устный опрос, 

практические работы.


Преподаватель ГБПОУ  РС (Я) 
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