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Пояснительная записка
Содержание программы направленно на освоение знаний, умений и навыков на базовом уровне.  Преподавание базируется на знаниях, получаемых обучающейся на уроках.
[bookmark: _GoBack] Основной целью курса является овладение обще трудовыми и специальными умениями и навыками в области технологии изготовления женской и детской легкой одежды.
Достижение цели предполагает решение ряда задач:
· формирование прочных профессионально-трудовых умений и навыков;
· развитие мышления, способности к пространственному анализу;
· формирование эстетических представлений и вкуса;
· воспитание культуры труда и умение использовать в практической деятельности общеобразовательных знаний и навыков.
Общая характеристика учебного предмета «Швейное дело»
В образовании обучающейся с ограниченными возможностями здоровья особое значение должно придаваться развитию его жизненной компетенции.
         Разделы программы содержат дидактические единицы обеспечивающие формирование компетенций:
- для развития коммуникативной, социально-трудовой и учебно-познавательной компетенции – сведения о свойствах тканей, о безопасных приемах работы на швейной машине;
- сведения о конструировании, моделировании и технологии изготовления швейных изделий обеспечивают развитие учебно-познавательной, социально-трудовой, ценностно-ориентационной компетенции;
- знакомство с массовым производством, организацией работы на швейном предприятии – становление и формирование ценностно-ориентационной компетенции.
Теоретическое обучение рабочей программы направлено на формирование у обучающейся знаний  основ материаловедения, устройства бытовых швейных машин, технологии пошива легкой одежды.
Основной задачей практического обучения является формирование профессиональных умений и навыков при выполнении упражнений. На практических занятиях изучаются приемы выполнения операций по обработке деталей и узлов швейных изделий из различных материалов на бытовых швейных машинах, технологическую последовательность изготовления узлов швейных изделий, требования, предъявляемые к качеству готовой продукции. Согласно действующему учебному плану на изучение курса по профессионально-трудовому обучению (швейное дело) отводится – 34 часа (1 час в неделю).  .
        В процессе обучения используются такие формы урока, как рассказ, практическая работа. Предусмотрена классно-урочная организация учебного процесса.
         Для определения степени достижения целей обучения, уровня сформированности знаний, умений, навыков, а также выявления уровня развития обучающейся с целью корректировки методики обучения используется текущий, промежуточный и итоговый контроль. Контроль знаний и умений осуществляется с помощью тестов, карточек-заданий, самостоятельных и контрольных работ.
       Программа направлена на изучение способов конструирования, моделирования и  технологической  обработки  конкретных  швейных  изделий. В каждой четверти есть тема «Практическое повторение», которая предусматривает формирование навыков практического выполнения, а  так  же  является  одним  из  способов  изучения  динамики  развития  трудовых способностей обучающихся. Целенаправленное изучение таких работ учителем, наряду  с  другими  методами  наблюдения   позволяет  выявить  сильные  и слабые стороны трудовой деятельности каждого обучающегося, наметить задачи исправления присущих им недостатков.                                                                                            Обучение швейному делу развивает  мышление, способность к пространственному анализу, мелкую и крупную моторику у  детей с ограниченными возможностями здоровья.     Кроме  того,  выполнение  швейных  работ  формирует  у  них  эстетические представления, благотворно сказываются на становлении личности, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определенной степени        самостоятельность в быту.
Основные формы:
· урок;
· практическая работа;
· самостоятельная работа;
· фронтальная работа;
·         дистанционный урок;
· прослушивание аудиозаписи, видеозаписи;        
· выполнение творческих заданий;
· технологическая фотокарта;
· консультация.
        
Основные технологии: 
· личностно-ориентированное обучение;
· деятельностный подход;
· уровневая дифференциация;
· информационно-коммуникативные;
· здоровьесберегающие;
· игровые;
· дистанционные образовательные.
Основными видами деятельности обучающейся по предмету являются:
· беседа (диалог);
· работа с книгой;
· практическая деятельность: изготовление изделий по чертежу, рисунку, наглядному изображению;
· самостоятельная работа;
· работа по карточкам;
· работа по плакатам;
· составление плана работ, планирование последовательности операций по технологической карте;
         
Методы обучения: беседа, словесные, практические, наглядные.
Методы стимуляции:
· демонстрация натуральных объектов;
· ИТК;
· дифференцирование, разноуровневое обучение;
· наглядные пособия, раздаточный материал;
· создание увлекательных ситуаций;
· занимательные упражнения;
· экскурсии;
· декады трудового обучения;
· участие в конкурсах;
· участие в выставках декоративно-прикладного творчества.
Специфика программы
      Специфической особенностью программы для ребенка с умственной отсталостью является включение в содержание пропедевтического периода, направленного на подготовку обучающихся к усвоению конкретного учебного материала. В программе принцип коррекционной направленности обучения является ведущим. В ней конкретизированы пути и средства исправления недостатков общего развития ребенка с недостатками интеллектуального развития в процессе овладения предметом.     Программа по швейному делу рассчитана на обучающуюся 8 класса и предполагает индивидуальный и дифференцированный подход. 
                             Тематическое планирование.
	№ п/п
	Название темы
	Кол-во часов
	Из них
	Вид контроля                                                                                                                                                                                                                                                                        

	
	
	
	Теоре
тических

	Практи
ческих
	

	
	           I четверть
	9
	
	
	

	1
	 Волокна и ткани. Сведения о волокнах. Сведения о тканях.
	1
	1
	
	

	2
	Сведения о нитках. Хлопчатобумажные ткани.
	1
	1
	
	

	3
	Ручные работы. Сведения  о ручных стежках и строчках.
	2
	1
	1
	

	4
	Правила безопасной работы с инструментами и оборудованием
	1
	
	
	

	5
	Прямые стежки.
	1
	
	1
	

	6
	Косые стежки.
	1
	
	1
	

	7
	Крестообразные стежки.
	1
	
	       1
	

	9
	Ручной стачной шов.
	1
	
	1
	

	
	II четверть
	7
	
	
	

	1
	Петельные стежки.
	2
	1
	1
	

	2
	Отделочные ручные стежки.
	2
	1
	1
	

	3
	Стежки «вперед иголку»
	2
	1
	1
	

	4
	Стебельсатые стежки.
	1
	
	1
	

	
	III четверть
	10
	
	
	

	1
	Тамбурные стежки.
	2
	1
	1
	

	2
	 Ручной стачной шов.
	2
	1
	1
	

	3
	 
Ручной шов вподгибку с закрытым срезом.
	2
	1
	1
	

	4
	Ремонт одежды и белья.
	    2
	1
	1
	

	5
	Изготовление вешалки.
	2
	1
	1
	

	
	IV четверть
	8
	
	
	

	1
	  Сведения о пуговицах. Пришивание пуговиц
	2
	1
	1
	

	2
	Ремонт одежды на месте разрыва ткани.
	2
	1
	1
	

	3
	 Ремонт одежды по распоровшемуся шву.
	2
	1
	1
	

	4
	Декоративная заплатка-апликация.
	2
	1
	1
	




Список литературы для подготовки проведения учебных занятий по предмету СБО.
1. Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 5-9 кл./ Под редакцией В.В.Воронковой (раздел «Социально - бытовая ориентировка» авторы: В.И. Романина, Н.П. Павлова). Москва: Гуманитарный издательский центр «ВЛАДОС», 2010.
2. Воронкова В.В., Казакова С.А. Социально-бытовая ориентировка учащихся 5-9 классов в специальной (коррекционной) образовательной школе VIII вида. Пособие для учителя. - М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2006.
3. Забрамная С.Д., Исаева Т.Н. Изучаем обучая. Методические рекомендации по изучению детей с тяжелой и умеренной умственной отсталостью.- М.: В.Секачев, ТЦ "Сфера", 2007.
4. Воспитание и обучение детей и подростков с тяжелыми и методическими нарушениями развития: [программно-методические материалы] / [Бгажнокова И.М., Ульянцева М.Б., Комарова С.В. и др.] ;под ред. И.М. Бгажноковой.- М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2007.
5. Маллер А.Р. Социальное воспитание и обучение детей с отклонениями в развитии: Практическое пособие. Изд.3-е испр. и доп.- М.: АРКТИ, 2005.
6. Тихомирова Л.Ф. Уроки здоровья для умственно отсталых детей. Практическое пособие. Ярославль: Академия холдинг,2003.
Социально-бытовая ориентировка в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях VIII вида: Пособие для учителя/ Под ред. А.М. Щербаковой. – М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2003. – 304 с.: ил. – (Коррекционная педагогика)
7. Практический материал к урокам социально-бытовой ориентировки в специальной (коррекционной) общеобразовательной школе VIII вида. 5-9 классы: пособие для учителя/ С.А.Львова. – М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2005. – 136 с.: ил. – (Коррекционная педагогика).
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