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Пояснительная записка

Программа  учебного  предмета  «Физика» предназначена для учителей, работающих в 10 - 11-х  классах общеобразовательных организаций. 

Программа составлена на основе следующих документов.
1. Приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. №413 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования».
2. Приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года №1645 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования”
3. Примерная основная образовательная программа среднего общего образования. Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016г. №2/16-з).





Характеристика учебного предмета и его место в учебном плане
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Изучение физики в 10—11-м классах на базовом и углублённом уровнях знакомит учащихся с основами физики и её применением, влияющим на развитие цивилизации. Понимание основных законов природы и влияния науки на развитие общества — важнейший элемент общей культуры. Изучение физики необходимо для формирования миропонимания, развития научного способа мышления.
Главное отличие при изучении предмета «Физика» в старших классах от изучаемого в основной школе материала состоит в том, что в 7-9-м классах изучаются физические явления, а в 10-11-м классах — основы физических теорий и их применение.
Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.
Методологической основой Программы и УМК для 10-11-го классов является системно-деятельностный подход. 
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В средней школе физика изучается в 10-м и 11-м классах. Учебный план включает 140 учебных часов (за два года обучения) на базовом уровне, из расчёта 2 учебных часа в неделю и 350 часов (за два года обучения) на углублённом уровне, из расчёта 5 учебных часов в неделю.




Планируемые  личностные
и  метапредметные  результаты  освоения  учебного  предмета «Физика»
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Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя:
· ориентация обучающихся на реализацию позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к личностному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы;
· готовность и способность обучающихся к отстаиванию собственного мнения, выработке собственной позиции по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления истории, духовных ценностей и достижений нашей страны, в том числе в сфере науки и техники;
· готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества;
· принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни.
Личностные результаты в сфере отношений, обучающихся к России как к Родине (Отечеству):
· российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности российского народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству;
· уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России.
Личностные результаты в сфере отношений, обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу:
· мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;
· готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, самоуправления, общественно значимой деятельности.
Личностные результаты в сфере отношений, обучающихся с окружающими людьми:
· нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения;
· принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению;
· способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья;
·  бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью других людей;
· компетенции сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно-полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности.
Личностные результаты в сфере отношений, обучающихся к окружающему миру, к живой природе:
· мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, понимание значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества;
· готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; 
· сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;
· экологическая культура, бережное отношения к родной земле, природным богатствам России и мира, понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов, формирование умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной деятельности.
Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к труду, в сфере социально-экономических отношений:
· осознанный выбор будущей профессии;
· готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем;
· потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой деятельности.
Личностные результаты в сфере отношений физического, психологического, социального и академического благополучия обучающихся:
· физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологического комфорта, информационной безопасности.
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Регулятивные универсальные учебные действия
Выпускник научится:
· самостоятельно определять цели, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;
· оценивать ресурсы (в том числе время и другие нематериальные ресурсы), необходимые для достижения поставленной ранее цели, сопоставлять имеющиеся возможности и необходимые для достижения цели ресурсы;
· организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели;
· определять несколько путей достижения поставленной цели и выбирать оптимальный путь достижения цели с учётом эффективности расходования ресурсов и основываясь на соображениях этики и морали;
· задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута;
· сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью, оценивать последствия достижения поставленной цели в деятельности, в собственной жизни и жизни окружающих людей.
Познавательные универсальные учебные действия
Выпускник научится:
· с разных позиций критически оценивать и интерпретировать информацию, распознавать и фиксировать противоречия в различных информационных источниках, использовать различные модельно-схематические средства для их представления;
· осуществлять развёрнутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи, искать и находить обобщённые способы их решения;
· приводить критические аргументы в отношении суждений, анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые ситуации;
· выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможности широкого пере носа средств и способов действия;
· менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности (ставить проблему и работать над её решением; управлять совместной познавательной деятельностью и подчиняться).
Коммуникативные универсальные учебные действия
Выпускник научится:
· выстраивать деловые взаимоотношения при работе, как в группе сверстников, так и со взрослыми;
· при выполнении групповой работы исполнять разные роли (руководителя и члена проектной команды, генератора идей, критика, исполнителя и т. д.);
· развёрнуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием различных устных и письменных языковых средств;
· координировать и выполнять работу в условиях реального и виртуального взаимодействия, согласовывать позиции членов команды в процессе работы над общим продуктом/решением;
· публично представлять результаты индивидуальной и групповой деятельности;
· подбирать партнёров для работы над проектом, исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий;
· точно и ёмко формулировать замечания в адрес других людей в рамках деловой и образовательной коммуникации, избегая личностных оценочных суждений.
















Содержание учебного предмета «Физика» 
(175 ч – 5 ч в неделю, углублённый уровень)
Введение. Физика и естественнонаучный метод познания природы  (3 ч)
Физика — фундаментальная наука о природе. Научный метод познания мира. Взаимосвязь между физикой и другими естественными науками. Методы научного исследования физических явлений. Погрешности измерений физических величин. Моделирование явлений и процессов природы. Закономерность и случайность. Границы применимости физического закона. Физические теории и принцип соответствия. Роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в практической деятельности людей. Физика и культура.
Механика (84 ч)
Предмет и задачи классической механики. Кинематические характеристики механического движения. Модели тел и движений.
Равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение. Движение точки по окружности. Поступательное и вращательное движение твёрдого тела. Взаимодействие тел. Принцип суперпозиции сил. Инерциальная система отсчёта. Законы механики Ньютона. Законы всемирного тяготения, Гука, сухого трения. Движение небесных тел и их искусственных спутников. Явления, наблюдаемые в неинерциальных системах отсчёта.
Импульс материальной точки и системы тел. Закон изменения и сохранения импульса. Работа силы. Механическая энергия материальной точки и системы. Закон изменения и сохранения механической энергии.
Равновесие материальной точки и твёрдого тела. Условия равновесия твёрдого тела в инерциальной системе отсчёта. Момент силы. Равновесие жидкости и газа. Давление. Движение жидкостей и газов.
Механические колебания и волны. Амплитуда, период, частота, фаза колебаний. Превращения энергии при колебаниях. Вынужденные колебания, резонанс.
Поперечные и продольные волны. Энергия волны. Интерференция и дифракция волн. Звуковые волны.
Лабораторные работы:
· измерение жёсткости пружины;
· измерение коэффициента трения с помощью наклонной плоскости. Конструирование наклонной плоскости с заданным КПД;
· определение кинетической энергии и импульса тела по тормозному пути;
· нахождение изменения механической энергии с учётом действия силы трения скольжения;

Молекулярная физика и термодинамика (35 ч)
Предмет и задачи молекулярно-кинетической теории (МКТ) и термодинамики.
Экспериментальные доказательства МКТ. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Связь между давлением и средней кинетической энергией поступательного теплового движения молекул идеального газа.
Модель идеального газа в термодинамике, уравнение Менделеева - Клапейрона, выражение для внутренней энергии. Закон Дальтона. Газовые законы.
Агрегатные состояния вещества. Фазовые переходы. Преобразование энергии в фазовых переходах. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха. Модель строения жидкостей. Поверхностное натяжение. Модель строения твёрдых тел. Механические свойства твёрдых тел.
Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней энергии. Первый закон термодинамики. Адиабатный процесс. Второй закон термодинамики.
Преобразования энергии в тепловых машинах. КПД тепловой машины. Цикл Карно. Экологические проблемы теплоэнергетики.
Лабораторные работы:
· опытная проверка закона Гей-Люссака;
· исследование скорости остывания воды;

Электродинамика (40 ч)
Предмет и задачи электродинамики. Электрическое взаимодействие. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Напряжённость и потенциал электростатического поля. Принцип суперпозиции электрических полей. Разность потенциалов. Проводники и диэлектрики в электростатическом поле. Электрическая ёмкость. Конденсатор. Энергия электрического поля.
Постоянный электрический ток. Электродвижущая сила (ЭДС). Закон Ома для полной электрической цепи. Электрический ток в металлах, электролитах, полупроводниках, газах и вакууме. Плазма. Электролиз. Полупроводниковые приборы. Сверхпроводимость.
Лабораторные работы:
· исследование вольтамперной характеристики лампы накаливания;
· мощность тока в проводниках при последовательном и параллельном соединении;
· определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.

Итоговое повторение (13 ч)
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Выпускник научится:
· объяснять и анализировать роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической деятельности людей, характеризовать взаимосвязь между физикой и другими естественными науками;
· характеризовать системную связь между понятиями:
пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;
· понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы её применимости и место в ряду других физических теорий;
· владеть приёмами построения теоретических доказательств, прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств;
· выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов;
· самостоятельно конструировать экспериментальные установки для проверки выдвинутых гипотез, планировать и проводить физические эксперименты, рассчитывать абсолютную и относительную погрешности;
· объяснять границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач, решать практико-ориентированные качественные и расчётные физические задачи;
· объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки;
· характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические и роль физики в решении этих проблем;
· объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических устройств.


Выпускник получит возможность научиться:
· проверять экспериментальными средствами выдвинутые гипотезы, формулируя цель исследования, на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов, описывать и анализировать полученную в результате экспериментов информацию, определять её достоверность;
· усовершенствовать приборы и методы исследования в соответствии с поставленной задачей;
· использовать методы математического моделирования, в том числе простейшие статистические методы, для обработки результатов эксперимента;
· понимать и объяснять системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия;
· решать экспериментальные, качественные и количественные задачи олимпиадного уровня сложности, используя физические законы, а также уравнения, связывающие физические величины;
· анализировать границы применимости физических законов, понимать всеобщий характер фундаментальных законов и ограниченность использования частных законов;
· формулировать и решать новые задачи, возникающие в ходе учебно-исследовательской и проектной деятельности.


Распределение учебных часов по разделам программы

	Глава
	Количество часов
	Лабораторные работы
	Контрольные работы

	Введение

	3 ч
	—
	—

	
 Кинематика

	
25 ч
	
—
	
1

	
Динамика
	
24 ч
	
2
	
1


	Законы сохранения в механике
	
25 ч
	
2
	
1


	
Статика

	10 ч
	—
	—

	Молекулярная физика

	21 ч
	3
	1

	
Термодинамика

	14 ч
	—
	1

	
Электростатика

	17 ч
	—
	1

	Постоянный электрический ток
	
23 ч
	
3
	
1

	Итоговое повторение
	13 ч
	—
	—

	
ИТОГО
	
175
	
10
	
7



















[bookmark: _GoBack]Тематическое планирование


	№ 
	Тема
	Количество учебных часов

	1
	Вводный инструктаж по ТБ и охране труда в кабинете физики.
Физика и естественнонаучный метод познания природы.
Повторение материала курса физики 7-9 класса.
	
2 ч

	2
	Входная диагностическая работа.
	1 ч

	
Глава I. Кинематика (25 ч)


	3
	§ 1. Система отсчета, траектория, путь и перемещение.
1) система отсчета, материальная точка;
2) траектория, путь, перемещение;
3) действия с векторными величинами;
4) решение задач.

	



4 ч

	4
	§ 2. Прямолинейное равномерное движение. Сложение скоростей.
1) скорость, график зависимости скорости от времени;
2) средняя скорость;
3) сложение скоростей;
4) график зависимости координаты тела от времени;
5) решение задач.
	


5 ч

	5
	§ 3. Прямолинейное равноускоренное движение.
1) ускорение;
2) зависимость скорости от времени при прямолинейном равноускоренном движении;
3) график зависимости скорости от времени при прямолинейном равноускоренном движении;
4) перемещение при прямолинейном равноускоренном движении;
5) графики зависимости координаты и проекции перемещения от времени;
6) решение задач.
	



6 ч

	6
	§ 4. Движение с ускорением свободного падения.
1) свободное падение тела;
2) движение тела, брошенного вертикально вверх;
3) движение тела, брошенного горизонтально;
4) движение тела, брошенного под углом к горизонту;
5) решение задач.
	


5 ч

	7
	§ 5. Равномерное движение по окружности.
1) мгновенная скорость тела, центростремительное ускорение;
2) частота и период обращения, угловая скорость;
3) вращательное движение твердого тела, конический маятник.
	

3 ч

	8
	Решение задач по теме «Кинематика равномерного и неравномерного движения»
	
1 ч

	9
	Контрольная работа №1
«Кинематика равномерного и неравномерного движения»

	
1 ч

	
Глава II. Динамика (24 ч)


	10
	§ 6. Три закона Ньютона.
1) закон инерции – первый закон Ньютона, второй закон Ньютона;
2) третий закон Ньютона, решение задач;
3) решение задач.
	

 3 ч

	11
	§ 7. Силы тяготения.
1) закон всемирного тяготения;
2) сила тяжести и закон всемирного тяготения, первая космическая скорость;
3) движение планет вокруг Солнца;
4) решение задач.
	

4 ч

	12
	§ 8. Силы упругости.
1) закон Гука, примеры сил упругости;
2) вес тела;
3) решение задач.
	
3 ч

	13
	Лабораторная работа №1
«Измерение жесткости пружины»
	1 ч

	14
	§ 9. Силы трения.
1) сила трения скольжения;
2) сила трения покоя;
3) другие виды сил трения, решение задач.
	

3 ч

	15
	§ 10. Тело на наклонной плоскости.
	2 ч

	16
	Лабораторная работа №2
«Измерение коэффициента трения с помощью наклонной плоскости. Конструирование наклонной плоскости с заданным КПД»
	
1 ч

	17
	§ 11. Равномерное движение по окружности под действием нескольких сил.
	
2 ч

	18
	§ 12. Движение системы тел.

	2 ч

	19
	Решение задач по темам «Законы Ньютона», «Силы в механике»

	2 ч

	20
	Контрольная работа №2
«Законы Ньютона», «Силы в механике»
	1 ч

	
Глава III. Законы сохранения в механике (25 ч)


	21
	§ 13. Импульс. Закон сохранения импульса.
1) импульс, изменение импульса, импульс силы;
2) закон сохранения импульса;
	2 ч

	22
	§ 14. Условия применения закона сохранения импульса.
	1 ч

	23
	Решение задач по теме «Импульс. Закон сохранения импульса»
	1 ч

	24
	§ 15. Реактивное движение. Освоение космоса.
	1 ч

	25
	§ 16. Механическая работа. Мощность.
1) определение работы;
2) работа силы тяжести;
3) работа силы упругости;
4) работа силы трения скольжения;
5) мощность.
	
5 ч

	26
	§ 17. Энергия и работа. Потенциальная и кинетическая энергии.
1) связь энергии и работы, потенциальная энергия;
2) кинетическая энергия, теорема об изменении кинетической энергии;
3) решение задач.
	


3 ч

	27
	§ 18. Закон сохранения энергии в механике.
	2 ч

	28
	Лабораторная работа №3
«Определение начальной кинетической энергии и начального импульса тела по тормозному пути»
	
1 ч

	29
	Лабораторная работа №4
«Нахождение изменения механической энергии с учетом действия силы трения скольжения»
	
1 ч

	30
	§ 19. Неравномерное движение по окружности в вертикальной плоскости.
	2 ч

	31
	§ 20. Применение законов сохранения в механике к движению системы тел.
	2 ч

	32
	§ 21. Движение жидкостей и газов.
	1 ч

	33
	Решение задач по теме «Законы сохранения в механике»
	2 ч

	34
	Контрольная работа №3
«Законы сохранения в механике»
	1 ч

	
Глава IV. Статика (10 ч)


	35
	§ 22. Условия равновесия тела.
	3 ч

	36
	§ 23. Центр тяжести. Виды равновесия.
	2 ч

	37
	§ 24. Равновесие жидкости и газа.
1) зависимость давления жидкости от глубины;
2) закон Архимеда;
3) плавание тел, воздухоплавание;
4) решение задач.
	4 ч

	38
	Решение задач по теме «Равновесие твердого тела и системы тел»
	1 ч

	
Глава V. Молекулярная физика (21 ч)


	39
	§ 25. Строение вещества.
1) основные положения молекулярно-кинетической теории, агрегатные состояния вещества;
2) атомная единица массы, относительная атомная и молекулярная масса.
	
2 ч

	40
	§ 26. Изопроцессы.
1) изобарный процесс;
2) изохорный процесс;
3) изотермический процесс;
4) решение задач
	

2 ч

	41
	Лабораторная работа №5
 «Опытная проверка закона Гей-Люссака»
	1 ч

	42
	§ 27. Уравнение состояния идеального газа.
1) уравнение Клапейрона, закон Авогадро;
2) уравнение Клапейрона-Менделеева;
3) закон Дальтона;
4) решение задач.

	

4 ч

	43
	§ 28. Абсолютная температура и средняя кинетическая энергия молекул.
1) вывод основного уравнения МКТ;
2) связь между температурой и средней кинетической энергией молекул;
3) скорости молекул, решение задач.
	


3 ч

	44
	§ 29. Насыщенный пар. Влажность.
	2 ч

	45
	§ 30. Свойства жидкостей и твердых тел.
	2 ч

	46
	Лабораторная работа №6
«Исследование скорости остывания воды»
	
1 ч

	47
	Лабораторная работа №7
«Измерение модуля Юнга»
	1 ч

	48
	Решение задач по темам «Изопроцессы», «Уравнение состояния идеального газа», «Основное уравнение МКТ»
	
2 ч

	49
	Контрольная работа №4 «Молекулярная физика»
	1 ч

	
Глава VI. Термодинамика (14 ч)


	50
	§ 31. Первый закон термодинамики.
1) внутренняя энергия и способы ее изменения;
2) первый закон термодинамики;
3) адиабатный процесс;
4) решение задач
	
4 ч

	51
	§ 32. Применение первого закона термодинамики к газовым процессам.
1) работа газа;
2) циклические процессы;
3) решение задач.
	
3 ч

	52
	§ 33. Тепловые двигатели. Второй закон термодинамики.
1) тепловой двигатель, КПД теплового двигателя;
2) КПД цикла (решение задач);
3) второй закон термодинамики, решение задач.
	

3 ч

	53
	§ 34. Изменение агрегатных состояний вещества.
	2 ч

	54
	Решение задач по темам «Первый закон термодинамики», «Тепловые двигатели», «Изменение агрегатных состояний вещества»
	
1 ч

	55
	Контрольная работа №5
«Основы термодинамики»
	1 ч

	
Глава VII. Электростатика (17 ч)


	56
	§ 35. Электрические взаимодействия.
1) электрический заряд, закон сохранения электрического заряда;
2) закон Кулона;
3) решение задач.
	3 ч

	57
	§ 36. Напряженность электрического поля. Линии напряженности.
1) напряженность электрического поля, принцип суперпозиции полей;
2) поле равномерно заряженной плоской  пластины и сферы;
3) решение задач.
	3 ч

	58
	§ 37. Проводники и диэлектрики в электрическом поле.
	2 ч

	59
	§ 38. Работа электрического поля. Разность потенциалов (напряжение).
1) работа поля при перемещении заряда;
2) разность потенциалов (напряжение), связь напряжения и напряженности для однородного поля;
3) движение заряженной частицы в однородном электрическом поле;
4) решение задач.
	


4 ч

	60
	§ 39. Электроемкость. Энергия электрического поля.
1) электроемкость;
2)  энергия электрического поля;
3) движение заряженной частицы в конденсаторе
	3 ч

	61
	Решение задач по темам «Закон Кулона», «Работа электрического поля», «Электроемкость».
	1 ч

	62
	Контрольная работа №6
«Основы электростатики»
	1 ч

	
Глава VIII. Постоянный электрический ток (20 ч)


	63
	§ 40. Закон Ома для участка цепи.
1) сила тока, закон Ома для участка цепи;
2) электрическое сопротивление проводников, удельное сопротивление;
3) последовательное и параллельное соединение проводников;
4) измерение силы тока и напряжения;
5) решение задач.
	


5 ч

	64
	Лабораторная работа №8
«Исследование вольтамперной характеристики лампы накаливания»
	1 ч

	65
	§ 41. Работа и мощность тока
1) закон Джоуля-Ленца;
2) мощность тока;
3) решение задач.
	
3 ч

	66
	Лабораторная работа №9
«Мощность тока в проводниках при последовательном и параллельном соединении»
	1 ч

	67
	§ 42. Закон Ома для полной цепи.
1) источник тока, электродвижущая сила источника тока;
2) закон Ома для полной цепи;
3) КПД источника тока;
4) решение задач.
	

4 ч

	68
	Лабораторная работа №10
«Определение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	1 ч

	69
	§ 43. Расчет более сложных электрических цепей.
	2 ч

	70
	§ 44. Электрический ток в жидкостях и газах.
	2 ч

	71
	§ 45. Электрический ток в полупроводниках.
	2 ч

	72
	Решение задач по теме «Постоянный электрический ток»
	1 ч

	73
	Контрольная работа №7
«Постоянный электрический ток»
	1 ч

	74
	Итоговое повторение.
	13 ч

	ИТОГО
	175 ч



Учебно-методическое обеспечение

1. Генденштейн Л.Э. Физика (базовый и углубленный уровни) (в 2 частях). 10 класс. Ч. 1: учебник/ Генденштейн Л.Э., Булатова А.А. и др.; под ред В.А. Орлова. – 2-е изд., стереотип. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2020. – 304 с. 
2. Генденштейн Л.Э. Физика (базовый и углубленный уровни)  (в 2 частях). 10 класс. Ч. 2: учебник/ Генденштейн Л.Э., Булатова А.А. и др.; под ред В.А. Орлова. – 2-е изд., стер. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2020. – 239 с. 
3. Генденштейн Л.Э., Кирик Л.А., Гельфгат И.М. Задачи по физике для профильной школы с примерами решений. 10 – 11 классы. Под ред. В.А. Орлова. – М.: Илекса, 2018. – 416 с.
4. Генденштейн Л.Э., Кирик Л.А., Гельфгат И.М. Решения ключевых задач по физике для профильной школы. 10 – 11 классы.– М.: Илекса, 2018. – 288 с.
5. Генденштейн Л.Э. Физика. 10 класс. Самостоятельные и контрольные работы/ Генденштейн Л.Э., Кирик Л.А. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2020. – 79 с. 


Электронные  ресурсы

1. Российская электронная школа  https://resh.edu.ru
2. Образовательный портал РешуЕГЭ http://reshuege.ru
3. Сайт онлайн викторин MyQuiz  https://myquiz.ru
4. Googl-сервисы   https://www.google.ru/intl/ru/forms

