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Развитие системы ранней помощи в Российской Федерации 

Концепция развития ранней помощи в Российской Федерации на период до 2020 года. 
Концепция будет реализована в рамках государственной программы «Доступная 

среда» на 2011–2020 годы. 

В России, как и во всем мире, побудительными причинами для создания ранней 
помощи детям и семьям стали следующие факторы: 

- рост числа детей, имеющих нарушения развития уже при рождении; 

- рост числа социально неблагополучных семей; 

- увеличение количества социальных сирот из числа детей с проблемами здоровья и 
нарушения развития. 

 



Инновационный подход к формированию новой модели 
комплексной поддержки ребенка с отклонениями в развитии в 
условиях семьи предполагает активное взаимодействие в 
абилитационном процессе всех его участников (специалистов, 
членов семьи, самого ребенка). 
 

Одной из важнейших задач на современном этапе развития общества является 
достраивание начальной ступени в образовании – системы раннего выявления 
и ранней комплексной помощи детям от рождения до 3-х лет, имеющим 
нарушения в развитии или риски возникновения нарушений, а также их 
семьям. 

 

Создание системы ранней помощи в Российской Федерации соответствует 
положениям Всеобщей декларации прав человека и Конвенции о правах 
ребенка. 



Цель – минимизация отклонений в состоянии здоровья детей самого 
раннего возраста на основе комплексной межведомственной и 
квалифицированной помощи ребенку и его семье. 

Задачи: 

• Максимально раннее выявление детей с проблемами развития на 
территории муниципального образования. 

• Междисциплинарная комплексная оценка состояния здоровья и развития 
ребенка, психолого-педагогических способностей и возможностей 
родителей, других членов семьи. 

• Определение потребностей ребенка и семьи на основе выявленных 
диагностических показателей, разработка индивидуальной программы их 
коррекции. 

• Организация процесса оказания ранней помощи ребенку и всесторонней 
поддержки членов семьи. 

• Обеспечение преемственности между СРП и учреждениями 
здравоохранения и образования. 

 



Актуальность создания системы ранней помощи 
обусловлена: 

• расширением инклюзивных тенденций в дошкольном образовании и 
неготовностью детей с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидностью к интеграции в дошкольные образовательные 
организации; 

• наличием существенных региональных различий в положении детей с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью и их семей и 
отсутствием вариативных моделей организации и функционирования 
ранней помощи, учитывающей разнообразие региональных 
возможностей; 

• потребностями детей раннего возраста с ограниченными возможностями 
здоровья и инвалидностью в комплексном сопровождении их развития и 
недостаточной эффективностью использования методик раннего 
выявления и коррекции отклонений в развитии детей; 

• значительными потенциальными возможностями ранней помощи для 
всестороннего развития детей раннего возраста с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидностью, и отсутствием целостной 
модели их комплексного сопровождения. 

 



Под ранней помощью понимается комплекс медицинских, социальных и 
психолого-педагогических услуг, оказываемых нуждающимся в них детям 
и их семьям в рамках индивидуальных программ ранней помощи для 
каждого ребѐнка. 

К ранней помощи относится помощь, оказываемая детям от рождения 
до трѐх лет, имеющим ограничения жизнедеятельности, в том числе 
детям с ограниченными возможностями здоровья, детям-инвалидам, 
детям с генетическими отклонениями, а также детям с риском 
развития таких ограничений, детям из группы социального риска, 
включая детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 
находящихся в соответствующих организациях, и детей из семей, 
находящихся в социально опасном положении. 



Целями создания системы ранней помощи (СРП) являются: 

• раннее выявление риска развития нарушений здоровья и нарушений здоровья у детей от 0 до 3-
х лет; 

• создание единой системы медицинских, психологических, педагогических, социально-
экономических мероприятий, основанных на внутри- и межведомственном взаимодействии, 
обеспечивающих возможно более полную компенсацию нарушений здоровья; 

• обеспечение услугами по развитию таких детей во избежание возникновения нарушения 
развития здоровья или коррекции для уменьшения уже возникших нарушений; 

• формирование и развитие способностей таких детей для их оптимальной адаптации и 
интеграции в общество; 

• предоставление помощи родителям в создании оптимальных условий для развития и обучения 
ребенка в условиях семьи, повышения уровня компетентности родителей и других членов 
семьи для расширения их возможностей по созданию условий для выстраивания маршрута 
роста и развития такого ребенка, планирования жизни ребенка в будущем; 

• содействие социальной интеграции семьи и ребенка; 

• развитие системы мероприятий по профилактике инвалидности и нарушений здоровья у детей; 

• обеспечение подготовки, перехода ребенка раннего возраста с ограниченными возможностями 
здоровья, инвалидностью в дошкольную образовательную организацию. 

 



 
 
 
Основные принципы работы службы ранней помощи (СРП): 

 
 
• Семейно-ориентированная деятельность - профессиональная направленность сотрудников службы 

на взаимодействие с ребенком, с родителями и другими членами семьи, с ближайшим окружением. 

• Междисциплинарный подход - совместная работа специалистов разных областей знаний, 
составляющих единую команду. 

• Партнерство - установление партнерских отношений с ребенком, членами его семьи или людьми из 
его ближайшего окружения. 

• Добровольность - решение об обращении в СРП включить ребенка и семью в программу 
обслуживания исходит от родителей или заменяющих их людей. 

• Открытость - СРП отвечает на запрос любой семьи или лиц, заменяющих их , обеспокоенных 
состоянием или развитием ребенка. 

• Конфиденциальность - информация о ребенке и семье, доступная сотрудникам СРП, не подлежит 
разглашению без согласия семьи, кроме случаев, определенных законодательством РФ. 

• Уважение к личности - сотрудники СРП уважительно относятся к ребенку, принимают ребенка как 
полноправную личность с индивидуальными особенностями развития и потребностями; уважая 
личность родителей или заменяющих их лиц, сотрудники СРП принимают их мнение о ребенке, их 
личный опыт, ожидания и решения. 

 
 



Главные условия эффективного функционирования СРП: 

• максимальное приближение СРП к месту жительства ребенка раннего возраста с ОВЗ, 
ребенка-инвалида, ребенка группы риска; 

 

• функционирование на основе междисциплинарного взаимодействия специалистов; 

 

• семейно-центрированный характер деятельности. 

 

 



Опыт регионов в организации СРП 

• Благотворительный фонд "Абсолют-Помощь" – некоммерческая организация, которая оказывает поддержку 
тяжелобольным детям, помогает адаптироваться к полноценной жизни в обществе детям-сиротам и выпускникам 
коррекционных школ-интернатов, реализует инновационные образовательные проекты, активно взаимодействует с 
общественными организациями, бизнес-сообществом и государственными структурами. https://absolute-help.ru 

• Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Свердловской области, реализующее 
адаптированные основные общеобразовательные программы, «Центр «Дар» dar.tsentr@yandex.ru 

• Служба ранней помощи г.о.Новокуйбышевск Самарской области rc-srp.ucoz.ru 

• Служба ранней помощи На базе ГБУ ПК «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными 
возможностями» организована Служба Ранней Помощи. chaikrc.ru 

• Государственное казѐнное учреждение социального обслуживания Московской области «Электростальский 
социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних "Доверие" https:// doverie-el.ru 

https://absolute-help.ru/
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Благотворительный фонд "Абсолют-Помощь" – некоммерческая организация, 
которая оказывает поддержку тяжелобольным детям, помогает адаптироваться к 
полноценной жизни в обществе детям-сиротам и выпускникам коррекционных школ-
интернатов, реализует инновационные образовательные проекты, активно 
взаимодействует с общественными организациями, бизнес-сообществом и 
государственными структурами. https://absolute-help.ru 

 Основной контингент 

• Дети, оставшимся без попечения родителей 

• Семьям с тяжелобольными детьми 

• Детям-инвалидам 

• Приемным, многодетным семьям 

• Малообеспеченным семьям 

• Воспитанникам и выпускникам детских домов и школ-интернатов 

Задачи: 
• Оказание медицинской помощи тяжелобольным детям и организация реабилитации. 

• Реализация проектов, направленных на улучшение качества жизни детей. 

• Поддержка образовательных проектов, предназначенных для детей, возможности которых ограничены 
социальными обстоятельствами или заболеваниями. 

https://absolute-help.ru/
https://absolute-help.ru/
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 Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Свердловской области, 
реализующее адаптированные основные общеобразовательные программы, «Центр «Дар» 
dar.tsentr@yandex.ru 

 
Основной контингент 

• Критерии (показатели) для предоставления услуг ранней помощи детям до трѐх лет: 

• Ребенок-инвалид. 

• Ребенок в возрасте от рождения до трех лет с выявленными стойкими нарушениями функций организма или заболеваниями, 
приводящими к нарушениям функций организма, задержкой развития, подтвержденными справкой, выданной медицинской 
организацией. 

• Ребенок в возрасте от рождения до трех лет воспитывается в семье, находящейся в трудной жизненной ситуации, что выявляется 
организациями социального обслуживания, помощи семье и детям, органами опеки и попечительства. 

• Ребенок в возрасте от рождения до трех лет относится к категории детей с ограниченными возможностями здоровья, 
что подтверждено заключением психолого-медико-педагогической комиссией. 

Цели: 

• улучшение функционирования ребенка в естественных жизненных ситуациях; 

• повышение качества взаимодействия и отношений ребенка с родителями, другими непосредственно ухаживающими за ребенком 
лицами, в семье; 

• повышение компетентности родителей и других непосредственно ухаживающих за ребенком лиц в вопросах развития 
и воспитания ребенка; 

• включение ребенка в среду сверстников, расширение социальных контактов ребенка и семьи. 

 

 



Служба ранней помощи г.о.Новокуйбышевск Самарской области 
rc-srp.ucoz.ru 

Основная цель: психолого-педагогическая помощь семье, имеющей ребѐнка раннего  (1 - 3 лет) и 
младшего дошкольного (3 - 4 лет) возраста с ограниченными возможностями здоровья (не 
посещающего дошкольное образовательное учреждение). 

В Службе ранней помощи проводится коррекционная работа с семьями, имеющими детей:  

• с речевыми нарушениями, 

• с нарушениями внимания, памяти, усидчивости, повышенным уровнем активности и т.д., 

• с нарушениями по сенсорному развитию (цвет, форма, величина, количество предметов и т.д.), 
игровой деятельности, конструированию, продуктивным видам деятельности (рисование, лепка и 
т.д.), общей и мелкой моторики и другое; 

• с нарушениями слуха; 

• с синдромом Дауна; 

• с аутизмом. 

 



Служба ранней помощи на базе ГБУ ПК «Реабилитационный центр для детей и подростков 
с ограниченными возможностями» организована Служба Ранней Помощи. chaikrc.ru 
 

Контингент: дети и подростки с ОВЗ 

Цель деятельности центра:   

• Реализация систем медицинских, психологических,педагогических, социально-экономических мероприятий, направленных на устранение или 
возможно более полную компенсацию ограничений жизнедеятельности, вызванных нарушением здоровья со стойким расстройством функций 
организма.  

Задачи Центра: 

• Реализация программы по раннему вмешательству для детей с ограниченными возможностями. 

• Соблюдение принципов преемственности, этапности и последовательности в реабилитации детей инвалидов. 

• Внедрение новых методик в комплексную реабилитацию детей и подростков с ограниченными возможностями, повышение качества оказания 
социальных услуг. 

•  Взаимодействие с семьей в вопросах реабилитации и допредпрофессиональной подготовки детей и подростков с ограниченными возможностями. 

• Развитие системы платных услуг. 

• Работа по улучшению материально-технической базы, приобретение новой реабилитационной аппаратуры. 

• Обучение специалистов, переподготовка кадров, повышение квалификации. 

• Участие в проектной деятельности. 

• Фандрайзинг (работа со спонсорами, привлечение внебюджетных средств). 

•  Работа по Программе развития персонала 

• Проведение межрегиональных обучающих семинаров.  

• Предоставление услуг по прокату технических средств реабилитации. 

 

 



Государственное казѐнное учреждение социального обслуживания Московской области 
«Электростальский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних "Доверие" 
https:// doverie-el.ru 
 

Основной контингент: 

• Семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации 

• Дети с ограниченными возможностями от 0 до 18 лет, имеющие место жительства в Московской 
области. 

 

Цель создания УСС – профилактика семейного неблагополучия, безнадзорности и беспризорности 
несовершеннолетних. 

Цель работы ОДСР: создание оптимальных условий для комплексной социально-педагогической 
реабилитации детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья, оказавшихся в трудной 
жизненной ситуации, и подготовка их к самостоятельной жизни в современном обществе. 

  

 



На основании проведенного анализа информации, 
размещенной в сети Интернет на официальных сайтах 
отдельных служб ранней помощи, функционирующих в 
регионах Российской Федерации, можно сделать вывод о том, 
что в настоящее время одним из наиболее актуальных и 
перспективных направлений развития российской 
специальной педагогики является формирование и развитие 
системы ранней комплексной помощи детям, имеющим 
различного рода нарушения и отставание в развитии, а также 
детям, относящимся к «группе риска» по возникновению 

нарушений и отставанию в развитии.  
 



СПАСИБО  
ЗА ВНИМАНИЕ! 


