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1. Пояснительная записка

                                                                                                        Природа не для всех очей

                                                                                                        Покров свой тайный подымает

                                                                                         Мы все равно читаем в ней

                                                                                      Но  кто, читая, понимает?

                                                                                                                     Д.В.Веневитинов, 1827 г.

           Экологическая     учебная    тропа     проходит   по  учебно-опытному   участку станции юных натуралистов.
           Обучающиеся на данной тропе овладевают частью учебно-программного содержания, а именно: изучение объектов и явлений природы, приобретают опыт оценок характера взаимодействия человека и природы, отрабатывают приемы и навыки по уходу за растениями.      

           Учебная экологическая тропа рассчитана преимущественно на организованное прохождение. Вместе с тем возможен и самостоятельный осмотр.. По сути, экологическая тропа – это учебно-просветительский кабинет в природных условиях. При выборе маршрута учитывалось доступность и эмоциональная насыщенность и информационная емкость. Продолжительность экскурсии от 1 до 1.5 часа в зависимости от возраста учащихся посещающих экологическую тропу. При выборе объектов стремились к тому, чтобы они были не только уникальными, но и типичные для местной природы и информационно содержательными. 
           Состояние объектов живой природы на станциях меняется в зависимости от времени года, одни объекты растительного и животного мира можно встретить весной, другие – летом или осенью, поэтому разработка экологической тропы должна учитывать фенологические изменения в природе; во-вторых, разработчикам тропы следует создать примерные тексты экскурсий, рассчитанные на разные возрастные контингенты учащихся. Важной задачей является самостоятельная исследовательская работа школьников, разработка ими проектов по экологии и биологии.

           Кроме того, данная тропа может использоваться для прохождения маршрута с  школьными учителями в целях методической помощи им по проведению экскурсий и уроков на открытом воздухе, знакомства с наиболее интересными представителями флоры и фауны, наглядной демонстрации принципов исследовательской работы с обучающимися, помощи в выборе тем проектов.

           Тропа, как источник биологического материала, может использоваться для сборов коллекций, в том числе тематических: гербария, плодов и семян, грибов и лишайников, насекомых, пресноводных ракообразных и других беспозвоночных. Собранный здесь материал может в дальнейшем использоваться на уроках и дополнительных занятиях как наглядное пособие. Существует возможность сбора природного материала (сухоцветы, коряги и т.п.) для изготовления в дальнейшем разного рода поделок.

2.  Цели и задачи учебной экологической тропы

«Удивительный мир живой природы»


           Основная цель экологической тропы – помочь педагогам  в их деятельно​сти, придать ей дополнительный импульс и подсказать новые идеи  для организации  дополнительных  занятий с обучающимися.
а) образовательная – расширение у экскурсантов знаний об объектах и процессах окружающей нас природы. 

           Здесь особо важно не просто сообщать слушателям ту либо иную информацию о живой и неживой природе, но и научить их самим наблюдать и замечать явления природы, видеть прекрасное и удивительное в самых обычных живых объектах, заинтересовать их и побудить к дальнейшему самостоятельному изучению биологии и экологии.

б)воспитательная – способствовать воспитанию экологической культуры поведения человека, развивать экологическую сознательность, разъяснять правила поведения на природе и важность коренного изменения взаимоотношений Человечества и Природы.

в) развивающая – помимо образовательной и воспитательной целей, экологическая тропа может и должна использоваться для организации активного отдыха обучающихся на природе как в период учебных занятий, так и во время летнего отдыха.

 3. Описание учебной экологической тропы

           Вступительное слово педагога: мы сейчас совершим путешествие по экологической тропе. Ее маршрут проложен по самым интересным уголкам нашего учебно-опытного участка, и мы с вами выбрали удивительные объекты для исследования и изучения. На учебно-опытном участке произрастает достаточно много растений. Среди них есть травянистые растения, кустарники и деревья. Мы порой знаем о растении только лишь их название, да и то не всегда точное. А ведь каждая травинка – это целый мир – удивительный, на первый взгляд простой и в то же время необычайно сложный. Очень хочется чтобы вы на время забыли о сотовых телефонах, а посмотрели вокруг себя и открыли для себя удивительный, неповторимый мир родной природы, сделали пусть небольшое, но открытие. Вы почувствуете как стали добрее, мудрее. Удивительное оно рядом, стоит только приглядеться.

4. Маршрут учебной экологической тропы 
 

           Маршрут учебной экологической тропы «Удивительный мир живой природы» проходит по  учебно-опытному участку  станции юных натуралистов, представляющий интерес в биологическом и экологическом отношении благодаря разнообразию  растений, наличию некоторых редких, т.е. занесенных в Красную книгу видов животных и растений.    Некоторые участки  тропы весьма сильно вытаптываются, что негативно влияют на произрастающие растения. Такое антропогенное влияние помогает вести занятия по экологии с обучающимися, на примерах показывая им необходимость бережного отношения к природе.  Всего маршрут тропы включает  35 станций. Протяженность тропы составляет 1,5 км. Продолжительность экскурсии по данной экологической тропе приблизительно  1 - 1,5 часа. 

 

 

5. Станции маршрута экологической тропы

 «Удивительный мир живой природы»
           Земельная площадь учебно-опытного участка - 0,65 га. На учебно-опытном участке заложены отделы:

цветочно-декоративный отдел
дендрологический отдел

отдел растениеводства с производственным подотделом

отдел экологии
отдел плодово-ягодных культур.
Отдел  плодово-ягодных  культур - площадь 0,119  га. Отдел  включает ягодник, сад, питомник. Собраны коллекции разных сортов чёрной смородины, крыжовника.

Отдел экологии   - площадь    0,043 га. Выделяются    подотделы:   раннецветущих    растений,

интродукции,      лекарственных    растений,    декоративных  кустарников,    питомник.

Цветочно-декоративный отдел  занимает площадь 0,112 га, выделяются  коллекции многолетников, однолетников, питомник, цветники. В отделе выращивается богатый   ассортимент
цветочных культур.
Отдел растениеводства с производственным подотделом - площадь 0,104 га. В отделе

выращивается     коллекция     пряновкусовых     и       малораспространенных,  полевых  культур  и

многолетних луков. Овощные    культуры    выращиваются    в севообороте,    имеется    питомник.

Дендрологический отдел -   площадь 0,27 га. Отдел включает   альпийскую    горку,   дендропарк,

питомник.
           Отделы УОУ станции    юных натуралистов     предназначены для выращивания культурных растений,    проведения    опытнической     и    исследовательской работы, организации   экскурсий с обучающимися образовательных учреждений.                                                                                      

           Экологическая     тропа  проходит по      отделам      учебно-опытного     участка      станции  юных натуралистов:     плодово-ягодному,     экологическому,      цветочно  -   декоративному,  

растениеводства с производственным отделом,  дендрологическому. 

           На протяжении маршрута экологической тропы «Удивительный мир живой природы» мы запланировали  35  станций, т.е. остановок для экскурсантов, где они могут более подробно ознакомиться с теми или иными растениями и животными, провести фенологические наблюдения  за растительными объектами, повадками животных. 
           Всего маршрут тропы включает  35 станций: 

I. Отдел плодово-ягодных культур

1.  Станция  -  жимолость

2.  Станция  – царский жёлудь

3.  Станция  – вечнозеленое чудо

4.  Станция  – растение с трагической судьбой

5.  Станция  – дерево – любимец народа

6.  Станция  – боярышник

7.  Станция  – дерево- феллиды

8.  Станция  – северный лимон

9.  Станция  – дерево России

10.Станция  – малина

11.Станция  – колючий кустарник

12. Станция – наша гордость

II. Отдел экологический:

1. Станция – зверобой

2. Станция – подорожник

3. Станция – ландыш

4. Станция – валериана

5. Станция – мята

6. Станция – ромашка

7. Станция - лапчатка

8. Станция – тимьян

9. Станция - чистотел

III. Отдел цветочно-декоративных растений:

1.  Станция - примула

2.  Станция - тюльпан

3.  Станция - пион

IV.Отдел растениеводства.

1. Станция – по странам и континентам          

2. Станция – овощная аптека    

3. Станция  - магическая

4. Станция -  селекционная
V. Производственный отдел

1. Станция – корнеплодная

2. Станция – витаминная

3. Станция - зеленая

VI.Отдел дендрологический:
1. Станция - плакучая ива

2. Станция – каштан конский

3. Станция – кедр или сосна сибирская

4. Станция – каменистая горка

           Далее приводятся описания станций с биологической и экологической точек зрения, а также пути подхода и время, затрачиваемое на посещение каждой станции (приблизительно). Расчет времени ведется от здания СЮН и  по всем станциям  отделов учебно-опытного участка  станции юных натуралистов.
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6. Паспорт на учебную экологическую тропу
 

 

	1
	Местонахождение
	215110 г.Вязьма, ул Смоленская д.15, Смоленская область

	2
	Землепользователь
	МБОУ  ДОД станция юных натуралистов г.Вязьмы Смоленской области

	3
	Значение тропы
	Просвещение, обучение, воспитание по вопросам    окружающей среды

	4
	Направление маршрута
	Территория  учебно-опытного участка  станции юных натуралистов

 

	5
	Режим использования                  
	Учебные исследования, экскурсии, отдых. Запрещается загрязнение.

	6
	Необходимые мероприятия
	Благоустройство территории экологической тропы, установка щитов и знаков

	7
	Ответственный за охрану тропы 
	МБОУ  ДОД станция юных натуралистов

	8
	Приложения
	а) карта-схема маршрута
б) описание экскурсионных объектов

	10
	Дата  создания  тропы
	01.05. 2012 г.

	11
	Разработчик
	Бакутова Елена Евгеньевна


7. Правила поведения на экологической тропе

                                              Я сорвал цветок – и он увял.

                                 Я поймал мотылька – 

                                            И он умер у меня на ладони.

                                              И тогда я понял, 

                                             Что прикоснуться  к красоте

                                    можно только сердцем.

П.Гвездослав

1. Ни в коем случае не сходить с тропы!

2. Не мешайте жить обитателям тропы – проходите без лишнего шума.

3. Нельзя срывать любые растения, а не только редкие и исчезающие.

4. С тропы нельзя выносить сувениры природы: красивые камни, интересные коряги  и т.п. 

С тропы можно «выносить» только знания, впечатления и фотоснимки, творческий подъём и вдохновение.

5. Не сорите на тропе – вы не последние посетители.

8. Описание станций экологической тропы.
1. ХАРАКТЕРИСТИКА ОТДЕЛА   ПЛОДОВО - ЯГОДНЫХ  КУЛЬТУР

           Отдел плодово – ягодных культур занимает площадь 0,119 га. Земельная территория под сад отведена в 1957 году. В отделе плодово-ягодных культур 5 лет назад произведена выкорчевка войлочной вишни, пораженной монилиальным ожогом. На освободившейся территории посеян клевер. Проводилась вырезка поросли облепихи, боярышника, виргинской черёмухи; формировка кустов смородины, крыжовника, кроны маньчжурского ореха. Там, где сидел клевер, произведена 3 года назад закладка питомника плодово-ягодных культур для выращивания посадочного материала. В 2011 году выкорчеваны старые кусты йошты. В отделе собраны коллекции крыжовника, чёрной  смородины, малины, жимолости съедобной.

Эпиграф: Как мой садик свеж и зелен!

                                               Распустилась в нём сирень,

                                               От черёмухи душистой и от лип кудрявых тень…


Но люблю я садик скромный:

                                               Он души моей милей,

                                               И накормит, и излечит

                                               Всех юннатов и гостей.

           Как же это замечательно, начинать день встречей со своим садом! Выходить к своим зелёным питомцам, примечая, какой цветок открылся, какой плод поспел. Вот так и проходит жизнь в саду – от цветка к цветку, исчисляясь временем их цветения, временем спелости плодов и ягод. Великое счастье – жить вместе с садом!

1. СТАНЦИЯ - ЖИМОЛОСТЬ                                                                

           Перед вами, ребята, съедобная жимолость, выдающееся свойство которой – необычайно раннее созревание ягод, даже раньше, чем у земляники. В нашем саду мы лакомимся ими почти с начала июня. К тому же этот кустарник необычайно зимостоек, способен расти даже за Полярным кругом. Наклонитесь, понюхайте её жёлтые медовые соцветия, потрогайте листья.

2. СТАНЦИЯ – ЦАРСКИЙ ЖЁЛУДЬ

           В переводе с латинского языка название этого растения обозначает «царский жёлудь», очевидно, потому, что плоды столь высоких вкусовых качеств были достойны даже царей.

В Древней Греции плод этого растения был посвящён богине Артемиде. По одной из легенд, в это плодовое дерево превращена дочь лаконского царя Кария, возлюбленная бога Диониса. По другой легенде, девушки, водившие хоровод вокруг священного дерева, испугались чего-то и бросились под его защиту. Внезапно они превратились в плоды, висящие на его ветвях. 

           Про плод этого растения есть загадка:   Вишу высоко, падаю низко,

                                                                                   Снаружи горько, а внутри сладко.

           Угадали, правильно, орех. Ребята, почему бы вам не посадить такой манчжурский орех, разновидность серого грецкого ореха?  Конечно, со временем он вымахает в громадину, но зато орехами уж всех наделит. И запомните, юннаты, слова первого русского учёного – 

- естествоиспытателя Михаила Васильевича Ломоносова: «Коль сладко вкушение плодов собственного насаждения! Коль приятно удовольствие, устроенное своими руками!»

3.СТАНЦИЯ – ВЕЧНОЗЕЛЕНОЕ ЧУДО

           Наше вечнозелёное чудо – магонию падуболистную – кустарник из семейства барбарисовых, цветущую весной жёлтыми медовыми цветами и плодоносящую пышно синими ягодами, размножаем отводками.

4. СТАНЦИЯ – РАСТЕНИЕ С ТРАГИЧЕСКОЙ СУДЬБОЙ

           Есть у нас и садовое растение с трагической судьбой – барбарис. Привлёк он к себе внимание ещё в глубокой древности. В конце прошлого века подмосковные крестьяне разводили его в садах как обычную ягодную культуру и поздней осенью возами возили на рынок к кондитерам. Он шёл на приготовление знаменитого московского барбарисового кваса, крепкого уксуса, на различные приправы к пище, а также варенье, желе, кисели. Интересно, а кто из вас помнит  некогда бывшие очень популярными конфеты «Барбарис»? (Давайте потрогаем бутоны, они вот-вот распустятся и порадуют нас медовым ароматом, потрогаем листья, из которых весной можно приготовить весенний нежный салат).

   5.СТАНЦИЯ – ДЕРЕВО – ЛЮБИМЕЦ НАРОДА

           Советую посадить вам в своём саду и боярышник. В старинных травниках боярышник описан как средство от бессонницы, головокружения, одышки, сердцебиения, нервного возбуждения, астмы. Плотной посадкой боярышника, не возводя забора, можно огородить семейный сад непроходимой, а летом очень красивой зелёной изгородью. Плоды, величиной со сливу или райское яблочко, богаты необходимыми для человека веществами, приятными на вкус, особенно после заморозков. Хороши для консервирования и сушки. (Обратите внимание на острые шипы боярышника, они крупнее и толще, чем у айвы).

  6.СТАНЦИЯ – БОЯРЫШНИК

           Ребята, а теперь угадайте: дерево это любимо в народе, почитается как символ весны, молодости и чистоты. Чудесным его плодам в мифах и сказках разных народов приписывается волшебная сила, а неповторимая красота этого цветущего дерева весной радует душу и воспевается поэтами, художниками и музыкантами. 

           Яблоня. Правильно, юннаты, это дерево познания, мудрости и добра. Яблоня символизирует всё самое светлое, радостное, непреходящее, олицетворяет надёжность семейного очага. (Давайте послушаем, как шелестят её листья на ветру, прикоснёмся к ним и сольёмся с их весёлым настроением).

 7.СТАНЦИЯ – ДЕРЕВО ФЕЛЛИДЫ

           Легенда связывает это дерево с именем девушки Феллиды. В разлуке со своим любимым Демофонтом от тоски она превратилась в засохшее дерево, оно тотчас же зацвело и на нём распустились листья. Вот почему это дерево называют деревом Феллиды. Ребята, это миндаль.

8.СТАНЦИЯ – СЕВЕРНЫЙ ЛИМОН

           А этот красивоцветущий кустарник, называемый айвой японской, одновременно оказался и очень ценен своими плодами. Необычайно высокое содержание в них витамина С позволяет с полным основанием назвать эту культуру «северным лимоном». Простота получения из него витаминного сока и многих других заготовок, богатых пектинами и необычайным приятным ананасовым вкусом, делает это растение равноправной культурой с другими, уже давно поселившимися в саду. К тому же этот многолетний кустарник менее прихотлив, чем уже изнеженные садовые культуры. (- Посмотрите, какие иглы подарила природа этому растению, пощупайте, только осторожно, не уколитесь).

   9.СТАНЦИЯ – ДЕРЕВО РОССИИ

           Ребята, отгадайте загадку: - Плодики красные эти

                                                           Взрослые любят и дети,

                                                           Но если их птицы раньше найдут,

                                                           То быстро до косточек всё склюют.  

           Правильно, перед вами, ребята, вишня – национальное плодовое дерево России. Издавна любима она за несравненный вкус плодов, за незаменимое ничем варенье и компот. Как молоком облитые, стоят по весне её деревья. Вишней войлочной названа она так за своеобразную «войлочную» опушённость морщинистых листьев. (Дотроньтесь до её листочков и убедитесь сами). Родиной этой вишни считается Китай, поэтому её ещё называют китайской.

   10.СТАНЦИЯ – МАЛИНА

           Ребята, как вы думаете, что это за двулетний кустарник: в первый год вырастает лишь зелёный стебель, а зацветает он и даёт ягоды на другой год. Потом засыхает. Ему на смену ещё весной отрастают новые побеги. Через год они все зацветут, и образуется куст душистых ягод. Вы правы, это малина.

  11.СТАНЦИЯ – КОЛЮЧИЙ КУСТАРНИК

           А этот высокий колючий кустарник родом из Сибири. В конце апреля – начале мая он покрывается зелёно-жёлтыми цветками, а к осени на длинных колючих ветках появляются мелкие оранжевые ягоды. Их, плотно прижатых друг к дружке и к побегам, так много, что куст кажется сплошь облепленным. Ягоды могут держаться на ветках всю зиму, если их не склюют птицы. Верно, это облепиха.

12. СТАНЦИЯ -  НАША ГОРДОСТЬ 

          С ней можно познакомиться прежде всего в саду, но родной дом её всё – таки лес. Ветвистый кустарник, с тёмно-бурыми листьями, высотой  от 1 до 2 метров. Листья широкие, сверху тусклые, снизу опушённые, душистые. Остаются зелёными долго – до самой зимы. Цветёт в мае-июне. Розовато-серые или зеленовато- красные цветки – колокольчики в середине лета превращаются в кисти чёрных сочных ягод, которые быстро осыпаются. Молодцы, чёрная смородина у нас алтайских сортов, целая коллекция.

Создана коллекция и крыжовника, которых у нас четыре сорта.  В заключение сказанного я хочу вам прочитать четверостишие Афанасия Фета.

                                                     Приветствую тебя, мой добрый старый сад,

                                                     Цветущих лет цветущее наследство!

                                                     С улыбкой горькою я пью твой аромат,

                                                     Которым некогда моё дышало детство.

     2.  ХАРАКТЕРИСТИКА ОТДЕЛА ЭКОЛОГИИ
Отдел экологии площадью 0,043 га подразделяется на следующие подотделы: лекарственные растения, раннецветущие растения (галантусы, крокусы, хохлатки, ветреницы дубравная и лютиковая, медуницы, печеночницы), растения, используемые в озеленении.

Большое внимание уделяется размножению растений с целью дальнейшего их использования в озеленении территорий образовательных учреждений и промышленных предприятий, улиц города, на нужды населения.

Ежегодно в отделе заготавливается лекарственное сырье: зверобой, тысячелистник, чистотел, ромашка аптечная, валериана, пустырник, душица, эхиноцея и др.

В отделе собрана коллекция примул разных видов и сортов.

Лекарственные растения экологического отдела.

           Давно подметил человек, что некоторые растения излечивают от недугов. Подсмотрел он, что звери тоже травами лечатся, находя среди множества нужные для их лечения растения. Из поколения в поколение передавали люди сведения о целебных свойствах растений. Постепенно знания о них стали собирать в книги- «травники», «цветники», «зельники». Раньше сбором трав и лечением больных занимались колдуны, знахари и шаманы. Они окружили свое ремесло ореолом таинственности и всячески отпугивали желающих заняться сбором лечебных трав, потому что лечение больных было очень доходным занятием. Они принимали желающих вылечиться в страшных хижинах, одиноких домишках в лесу, где вместе с ними находились черные кошки, совы, лягушки, а на стенах, увешенных пучками сухих трав, красовались человечьи черепа. Все это наводило ужас на больных людей и в то же время внушало надежду на выздоровление, на сверхъестественные возможности знахаря. К тому же, готовя лекарства, он бормотал страшные заклинания и совсем непонятные слова. Конечно, все это предпринималось для того, чтобы повысить цены на снадобья из трав и заставить людей отказаться от самостоятельного их сбора. Народные травознаи за тысячи лет сумели накопить множество сведений о полезных свойствах растений. И в наших аптеках, среди многих современных препаратов, травы, настойки из трав, таблетки на травяной основе занимают достойное место. Знания о лекарственных растениях пригодятся каждому человеку, в том числе и вам, ребята! Сегодня мы поговорим о полезных свойствах самых распространенных и используемых в лечебной практике растениях. Пусть наша беседа поможет вам в вашем увлекательном путешествии в мир живой природы, в ваших поисках и находках! Рядом с нами растет столько лечебного зелья, что вы и не предполагали! Об одном из таких растений сложена загадка:

1. СТАНЦИЯ - ЗВЕРОБОЙ

Интересная трава -

Много в ней сокрыто,
Золотистая глава,
Листья словно сито...

Не трава, а талисман -

Исцелитель скольких ран!
Это зверобой продырявленный — трава от «девяноста девяти болезней»:

лечение ран, ожогов, печени, желудка, нервной системы.

2. СТАНЦИЯ - ПОДОРОЖНИК

А кто знает это растение: Тонкий стебель у дорожки, На конце его сережки. На земле лежат листка -Маленькие лопушки.
Нам он - как хороший друг, Лечит раны ног и рук?
           Это подорожник - лекарственное растение. Люди использовали его с давних пор. Подорожник используют для заживления ран, заболеваниях желудка, при простудах. Вот какое целебное растение растет у нас под ногами! Местное население Америки назвало подорожник «след белого человека». Почему? Может быть потому, что продолговатый лист подорожника похож формой на ступню человека? Или потому, что в Америке он никогда не рос и появился вместе с пришельцами из Европы? Ведь там, куда ступала нога европейца, вырастало невиданное растение. Дальнее путешествие совершил подорожник. Как же ему удалось это?

           Рассмотрите подорожник, повнимательнее. Как же удалось ему это путешествие? Вы видите, что из розетки прикорневых блестящих листьев, продолговатых и округлых, вырастает цветочная стрелка, которая заканчивается густым колоском с мелкими цветками. Из них созревает множество мелких семян. Вокруг каждого семечка находится слизь, и семена легко приклеиваются к обуви людей, к колесам транспорта и путешествуют по всему свету. Теперь понятно, как подорожник оказался в Америке.

3. СТАНЦИЯ – ЛАНДЫШ                                                                                                                 

           А вот этот цветок - подарок весны. Мы знаем его по древнерусской легенде: Морская царевна Волхова полюбила юношу Садко, но тот отдал свое сердце любимице полей и лесов Любаве. Опечаленная Волхова вышла на берег и стала плакать. И там, где падали слезинки царевны, выросли ландыши - символ чистоты, любви и грусти.

           Ландыш майский - « лилия, цветущая в мае» - цветы больному сердцу: ландыш относится к редким, охраняемым растением, потому его заготовкой занимаются только заготовительные организации, ведущие сбор только там, где имеются обширные заросли этого прекрасного майского растения.

Чернеет лес, Теплом разбуженный, Весенней сыростью объят, А уж на ниточках жемчужины От ветра каждого дрожат.
Бутонов круглые бубенчики Еще закрыты и плотны, Но солнце раскрывает венчики У колокольчиков весны.

4. СТАНЦИЯ – ВАЛЕРИАНА

С.Маршак • Следующее растение нашей коллекции:
«Кошачья травка»-Больным поправка. Корешок в аптечку, 
Чтоб помог сердечку.
           Валериана лекарственная - по одной из версии дано в честь римского императора Валериана, либо в честь римского врача Плиния Валериана. Русское название «маун», «кошачий корень» растение получило за способность возбуждающе действовать на кошек. Они чувствуют запах валерианы издали, ищут ее, а найдя, грызут и растаскивают корни, при этом приходят в возбужденное либо «ласкательное» состояние. В России это одно из самых известных лекарственных растений, ему приписывались волшебные свойства, о чем рассказывает следующее придание. Как-то святой Пантелей-целитель пошел с сумой в лес собирать лекарственные травы. Ночь была очень темной, не светила ни одна звезда. Вышел он на лесную опушку и вдруг среди кустов увидел множество светло-розовых мерцающих огоньков, которые «тонкими струйками» выходили из земли. Эти струйки, поднимаясь над землей, образовывали облачка в форме розового цветка. Так как огоньки шли из земли, Пантелей стал раскапывать корни диковинного растения и к удивлению обнаружил, что чем больше он их копал, тем лучше себя чувствовал. Когда он набрал полную суму этих волшебных корешков, душа его наполнилась радостью и весельем. Проходя по селам, Пантелей давал больным людям эти корни и говорил: «Будь здоровым». И люди от тех корешков обретали сердечный покой, бодрость и прилив жизненных сил. Валериана оказывает многостороннее действие на организм: угнетает центральную нервную систему, снимает спазмы гладкой мускулатуры, регулирует деятельность сердца, действуя через центральную нервную систему, усиливает секрецию желудочно-кишечного тракта, желчеотделение.

5. СТАНЦИЯ – МЯТА

           Про это растение говорят: «Ив лесу, на огороде, и в квасу, и в таблетке, и в конфетке».

           Мята перечная - пользуется заслуженной славой не только в русской народной медицине, но и широко применяется в арабской и восточной (китайской и японской) медицине. Применяется она при лечении желудочно-кишечных заболеваний, в качестве средства, успокающею центральную нервную систему, при сердечных болезнях, как укрепляющее при упадке сил, при рахите и золотухе у детей.

6. СТАНЦИЯ – РОМАШКА

           Ромашка аптечная - древнейшее и популярнейшее у многих народов лекарственное растение. Используется она в парфюмерии. Известно, что волосы, промытые в ромашковом отваре, приобретают красивый золотистый оттенок, а у тех, кто часто умывается ее крепким отваром, кожа на лице становится бархатистой и нежной.

Народная медицина рекомендует при болезнях горла полоскать его отваром ромашки и пить теплым. Большое количество русских названий указывает на необычайную популярность растения в народной медицине; о его исцеляющей силе сложено немало преданий. Одно из них связано с именем русского богатыря Ильи Муромца. Перед решающей битвой с Соловьем-разбойником он будто бы подошел к краю большого водоема, где было много травы «шептухи», припал к земле, вдохнул в себя запах ее корней и почувствовал в себе силу безмерную. Как известно, битва закончилась славной победой русского богатыря.

7. СТАНЦИЯ – ЛАПЧАТКА

           Лапчатка прямостоячая - невысокое многолетнее травянистое растение. На территории нашей страны произрастает 148 видов лапчатки и из всех них лапчатка прямостоячая выглядит самой скромной. По этому случаю тоже существует легенда. Однажды скромная травка обратилась с просьбой к доброй волшебнице: «Смеются надо мной мои сестры за то, что нет у меня ни серебристого наряда, ни крупных красивых цветков и вообще я малозаметна в траве, едва поднимаюсь от земли. Да и лепестков в цветке у меня четыре, а все мои сестры имеют по пять». «Не печалься, - ответила волшебница скромной травке, - хотя вид неказист, а тоненький стебелек малозаметен в траве, только тебя будут искать люди за ту великую пользу, которую ты им будешь приносить». В настоящее время медициной рекомендуются отвары корневищ лапчатки для лечения воспалительных заболеваний желудочно-кишечного тракта. Входит в состав желудочных чаев. Ввиду большого количества дубильных веществ лапчатку давно применяют для дубления кож и    в качестве красителя. Корневища экспортируются. Используют   в   консервировании   и   при   изготовлении   настоек.   Старые истлевающие корневища в темноте могут фосфоресцировать. Вот что написал об этом растении поэт Михаил Троицкий:

Калган - растение простое,

О нем поэты не поют,
Его, на перекрестке стоя,
Букетами не продают...

.. .Забыт, а нам какое дело —
Хвалу калгану вознесу.
Я этот корень почернелый

Ножом выкапывал в лесу.
В местах, исхоженных заранее,

В траве колючей и густой,

У пней корявых на поляне

Мелькает крестик золотой.

И вьется стебель невысокий,

Чуть перехваченный листом,

Уходит вглубь. И что за соки

Таятся в корешке простом!

8. СТАНЦИЯ – ТИМЬЯН

           В России тимьян ползучий (чабрец) - называют богородской травой или богородициной травой. В обычае было в день успения богородицы пучками ароматной травы украшать ее иконы. Видовое название свидетельствует об особенностях расположения растения в пространстве: стебли его «ползают». С древности чабрец почитался как божественная трава, способная возвращать человеку не только здоровье, но и жизнь. Наверное, поэтому нюхали измельченный в порошок чабрец при обмороках. Применяли чабрец в качестве санитарно-гигиенического средства. Его дымом окуривали заразных больных, коров после отела, молочные крынки и бочки для засола овощей. У некоторых народов он применялся для длительного хранения мясных блюд. В народной медицине чабрец широко используют при заболеваниях верхних дыхательных путей, как успокаивающее при бессоннице у взрослых и детей, наружно - как болеутоляющее при радикулитах и невритах, ревматизме, опухолях, ушибах и т.д. До сих пор в народе бытует поверье, что если спать на подушке, внутри которой находится чабрец, то это приносит здоровье и долголетие.

9.СТАНЦИЯ - ЧИСТОТЕЛ

           Чистотел большой - широко применялся в Древнем Риме, в арабской медицине. В средние века корень чистотела использовали для лечения заболеваний печени, сок чистотела с козьим салом прикладывали к язвам. В России в отваре травы купали золотушных детей, лечили кожный туберкулез и чесотку, сводили бородавки и веснушки. Кое-где чистотел использовали для лечения злокачественных опухолей, но научная медицина к этим сообщениям относилась с недоверием, пока в 1896 г. русский врач Денисенко не опубликовал сообщение о нескольких случаях удачного лечения злокачественных заболеваний экстратом чистотела.

Трава чистотела может быть использована как хорошее инсектицидное средство против вредителей садов и огородов.

3. ХАРАКТЕРИСТИКА ОТДЕЛА ЦВЕТОЧНО - ДЕКОРАТИВНЫХ РАСТЕНИЙ

Цветочно-декоративный отдел занимает площадь 0, 112 га. Он располагается в центре учебно-опытного участка и является его главным украшением.

В отделе произрастает более 50-ти наименований многолетних культур, более 15 наименований однолетников, 5 наименований двулетников. Созданы коллекции: однолетних цветочно-декоративных культур, многолетних цветочно-декоративных культур, многолетних луковичных культур, сухоцветов, флоксов. Невозможно представить жизнь людей без красивых цветов. Цветы украшают и сопровождают нас на протяжении всей жизни. Какое бы событие не происходило  с нами  - будь то день рождения, свадьба, юбилеи  и даже похороны – всегда  рядом цветы.  И на нашем участке мы выращиваем большое количество прекрасных цветов.  Со многими из них люди знакомы на протяжении многих столетий. Об этих замечательных растениях мы и узнаем с вами  из нашей познавательной прогулки. 

1. Станция – пион

           Третьим героем нашего путешествия  будет соперник розы. Может, вы угадаете, что это за растение? О нем известно давно. Он не только красив, но и очень полезен, так как лечит людей от различных болезней. Его настойки  продаются в аптеках. А запах соперничает с ароматом самой царицы цветов. Часто его аромат используют в парфюмерии. Угадали о ком идет речь?.  Нет? Тогда слушайте истории об этом цветке.

                                                                ЛЕГЕНДЫ О ПИОНЕ

           Одним из красивейших цветов в наших садах является пион. О пионе известно уже очень давно и не только в Китае, но и в Европе. Правда, связаны эти знания были не столько о декоративности пиона, сколько о его лечебных свойствах.

           У многих народов сохранились различные легенды и мифы о происхождении пиона.

           В Древней Греции пион считался символом долголетия. Родовое название цветка образовано от греческого слова «paionios» - целительный, врачующий. В древности корень растения считался чудодейственным, способным изгонять злых духов, наваждения, успокаивать судороги. Для этого кусочки его корней нанизывали, подобно бусам и носили на шее.

           Древнегреческая легенда связывает этот цветок с именем врача Пеона, который исцелил бога подземного царства Плутона от ран, нанесенных ему Геркулесом. Способности Пеона излечивать людей от болезней превосходил дар его учителя – бога врачевания Эскулапа, из-за чего стал завидовать ученику столь жестоко, что решил его отравить. Пытаясь уклониться от мести учителя, Пеон воззвал к помощи  богов, и боги, сжалившись над беднягой, превратили его в цветок. Так Пеон уклонился от мести Эскулапа, может быть, поэтому ботаники без умысла назвали цветок: «пион уклоняющийся». Согласно другому преданию, растение получило свое название от фракийской местности Пеонии, где оно росло в большом количестве.

           И у китайцев есть множество красивых сказок и легенд о пионе. Вот одна сказка про преданного пионам садовода, который вывел совершенно невероятный сорт. Естественно, и тут нашелся человек, который захотел все это испортить, и что особенно неудачно – он оказался принцем. Так что садовод со слезами наблюдал, как подлый негодяй топчет и ломает цветы, но потом все, же не выдержал и отколотил принца палкой. Тут кстати подвернулась пионовая фея, которая волшебным образом восстановила все поломанное и добавила еще много того, чего не было. Естественно, принц распорядился казнить садовода, а сад уничтожить, но тут все пионы превратились в девушек, взмахнули рукавами – их было так много, что неуравновешенного пиононенавистника унесло ветром, от чего он и разбился насмерть. Восхищенная публика освободила садовода, и он еще долго жил и продолжал свое пионовое дело.

           В Китае пион символизирует богатство, знатность, благополучие и преподносят его друзьям как знак добрых пожеланий. В китайских сказках, если герой достигает вершины богатства и могущества, то он непременно сажает в своих садах пионы, «которые четыре раза на дню меняют цвет». Как декоративное  растение этот цветок культивируется в Китае уже 1500 лет и является таким же любимым национальным растением, как хризантема у японцев и роза у европейцев.

        А у древних римлян  пион олицетворял напыщенность и самодовольство. А в Индии и Пакистане его считают символом неуклюжести и глупой гордости. В средние века в Европе пион по пышности и красоте цветка считали соперником розы. Якобы пытался он однажды перещеголять красавицу розу, если не окраской и ароматом, то хотя бы величиной: пыжился, надувался, да таким и остался. По этому случаю рассказывают такую легенду.

     Богиня Флора, собираясь в путешествие, решила на время своего отсутствия выбрать помощника. Для этого она собрала совет, пригласив представителей всех цветов. Цветы пришли вовремя, только роза опаздывала. Но, когда она появилась, присутствующие были поражены ее великолепием и стали уговаривать остаться помощницей Флоры. Лишь один пион возражал, так как считал, что он превосходит розы по всем качествам. Он пыжился, надувался, чтобы перещеголять розу если не красотой и запахом, то хотя бы величиной. Всех поразила несказанная дерзость его, и цветы избрали розу помощницей Флоры. Тогда пион стал громко протестовать и так расшумелся, что Флора не выдержала: - Гордый, глупый цветок! – сказала она. – Оставайся за свое самодовольство всегда таким толстым и надувшимся, как сейчас. И пусть ни одна бабочка не коснется тебя поцелуем, ни одна пчела не возьмет из твоего венчика меду, ни одна девушка не приколет тебя к своей  груди! Говорят, что только тогда пион покраснел от стыда, отсюда и поговорка: «Покраснел как пион».

      У Флоры все же ничего не получилось – пионы цветут, пчелы на них с охотой садятся, люди обожают сажать эти цветы и составлять из них букеты. Плиний Старший даже утверждал, что пион тщательно оберегает пестрый дятел, который готов выклевать глаза всякому, кто попытается растение сорвать. 

      Миф так и остался мифом, но по красоте форм и окраске цветов, аромату и нарядной зелени пионам по праву принадлежит одно из первых мест среди лучших садовых многолетников.

2.Станция- тюльпан

           Еще одно знакомое с детства вам растение. Его название связанно с восточным головным убором. Как вы думаете, что это за цветок? Догадались? Нет? Тогда послушайте историю этого цветка.

ЛЕГЕНДЫ О ТЮЛЬПАНЕ

История происхождения тюльпана.

   …..   И второй  цветок был тюльпан, сидящий прямо на своем стебельке и совершенно одинокий, но это не был тюльпан, какого-нибудь царского цветника, но старинный тюльпан, выросший из крови дракона, тюльпан того вида, который цвел в Иране, и окраска которого говорила кубку старого вина : «Я опьяняю, не касаясь губ!» - и пылающему очагу: «Я горю, но не сгораю!» («Тысяча и одна ночь»).

           Первые письменные упоминания о тюльпане относятся к ХI – XII векам. Его изображения были обнаружены в рукописной Библии того времени. В древних литературных персидских произведениях цветок был назван «дюльбаш» - тюрбан, так называли на Востоке головной убор, напоминающий по форме цветок.

           Цветы тюльпанов очень любили турецкие султаны, желая иметь в своих садах ковры из живых цветов. Во времена ночных пиршеств под открытым небом по велению владык на обширные клумбы выпускали черепах с прикрепленными к панцирю зажженными свечами. Блуждающие огоньки среди красивых цветов были великолепны. Персидский поэт Хафиз писал о тюльпане: «С его девственной прелестью не может сравниться даже сама роза». В одной старинной рукописи сказано: «Этот цветок не имеет запаха, как красивый павлин – песен. Зато тюльпан прославился красочными лепестками, а важный павлин – необычным опереньем».

           Легенда о тюльпане гласит, что именно в бутоне желтого тюльпана было заключено счастье, но никто не мог до него добраться, так как бутон не раскрывался, но однажды желтый цветок в руки взял маленький мальчик и тюльпан сам раскрылся. Детская душа, беззаботное счастье и смех открыли бутон.

           На языке цветов тюльпан означает объяснение в любви, и этому тоже предшествует легенда о персидском царе Фархаде. Беспамятно влюбленный в прекрасную девушку Ширин, принц мечтал о счастливой жизни с любимой. Однако завистливые соперники распустили слух, будто его возлюбленная убита. Обезумевший от горя Фархад, погнал своего резвого коня на скалы и разбился насмерть. Именно в том месте, где кровь несчастного принца попала на землю, выросли яркие красные цветы, отныне символ страстной любви – тюльпаны.

           Первой страной, где тюльпаны ввели в культуру, скорее всего, была Персия. Теперь трудно установить, какие виды явились предками первых растений, но возможно, это были дикорастущие тюльпаны Геснера и Шренка распространенные в Малой Азии. Из Персии тюльпаны попали в Турцию, где их называли «лале». Имя Лале до сих пор является самым популярным женским именем в странах Востока. К XVI  веку было известно уже около 300 сортов тюльпанов.

           Европейцы впервые познакомились с тюльпаном в Византии, там и до сих пор  этот цветок является одним из символов преемницы Византийской империи – Турции. В 1554 году посланник австрийского императора в Турции Олье де Бюсбекоме отправил большую партию луковиц и семян в Вену. Сначала они выращивались в Венском саду лекарственных растений, директором которого был профессор ботаники К. Клузиус. Занимаясь селекцией, он рассылал семена и луковицы всем своим друзьям и знакомым. В 60-е годы 16 века торговцы и купцы завезли их в Австрию, Францию Германию. С этого времени началось триумфальное завоевание тюльпанами Европы. Первоначально  тюльпаны разводили при королевских  дворах, они стали символом богатства и знатности, их начали коллекционировать. Страстными любителями тюльпанов были Ришелье, Вольтер, австрийский император Франц II, французский король Людовик XVIII.

           В Голландии первые тюльпаны появились в 1570 году, когда К. Клузиус по приглашению приехал работать в Голландию и вместе с другими растениями захватил луковицы тюльпанов. Это послужило началом увлечения тюльпанами целого народа, известного под именем  тюльпаномания. За редкие экземпляры этого цветка платили от 2000 до 4000 флоринов. Существует рассказ об одном экземпляре, за который покупатель отдал целую пивную в 30 000 флоринов. Цены устанавливались на бирже, где эти цветы стали предметом спекуляции. В начале 16 века, в течении трех лет совершено было сделок более чем на 10 млн. флор. Многие промышленники бросали свое производство и брались за разведение тюльпанов. В результате происходили крахи, гибли состояния, и правительство вынужденно было принять меры против этой мании. И в обществе неумеренное увлечение породило реакцию; явились лица, не переносившие равнодушно вида тюльпанов и истреблявшие их беспощадно. Окончательно прекратилась эта мания, когда стали распространятся английские сады и разные новые цветы.

           На Руси дикие виды тюльпанов были известны еще в 12 веке, но луковицы садовых сортов впервые были завезены в Россию в эпоху царствования Петра I в 1702 году из Голландии. В России страстными любителями и коллекционерами цветов были  князь Вяземский, графиня Зубова, граф Разумовский. Луковицы тюльпанов в то время стоили очень дорого, поскольку завозились из-за границы вплоть до конца 19 века и выращивались в усадьбах только состоятельных людей. С конца 19 века было организованно их промышленное выращивание непосредственно в России, на побережье Кавказа, в Сухуми. Однако их культура в Росси не получила такого большого развития, как в странах Западной Европы.

           Самым примечательным событием в тюльпаномании  является появление черного тюльпана. 
           Происхождение черно  тюльпана связывают с заказом чернокожих жителей Гарлема на именно такой сорт, который должен был олицетворять красоту людей с черной кожей. Было объявлено весьма достойное вознаграждение тому, кто выведет черный тюльпан. Над этим заказом долго бились, и вот в 1637 году  15 мая появился черный тюльпан. По случаю его рождения была устроена пышная церемония с участием  королевских особ, на торжество приглашали ботаников и цветоводов со всего мира. Праздник сопровождало карнавальное шествие, а цветок был выставлен на показ  в хрустальной вазе. После этого события луковицы редких сортов стали цениться на вес золота. Вслед за Нидерландами вся Европа увлеклась разведением тюльпанов и выведением новых сортов. Александр Дюма в романе «Виконт де Бражелон» описывает, как Людовик  XIV преподнес своей фаворитке «гарлемский  тюльпан с серовато-фиолетовыми  лепестками, стоивший садовнику пяти лет трудов, а королю – пяти тысяч ливров».   

3.Станция – примула

           Как вы думаете, какое растение имеет такое необычное название? Послушайте стихотворение о нем, может оно поможет вам узнать этот цветок.

 «Царице эльфов я служу,

В кружки волшебные вяжу

Траву полян, где первоцвет

Желтеет,  в золото одет,

Златая гвардия царицы.

И этот праздничный наряд

Рубины- пятнышки крапят,

И в пятнах аромат гнездится.

Росы собрать и каждому цветку

Привесить жемчуговую серьгу

Мне велено…»

(Вильям Шекспир «Сон в летнюю ночь»)

           Правильно это – примула. А  теперь  послушайте легенды о примуле. Это даст вам возможность понять, почему их называют «ключиками».

ЛЕГЕНДЫ О ПРИМУЛЕ

            Примулы называют также первоцветом, так как появляются они весной в числе первых цветов. В народе их еще называют «баранчики»- молодые листочки, волнистые и опушенные, похожи на спинки ягнят, «ключиками» - цветки собраны в соцветие напоминающие связку ключей.

           Поскольку растение цветет весной, в  преддверии  лета, а  желтые цветки в зонтикообразном соцветии действительно имеют вид связки миниатюрных ключиков, то в народе первоцвет поэтически называют ключиками, открывающие по весне дорогу всему зеленому царству.

           В средние века сложилось предание о происхождении этих цветов. Однажды Апостолу Петру, стоявшему на страже у входа в Царствие Небесное, сообщили, что кто-то пытается без разрешения

проникнуть в рай. Апостол в испуге выронил связку ключей,  которая упала на землю, глубоко врезалась в нее, и оттуда вырос желтый, похожий на ключи Апостола цветок. Хотя ангел, посланный св. Петром за ключами, забрал их, но на земле остались отпечатки, из которых вырастают цветы, которые отпирают нам дверь к теплой погоде и лету.

        По одной из древнегреческой легенде о первоцвете, примула попала на землю с небес. Любознательный юноша изучил все земные науки и решил познать небесный мир. Но для этого ему было необходимо выковать золотые ключи, пройти по серебристо-звездному пути к центру Галактики и открыть ворота. Сделать это совсем не просто, потому, что путь к воротам Галактики охранялся многочисленными звездами. Но юноша был настойчив. Он выковал золотые ключи и пошел по млечному пути. Стояла тишина, только многочисленные звезды слегка шуршали серебристыми крылышками, перелетая с места на место. И вдруг в этой тишине стали раздаваться голоса:

      «Не дрожать!» - сказала звезда справа. «Все забыть!»  – прибавила звезда, блестевшая перед юношей, и посмотрела на него с глубокой грустью и печалью.

      Однако юноша не дрогнул и продолжал идти вперед .»Все забыть! – повторила впереди горевшая звезда. – Все забыть! – повторила впереди горевшая звезда.-   Все забыть! Забыть и зеленеющую землю, и свою молодость, и детство. Забыть, навсегда забыть родину, братьев и сестер, забыть отца и мать, которые тянут вслед руки и полными слез глазами тоскливо смотрят на исчезающего в звездной туманности сына…».

       И тут юноша не выдержал. Дрогнули его руки и ноги, звезды закружились в глазах, зазвенели в ушах, и когда смельчак очнулся, оказалось, что лежит он на земле…  А золотой ключик, который держал в руках, пустил в землю корни и превратился в цветок примулы.

        Примуле приписывается магическое свойство открывать скрытые клады. По поверью, на полях появляется одетая в белое женщина с золотым  ключом. Все сорванные в ее присутствии примулы получают свойство открывать спрятанные глубоко под землей сокровища. При этом она говорит, что человек может взять любые богатства, но пусть при этом не забудет «самого лучшего» - имеется в виду цветок, чтобы воспользоваться им в следующий раз.

        Есть еще одна легенда о происхождении примулы. На одном из прекрасных лугов жила белокурая принцесса – эльф, которая влюбилась в красивого юношу, а он ее, почему то не замечал. В отчаянии принцесса попросила волшебницу, чтобы молодой человек ответил ей взаимностью. И волшебница превратила принцессу в примулу – цветок, который первым распускается весной и пройти мимо него совершенно невозможно. С той поры деревенская молодежь ходит любоваться на эти цветы, едва сойдет снег.

         В Англии считали, что трубчато-колокольчатые поникшие цветки первоцвета являются прибежищем для сказочных гномов во времена не погоды. Они поют хвалу укрывающим их цветам, радуясь, что могут найти приют в золотистых венчиках в сильный дождь, когда светлые лучи месяца закрываются облаками. Тот счастливец, который услышит доносящееся из волшебных цветков примулы пение – будет жить в радости и благополучии долгие годы.

        Согласно древнескандинавским сагам, это ключи богини плодородия Фрейи, которыми та открывает весну. Богиня эта красива, молода обворожительна. Ожерельем ей служит радуга, которую сковали ей гномы.  И там, где это радужное ожерелье коснется земли, с него падают на землю золотые ключи и ,упав, превращаются в первоцветы.

        По древнегреческому преданию, примула возникла из тела умершего от любви юноши Паралисоса, которого боги из сострадания превратили в ароматный цветок; поэтому верили, что он излечивает от паралича, и в медицине его до недавнего времени называли «параличной травой».

        Легенда о королевской примуле.

        Вулканологи утверждают, что примулы предсказывают извержение вулканов. Каждое извержение вулкана на острове Ява забирало очень много человеческих жизней до тех пор, пока жители не обратили внимание на растения, встречавшиеся только здесь, на склоне огнедышащей горы. Это была королевская примула. Интересно, что распускала она цветки только накануне извержения вулкана. Теперь жители близлежащих от вулкана деревень систематически следят за растением-спасителем, как только оно начинает цвести, поспешно покидают селения. И говорят, примула еще ни разу их не подвела. Сейчас этим свойством заинтересовались ученые.

4. ХАРАКТЕРИСТИКА ОТДЕЛА РАСТЕНИЕВОДСТВА

Отдел растениеводства занимает площадь 0,114 га. Овощные культуры в отделе выращиваются в системе севооборота:

РОТАЦИОННАЯ ТАБЛИЦА
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011

	Бобовые
	Тыквенные
	Капуста
	Корнеплоды
	Бобовые

	Тыквенные
	Капуста
	Корнеплоды
	Бобовые
	Тыквенные

	Капуста
	Корнеплоды
	Бобовые
	Тыквенные
	Капуста

	Корнеплоды
	Бобовые
	Тыквенные
	Капуста
	Корнеплоды


Ежегодно в отделе выращивается около 50 видов различных культур. Выделены участки, на которых размещаются коллекции многолетних луков, полевых культур, пряновкусовых и малораспространенных овощных культур.

С ранней весны витаминную зелень дают луки медвежий и победный или черемша. А лук слизун дает нежное перо до самых холодов, и никакие болезни ему не страшны! В коллекции луков есть лук гигантский, лук шнитт, батун, многоярусный, голубой.

Коллекция полевых культур включает характерные для нашей местности культуры: овес, пшеницу, клевер, лён.

«Изюминкой» отдела являются пряновкусовые культуры. Посетители участка с удовольствием вдыхают ароматы мелиссы, котовника, канупера, эстрагона, лофанта анисового, монарды. А вот любисток, с его резким запахом мало кому приходится по вкусу... С удивлением узнают дети, что «ёлочка», которую добавляют в букеты, - и есть та самая спаржа. Растут на участке, овсяный корень, скорцонер, стахис, портулак овощной, лебеда овощная и другие очень полезные овощи, которые пока еще не занимают достойного места на огородах россиян.
Большой ассортимент сортов традиционных овощных культур ежегодно выращивается в отделе. Разноцветные плоды разных сортов кабачков, тыкв становятся в пору плодоношения украшением участка. Корнеплоды редьки, дайкона, репы украшают осенью своим разнообразием сельскохозяйственные выставки. Не остаются без внимания детей и даже взрослых разновидности капусты, выращиваемые в отделе: савойская, брюссельская, брокколи, кольраби, цветная.

Выращенная в отделе овощная продукция в основном идет на корм обитателям уголка живой природы. Столовые корнеплоды, кабачки, капуста передаются также безвозмездно малообеспеченным семьям, ветеранам.

Хозяйка однажды с базара пришла,

Хозяйка с базара домой принесла

Картошку, 

           Капусту

                     Морковку, горох, 

Петрушку и свеклу. Ох!

Вот овощи спор завели на столе, 

Кто лучше, вкусней и нужней на земле 

Картошка, 

           Капуста,

                     Морковка, горох,

Петрушка иль свекла? Ох!                           

Хозяйка тем временем ножик взяла

И ножиком этим крошить начала

Картошку, 

           Капусту,

                     Морковку, горох, 

Петрушку и свеклу. Ох!

Накрытые крышкою в душном горшке, 

Кипели, кипели в крутом кипятке

Картошка, 

           Капуста,

                     Морковка, горох, 

Петрушка и свекла. Ох!

И суп овощной оказался не плох.

        В этом стихотворении С.Я. Маршака  перечислены овощи, которые бывают на нашем столе практически каждый день, к ним следует еще, пожалуй, добавить помидоры, огурцы, лук, чеснок.

           С тех пор, как на земле появился человек, в его питании овощи занимают одно из первых мест среди других продуктов.


Откуда пошло  такое название «овощ»?
Точно сказать трудно, но, может быть, это случилось, когда первобытный человек радостно воскликнул «О, вещь», впервые попробовав на зуб сочную находку.

        Каждый год ученые пополняют сортимент важнейших  огородных культур – кормильцев. Как  то специалисты  подсчитали. Что в растительном царстве  овощными свойствами обладают не менее 1200 видов растений. Какой обширнейший выбор питательных и диетических продуктов, какая  фантастическая вкусовая гамма! 

         И люди, в меру уменья и традиций пользуются этой богатой кладовой. Огородники всех стран мира возделывают  около 600 видов овощей. Для японцев, например, нет ничего необычного. Если к столу подают  нежные корни лопуха, побеги папоротника – орляка или бамбука.  Англичане кладут в салат бутоны люцерны, мексиканцы едят жареные цветы юкки. Французы из фиалок  готовят ароматное и вкусное желе.

         Более скромен  набор овощных растений  у нас. В силу климатических особенностей и  традиций  отечественные  огородники  возделывают  лишь около 30 видов овощей. Да столько же видов, преимущественно пряных трав  отыскивают любители душистых яств по лугам и лесам.

        В отделе растениеводства станции юных натуралистов  ежегодно выращивается около 50  видов съедобных растений. 

        В отделе имеются участки малораспространенных  овощных культур, пряновкусовых культур, многолетних луков, полевых культур. Значительную часть отдела занимает производственный подотдел,  в котором выращиваются овощи и кормовая свекла для кормления питомцев уголка живой природы.

         При посадке овощных культур соблюдается севооборот – чередуются тыквенные, бобовые, крестоцветные культуры

        У каждого,  даже самого обычного для нас овоща, своя загадка, своя история, свои неразгаданные до сих пор за тысячелетнюю историю их использования человеком, тайны и чудеса.

1. Станция   «ПО СТРАНАМ И КОНТИНЕНТАМ»    

      Наши добрые знакомые овощи  пришли к нам с разных концов света:

     Родина картофеля – берега Чили и горы Перу.  Картофель служил основной пищей горных индейцев.

Интересно, что в Европе первое применение картофеля, овоща без которого мы не можем представить свою жизнь,  было как декоративного растения.   Французская королева Мария Антуанетта, которую аптекарь Пармантье  просил посодействовать в распространении еще пока неведомого растения, приколола в прическу  букетик цветов картофеля. После этого все придворные стали носить в волосах и петлицах цветы картофеля. Спрос на  букеты столь понравившихся цветов был такой, что живых растений не хватало и цветы стали делать из бархата и шелка. По примеру французского короля во всех государствах Европы принялись возделывать на клумбах   перед дворцами цветы картофеля.

У этого южноамериканского растения два общепринятых названия помидор и томат. Какое же из них правильное? Одни считают, что помидор – это плод, а томат – это пюре из плодов помидора. На самом деле - это не так. Слово помидор происходит от итальянского названия «поммо  доро» - золотое яблоко. На древнем языке ацтеков это растении называлось «томатль». Несомненно, что правильнее обозначать это растение  более ранним названием – томат, как это принято в науке.

Как и многие другие пищевые растения, вывезенные из Южной Америки, помидоры долгое время были декоративным растением. Не столько  из-за небольших желтеньких цветочков, сколько из-за крупных оранжевых и красных плодов  украшали ими клумбы садов, обвивали беседки и даже выращивали в горшках на окнах практически до половины XIX столетия. 

ЗАДАНИЕ «Отгадайте загадки»

ЕВРОПА.

Не шит, не кроен, а весь в рубцах:

Без счету одежек, и все без застежек.  (Капуста)

Кругла, а не месяц, желта, а не масло,

С хвостом, а не мышь. (Репа)

АЗИЯ

Цветок-крылатка, а плод-лопатка.

Плод зелен и молод, но сладок, как солод. (Горох)

Все меня любят, а как раздевают.

Так слезы проливают. (Лук)

Телятки гладки привязаны к грядке.

Лежат рядками, зелены сами (Огурцы)

СЕВЕРНАЯ  АМЕРИКА

Вот диковина:

На ветке – морковина!

Висит, краснеется, на солнце греется. (Красный перец)

Желтая курица под тыном дуется.  (Тыква)

Из боба, из карманчика, цветные взял галанчики.

Посеял - вырос мощный кут, а  сваришь суп – отличный вкус. (Фасоль)

ЮЖНАЯ  АМЕРИКА

Цветок – напрасный, плод опасный, а все поле засажено. (Картофель)

Ягода красна, ягода вкусна. Режь да соли! Ешь да хвали! (Помидор)

Что за ягода: горька, да не рябина, черна, да не черника, растет не в лесу, а в огороде, и не помещается во рту? (Баклажан)

2.Станция -   «ОВОЩНАЯ АПТЕКА

Все овощи, которые человек употребляет в пищу, обладают целебными свойствами.

ВОПРОС: Какие вы знаете целебные овощи? – ответы обучающихся…
     Культурный     лук     происходит    из     западной    Азии.   Во    все   

времена   у   всех народов приписывались луку лечебные свойства. У восточных народов существовала поговорка: «Лук, в твоих объятьях проходит всякая болезнь».  Древние славяне применяли лук как лекарство при многих болезнях, что и нашло отражение в поговорке: « Лук от семи недуг».  В средние века считалось, что луковица способна предохранять воинов от стрел и ударов алебард и мечей. Рыцари, закованные в стальные латы, носили на груди талисман – обыкновенную луковицу. Философы древности, разрезая луковицу поперек, объясняли на ней своим ученикам строение вселенной. (Демонстрация луковицы в разрезе)

           Любопытно, что в дни празднеств, посвященных Аполлону, древние греки всегда приносили в дар к его алтарю изображения трех главных, самых полезных по их понятиям, корнеплодов – редьки,  свеклы, моркови. Характерно, что редька при этом  была непременно золотой, свёкла – серебряной, а морковь – оловянной. Полезность этих корнеплодов полностью подтверждается современными научными  исследованиями.           

            В последнее время установлено, что в тыкве содержатся даже вещества, способные подавлять туберкулезную палочку.

Тыквы, растущие в Азии и Африке, имеют различные формы: вытянутые, как бутылки, плоские, как тарелки, и шарообразные.  При созревании оболочка этих тыкв становится очень твердой, мякоть внутри высыхает. Образуя пустоту, в которой бренчат семена при встряхивании  тыквы. 

 В Средней Азии из тыкв горлянок делают посуду: бутылки ведра, ложки. Легкие сосуды, оплетенные сеткой хороши для запасов воды, масла при путешествиях. В больших тыквах хранят зерно и крупу. Разноцветными тыквами украшают жилища, из тыкв делают причудливые игрушки. В Африке во время дождя путешественники прячут в тыкву свою одежду, чтобы она не намокла. Используют тыквы и при переправе через реку.  Привязывают их к нескольким палкам – и готов нетонущий плот. Тыква, вероятно, была и первым барабаном и побрякушкой-бубенчиком

В Индии оригинально используют тыкву для ловли обезьян. Просверлив в большой тыкве маленькое отверстие, индусы насыпают в нее немного риса или других семян. Под деревом, на ветвях которого сидят обезьяны, разбрасывают эти тыквы. Любопытные обезьяны,  как только скроются люди, быстро спускаются с дерева, бросаются к тыквам и, заметив отверстие, запускают в него лапку. Лапка  нащупает зерна риса, наберет горсть. Но сжатый кулачок уже не проходит в отверстие. Разжать его и выпустить зерно - жалко. И ковыляет обезьянка на трех лапках, волоча большую тыкву. Даже когда прибегают люди, обезьянка продолжает держать кулачок в тыкве. И охотники легко забирают жадного зверька.

Индейцы Северной Америки делают из тыкв скворечники.

Крупные мясистые тыквы, выращиваемые на огородах, происходят из Мексики. Вес тыкв - рекордсменок может превышать 200кг. 

            3.Станция  -  «МАГИЧЕСКАЯ»      

        Овощам, которые современный человек употребляет в пищу, в древние времена приписывались  магические, ритуальные свойства.
            Это сейчас мы используем укроп лишь в качестве приправы. А древние греки и римляне ценили его наравне с розой и как декоративное растение. Венками укропа юноши и девушки обменивались  в знак  взаимной симпатии  и любви.

О нем древнегреческая поэтесса Сафо написала дошедшие до нас из глубины веков строки: 


Венком охвати, Дика моя,


Волны кудрей прекрасных.


Нарви для венка нежной рукой

         Свежих укропа веток ...

        Листьями сельдерея древние греки украшали комнаты в дни праздников, делали из них венки для победителей состязаний. Этот обычай нашел отражение в скульптурных украшениях колонн, на которых часто изображены листья сельдерея.

        В древнем Египте, а затем в Греции петрушка являлась символом горя. Венки из петрушки надевали на голову в знак печали.

       В средние века считали морковь лакомством гномов, сказочных маленьких лесных человечков. Существовало поверье: если вечером отнесешь в лес миску с пареной морковью, то утром вместо моркови найдешь слиток золота. Ночью гномы съедят морковь и щедро заплатят за угощение. Много ли было счастливчиков - неизвестно…

4. Станция -  «СЕЛЕКЦИОННАЯ»  

Современные овощи совсем не похожи на своих диких предков ...
Морковь  не  сразу  стала  сочной,  сладкой,  красной. Дикая  морковь с тощим, жестким невкусным стеблем и сейчас произрастает по берега Волги и на побережье Средиземного моря. 

Большие   круглые  кочаны   капусты   напоминают     голову. Название «капуста» и происходит от латинского (древнеримского) слова «капут», что означает «голова».

   Капуста в диком виде растет на скалистых берегах средиземноморья. У   нее высокий стебель с пучком прямых листьев, не завивающихся в кочан. Нужно было в течение многих веков возделывать и отбирать растения с крупными, завивающимися в кочан листьями, чтобы получить нынешнюю капусту. (ДЕМОНСТРАЦИЯ РАЗНОВИДНОСТЕЙ КАПУСТЫ»)

       Современная тенденция капустных дел мастеров – кочан становится меньше – семьи-то стали небольшие. Вот и стал сегодня одним из самых любимых сорт кочанной капусты «Колобок» - и хранится отлично и размер кочана небольшой.

            ЗАДАНИЕ «Верите ли Вы, что...». Каждый из вас по​лучает сигнальные карточки со словами «ДА» и «НЕТ». Я зачитываю утверждение, а вы должны оценить, правильно оно или же нет. 

Утверждения:

Верители Вы, что...
1.... варенье можно варить из кабачков  - ДА

2.... редьку едва могут поднять два взрослых мужчины  - ДА (Японская редька - дайкон вырастает в Японии на почве, удобренной вулканическим пеплом просто гигантская - более 2 м длины и 25 кг веса.)

3.... мы употребляем в пищу незрелый плод огурца - ДА

4.... позеленевший клубень картофеля   наиболее вкусный - 
НЕТ
5.... в Древней Руси основной овощ – репа  - ДА

6.... вещества, содержащиеся   в чесноке и луке, способны убивать микробов - ДА

7.... самый редкий овощ в России - карто​фель  -
НЕТ
8.... овощи, выращенные на своем участке, мыть перед употреблением не обязательно  - НЕТ
9.
... детям до 2-ух лет овощи противопока​заны - НЕТ
10.
.. зеленые помидоры – ядовитые – ДА

11…очень опасный груз на корабле семена гороха -  ДА 

    (К. Паустовский  описал случай - на рифы в проливе Босфор село океанское судно «Днепр».  Корабль предстал перед Паустовским совершенно разрушенным, точно в него попала бомба. Было известно, что судно получило совсем незначительную пробоину, и вдруг такие страшные повреждения. Виновником всего оказался горох. Им были полны трюмы. Вода, проникшая в пробоину, намочила груз. Горошины стали разбухать все больше и больше. Железная обшивка корабля не выдержала их объединенного напора.

   А вот моряков ледокола «Седов» горох спас. Когда ледокол был затерт льдами в северных морях, команда осталась  без витаминов. Спасли людей ростки гороха, которыми они питались.)

  Вот так, сколько у наших добрых знакомых – овощей  загадок и интересных историй. А сколько их еще узнают увлеченные, пытливые люди!  Ведь мир окружающей нас природы  полон чудес, только нужно быть неравнодушным и уметь восхищаться  красотой и мудростью природы.

4.  ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ ОТДЕЛ

Теперь мы с вами дошли до следующего отдела, ребята. Этот отдел  называется «Кладовая». Почему же его так назвали? Производственный отдел является подотделом  отдела растениеводства. В отделе выращивается продукция для нужд живого уголка. Это: тыква, кабачки, разные сорта свеклы: столовой, кормовой, морковь, капуста.

1. Станция – корнеплодная

           Ребята, как вы думаете, что за овощи растут в этом переулке? Давайте с ними познакомимся:

Свекла красная - самое    распространенное    растение   на нашем столе и самое  витаминное. Очень полезен свекольный сок, а вместе с ним и вкусный борщ и винегрет. И наши животные тоже её любят. Свекла кормовая — ценный источник витаминов для животных ее выращивают только для кормления животных, она содержит много воды.

2. Станция – витаминная

           Отгадайте, о каком овоще идёт речь? «Я самый большой овощ на огороде, могу весить до 600 кг! Витаминов во мне не меньше, чем в моркови и в других овощах. Моя мякоть нежная, ароматная, жёлтая или оранжевая». Правильно, это тыква. Тыкву очень любят наши животные, хомяки и попугаи любят семена тыквы, другие животные -её сочные кусочки мякоти.

3.  Станция - зеленая
           Здесь растёт близкий родственник тыквы, длинный и большой, зелёный и жёлтый, полосатый, но тоже кладезь витаминов и воды. Если осенью его убрать до заморозков, он может долго лежать и храниться до самой весны. И тогда с него можно делать вкусные оладьи, овощное рагу. А некоторые хозяйки умудряются варить из него варенье. Узнали, кто же этот незнакомец? Это кабачок. Его также любят животные за мягкую, сочную мякоть и нежный вкус.

6. ХАРАКТЕРИСТИКА ДЕНДРОЛОГИЧЕСКОГО ОТДЕЛА

Дендрологический отдел площадью 0,27 га располагается с левой стороны участка. Отдел подразделяется на альпийскую горку, дендропарк и питомник.
Альпийская горка представлена многолетними культурами. Они располагаются среди достаточно крупных камней. Основными растениями альпийской горки являются почвопокровные: седумы, очитки, живучка ползучая, камнеломки и другие.
В дендропарке произрастают лиственные и хвойные древесные культуры. К редким растениям отдела относятся: можжевельник казацкий, калина бульденеж, калина гордовина, бузина черная. Растения дендрологического отдела посажены рядами (свидина, сирень, каштаны), группами (боярышник, голубые ели) полосами (туя западная, магония падуболистная), одиночно (дуб, плакучая ива, тополь серебристый). Растения дендропарка находятся на стадии подроста, только боярышник кроваво - красный - уже сформированные крупные деревья.

Земельная площадь питомника используется для черенкования культур, которые пользуются спросом у населения: туя, бузина черная, магония, калина, а также семенного размножения древесно-кустарниковых пород.

1.Станция  –  Плакучая ива
            В устном творчестве нашего народа есть немало легенд и сказаний о растениях - деревьях и цветах, в которых воспевается либо красота растения, либо его полезные свойства. Одним из таких деревьев является весьма распространенная у нас плакучая ива, которая также обладает удивительными свойствами и качествами. Ранним утром, когда роса омывает землю живительной прохладной влагой, на тонких листьях ивы появляются мельчайшие капельки. И как только ветер слегка всколыхнет ветви дерева, капли начинают падать, словно невинные девичьи слезы. В этот момент ива напоминает печальную плачущую деву, распустившую свои длинные "волосы"-ветви. Медленно текущие «слезы» плакучей ивы омывают ее ствол и корень. Вот потому-то и прозвали дерево в народе «плакучей ивой».

       С ивой связано множество легенд и одна из них гласит следующее... В одной деревне, раскинувшейся на берегу реки, сплошь заросшей ивами, жила девушка по имени Сюсян. Каждый день красавица отправлялась к речке, чтобы собрать душистых лекарственных трав, да и просто побродить или посидеть на ее спокойном берегу. Однажды она встретила там незнакомого всадника, и, как только молодые люди увидели друг друга, любовь коснулась их сердец. Этот молодой человек был охотником из соседней деревни. Недолго думая, он решил посвататься к Сюсян, для чего собирался послать к ее родителям сватов. Все уже было оговорено и дело шло к свадьбе. Однако……

  В горах, окружающих деревню, нашла себе пристанище шайка воров и разбойников, предводитель которых давно "положил глаз" на красавицу Сюсян. Узнав о счастливом сопернике, главарь разбойников сильно разгневался. И решил убить его, а затем украсть красавицу и насильно сделать ее своей женой. Устроив засаду на дороге, по которой ежедневно проезжал счастливый жених, шайка грабителей напала на него. Но верный друг - конь привез своего тяжело раненного хозяина к месту свидания влюбленных. Увидев возлюбленную, охотник сказал: "Вряд ли я выживу после смертельных ран. За нами погоня. Беги и скройся от них!" Затем, упав с коня, он тут же отдал Богу  душу.  Сюсян обняла тело жениха и громко зарыдала. Но как бы не было сильно ее горе, она заметила приближающийся к ней отряд разбойников и поняла, что пути к отступлению у нее уже не осталось. Метнувшись к ивам, как будто ища у них защиты, девушка взмолилась Богу: "О, Всевышний! Преврати меня в дерево! Только не дай попасться в руки разбойников! Спаси и сохрани мою честь"... И Всевышний услышал мольбу невинной души, превратив ее в плакучую иву...  Не найдя нигде Сюсян, разбойники покинули берег реки и деревню. Но с тех пор никто больше не видел юную красавицу. А ее родители справили траур по погибшей дочери. С тех пор и стоит плакучая ива, проливая слезы о своей несчастной любви... Это всего лишь прекрасная легенда.

          Отличается обилием символических значений. Может выступать в качестве дерева жизни и символа долголетия. В Японии ива считалась воплощением нежности, изящества. В Китае ива также стала олицетворением весны, женской красоты, радостей и печалей любви; кроме того, она наделялась способностью отгонять нечистую силу. Приверженцы даосизма видели в иве пример терпения, мягкости,  податливости.  Негативная символика образа связана с представлениями об иве как дереве скорби, печали, траура (образ плакучей ивы в фольклоре), слабости в целом. Евреи полагали иву воплощением несчастья, древние греки посвящали ее богиням, связанным с подземным миром и смертью. Однако на нашей планете существует около 500 видов этих деревьев. В нашей стране их 14 видов, среди которых - плакучая, кустарниковая, белая, южная и другие ивы. Ива, род деревьев, кустарников и кустарничков семейства ивовых. Многие виды декоративны, служат также для закрепления песков, оврагов. Древесина идет на поделки, ветви — для плетения корзин и пр. Кора богата дубящими веществами.  Некоторые из них издревле используются в народной медицине. 
Возле речки, у обрыва
Плачет ива, плачет ива.
Может, ей кого-то жалко?
Может, ей на солнце жарко?
Может, ветер шаловливый
За косички дернул иву?
Может, ива хочет пить?
Может, нам пойти спросить?

Люди, рожденные под знаком Ивы 

Друиды, люди леса, колдуны и маги, видели сходство характеров у деревьев и людей, родившихся в определенные дни цикла. Вот список "людей Ивы". Похожи они на свой тотем, как вам кажется? Под знаком Ивы родились:
1157 - Ричард I Львиное Сердце (Richard I the Lionhearted), Король Англии.
1475 - Микеланджело Буонарроти, итальянский скульптор, живописец, архитектор и поэт эпохи Возрождения.
1533 - Елизавета I, королева Англии.
1568 - Томмазо Кампанелла, итальянский философ.
1638 - Людовик XIV, король Франции.
1678 - Антонио Вивальди, итальянский композитор, скрипач и дирижёр.
1726 - Франсуа Андре Филидор, французский композитор, создатель французской комической оперы и сильнейший шахматист своего времени.
1729 - Мозес Мендельсон (Moses Mendelssohn), немецкий философ-идеалист, прозванный "германским Сократом".
1737 - Луиджи Гальвани (Luigi Galvani), итальянский физик и физиолог, один из основоположников учения об электричестве.
1765 - Жозеф Нисефор Ньепс, французский изобретатель, один из создателей фотографии.
1790 - Сергей Петрович Трубецкой, князь-декабрист.
1810 - Фредерик Шопен, знаменитый польский композитор и пианист, представитель романтизма в музыке.
1814 - Тарас Григорьевич Шевченко, выдающийся украинский поэт и художник.
1817 - Алексей Константинович Толстой, граф, русский поэт, писатель и драматург ("Князь Серебряный", "Дон Жуан", "Дракон", один из создателей Козьмы Пруткова).
1824 - Бедржих Сметана, чешский композитор, создавший национальную чешскую оперу.
1828 - Лев Николаевич Толстой, великий русский писатель и философ.
1842 - Иоганн Герман Цукерторт, немецкий шахматист (один из сильнейших в мире), журналист.
1845 - Александр III, российский император из династии Романовых
1862 - Зигберт Тарраш, один из крупнейших шахматистов и теоретиков шахмат в истории.
1862 - О. Генри (настоящее имя William Sydney Porter), американский писатель.
1870 - Александр Куприн, русский писатель и драматург.
1871 - Роза Люксембург, немецкий политик.
1874 - Николай Александрович Бердяев, философ, публицист.
1875 - Морис Равель (Maurice Ravel), французский композитор.
1875 - Фердинанд Порше, австрийский автоконструктор.
1899 - Юрий Карлович Олеша, писатель (автор повести-сказки "Три толстяка").
1900 - Говард Хейзэвей Эйкен, американский математик, создатель первых электромеханических вычислительных машин.
1911 - Алан Хованесс, американский композитор.
1912 - Дэвид Паккард, американский предприниматель, сооснователь компании "Hewlett-Packard".
1925 - Ефим Петрович Геллер, шахматист, международный гроссмейстер, чемпион СССР.
1925 - Поль Мориа, французский композитор, аранжировщик и дирижёр.
1929 - Нина Николаевна Ургант, российская актриса театра и кино ("Белорусский вокзал").
1930 - Надежда Румянцева, киноактриса ("Девчата", "Королева бензоколонки", "Женитьба Бальзаминова").
1931 - Михаил Сергеевич Горбачёв, первый и единственный Президент СССР.
1933 - Татьяна Доронина, советская и российская актриса театра и кино актриса театра и кино, народная артистка СССР.
1934 - Михаил Михайлович Жванецкий, русский сатирик.
1934 - Юрий Алексеевич Гагарин, первый космонавт Земли.
1935 - Герман Титов, советский космонавт.
1937 - Иосиф Давидович Кобзон, советский эстрадный певец (баритон).
1938 - Вячеслав Михайлович Зайцев, модельер.
1940 - Чак Норрис (настоящее имя Карлос Рэй Норрис), американский киноактёр, мастер боевых искусств, автор семи книг.
1941 - Андрей Александрович Миронов, актёр театра и кино, Народный артист РСФСР.
1941 - Сергей Довлатов, русский писатель.
1943 - Ричард Робертс (Richard John Roberts), американский биохимик, лауреат Нобелевской премии по физиологии и медицине за открытие прерывистой структуры гена (совместно с Филлипом Шарпом.
1943 - Роберт Фишер, американский шахматист, 11-й чемпион мира.
1944 - Владимир Спиваков, скрипач, руководитель ансамбля "Виртуозы Москвы".
1946 - Фредди Меркьюри (настоящее имя Фаррух Булсара), британский рок-музыкант, лидер группы "Queen".
1955 - Лариса Долина (девичья фамилия Кудельман), российская эстрадная певица, джазовая певица, актриса.
1958 - Шэрон Стоун, американская киноактриса.
1962 - Джон Бон Джови, американский рок-музыкант.
1963 - Томас Андерс (настоящее имя Бернд Вайдунг), известный немецкий поп-певец, солист поп-группы "Modern Talking".
1972 - Шакил О’Нил, знаменитый американский баскетболист.
1973 - Юрий Шатунов, певец, солист группы "Ласковый май"
1979 - Петер Леко (Peter Leko), венгерский шахматист, один из сильнейших гроссмейстеров мира.
2. Станция – Каштан конский.

           Родина каштана – Греция, где существует такая легенда. 

Легенда о каштане 
           Амур – бог любви – свои стрелы посылал, в основном, ночью. Ночь темна, часто он ошибался, и стрела попадала не в то сердце, разбивая его и заставляя страдать от безнадежной любви. Но Амур был добрым богом, сам мучился от своих ошибок, вот и попросил свою матушку Венеру, чтобы она помогла ему. И тогда Венера разбросала по земле красивые блестящие семена. Из них выросли большие деревья, которые весной распрямляли свои листья-пальцы, в которых держали канделябры-подсвечники, освещая майские ночи, помогая Амуру попадать в цель, вызывая ответную любовь. 

Ко́нский кашта́н обыкнове́нный — крупное лиственное дерево, самый известный в России вид рода Конский каштан. Общепринятое русское название, конский каштан, происходит от схожести цвета скорлупы плодов с «просто» каштаном. Другой вариант происхождения названия указывает, что листовые рубцы, остающиеся на побегах после листопада, напоминают по форме лошадиную подкову. Другая версия говорит о том, что семена были привезены турками в Центральную Европу как корм для лошадей и использованы как лекарство от лошадиного кашля. Для отличия от съедобных каштанов они были названы конскими. Конский каштан обыкновенный — изящное дерево высотой до 36 м с низко опущенной раскидистой широкоовальной куполообразной кроной. На старых деревьях наружные ветви часто повисают. Ствол правильной цилиндрической формы с тёмно-коричневой пластинчатой корой.Корневая система мощная, со стержневым главным корнем и сильно развитыми боковыми корнями, благодаря чему это дерево достаточно ветроустойчиво. В корневых волосках есть бактерии, усваивающие азот воздуха, поэтому деревья успешно растут на сравнительно бедных азотом почвах. Молодые побеги и сеянцы толстые. Почки крупные, клейкие, красно-бурые.Листья супротивные крупные, до 60 см, пальчато-сложные с 5—7 листочками; каждый листочек 13—30 см в длину, 3—10 в ширину, обратнояйцевидный, к основанию клиновидно-суженный. Средний листочек крупнее боковых, черешок очень длинный, 15—20 см. Цветки в конечных прямостоячих конусовидных метёлках размером 10—30 см, белые, как правило, с небольшими жёлтыми пятнами или крапинками. В каждой метёлке от 20 до 50 цветков. Цветёт в мае после распускания листьев. Цветки обладают интересным свойством: жёлтые пятнышки на лепестках после прекращения выделения нектара меняют цвет на красный. Это служит сигналом насекомым-опылителям, и они перестают посещать такие цветки. Обычно только от 1 до 5 плодов появляются на каждой метёлке. Плоды — коробочки зелёного цвета, с многочисленными шипами, содержат одно (редко два или три) ореховидных семени (часто в обиходной речи называемые конскими каштанами или просто каштанами). Каждый «каштанчик» 2—4 см в поперечнике, блестящий, орехово-коричневый по цвету, в основании с беловатым рубцом. Плоды созревают в августе—сентябре. В природе размножается семенами. Конский каштан обыкновенный произрастает на небольшой территории в горах на Балканах (на севере Греции, Албании, Республики Македонии, Сербии и Болгарии ) в лиственных лесах вместе с ольхой, ясенем, клёном, грабом, липой, буком и другими древесными породами, поднимаясь в горы до высоты 1 000—1 200 м над уровнем моря. Встречается в горных районах Ирана и в предгорьях Гималаев. Широко культивируется в зоне умеренного климата, распространён в посадках во многих районах Европейской части России. Долговечен (при благоприятных условиях достигает возраста 200—300 лет). Почти не повреждается насекомыми. Хорошо переносит пересадку во взрослом состоянии. Теневынослив, хорошо растёт на глубоких рыхлых почвах — глинистых или супесчаных, достаточно влажных, но без избыточного увлажнения. Переносит довольно сухие чернозёмные почвы в степной зоне, засолённые почвы переносит плохо. Чувствителен к суховеям, отчего листья часто летом сильно обгорают и преждевременно опадают. Зимостоек в культуре в средней полосе Европейской части России (до Москвы). На широте Москвы в очень суровые зимы подмерзает; молодые деревья подмерзают и в Санкт-Петербурге, но в защищённых местах вырастают в крупные, обильно цветущие деревья. Конский каштан обыкновенный, сохраняющий свою декоративность в течение всего вегетационного периода,— первоклассное дерево для посадки на улицах, бульварах, аллеях садов и парков. Посадки его создают монументальные рощи в крупных парках и лесопарках. Примечателен красивой тенистой кроной и орнаментальными крупными листьями. Особенно красив он во время цветения, когда его крона снизу доверху украшена крупными «свечами» прямостоящих соцветий. Обильно цветёт, однако, лишь при свободной, одиночной посадке на газоне или опушке. В России успешно разводится в условиях умеренного климата с не слишком жарким летом: на широте Санкт-Петербурга и Москвы (в защищённых местах), на Кавказе и Дальнем Востоке. За границей России культивируется во многих странах, включая даже север Канады (Альберта, Онтарио), Фарерские острова и Норвегию. В более южных районах растёт лучше всего в зонах с прохладным горным климатом. Плоды используют для производства женских украшений (бус). Горькие на вкус плоды, особенно незрелые, слегка ядовиты, содержат гликозиды, в том числе сапонины. При употреблении их в пищу возможно отравление. Некоторые млекопитающие, в частности, олени, способны есть их безопасно. Иногда плоды используют на корм домашнему скоту. Сапонин эсцин, содержащийся в плодах, может быть использован для медицинских целей (при лечении таких заболеваний, как варикозное расширение вен, отёк, дисторзия) и в пищевых добавках (это же относится и к гликозиду эскулину. В прошлом семена конского каштана обыкновенного, содержащие мыльную жидкость (благодаря присутствию сапонинов), использовали во Франции и Швейцарии для отбеливания конопли, льна, шёлка и шерсти. Лён, отмытый в этой жидкости, а затем промытый в проточной воде, приобретал небесно-голубой цвет. Древесина конского каштана коммерческого значения не имеет, хотя и обладает достаточно высокой прочностью, легко, с минимальной потерей качества сушится. Подходит для изготовления мелких предметов домашнего обихода и поделок, ящичной тары. В коре содержатся дубильные вещества, в листьях — витамин С (около 56 мг%). Даёт медоносным пчёлам очень много нектара (с содержанием сахара от 65 до 75 %) и пыльцы, а весной — клей (прополис). Мёд, собранный с конского каштана, быстро кристаллизуется в сотах, поэтому его нельзя использовать для зимней подкормки пчёл.

 Интересные факты
           Соцветие конского каштана является природным символом Киева, столицы Украины.  В Баварии конский каштан обыкновенный — обычное дерево «пивных садиков». Изначально он выращивался здесь ради глубокой тени, в которой владельцы пивных погребков могли колоть лёд из местных рек и озёр. Этим льдом охлаждали пиво летом. Ныне в тени охлаждают свои головы любители пива. Во время двух последних мировых войн плоды конского каштана обыкновенного использовались в качестве источника крахмала, который, в свою очередь, может быть использован для производства ацетона с помощью метода, разработанного Хаимом Вейцманом,— через ферментацию с Clostridium acetobutylicum. Ацетон, как растворитель, способствовал процессу экструзии баллистита в кордит при производстве боеприпасов. 

 Отражение в истории и культуре
· Термин каштановая революция иногда используется как синоним оранжевой революции на Украине . 

· Мультфильм «Далеко-далеко на юге», о том, как медвежонок и лягушонок отправились смотреть, как расцветают свечи каштана. 

· Существует песня «Каштаны» на стихи И. Кононова в исполнении Константина Ундрова. 

· В известной песне «Шаланды, полные кефали» есть слова: Синеет море за бульваром, / Каштан над городом цветёт. 

Конский каштан обыкновенный в геральдике
· 


Ческе Веленице, Чехия
· 


Кутровице, Чехия

· 


Льгота, Чехия

· 


Управление Кёчау, Германия

· 


Герб Киева периода СССР

· 


Хоэнзеден, Германия

· 


Цербен, Германия

3. Станция – Сосна сибирская или (кедр)

           Научное название его - сосна сибирская. Настоящие кедры - ливанский, гималайский, атласский, кипрский - произрастают в Северной Африке, Гималаях; на Ближнем Востоке и на острове Кипр. Это мощные деревья - с весьма ценной, приятно пахнущей древесиной, на укороченных побе​гах которых хвоинки располагаются по 30-40 штук. Почему же сосну сибирскую нередко называют кедром? Да за особую стать, долголетие, внушительные размеры, ароматную древесину: первопроходцы Сибири и Северной Америки любое дерево с приятно пахнущей древесиной в простоте сердечной именовали кедром. Сосна сибирская существенно отличается от сосны обыкновенной, хотя они и близкие родственники. Одно из различий касается семян: у сосны обыкновенной они мелкие, с крылышками, тогда как у кедра сибирского это всем известные орешки. Окраска их коричневая, они покрыты кожурой и тонкой внутренней оболочкой, под которой находится белое маслянистое ядро. В крупной шишке насчитывается более сотни семян. Второе отличие касается хвои: у кедра хвоя более длинная, дольше сохраняющаяся на дереве, причем в одном пучке располагается по 5 хвоинок, тогда как у сосны обыкновенной - по две. Отличается кедр и бо​лее мощной конусовидной темно-зеленой кроной. Да и живет он в полтора-два раза дольше - до 800-850 лет. Высота сосны сибирской 35-43 метра. Ствол ее буро-серый, у старых деревьев кора трещиноватая. Побеги желто-бурые, покрытые длинными рыжими волосками. Корневая система формируется в зависимости от характера почвы и грунта. В конце весны сосна кедровая пылит и в это время выглядит особенно нарядной: малинового цвета мужские колоски хорошо заметны на фоне темно-зеленой хвои в средней и нижней частях кроны. А вверху женские шишки, овальные, фиолетовые, собранные по 2-7 штук у концевой почки побега. В насаждениях иногда попадаются деревья только с мужскими колосками. Опыление происходит при помощи ветра. В сентябре следующего года созревают шишки с семенами, форма которых может быть яйцевидной, удлиненно-яйцевидной, цилиндрической или конусовидной. Снаружи семена прикрыты прочными чешуями, нанизанными на толстый стержень. Кедр сибирский зимостоек, благодаря чему заходит далеко на север. Его искусственные посадки можно встретить в Архангельской и Мурманской областях, в частности на Соловецких островах, острове Ва​лаам. Вместе с тем сибирский исполин нетребователен к почве, успешно переносит как избыток, так и недостаток влаги, однако предпочитает районы с достаточным увлажнением, поэтому хорошо растет у истоков и по долинам рек. Сосна кедровая играет важную роль в природном комплексе Сибири. Установ​лено, что водосток в кедра​чах в несколько раз больше, чем в других лесах. Неудивительно, что воды, фильтруемые кедровыми массивами, снабжают водой Байкал, питают мощные реки Сибири - Обь, Енисей, Лену. Кроме того, леса из сосны сибирской надежно охраняют почвы, особенно горные, от эрозии. Кедровые массивы, расположенные на горных склонах Южной Сибири, играют важнейшую роль в формировании биологических и климатических процессов. Так, они богаты всякой живностью. В годы обильных урожаев семян резко возрастает численность соболя и белки. Лесные обитатели - сойки, кедровки, белки, бурундуки - навострились ловко извлекать орешки из шишек. А медведи, придерживая шишку лапой, клыками сдирают чешуи, орехи при этом обнажаются и без помех отправляются в пасть. С кедрачами связано существование 70 видов млекопитающих, 200 видов птиц, многих видов насекомых. О птице кедровке следует сказать особо: питаясь семенами сосны сибирской и делая запасы на зиму, она способствует расселению кедра. По мнению специалистов, если бы у него не было такого надежного партнера, он едва ли смог бы сохраниться до наших дней. Большую пользу получает человек от этого уникального красивого дерева. Из кедровой живицы делают широко известный кедровый бальзам, используемый в приборостроении, а также скипидар, канифоль, лаки, камфару. Древесина сосны сибирской - прямослойная, легкая, прочная, удобная в обработке, не поддающаяся гниению, - употребляется в производстве карандашей, чертежных досок, музыкальных инструментов. Первыми о высоких резонансных качествах древесины кедра проведали немцы. Германские торговые фирмы, закупавшие в России кедровое масло, вдруг потребовали экспортировать его в таре из древесины кедра, причем толщину тарных досок увеличить почти вдвое. Впоследствии выяснилось, что когда ящики с маслом поступали в Германию, их очень осторожно разбивали и кедровые доски отправляли на фабрики музыкальных инструментов. Благодаря этому торговые фирмы по продаже кедрового масла имели весьма значительный дополнительный доход. Кедровые деревья, выделяя эфирное масло, обладающее бактерицидными свойствами, оздоровляют воздух, придают ему изыс​канный аромат. В посуде, изготовленной из кедровой древесины, долго не скисает молоко, а в сундуках из кедровых досок не заводится моль. Жители Предуралья издавна предпочитали для отделки жилищ сосну сибирскую, значительная толщина дерева позволяла получать широкие доски, пригодные для изготовления цельных дверей. Во многих городах Сибири и Урала - Туринске, Тюмени, Тобольске, Томске - сохранились здания, украшенные затейливыми деревянными кружевами, вырезанными из кедровых досок. А в одном из храмов Тобольска из кедра был сооружен иконостас. В хвое сосны кедровой немало аскорбиновой кислоты, макро- и микроэлементов. Из нее делают витаминную муку и каротиновую пасту, используемые в животноводстве. Из коры кедра получают стойкий корич​невый краситель, извлекают дубильные вещества, дела​ют теплоизоляционные плиты. Но, пожалуй, наиболее значимы для человека семена сосны кедровой, вкусные и питательные. Они содержат 60% процентов пре​красного золотисто-желтого масла, имеющего пищевое и техническое значение, до 20 процентов белка, по аминокислотному составу напоминающего яичный, около 12 процентов углеводов, комплекс витаминов, богатый набор макро- и микроэлементов. Кедровое масло не уступает по качеству прославленному оливковому, оно используется не только кулинарами, но и художниками - многие знаменитые мастера разводили на нем свои краски. Кедровые орехи целебны - помогают при гипертонии и атеросклерозе. А народная медицина рекомендует использовать не толь​ко ядра, но и скорлупу семян, молодые верхушки побегов, почки, хвою, живицу ... Издавна, со времен Ива​на Грозного, Сибирь была крупнейшим поставщиком кедровых орехов на миро​вой рынок. По свидетельству историков, они продавались в Персию, Китай, Швецию и другие страны. В 1786 году академик П. С. Паллас писал: «В Швейцарии употребляют кедровые орехи в аптеках; из них делают молоко, которое прописывают в грудных болезнях ... По причине проницательного, тонкого, отчасти бальзамического их масла оне лучше миндальных оре​хов, почему уверяют, что оне с пользою употреблены были чехотными людьми ...» Основными поставщиками орехов являлись Тобольская и Енисейская губернии.

Народы Сибири издавна с большим уважением относились к ценному растению, почитали его священным, хранителем добра, правды и справедливости. В районе Сургута (Ханты-Мансийский национальный округ, Тюменская область) жители при закладке нового дома в переднем углу ставили небольшую кедровую сосну, приговаривая: «Вот тебе, мать-суседушка, теплый дом и мохнатый кедр!» Деревце так и оставалось в доме - оно считалось местом обитания домового. Согласно       эвенкийским преданиям, кедр помогает жить честно и бескорыстно, является источником силы, красоты и благородства. При рождении сына эвенки сажали у своих жилищ кедровую сосну, а при появлении на свет дочери - березку. В легендах и сказках нанайцев Приамурья говорится о том, что в кедровой сосне поселяются только добрые духи, потому что она - самое щедрое дерево. Подчеркивая важное значение этого растения, сибиряки говаривали: «Тайга кедром жива». Они верили, что если ребенку каждый день давать горсть кедровых орехов, то он вырастет добрым молодцем, и никакая хворь его не одолеет.

О кедровой сосне сложено немало загадок: «Стоит дряво, висит кудряво, по краям мохнато, в середке сладко!», «Не бей меня, не ломи меня; лезь на меня: есть у меня!»

В настоящее время кед​ровники занимают около 40 миллионов гектаров, или около 5 процентов территории, покрытой лесами. Это позволяет собирать в Сиби​ри 1-1,5 миллиона тонн кедровых орехов, однако заготавливают их всего около 20 тысяч тонн. Лесоводы выделили скороспелые, крупношишечные, высокоурожайные формы сосны сибирской. Для их разведения создаются плантации, на которых черенки, взятые от высокоурожайных растений, прививают на молодые сеянцы. Гектар таких насаждений дает 500-600 килограммов, а в отдельных случаях 1,5-2 тонны орехов. Насаждения сосны кедровой начинают появляться и в Европейской части СССР. Впрочем, здесь произрастает ближайшая ее родственница - сосна кедровая европейская, занесенная в Красную книгу СССР, Этот редкий реликтовый вид встречается только в Карпатах. На Дальнем Во​стоке обитает другой родич сосны сибирской - кедр корейский, Отличающийся более крупными шишками и хвоей, более прочной и толстой скорлупой семян. Леса с участием кедра корейского занимают в нашей стране около 4 миллионов гектаров. За пределами России дерево растет на востоке Китая, в Корее и Японии.     Мы много узнали полезного и интересного о сосне кедровой, а сейчас хочется ей посвятить  несколько строк из стихотворения поэта Т. Фатеева: 

Живите в покое и силе,

Как вечная сказка земли,

Зеленые сосны России -

Бессмертные сестры мои.                                                                                            

4. Станция – Каменистая горка ( или альпийская горка)
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           Выбор растений для альпийской горки – занятие увлекательное и кропотливое. Конечно, можно воспользоваться готовыми схемами, которые в изобилии печатаются в журналах по садоводству или на страницах Интернета, но гораздо интереснее самому изучить и понять особенности выращивания будущих жителей альпинария. Ведь кто, кроме вас знает, какой микроклимат на вашем участке, или какой грунт вы реально сможете обеспечить своим растениям. Альпийская горка – это не клумба с однолетниками, которую можно легко перенести или кардинально сменить на ней состав цветов. Альпинарий – это довольно сложный объект в дизайне сада, его жизнь рассчитана не на один сезон, поэтому подходить к процессу подбора ассортимента для него нужно взвешенно и со  знанием дела. Иначе не избежать всевозможных переделок и гибели растений.  Идеальными растениями для альпийской горки считаются низкорослые и медленно растущие древесные растения (спирея, лапчатка, разнообразные хвойники) и почвопокровные или подушковидные формы травянистых многолетников, образующих живописные коврики и куртинки среди камней. Это могут быть как цветущие виды, так и декоративно-лиственные. Древесные и сравнительно высокие травянистые растения сажают в первую очередь, располагая их либо на заднем плане горки, либо у ее основания. Наиболее гармонично такие растения выглядят по соседству с крупными валунами, постарайтесь избежать возможной симметрии при посадке. Низкие многолетники, образующие живописные куртинки, сажают как у основания, так и ближе к вершине горки, визуально разделяя их более высокими формами растений и камнями. Поскольку обычно ассортимент растений для альпийской горки включает в себя медленно растущие виды, то на первом этапе неизбежно появление множества проплешин между растениями, в первое время можно заполнить пустующие места однолетниками, дающими минимум самосева.  Сюда можно отнести портулак крупноцветковый, низкорослые бархатцы, гацанию, гипсофилу изящную, лобулярию морскую, лобелию эринус – все эти летники солнцелюбивые и засухоустойчивые растения, поэтому легко «впишутся в коллектив».
Высаживая рядом любые сорта и виды, необходимо учитывать «общность интересов» – они должны сочетаться друг с другом не только по внешнему виду (высота, фактура, окраска цветков и листьев), но и совпадать  по ритму цветения, темпам развития и роста, сходству условий для выращивания.

Вершина альпийской горки

           Верхние ярусы альпийской горки как правило больше других открыты солнечному свету, а вот влаги там задерживается меньше, чем на других ее участках. Поэтому там высаживают только солнцелюбивые и засухоустойчивые виды растений. Настоящим украшением вершины горки может стать иберис вечнозеленый,  белые куртины ибериса, расцветающие в мае-июне, окутают вершину будто снежным покровом.  Различные виды многолетних гвоздик как будто специально предназначены для альпинария, впрочем, так оно и есть, ведь в природе они обитают именно в горах. Гвоздика-травянка, гвоздика. короткостебельная, гвоздика серовато-голубая, или сизая   образуют подушковидные компактные кустики, которые почти все лето цветут яркими мелкими цветками и к тому же имеют приятный пряный аромат. Хорошим компаньоном для них станет бурачок скальный. Пышные сиренево-фиолетовые коврики тимьяна ползучего  не только украсят верхнюю часть альпинария, но привлекут своим  медовым запахом множество бабочек и пчел. Трудно себе представить альпийскую горку без ее главного украшения – эдельвейса альпийского. Он не просто солнцелюбив, ему категорически противопоказано даже легкое затенение. В природе эдельвейсы растут на каменистых склонах неприступных гор, то для их хорошего роста и  развития придется составить специальную почвенную смесь. Но, пожалуй, самым неприхотливым «приспособленцем» можно смело назвать молодило, которое имеет вид розеток, состоящих из толстых мясистых листьев разных форм, размеров и расцветок. Это растение приноравливается к любым условиям жизни, охотно занимает самые неудобные места, осваивает всяческие щели среди камней и может использоваться для закрепления склонов.

Средний ярус альпийской горки

           В средней части горки условия жизни несколько меняются – чуть меньше света, чуть больше влажности, а значит несколько иной ассортимент растений. Ниши для высадки растений заполняют дерново-песчаным грунтом.

Флокс шиловидный  порадует своим пышным цветением в мае, когда множество крупных ярких цветков (белых, голубых или розовых) покроют склон, а потом на смену ему придет колоритная красотка обриета культурная, которая цветет в конце мая – июне яркими потоками малиновых, фиолетовых или розовых цветков. Повторное цветение обриеты наступает ближе к сентябрю, но оно уже не такое обильное, как первое. Обриета привлекательна не только красивыми цветками, но и тем, что у нее зимующие листья, поэтому она декоративна в любое время года. Кстати, по соседству с флоксами и обриетой прекрасно будет смотреться чистец шерстистый, у которого изумительно красивого серебристого оттенка опушенные листья, которые отлично сочетаются со всеми оттенками розового, голубого и фиолетового. К тому же он светолюбив и не требователен к воде, как истинный «альпиец».

           С южной стороны по среднему ярусу найдут свое пристанище многоликие очитки. Светолюбивые, совершенно не переносящие застоя влаги, а в остальном не слишком прихотливые очитки,  поражают своим многообразием видов и сортов. Среди них хочется выделить очиток Эверса, который по весне радует глаз своими подушковидными кустиками серо-голубого цвета, а ближе к концу лета покрывается сплошной цветочной завесой цвета брусники. К числу лучших можно отнести и очиток отогнутый, который имеет длинные извивающиеся побеги с узенькими листочками, похожими на хвоинки, а в июле они покрываются золотисто-желтыми цветами. Кроме прострела и чистеца есть еще немало симпатичных «альпийцев» благородных серебристых оттенков, таких как пушистая нежная полынь Шмидта. Ярких сочных красок добавит  в альпинарий астра альпийская, цветущая крупными ромашками разных оттенков. А изящества и элегантности не занимать армерии приморской, образующей плотные Крутинки из узеньких листочков, из которых в июне появляются длинные тонкие цветоносы с розовыми шариками соцветий. 

           Западные и восточные склоны альпийской горки получают уже не столько солнца, сколько южные средние и верхние ярусы. Здесь посадочные карманы заполняют дерново-щебнистой землей с изрядной добавкой перегноя. Огромным многообразием сортов отличаются гейхеры, какие из них посадить – зависит от ваших личных предпочтений и общей цветовой гаммы. Ведь именно листья самых причудливых расцветок – главное украшение гейхеры, а ее скромные цветы лишь дополняют лоска и без того эффектной внешности. Колокольчик карпатский может расползтись в разные стороны, если дать ему волю. Лучше сажать его на западном склоне – там он не так активен. Не забудьте о первоцветах – примулах, которые в зависимости от вида и сорта могут иметь как разную окраску, так и различные сроки цветения. Для примулы самой подходящей  будет северо-восточная сторона. А редких для осени розовых, нежно-сиреневых и лиловых красок добавит безвременник прекрасный , массовая посадка которого станет настоящим украшением подножия горки. Для заполнения северной стороны горки подойдет обыкновенная садовая земля, в которой растет большинство цветов. Здесь властвует тень, поэтому выбор растений, особенно цветущих, существенно ограничен. Хохлатка Халлера  распускает свои светло-фиолетовые, белые или розовые соцветия  в мае, но она декоративна и в другое время, поскольку образует симпатичные сизовато-зеленые заросли из кружевных листьев, создающих эффект легкости.

Подножие альпийской горки

           Подножие северного склона. У основания альпийской горки высаживают растения, нуждающиеся во влажной плодородной почве в зависимости от их световых предпочтений.В плане светолюбивости, практически универсальным растением является камнеломка  и ее различные виды. Камнеломка метельчатая образует изящные компактные кустики в виде серебристых подушечек, из которых в июне появляются бело-розовые цветки на длинных цветоносах.  Камнеломка теневая осенью, после первых заморозков приобретает необычный красноватый отлив. А камнеломка дернистая  образует светло-зеленые густые куртинки, которые весной покрываются плотным облаком розовых или белых цветков. Важный цветовой акцент у подножия горки может поставить лиатрис колосковый, посаженный с южной стороны. В июле, когда появляются первые мохнатые колосовидные соцветия, лиатрис несомненно приковывает всеобщее внимание к альпинарию.   Конечно, это далеко неполный ассортимент альпийских растений, которые можно использовать в дизайне альпинария, и в дальнейшем этот список будет пополняться. Но его можно взять за основу и составить свой собственный, кроме того здесь не были рассмотрены различные древесные декоративные формы, подходящие для альпийской горки, декоративные злаки, луковичные  и такая большая группа растений, как хвойники, а это значит, что разговор не закончен. Трава чистотела может быть использована как хорошее инсектицидное средство против вредителей садов и огородов.
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