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Дата

Сертификат подтверждает, что

(ФИО)

(учреждение, должность)

принял(а) участие в мастер-классе: 

Спикер: 

Мутренова Ирина Сергеевна

МКОУ " Бага- Тугтунская СОШ"

Учитель родного языка

Стресс на рабочем месте

Профилактика стресса
Способы восстановления и защиты от стресса
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