О слушании музыки в кругу семьи.
Музыкальное воспитание является  одним из средств формирования личности ребёнка. Первым звеном в системе музыкального воспитания является       именно Слушание музыки.

       Слушание музыки развивает интерес, любовь к ней, расширяет музыкальный кругозор, повышает музыкальную восприимчивость детей, воспитывает зачатки музыкального вкуса. Приучайте вашего ребёнка в обычной обстановке дома или на улице прислушиваться к окружающим звукам. Посидите с ним в тишине и послушайте эту тишину. Ваш ребенок, а, может, и вы вместе удивитесь, обнаружив, что тишина это вовсе и не тишина, потому что она вся наполнена звуками.
       Если вы хотите, чтобы сердце вашего ребенка стремилось к добру, красоте, человечности, учите его любить и понимать музыку, и учитесь вместе с ним.
Возможно, некоторые советы помогут вам и вашему малышу войти в огромный и прекрасный мир большого музыкального искусства.
       Музыка может звучать как в «живом» исполнении, так и в записи. Музыкальные произведения для детей должны быть художественными, мелодичными, доставлять наслаждение своей красотой. Они должны передавать чувства, настроения, доступные детям.  Для слушания подбирают небольшие по объёму произведения с яркой мелодией, несложной гармонией, ясной формой.

         Прежде всего, помните о том, что любое музыкальное произведение необходимо слушать, не отвлекаясь ни на что другое. Нужно постараться внимательно следить за тем, что происходит в музыке, от самого начала до самого ее завершения. Музыка наградит слушателя за это, подарив ему новое чувство, новое настроение.
         В дошкольном возрасте при слушании с детьми музыки родителям очень важно учитывать возрастные особенности  своих детей:

-
на первом – втором году жизни малыши различают общее настроение, характер музыки, воспринимают эмоциональное её содержание. Ценный источник первых музыкальных впечатлений малышей – народные напевы. Например русские народные песни ласкового колыбельного характера («Баю-баю», «Петушок», «Ладушки»). Особое место занимают народные плясовые мелодии («Ах ты, берёза», «Как у наших у ворот», «Во поле берёза стояла» и т.д.). Интересно будет вашему малышу и занятия по методике раннего развития Сергея и Екатерины Железновых  - «Музыка с мамой», где   целый ряд веселых и задорных песенок, музыкальных и пальчиковых игр, которые можно использовать и как самостоятельный развивающий материал. Именно в этой методике мамам отводится главная роль музыкального наставника и сотоварища по играм.
-
3-4летние  дети лучше воспринимают небольшие, яркие по своим образам произведения, особенно песни. Детям раннего возраста доступнее вокальная форма звучания.
Интересны и разнообразны классические пьесы танцевального жанра: «Детская полька» М.И. Глинки, отрывки из «Лебединого озера» П.И. Чайковского, «Сказки о царе Салтане» Н.А. Римского-Корсакова, «Полька» С.В. Рахманинова). Методические пособия С. и Е. Железновых предлагают сборники «Развивалочки. Пальчиковые игры. 10 мышек», «Развивалочки. Забавные уроки».
-
у 4-5летних  дошкольников появляется заинтересованность в содержании произведения, рождаются вопросы, связанные с желанием узнать, о чём рассказывает музыка. Есть желание рассказать о впечатлениях после прослушанной пьесы или песни, наблюдается проявление музыкальной памяти.

-
дети 5-7 лет имеют достаточно развитое внимание, умение сосредоточиваться, улавливать музыку более детально. Они имеют потребность многократного общения с любимыми произведениями. Дети старшего дошкольного возраста отмечают отдельные наиболее выразительные музыкальные средства и находят самостоятельные определения, расширяется их словарный запас.

        Важное место в развитии музыкальности вашего ребенка занимает репертуар.

Предлагаем подбирать музыкальные произведения, в которых последовательно усложняются музыкальные образы, разнообразнее становятся чувства, настроения, усложняются и выразительные средства.

Наиболее доступны из произведений инструментальной программной музыки пьесы из «Детских альбомов» С.М. Майкапара, А.Т. Гречанинова.


Значительную художественную ценность представляет музыка русского классика П.И. Чайковского, а также его «Детский альбом», специально написанный для детей. Какие только жизненные и даже сказочные ситуации не отображены в этой музыке. Композитор музыкальными красками отобразил жизнь ребёнка. Например: «Новая кукла». «Марш деревянных солдатиков»,  «Игра в лошадки», «Баба-Яга», «Зимнее утро», «Сладкая грёза», «Мама»…Наши дети на музыкальных занятиях всегда с удовольствием слушают  яркие, увлекательные «музыкальные странички» «Детского альбома» П.И. Чайковского. Большинство произведений этого сборника доступны дошкольникам по тематике, музыкальному образу. 

        
Из произведений западных классиков предлагаем включить: («Птичка» Э. Грига, «Смелый наездник» Р.  Шумана, марши Ф. Шуберта и т.д.)


Много внимания уделено произведениям советских композиторов. Среди них С.С. Прокофьев, Д.Д. Шостакович, Д.Б. Кабалевский, А.В. Александров).

       С. И Е. Железновы в возрасте от 2-6 лет предлагают послушать «Сказки-шумелки». Сказки-щумелки с красивой музыкой, выразительными детскими голосами и забавным шумовым оформлением обеспечат веселые и эффективные развивающие занятия с вашим ребёнком в семье.  Наши дети на занятиях всегда в огромным удовольствием слушают эти забавные сказочки.
        Время от времени необходимо возвращаться к прослушиванию тех же самых произведений. У вас и вашего ребёнка появятся любимые произведения, будет развиваться музыкальный вкус. Хорошо, если прослушивание музыки будет регулярным, выделите для слушания специальное время. Ничто не должно отвлекать ребенка от общения с музыкой, никогда не делайте это наспех.
       Слушайте классические произведения, а также современные детские песни, и общепризнанные песни (В. Шаинского, Б. Савельева, М. Дунаевского). Из современных детских эстрадных коллективов вашему ребёнку обязательно понравятся группы «Домисолька», «Непоседы», «Волшебный микрофон», «Волшебники двора», «Барбарики». И многие, многие другие.
       Выбор огромен – главное, не спешите заставлять детей слушать современную «взрослую» музыку, хотя изолировать от неё совсем не нужно. Дети должны слушать разную музыку. И ещё одно пожелание – не надо слушать очень громкую музыку. От громкости звучания качество восприятия музыки не улучшается. Приучайте своих детей слушать музыку, и пусть они с самого раннего возраста окунутся в прекрасный мир волшебных звуков.
            Примерный список произведений для слушания:
П. И. Чайковский. «Детский альбом»
П. И. Чайковский. «Щелкунчик»
П. И. Чайковский. «Лебединое озеро»
П. И. Чайковский. Вальс из балета «Спящая красавица»
П. И. Чайковский. «Времена года»
С. Рахманинов. «Итальянская полька»
В.А. Моцарт. «Турецкое рондо»
В.А. Моцарт. Соната для фортепиано №1 До мажор
В.А. Моцарт. Соната для двух фортепиано Ре мажор
В.А. Моцарт. Концерт для фортепиано с оркестром №20 Ре минор, 2 часть
И. Бах. «Шутка»
Л. Бетховен. «К Элизе»
Л. Бетховен. «Лунная соната»
А. Вивальди. «Времена года»
И. Штраус. Полька «Трик-Трак», Вальсы
Ф. Шопен. Вальсы
Ф. Шопен. Прелюдия №1 До мажор
Шарль Камиль Сен-Санс. «Карнавал животных»
Н. А. Римский-Корсаков. «Полет шмеля»
М. Глинка. «Полька»
Э. Григ. «Шествие гномов», «Утро», «В пещере горного короля»
Г. Свиридов. Вальс к повести А. С. Пушкина «Метель»
Е. Дога. «Вальс»
А. Грибоедов «Вальс»
Музыка из кинофильмов композиторов:
А. Рыбников, Е. Крылатов, М. Дунаевский, А. Петров, Т. Островская, Г. Гладков, М. Минков, М. Таривердиев, А. Зацепин …
