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Пояснительная записка  

	Рабочая программа по коррекции психомоторики и сенсорных процессов для обучающихся 1-4 классов с ограниченными возможностями здоровья, имеющих легкую умственную отсталость, составлена в соответствии с правовыми и нормативными документами:
· Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12. 2012 г. № 273-ФЗ);
· Федеральный Закон от 01.12.2007 г. № 309 (ред. от 23.07.2013 г.) «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государственного образовательного стандарта»;
· АООП НОО МОУ ОШ № 3.

УМК: 
Для учителя
· Метиева Л.А., Удалова Э.Я. Развитие сенсомоторики детей с ограниченными возможностями  здоровья.  —  М.:  Национальный  книжный  центр, 2016. — 192 с.  [Электронный ресурс].  
· Метиева Л.А., Удалова Э.Я. Развитие сенсорной сферы детей. - М.: Просвещение, 2011.- 160 с. [Электронный ресурс].  
· Метиева Л.А. Сенсорное воспитание детей с отклонениями в развитии: сборник игр и игровых упражнений / Л.А. Метиева, Э.Я. Удалова. – М. : Книголюб, 2007. - 119 с. - (Специальная психология). [Электронный ресурс].  
· Методические рекомендации по проведению коррекционно-развивающих занятий по развитию психомоторики и сенсорных процессов учащихся 1-4 классов СКШИ VIII вида / авт. сост. Головкина Т.М., Макурина Е.Ю. ГОУ ЯО Переславль-Залесская специальная (коррекционная) школа-интернат №3, 2006.
В соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализация  коррекционного курса осуществляется  за  счет часов, отводимых на внеурочную деятельность. Согласно    Учебному  плану  МОУ  ОШ №3  на  освоение коррекционного курса  «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» в 1-4 классах отводится 102 часа, из расчета 3 часа в неделю, 408 часов за весь курс обучения. 

Цель: на основе создания оптимальных условий познания ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков дать правильное многогранное полифункциональное представление об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе.
Задачи: 
— формирование на основе активизации работы всех органов чувств адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств; 
 — коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве; 
— формирование пространственно-временных ориентировок; 
— развитие слухоголосовых координаций; 
— формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов); 
— совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности; 
— обогащение словарного запаса детей на основе использования соответствующей терминологии; 
— исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-двигательной координации; 
— формирование точности и целенаправленности движений и действий. 

Основные направления коррекционной работы: 
1. формирование знаний сенсорных эталонов — определенных систем и шкал, являющихся общепринятыми мерками, которые выработало человечество (шкала величин, цветовой спектр, система фонем и др.) 
1. обучение использованию специальных (перцептивных) действий, необходимых для выявления свойств и качеств какого-либо предмета. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 
Планируемые результаты освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП ОО представлены сформированными базовыми учебными действиями. БУД соотносятся с личностными и предметными  образовательными  результатами.   
БУД включает четыре их группы: 
1) личностные БУД; 
2) коммуникативные БУД; 
3) регулятивные БУД; 
4) познавательные БУД. 
Соотнесение  образовательных результатов  и  базовых  учебных  действий,  может  быть  представлено следующим образом: 
Личностные результаты – личностные и коммуникативные БУД. 
Предметные результаты – регулятивные и познавательные БУД.

Личностные учебные действия: 
-  осознание  себя  как  ученика,  заинтересованного  посещением  школы,  обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга; 
-  способность  к  осмыслению  социального  окружения,  своего  места  в  нем,  принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
- положительное отношение к окружающей действительности, готовность к  организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 
 
Коммуникативные учебные действия: 
-  целостный,  социально  -  ориентированный  взгляд  на  мир  в  единстве  его  природной  и социальной  частей; 
- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 
-  понимание  личной  ответственности  за  свои  поступки  на  основе  представлений  о этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 
- готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе; 
- доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми;
- вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель-класс); 
- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками; 
-  договариваться  и  изменять  своё  поведение  с  учётом  поведения  других участников спорной ситуации. 
 

Регулятивные учебные действия:
- входить и выходить из учебного помещения со звонком; 
- ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения);
- пользоваться учебной мебелью;
-  адекватно  использовать  ритуалы  школьного  поведения  (поднимать  руку,  вставать  и выходить из-за парты и т. д.); 
-  работать  с  учебными  принадлежностями  и организовывать рабочее место;
-  принимать  цели  и  произвольно  включаться  в  деятельность,  следовать  предложенному плану и работать в общем темпе; 
-  активно  участвовать  в  деятельности,  контролировать  и  оценивать  свои  действия  и действия одноклассников; 
- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности,  оценивать  с  учетом  предложенных  критериев,  корректировать  свою деятельность с учетом выявленных недочетов; 
- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения. 
 
Познавательные учебные действия:
- выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 
- устанавливать видородовые отношения предметов; 
- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 
- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 
- наблюдать. 

Планируемые результаты по годам обучения.
1-2 классы 
Учащиеся должны уметь: 
В результате целенаправленной деятельности на занятиях по развитию психомоторики и сенсорных процессов обучающиеся должны уметь:
· целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога;
· правильно пользоваться письменными принадлежностями;
· анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: форма, величина, цвет;
· различать основные цвета и их оттенки;
· классифицировать геометрические фигуры, конструировать предметы из геометрических фигур;
· составлять предмет из частей;
· определять на ощупь величину и свойства предмета;
· зрительно определять отличительные и общие признаки двух предметов;
· различать речевые и неречевые звуки;
· находить различия у двух сходных сюжетных картинок;
· различать «наложенные» изображения предметов;
· сравнивать музыкальные звуки по громкости и длительности звучания;
· ориентироваться на плоскости листа бумаги и на собственном теле;
· выделять части суток и определять порядок дней недели.

3-4 классы
В результате целенаправленной деятельности на занятиях по развитию психомоторики и сенсорных процессов школьники должны научиться: 
· ориентироваться на сенсорные эталоны; 
· узнавать предметы по заданным признакам; 
· сравнивать предметы по внешним признакам; 
· классифицировать предметы по форме, величине, цвету, функциональному назначению; 
· составлять сериационные ряды предметов и их изображений по разным признакам; 
· практически выделять признаки и свойства объектов и явлений; 
· давать полное описание объектов и явлений; 
· различать противоположно направленные действия и явления; 
· видеть временные рамки своей деятельности; 
· определять последовательность событий; 
· ориентироваться в пространстве; 
· целенаправленно выполнять действия по инструкции; 
· самопроизвольно согласовывать свои движения и действия; 
· опосредовать свою деятельность речью. 

Содержание учебного курса
1-2 класс
Первичная диагностика. Диагностика познавательных процессов. Внимание. Диагностика познавательных процессов. Память. Диагностика познавательных процессов. Мышление	.	
Развитие моторики, графомоторных навыков. Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (повороты, перестроения). Обучение целенаправленным действиям по двухзвенной инструкции педагога (2 шага вперед — поворот направо и т. д.). Формирование чувства равновесия («дорожка следов», «черепашки»). Развитие согласованности действий и движений разных частей тела (повороты с движениями рук, ходьба с изменением направления и т. д.). Развитие точности движений	. Развитие синхронности обеих рук. Развитие согласованности действий и движений разных частей тела. Развитие согласованности движений (закрепление). Развитие мелкой моторики пальцев рук. Развитие навыков  владения письменными принадлежностями. Развитие графомоторных навыков. Обводка по трафарету (внутреннему и внешнему) и штриховка. Развитие графомоторных навыков (закрепление). Развитие координации движений руки и глаза (завязывание шнурков, нанизывание бусин). Совершенствование графомоторных навыков. Развитие мелкой моторики. Работа в технике рваной аппликации. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос. Развитие общей моторики .		
	Тактильно-двигательное восприятие. Определение на ощупь величины предмета (большой — маленький — самый маленький). Развитие тактильно-двигательного восприятия: определение свойств предметов. Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов. Развитие мелких мышц пальцев рук. Упражнения в раскатывании пластилина. Игры с крупной мозаикой	
	Кинестетическое и кинетическое развитие. Формирование ощущений от различных поз тела, вербализация собственных ощущений. Развитие кинестетических и кинетических ощущений.  Движения и позы верхних и нижних конечностей. Движения и позы головы по показу, вербализация собственных ощущений. Развитие кинестетических и кинетических ощущений: имитация движений и поз. Выразительность движений. Имитация движений (повадки зверей). Совершенствование кинестетических и кинетических ощущений. Развитие кинестетических и кинетических ощущений: работа с пластилином.			
	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов. Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур. формы предмета, обозначение формы предмета словом. Группировка предметов и их изображений по форме. Подбор предметов одинаковых по форме	. Формирование эталонов объемных геометрических фигур. Различение объемных и плоскостных предметов. Развитие восприятия формы и величины предметов. Работа с геометрическим конструктором (по показу). Подбор предметов различных по форме. Различение предметов по величине. Сравнение двух предметов по высоте и длине. Сравнение двух предметов по ширине и толщине. Сравнение предметов по нескольким признакам по образцу	. Совершенствование восприятия величины предметов. Знакомство с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый). Различение и обозначение основных цветов. Развитие восприятия цвета (закрепление). Совершенствование восприятия цвета. Развитие восприятия формы, величины и цвета (обобщение). Развитие конструктивных навыков. Моделирование геометрических фигур из составляющих частей по образцу. Конструирование объемных предметов из составных частей (2—3 детали). Составление целого из частей (2—3 детали) на разрезном наглядном материале. конструктивных навыков (обобщение).		
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. Формирование навыков зрительного анализа (изучение предметов, состоящих из 2—3 деталей, по инструкции педагога). Нахождение отличительных признаков двух предметов. Нахождение общих признаков двух предметов. Зрительный анализ предметов. Сравнение предметов. Нахождение отличительных и общих признаков 3 предметов. Сравнительный анализ 3 предметов. Развитие зрительного восприятия и памяти. Игра «Что поменялось». Различение «наложенных» изображений предметов (2-3 изображения). Зрительный тренажер. Упражнения для профилактики и коррекции зрения	Восприятие особых свойств предметов. Развитие осязания.  Контрастные температурные ощущения (холодный — горячий). Вербализация понятий. Развитие осязания.  Вкусовые ощущения (кислый, сладкий, горький, соленый). Развитие обоняния. Узнавание предметов по запаху. Развитие обоняния. Контрастные ощущения (приятный запах — неприятный запах). Барические ощущения (восприятие чувства тяжести: тяжелый — легкий). Восприятие чувства тяжести разных предметов. Сравнение предметов. Восприятие чувства тяжести разных предметов. Группировка предметов по весу.		
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. Узнавание звуков окружающей среды. Различение звуков окружающей среды. Узнавание музыкальных звуков. Различение музыкальных звуков. Различение шумовых и музыкальных инструментов. Различение музыкальных звуков и звуков окружающей среды (шелест листьев, скрип снега, шум шин).  Различение речевых и музыкальных звуков. Узнавание голосов животных. Различение голосов животных. Имитация крика животных. Совершенствование слухового восприятия  и памяти.	
	Восприятие пространства. Ориентировка на собственном теле. Движение в заданном направлении в пространстве (вперед, назад и т. д.). Ориентировка в помещении. Определение расположения предметов в помещении. Ориентировка в школьном помещении. Ориентировка в линейном ряду. Ориентировка на листе бумаги. Определение расположения предметов. Ориентировка на листе бумаги. Обозначение словом расположение предметов. Составление на листе бумаги комбинаций из полосок, плоскостных геометрических фигур. Расположение предметов в вертикальном поле листа.			
	Восприятие времени. Сутки. Части суток (утро, день, вечер, ночь)	. Последовательность событий (смена времени суток). Понятия «сегодня», «завтра», «вчера». Неделя. Семь суток. Порядок дней недели. Времена года. Признаки времен года. Восприятие времени.  Знакомство с часами	.		
	Итоговая диагностика. Диагностика познавательных процессов. Внимание. Диагностика познавательных процессов. Память. Диагностика познавательных процессов. Мышление	.	
	
Содержание учебного курса
3-4 класс
Первичная диагностика. Диагностика познавательных процессов. Внимание. Диагностика познавательных процессов. Память. Диагностика познавательных процессов. Мышление.
Развитие моторики, графомоторных навыков. Развитие согласованности движений на разные группы мышц (по инструкции педагога). Выполнение целенаправленных действий по трехзвенной инструкции педагога. Словесное обозначение. Соотношение движений с поданным звуковым сигналом (один хлопок — бег вперед, два хлопка — бег назад и т. д.). Совершенствование точности мелких движений рук (соединение колец в цепочку). Совершенствование точности мелких движений рук (завязывание, развязывание, шнуровка, застегивание). Обводка контуров предметных изображений, штриховка в разных направлениях. Вычерчивание геометрических фигур. Графический диктант (зрительный и на слух). Дорисовывание симметричной половины изображения. Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений.
Тактильно-двигательное восприятие. Определение предметов на ощупь, выделение разных свойств и качеств (мягкие и жесткие, крупные и мелкие предметы). Тонкая дифференцировка предметов на ощупь по разным качествам и свойствам (выпуклый, вогнутый, колючий, деревянный, горячий). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). Закрепление тактильных ощущений при работе с пластилином и глиной (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с мелкой мозаикой.
Кинестетическое и кинетическое развитие. Формирование ощущений от статических и динамических поз различных частей тела (глаза, рот, пальцы), вербализация собственных ощущений. Сочетание движений и поз различных частей тела (по инструкции педагога), вербализация поз и действий. Выразительность движений (имитация повадок животных, инсценирование школьных событий). Воображаемые действия (вдеть нитку в иголку, подбросить мяч, наколоть дров, прополоскать белье).
Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов. Сравнение и обозначение словом формы предметов (3—4 предмета). Понятие «овал». Упражнения в сравнении круга и овала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора по инструкции
Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий и т. д.). Сравнение и группировка предметов по форме, величине и цвету. Составление сериационных рядов по величине из 4—5 предметов. Группировка предметов по самостоятельно выделенным признакам, обозначение словом. Использование простых мерок для измерения и сопоставления отдельных параметров предметов (по длине, ширине, высоте). Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные. Определение постоянных цветов. Цветовой спектр. Смешение цветов (оттенки). Составление сериационного ряда из 4—5 кругов разной насыщенности одного цвета. Узнавание предмета по его отдельным частям. Дорисовывание незаконченных изображений знакомых предметов. Узнавание предмета по словесному описанию. Составление предмета или целостной конструкции из мелких деталей. Конструирование сложных форм предметов («Технический конструктор», мелкие пазлы). Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти. Совершенствование зрительно-двигательной координации рук и глаз. Рисование бордюров по наглядному образцу. Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (сравнение 2—3-предметных (сюжетных) картинок). Сравнение 2-3  предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами. Тренировка зрительной памяти. Дидактическая игра «Нарисуй по памяти». Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
Восприятие особых свойств предметов. Развитие осязания (теплее — холоднее), словесное обозначение. Определение контрастных температур предметов (грелка, утюг, чайник). Развитие дифференцированных осязательных ощущений (сухое — влажное — мокрое и т. д.), их словесное обозначение. Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение
Развитие дифференцированных вкусовых ощущений (сладкий — слаще, кислый — кислее и т. д.), словесное обозначение. Дифференцированное восприятие ароматов (запах фруктов, цветов1, парфюмерии). Определение различных свойств веществ (твердость, сыпучесть, вязкость, растворимость). Развитие дифференцированных ощущений чувства тяжести (тяжелее — легче). Взвешивание на ладони, определение веса на глаз. Температура. Градусники для измерения температуры тела, воды, воздуха.
Развитие слухового восприятия и слуховой памяти. Определение направления звука в пространстве (справа — слева — спереди — сзади).. Различение звуков по длительности и громкости (неречевых, речевых, музыкальных). Различение мелодий по темпу, прослушивание музыкальных отрывков. Развитие слухомоторной координации. Определение на слух звучания различных музыкальных инструментов. Формирование чувства ритма.
Восприятие пространства. Ориентировка в пространстве (в помещении и на улице), вербализация пространственных отношений с использованием предлогов. Определение расположения предметов в ближнем и дальнем пространстве. Моделирование пространственного расположения мебели в комнате. Моделирование расположения предметов в пространстве, вербализация пространственных отношений. Деление листа на глаз, на две и четыре равные части
Расположение предметов в вертикальном и горизонтальном полях листа. Расположение предметов и их перемещение на поверхности парты.
Восприятие времени. Определение времени по часам. Длительность временных интервалов (1 с, 1 мин, 5 мин, 1 ч). Объемность времени (сутки, неделя, месяц, год). Последовательность событий. Времена года, их закономерная смена. Времена года. Последовательность месяцев. Последовательность основных жизненных событий. Возраст людей
Итоговая диагностика . Диагностика познавательных процессов. Внимание. Диагностика познавательных процессов. Память. Диагностика познавательных процессов. Мышление
	
Тематическое планирование
 с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы
1 класс
	№ п/п
	Название разделов, тем
	Кол.
часов
	Карта контрольно-оценочной деятельности 


	
	
	
	Текущий контроль (С.Р.)
	Тематический контроль
(К.Р.)
	Итоговый контроль

	Защита проектов

	1
	Первичная диагностика
	3
	
	
	
	

	2
	Развитие моторики, графомоторных навыков
	17
	
	
	
	

	3
	Тактильно-двигательное восприятие
	5
	
	
	
	

	4
	Кинестетическое и кинетическое развитие
	7
	
	
	
	

	5
	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов
	22
	
	
	
	

	6
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти
	9
	
	
	
	

	7
	Восприятие особых свойств предметов
	7
	
	
	
	

	8
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти
	11
	
	
	
	

	9
	Восприятие пространства
	9
	
	
	
	

	10
	Восприятие времени
	6
	
	
	
	

	11
	Итоговая диагностика
	3
	
	
	
	



Тематическое планирование
 с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы
2 класс
	№ п/п
	Название разделов, тем
	Кол.
часов
	Карта контрольно-оценочной деятельности 


	
	
	
	Текущий контроль (С.Р.)
	Тематический контроль
(К.Р.)
	Итоговый контроль

	Защита проектов

	1
	Первичная диагностика
	3
	
	
	
	

	2
	Развитие моторики, графомоторных навыков
	17
	
	
	
	

	3
	Тактильно-двигательное восприятие
	5
	
	
	
	

	4
	Кинестетическое и кинетическое развитие
	7
	
	
	
	

	5
	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов
	22
	
	
	
	

	6
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти
	12
	
	
	
	

	7
	Восприятие особых свойств предметов
	7
	
	
	
	

	8
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти
	11
	
	
	
	

	9
	Восприятие пространства
	9
	
	
	
	

	10
	Восприятие времени
	6
	
	
	
	

	11
	Итоговая диагностика
	3
	
	
	
	



Тематическое планирование
 с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы
3-4 классы
	№ п/п
	Название разделов, тем
	Кол.
часов
	Карта контрольно-оценочной деятельности 


	
	
	
	Текущий контроль (С.Р.)
	Тематический контроль
(К.Р.)
	Итоговый контроль

	Защита проектов

	1
	Первичная диагностика 
	1
	
	
	
	

	2
	Развитие моторики, графомоторных навыков
	3
	
	
	
	

	3
	Тактильно-двигательное восприятие
	4
	
	
	
	

	4
	Кинестетическое и кинетическое развитие
	2
	
	
	
	

	5
	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов
	6
	
	
	
	

	6
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти
	3
	
	
	
	

	7
	Восприятие особых свойств предметов
	5
	
	
	
	

	8
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти
	3
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	9
	Восприятие пространства
	3
	
	
	
	

	10
	Восприятие времени
	3
	
	
	
	

	11
	Итоговая диагностика
	1
	
	
	
	



Календарно – тематическое планирование 
1 класс

	№
1. 
	Тема
1. урока
	1. Количество часов 
	1. Дата план 
	1. Дата факт

	1. 
	Первичная диагностика
	3
	1. 
	1. 

	1. 1
	Диагностика познавательных процессов. Внимание
	1
	1. 
	1. 

	1. 2
	Диагностика познавательных процессов. Память
	1
	1. 
	1. 

	1. 3
	Диагностика познавательных процессов. Мышление
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Развитие моторики, графомоторных навыков
	17
	1. 
	1. 

	1. 4
	1. Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (повороты, перестроения)
	1
	1. 
	1. 

	1. 5
	1. Обучение целенаправленным действиям по двухзвенной инструкции педагога (2 шага вперед — поворот направо и т. д.)
	1
	1. 
	1. 

	1. 6
	1. Формирование чувства равновесия («дорожка следов», «черепашки»)
	1
	1. 
	1. 

	1. 7
	1. Развитие согласованности действий и движений разных частей тела (повороты с движениями рук, ходьба с изменением направления и т. д.)
	1
	1. 
	1. 

	1. 8
	1. Развитие точности движений
	1
	1. 
	1. 

	1. 9
	1. Развитие синхронности обеих рук
	1
	1. 
	1. 

	1. 10
	1. Развитие согласованности действий и движений разных частей тела 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 11
	1. Развитие согласованности движений (закрепление)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 12
	1. Развитие мелкой моторики пальцев рук
	1
	1. 
	1. 

	1. 13
	1. Развитие навыков  владения письменными принадлежностями
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 14
	1. Развитие графомоторных навыков. Обводка по трафарету (внутреннему и внешнему) и штриховка
	1
	1. 
	1. 

	1. 15
	1. Развитие графомоторных навыков (закрепление)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 16
	1. Развитие координации движений руки и глаза (завязывание шнурков, нанизывание бусин)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 17
	1. Совершенствование графомоторных навыков
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 18
	1. Развитие мелкой моторики. Работа в технике рваной аппликации
	1
	1. 
	1. 

	1. 19
	1. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос
	1
	1. 
	1. 

	1. 20
	1. Развитие общей моторики 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Тактильно-двигательное восприятие
	5
	1. 
	1. 

	1. 21
	1. Определение на ощупь величины предмета (большой — маленький — самый маленький)
	1
	1. 
	1. 

	1. 22
	1. Развитие тактильно-двигательного восприятия: определение свойств предметов
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 23
	1. Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 24
	1. Развитие мелких мышц пальцев рук. Упражнения в раскатывании пластилина.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 25
	1. Игры с крупной мозаикой
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Кинестетическое и кинетическое развитие
	7
	1. 
	1. 

	1. 26
	1. Формирование ощущений от различных поз тела, вербализация собственных ощущений 
	1
	1. 
	1. 

	1. 27
	1. Развитие кинестетических и кинетических ощущений.  Движения и позы верхних и нижних конечностей.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 28
	1. Движения и позы головы по показу, вербализация собственных ощущений
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 29
	1. Развитие кинестетических и кинетических ощущений: имитация движений и поз
	1
	1. 
	1. 

	1. 30
	1. Выразительность движений. Имитация движений (повадки зверей)
	1
	1. 
	1. 

	1. 31
	1. Совершенствование кинестетических и кинетических ощущений
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 32
	1. Развитие кинестетических и кинетических ощущений: работа с пластилином
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов
	1. 22
	1. 
	1. 

	1. 33
	1. Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 34
	1. Определение формы предмета, обозначение формы предмета словом
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 35
	1. Группировка предметов и их изображений по форме 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 36
	1. Подбор предметов одинаковых по форме
	1
	1. 
	1. 

	1. 37
	1. Формирование эталонов объемных геометрических фигур 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 38
	1. Различение объемных и плоскостных предметов
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 39
	1. Развитие восприятия формы и величины предметов. Работа с геометрическим конструктором (по показу)
	1
	1. 
	1. 

	1. 40
	1. Подбор предметов различных по форме
	1
	1. 
	1. 

	1. 41
	1. Различение предметов по величине
	1
	1. 
	1. 

	1. 42
	1. Сравнение двух предметов по высоте и длине
	1
	1. 
	1. 

	1. 43
	1. Сравнение двух предметов по ширине и толщине
	1
	1. 
	1. 

	1. 44
	1. Сравнение предметов по нескольким признакам по образцу
	1
	1. 
	1. 

	1. 45
	1. Совершенствование восприятия величины предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 46
	1. Знакомство с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый)
	1
	1. 
	1. 

	1. 47
	1. Различение и обозначение основных цветов
	1
	1. 
	1. 

	1. 48
	1. Развитие восприятия цвета (закрепление)
	1
	1. 
	1. 

	1. 49
	1. Совершенствование восприятия цвета
	1
	1. 
	1. 

	1. 50
	1. Развитие восприятия формы, величины и цвета (обобщение)
	1
	1. 
	1. 

	1. 51
	1. Развитие конструктивных навыков. Моделирование геометрических фигур из составляющих частей по образцу
	1
	1. 
	1. 

	1. 52
	1. Конструирование объемных предметов из составных частей (2—3 детали)
	1
	1. 
	1. 

	1. 53
	1. Составление целого из частей (2—3 детали) на разрезном наглядном материале
	1
	1. 
	1. 

	1. 54
	1. Развитие конструктивных навыков (обобщение)
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти
	9
	1. 
	1. 

	1. 55
	1. Формирование навыков зрительного анализа (изучение предметов, состоящих из 2—3 деталей, по инструкции педагога)
	1
	1. 
	1. 

	1. 56
	1. Нахождение отличительных признаков двух предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 57
	1. Нахождение общих признаков двух предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 58
	1. Зрительный анализ предметов. Сравнение предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 59
	1. Нахождение отличительных и общих признаков 3 предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 60
	1. Сравнительный анализ 3 предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 61
	1. Развитие зрительного восприятия и памяти. Игра «Что поменялось»
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 62
	1. Различение «наложенных» изображений предметов (2-3 изображения)
	1
	1. 
	1. 

	1. 63
	Зрительный тренажер. Упражнения для профилактики и коррекции зрения
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Восприятие особых свойств предметов
	7
	1. 
	1. 

	1. 64
	1. Развитие осязания.  Контрастные температурные ощущения (холодный — горячий). Вербализация понятий
	1
	1. 
	1. 

	1. 65
	1. Развитие осязания.  Вкусовые ощущения (кислый, сладкий, горький, соленый)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 66
	1. Развитие обоняния. Узнавание предметов по запаху
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 67
	1. Развитие обоняния. Контрастные ощущения (приятный запах — неприятный запах)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 68
	Барические ощущения (восприятие чувства тяжести: тяжелый — легкий)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 69
	1. Восприятие чувства тяжести разных предметов. Сравнение предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 70
	1. Восприятие чувства тяжести разных предметов. Группировка предметов по весу
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти
	1. 11
	1. 
	1. 

	1. 71
	1. Узнавание звуков окружающей среды 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 72
	1. Различение звуков окружающей среды
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 73
	1. Узнавание музыкальных звуков
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 74
	1. Различение музыкальных звуков
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 75
	1. Различение шумовых и музыкальных инструментов
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 76
	1. Различение музыкальных звуков и звуков окружающей среды (шелест листьев, скрип снега, шум шин)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 77
	1. Различение речевых и музыкальных звуков
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 78
	1. Узнавание голосов животных 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 79
	1. Различение голосов животных
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 80
	1. Имитация крика животных
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 81
	1. Совершенствование слухового восприятия  и памяти
	1. 1
	1. 
	1. 

	
	1. Восприятие пространства
	9
	1. 
	1. 

	1. 82
	1. Ориентировка на собственном теле
	1
	1. 
	1. 

	1. 83
	1. Движение в заданном направлении в пространстве (вперед, назад и т. д.)
	1
	1. 
	1. 

	1. 84
	1. Ориентировка в помещении. Определение расположения предметов в помещении
	1
	1. 
	1. 

	1. 85
	1. Ориентировка в школьном помещении
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 86
	1. Ориентировка в линейном ряду
	1
	1. 
	1. 

	1. 87
	1. Ориентировка на листе бумаги. Определение расположения предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 88
	1. Ориентировка на листе бумаги. Обозначение словом расположение предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 89
	1. Составление на листе бумаги комбинаций из полосок, плоскостных геометрических фигур
	1
	1. 
	1. 

	1. 90
	1. Расположение предметов в вертикальном поле листа
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	Восприятие времени
	6
	1. 
	1. 

	1. 91
	Сутки. Части суток (утро, день, вечер, ночь)
	1
	1. 
	1. 

	1. 92
	Последовательность событий (смена времени суток)
	1
	1. 
	1. 

	1. 93
	Понятия «сегодня», «завтра», «вчера»
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 94
	Неделя. Семь суток. Порядок дней недели
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 95
	Времена года. Признаки времен года  
	1
	1. 
	1. 

	1. 96
	Восприятие времени.  Знакомство с часами
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	Итоговая диагностика
	3
	1. 
	1. 

	1. 97
	Диагностика познавательных процессов. Внимание
	1
	1. 
	1. 

	1. 98
	Диагностика познавательных процессов. Память
	1
	1. 
	1. 

	1. 99
	Диагностика познавательных процессов. Мышление
	1
	1. 
	1. 



2 класс

	№
1. 
	Тема
1. урока
	1. Количество часов 
	1. Дата план 
	1. Дата факт

	1. 
	Первичная диагностика
	3
	1. 
	1. 

	1. 1
	Диагностика познавательных процессов. Внимание
	1
	1. 
	1. 

	1. 2
	Диагностика познавательных процессов. Память
	1
	1. 
	1. 

	1. 3
	Диагностика познавательных процессов. Мышление
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Развитие моторики, графомоторных навыков
	17
	1. 
	1. 

	1. 4
	1. Развитие крупной моторики. Целенаправленность выполнения действий и движений по инструкции педагога (повороты, перестроения)
	1
	1. 
	1. 

	1. 5
	1. Обучение целенаправленным действиям по двухзвенной инструкции педагога (2 шага вперед — поворот направо и т. д.)
	1
	1. 
	1. 

	1. 6
	1. Формирование чувства равновесия («дорожка следов», «черепашки»)
	1
	1. 
	1. 

	1. 7
	1. Развитие согласованности действий и движений разных частей тела (повороты с движениями рук, ходьба с изменением направления и т. д.)
	1
	1. 
	1. 

	1. 8
	1. Развитие точности движений
	1
	1. 
	1. 

	1. 9
	1. Развитие синхронности обеих рук
	1
	1. 
	1. 

	1. 10
	1. Развитие согласованности действий и движений разных частей тела 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 11
	1. Развитие согласованности движений (закрепление)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 12
	1. Развитие мелкой моторики пальцев рук
	1
	1. 
	1. 

	1. 13
	1. Развитие навыков  владения письменными принадлежностями
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 14
	1. Развитие графомоторных навыков. Обводка по трафарету (внутреннему и внешнему) и штриховка
	1
	1. 
	1. 

	1. 15
	1. Развитие графомоторных навыков (закрепление)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 16
	1. Развитие координации движений руки и глаза (завязывание шнурков, нанизывание бусин)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 17
	1. Совершенствование графомоторных навыков
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 18
	1. Развитие мелкой моторики. Работа в технике рваной аппликации
	1
	1. 
	1. 

	1. 19
	1. Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос
	1
	1. 
	1. 

	1. 20
	1. Развитие общей моторики 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Тактильно-двигательное восприятие
	5
	1. 
	1. 

	1. 21
	1. Определение на ощупь величины предмета (большой — маленький — самый маленький)
	1
	1. 
	1. 

	1. 22
	1. Развитие тактильно-двигательного восприятия: определение свойств предметов
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 23
	1. Определение на ощупь плоскостных фигур и предметов
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 24
	1. Развитие мелких мышц пальцев рук. Упражнения в раскатывании пластилина.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 25
	1. Игры с крупной мозаикой
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Кинестетическое и кинетическое развитие
	7
	1. 
	1. 

	1. 26
	1. Формирование ощущений от различных поз тела, вербализация собственных ощущений 
	1
	1. 
	1. 

	1. 27
	1. Развитие кинестетических и кинетических ощущений.  Движения и позы верхних и нижних конечностей.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 28
	1. Движения и позы головы по показу, вербализация собственных ощущений
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 29
	1. Развитие кинестетических и кинетических ощущений: имитация движений и поз
	1
	1. 
	1. 

	1. 30
	1. Выразительность движений. Имитация движений (повадки зверей)
	1
	1. 
	1. 

	1. 31
	1. Совершенствование кинестетических и кинетических ощущений
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 32
	1. Развитие кинестетических и кинетических ощущений: работа с пластилином
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов
	1. 22
	1. 
	1. 

	1. 33
	1. Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 34
	1. Определение формы предмета, обозначение формы предмета словом
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 35
	1. Группировка предметов и их изображений по форме 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 36
	1. Подбор предметов одинаковых по форме
	1
	1. 
	1. 

	1. 37
	1. Формирование эталонов объемных геометрических фигур 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 38
	1. Различение объемных и плоскостных предметов
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 39
	1. Развитие восприятия формы и величины предметов. Работа с геометрическим конструктором (по показу)
	1
	1. 
	1. 

	1. 40
	1. Подбор предметов различных по форме
	1
	1. 
	1. 

	1. 41
	1. Различение предметов по величине
	1
	1. 
	1. 

	1. 42
	1. Сравнение двух предметов по высоте и длине
	1
	1. 
	1. 

	1. 43
	1. Сравнение двух предметов по ширине и толщине
	1
	1. 
	1. 

	1. 44
	1. Сравнение предметов по нескольким признакам по образцу
	1
	1. 
	1. 

	1. 45
	1. Совершенствование восприятия величины предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 46
	1. Знакомство с основными цветами (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый)
	1
	1. 
	1. 

	1. 47
	1. Различение и обозначение основных цветов
	1
	1. 
	1. 

	1. 48
	1. Развитие восприятия цвета (закрепление)
	1
	1. 
	1. 

	1. 49
	1. Совершенствование восприятия цвета
	1
	1. 
	1. 

	1. 50
	1. Развитие восприятия формы, величины и цвета (обобщение)
	1
	1. 
	1. 

	1. 51
	1. Развитие конструктивных навыков. Моделирование геометрических фигур из составляющих частей по образцу
	1
	1. 
	1. 

	1. 52
	1. Конструирование объемных предметов из составных частей (2—3 детали)
	1
	1. 
	1. 

	1. 53
	1. Составление целого из частей (2—3 детали) на разрезном наглядном материале
	1
	1. 
	1. 

	1. 54
	1. Развитие конструктивных навыков (обобщение)
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти
	12
	1. 
	1. 

	1. 55
	1. Формирование навыков зрительного анализа (изучение предметов, состоящих из 2—3 деталей, по инструкции педагога)
	1
	1. 
	1. 

	1. 56
	1. Нахождение отличительных признаков двух предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 57
	1. Нахождение общих признаков двух предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 58
	1. Зрительный анализ предметов. Сравнение предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 59
	1. Нахождение отличительных и общих признаков 3 предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 60
	1. Сравнительный анализ 3 предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 61
	1. Формирование навыков зрительного анализа и синтеза предметов, состоящих из 3—4 деталей (по инструкции педагога)
	1
	1. 
	1. 

	1. 62
	1. Нахождение отличий на наглядном материале (сравнение двух картинок)
	1
	1. 
	1. 

	1. 63
	1. Составление целого из частей (3—4 детали) на разрезном наглядном материале
	1
	1. 
	1. 

	1. 64
	1. Развитие зрительного восприятия и памяти. Игра «Что поменялось»
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 65
	1. Различение «наложенных» изображений предметов (2-3 изображения)
	1
	1. 
	1. 

	1. 66
	Зрительный тренажер. Упражнения для профилактики и коррекции зрения
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Восприятие особых свойств предметов
	7
	1. 
	1. 

	1. 67
	1. Развитие осязания.  Контрастные температурные ощущения (холодный — горячий). Вербализация понятий
	1
	1. 
	1. 

	1. 68
	1. Развитие осязания.  Вкусовые ощущения (кислый, сладкий, горький, соленый)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 69
	1. Развитие обоняния. Узнавание предметов по запаху
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 70
	1. Развитие обоняния. Контрастные ощущения (приятный запах — неприятный запах)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 71
	Барические ощущения (восприятие чувства тяжести: тяжелый — легкий)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 72
	1. Восприятие чувства тяжести разных предметов. Сравнение предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 73
	1. Восприятие чувства тяжести разных предметов. Группировка предметов по весу
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти
	1. 11
	1. 
	1. 

	1. 74
	1. Узнавание звуков окружающей среды 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 75
	1. Различение звуков окружающей среды
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 76
	1. Узнавание музыкальных звуков
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 77
	1. Различение музыкальных звуков
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 78
	1. Различение шумовых и музыкальных инструментов
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 79
	1. Различение музыкальных звуков и звуков окружающей среды (шелест листьев, скрип снега, шум шин)
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 80
	1. Различение речевых и музыкальных звуков
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 81
	1. Узнавание голосов животных 
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 82
	1. Различение голосов животных
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 83
	1. Имитация крика животных
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 84
	1. Совершенствование слухового восприятия  и памяти
	1. 1
	1. 
	1. 

	
	1. Восприятие пространства
	9
	1. 
	1. 

	1. 85
	1. Ориентировка на собственном теле
	1
	1. 
	1. 

	1. 86
	1. Движение в заданном направлении в пространстве (вперед, назад и т. д.)
	1
	1. 
	1. 

	1. 87
	1. Ориентировка в помещении. Определение расположения предметов в помещении
	1
	1. 
	1. 

	1. 88
	1. Ориентировка в школьном помещении
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 89
	1. Ориентировка в линейном ряду
	1
	1. 
	1. 

	1. 90
	1. Ориентировка на листе бумаги. Определение расположения предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 91
	1. Ориентировка на листе бумаги. Обозначение словом расположение предметов
	1
	1. 
	1. 

	1. 92
	1. Составление на листе бумаги комбинаций из полосок, плоскостных геометрических фигур
	1
	1. 
	1. 

	1. 93
	1. Расположение предметов в вертикальном поле листа
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	Восприятие времени
	6
	1. 
	1. 

	1. 94
	Сутки. Части суток (утро, день, вечер, ночь)
	1
	1. 
	1. 

	1. 95
	Последовательность событий (смена времени суток)
	1
	1. 
	1. 

	1. 96
	Понятия «сегодня», «завтра», «вчера»
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 97
	Неделя. Семь суток. Порядок дней недели
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 98
	Времена года. Признаки времен года  
	1
	1. 
	1. 

	1. 99
	Восприятие времени.  Знакомство с часами
	1
	1. 
	1. 

	1. 
	Итоговая диагностика
	3
	1. 
	1. 

	1. 100
	Диагностика познавательных процессов. Внимание
	1
	1. 
	1. 

	1. 101
	Диагностика познавательных процессов. Память
	1
	1. 
	1. 

	1. 102
	Диагностика познавательных процессов. Мышление
	1
	1. 
	1. 



Календарно – тематическое планирование 
3-4 классы
	№
	1. Тема урока

	1. Количество часов 
	Дата
план
	1. Дата факт

	1. 
	Первичная диагностика 
	1
	
	

	1. 1
	Диагностика познавательных процессов. Внимание, память, мышление.
	1
	
	

	1. 
	Развитие моторики, графомоторных навыков
	3
	
	

	1. 2
	Развитие согласованности движений на разные группы мышц (по инструкции педагога). Выполнение целенаправленных действий по трехзвенной инструкции педагога. Соотношение движений с поданным звуковым сигналом (один хлопок — бег вперед, два хлопка — бег назад и т. д.).
	1
	
	

	1. 3
	Совершенствование точности мелких движений рук (соединение колец в цепочку, завязывание, развязывание, шнуровка, застегивание).
	1
	
	

	1. 4
	Обводка контуров предметных изображений, штриховка в разных направлениях. Графический диктант (зрительный и на слух). Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений.
	1
	
	

	1. 
	1. Тактильно-двигательное восприятие
	1. 4
	1. 
	1. 

	1. 5
	1. Определение предметов на ощупь, выделение разных свойств и качеств (мягкие и жесткие, крупные и мелкие предметы).
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 6
	1. Тонкая дифференцировка предметов на ощупь по разным качествам и свойствам (выпуклый, вогнутый, колючий, деревянный, горячий).
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 7
	1. Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая).
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 8
	1. Закрепление тактильных ощущений при работе с пластилином и глиной (раскатывание, скатывание, вдавливание).
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Кинестетическое и кинетическое развитие
	1. 2
	1. 
	1. 

	1. 9
	1. Формирование ощущений от статических и динамических поз различных частей тела (глаза, рот, пальцы), вербализация собственных ощущений.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 10
	1. Сочетание движений и поз различных частей тела (по инструкции педагога), вербализация поз и действий (имитация повадок животных, инсценирование школьных событий).
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов
	1. 6
	1. 
	1. 

	1. 11
	1. Сравнение и обозначение словом формы предметов (3—4 предмета). Понятие «овал». Упражнения в сравнении круга и овала.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 12
	1. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора по инструкции.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 13
	1. Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий и т. д.) Сравнение и группировка предметов по форме, величине и цвету.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 14
	1. Использование простых мерок для измерения и сопоставления отдельных параметров предметов (по длине, ширине, высоте).
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 15
	1. Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные. Определение постоянных цветов. Смешение цветов (оттенки).
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 16
	1. Составление предмета или целостной конструкции из мелких деталей. Конструирование сложных форм предметов («Технический конструктор», мелкие пазлы).
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти
	1. 3
	1. 
	1. 

	1. 17
	1. Совершенствование зрительно-двигательной координации рук и глаз. Рисование бордюров по наглядному образцу.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 18
	1. Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (сравнение 2—3-предметных (сюжетных) картинок) Сравнение 2-3  предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 19
	1. Тренировка зрительной памяти. Дидактическая игра «Нарисуй по памяти».
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Восприятие особых свойств предметов 
	1. 5
	1. 
	1. 

	1. 20
	1. Развитие осязания (теплее — холоднее), словесное обозначение. Определение контрастных температур предметов (грелка, утюг, чайник). Развитие дифференцированных осязательных ощущений (сухое — влажное — мокрое и т. д.), их словесное обозначение.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 21
	1. Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение. Развитие дифференцированных вкусовых ощущений (сладкий — слаще, кислый — кислее и т. д.), словесное обозначение.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 22
	1. Определение различных свойств веществ (твердость, сыпучесть, вязкость, растворимость).
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 23
	1. Развитие дифференцированных ощущений чувства тяжести (тяжелее — легче). Взвешивание на ладони, определение веса на глаз.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 24
	1. Температура. Градусники для измерения температуры тела, воды, воздуха.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Развитие слухового восприятия и слуховой памяти
	1. 3
	1. 
	1. 

	1. 25
	1. Определение направления звука в пространстве (справа — слева — спереди — сзади). Различение звуков по длительности и громкости (неречевых, речевых, музыкальных).
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 26
	1. Различение мелодий по темпу, прослушивание музыкальных отрывков.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 27
	1. Определение на слух звучания различных музыкальных инструментов. Формирование чувства ритма.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Восприятие пространства
	1. 3
	1. 
	1. 

	1. 28
	1. Ориентировка в пространстве (в помещении и на улице), вербализация пространственных отношений с использованием предлогов. Определение расположения предметов в ближнем и дальнем пространстве.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 29
	1. Моделирование пространственного расположения мебели в комнате.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 30
	1. Деление листа на глаз, на две и четыре равные части. Расположение предметов в вертикальном и горизонтальном полях листа.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	1. Восприятие времени
	1. 3
	1. 
	1. 

	1. 31
	1. Определение времени по часам. Длительность временных интервалов (1 с, 1 мин, 5 мин, 1 ч).
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 32
	1. Объемность времени (сутки, неделя, месяц, год). Последовательность событий.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 33
	1. Времена года, их закономерная смена. Последовательность месяцев. Последовательность основных жизненных событий. Возраст людей.
	1. 1
	1. 
	1. 

	1. 
	Итоговая диагностика 
	1
	
	

	1. 34
	Диагностика познавательных процессов. Внимание, память, мышление.
	1
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