Метапредметные результаты обучающихся по итогам мониторингов, проводимых учителем физической культуры Харитоненко Ю.А.  за период с 2020-2022 год

К современному уроку в условиях введения ФГОС нового поколения предъявляются новые требования, согласно которым, урок должен быть проблемным и развивающим. Это предполагает, что учитель сам нацелен на сотрудничество с учениками и направляет учеников на сотрудничество с ним и одноклассниками. Современный урок предполагает организацию учителем проблемных и поисковых ситуаций, активизацию деятельности обучающихся, максимальное применение творческих способностей. В центре внимания урока - дети. Вся учебная деятельность должна строиться на основе деятельностного подхода, и ученик должен быть активным участником образовательного процесса.
Сегодня приоритетной целью школьного образования, вместо простой передачи знаний, умений и навыков от учителя к ученику, становится развитие способности ученика самостоятельно ставить учебные цели, проектировать пути их реализации, уметь контролировать и оценивать учебную деятельность и её результаты. Достижение этой цели становится возможным благодаря формированию системы универсальных учебных действий (УУД). Овладение универсальными учебными действиями (УУД) – залог успешного освоения любого предмета, в том числе и физической культуры.
Так как, предмет физическая культура остается практически направленным (у нас пока все же меньше теории и больше практики), то и задания мы подбираем так, чтобы формировать УУД можно было непосредственно на уроке.
· работа в группах;
· игровая деятельность;
· поисковые задания;
· разработка новых заданий;
· педагогика сотрудничества
· проектная деятельность

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся организацию своей учебной деятельности. К ним относятся:
- целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно;
- планирование – определение последовательности промежуточных целей с учётом конечного результата; составление плана и последовательности действий;
- прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных характеристик;
-контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;
- коррекция – внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата; внесение изменений в результат своей деятельности, исходя из оценки этого результата самим обучающимся, учителем, товарищами;
- оценка – выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что ещё нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы;
- саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий.

К познавательным учебным действиям, которые могут быть сформированы на уроках физической культуры, относятся:
- познавательная и личностная рефлексия (контроль, оценивание физических возможностей и личностных качеств);
- моделирование объектов и процессов с использованием знаков и символов (графическое изображение расположения и перемещения играющих и предмета; движений различными частями тела);
- поиск, восприятие, осмысление и передача информации для решения познавательных задач (реферативный обзор информационных источников; измерение морфофункциональных показателей, показателей физических качеств, показателей владения техническим приемом; рассказ, показ, обнаружение и распознавание двигательных ошибок);
- логические действия сравнения, теоретического анализа и обобщения, систематизации знаний предметов и явлений с учетом их родовых и видовых отличий, определения аналогий и причинно-следственных связей, построения суждений и умозаключений. Физические упражнения содержат широкие возможности для формулирования учебных проблем, требующих от ребенка осуществления различных умственных действий и операций.
К коммуникативным действиям относятся:
- планирование учебного сотрудничества с учителем и
- сверстниками – определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
- постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;
- разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;
- управление поведением партнёра – контроль, коррекция, оценка его действий;
- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникации.

К коммуникативным действиям относятся:
- планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками
- определение цели, функций участников, способов взаимодействия;
- постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;
- конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;
- управление поведением партнёра – контроль, коррекция, оценка его действий;
- умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникаций.
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Уровень метапредметных результатов освоения основной образовательной программы обучающимися 7-8 класса

	Метапредметные умения
	Уровни
	7 класс                за 2020-2021 учебный год
	8 класс                за 2021-2022 учебный год

	
	
	Начало уч.года
%
	Конец уч.года
%
	Начало уч.года
%
	Конец уч.года
%

	Познавательные УУД
	высокий
	20
	40
	20
	40

	
	повышенный
	40
	40
	60
	60

	
	базовый
	40
	20
	20
	0

	Регулятивные УУД
	высокий
	20
	40
	20
	60

	
	повышенный
	40
	60
	40
	40

	
	базовый
	40
	0
	60
	0

	Коммуникативные УУД
	высокий
	20
	40
	20
	40

	
	повышенный
	20
	40
	40
	60

	
	базовый
	60
	20
	40
	0


Метапредметные результаты обучающихся я проследила на примере пилотного класса, занимающегося с 2020 – 2022 учебного года. Результаты мониторинга показывают повышение уровня развития метапредметных результатов обучающихся. Выявлена положительная динамика формирования метапредметных учебных действий обучающихся.
При оценке УУД применяю диагностическую карту (Приложение 1).

	

                                                                                                                                                              Приложение1
Диагностическая карта сформированности метапредметных УУД 
у обучающихся 8 класса по предмету физическая культура
Критерии оценивания: 2-высокий уровень,1- повышенный,0- базовый

	
	ФИО
	Регулятивные
	Познавательные
	Коммуникативные

	
	
	Готовность планировать учебные  действия для достижения  желаемого результата.
	Готовность самостоятельно  выполнять ОРУ и показывать другим





	Готовность самостоятельно  контролировать самочувствие и нагрузку.
	Понимание собственных действий и коррекция их для достижения желаемого результата
	Способность поддерживать мотивацию в течении длительного времени
	Способность самостоятельно определять цель, задачи и ожидаемые результаты на уроке.





	Умение разумно объяснять влияние разных упражнений на укрепление здоровья.
	Овладение базовыми знаниями о Ф.К. и её роли для здоровья человека.
	Умение использовать учебник, справочную  литературу, интернет.
	Любознательность.
	Взаимоотношения со сверстниками и учителем.
	Овладение навыками сотрудничества при работе в группе, команде.
	Умение осуществлять взаимный контроль при работе группах, команде.
	Готовность и умение конструктивно разрешать конфликты.
	Участие в спортивных мероприятиях, посещение спортивных секций.






	1
	Купреев Савелий
	1
	2
	2
	2
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	1

	2
	Лессенч Юля
	2
	1
	1
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	1

	3
	Макаров Кирилл
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	1
	1
	2

	4
	Ручкин Станислав
	1
	2
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	1
	2
	2
	1
	1
	2

	5
	Чандер Иван
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	1
	2
	2




