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	№
п/п
	Тема занятия
	План прохож. программы
	Факт прохож. программы

	Раздел 1. Общеразвивающие игры (14 час.)

	Игры на ориентирование в пространстве (7ч.)

	 1
	«Ворота»
	
	 6.09.

	 2
	«Встречный бой»
	
	 13.09

	 3
	«Вытолкни за круг»
	
	 20.09

	 4
	«Кто дальше»
	
	 27.09

	 5
	«Попрыгунчики», «Болото»
	
	 4.10

	 6
	«Воробушки и кот»
	
	 18.10

	 7
	«Болото»
	
	 25.10

	Игры с предметами (7ч.)

	 8
	«Найди жгут», «Бег сороконожек»,
	
	 8.11

	 9
	«Скакалочка» , «12 палочек»,
	
	 15.11

	 10
	«Два мороза»
	
	 22.11

	 11
	Игры с метанием, передачей и ловлей мяча: «Охотники и утки»
	
	 29.11

	 12
	«Сильный бросок»
	
	 6.12

	 13
	«Мячик кверху»
	
	 13.12

	 14
	«Свечки»
	
	 20.12

	Раздел 2. Подвижные игры и эстафеты (12 ч.)

	Подвижные игры (6ч.)

	 15
	[bookmark: _GoBack]«Прыжки по кочкам»
	
	 27.12

	 16
	« Кто быстрее встанет в круг»
	
	 

	 17
	«Прыгающие воробушки»
	
	 

	 18
	« Конники-спортсмены»
	
	 

	 19
	«Удочка», « Салки с прыжками»
	
	 

	 20
	«К своим флажкам»
	
	 

	Эстафеты с бегом и прыжками, с преодолением препятствий (3ч.)

	 21
	«Не упусти мяч»
	
	 

	 22
	«Бег по кочкам»
	
	 

	 23
	«Чемпионы малого мяча»
	
	 

	Эстафеты с баскетбольными мячами (3ч.)

	 24
	«Метко в цель», «Мяч соседу»,
	
	 

	 25
	«Броски в корзину», «Подвижная цель»,
	
	 

	 26
	«Брось — поймай», «Передал - садись»
	
	 

	Раздел 3. Народные игры (8 ч.)

	Хороводные игры. Сюжетные игры (5ч.)

	 27
	«Плетень», «Ручеёк»
	
	 

	 28
	«Гуси-лебеди»
	
	 

	 29
	«Обыкновенные жмурки»
	
	 

	 30
	«Пятнашки»
	
	 

	 31
	«Фанты»
	
	 

	Русские народные игры (3ч.)

	 32
	«Казаки-разбойники»
	
	 

	 33
	«Лапта»
	
	 

	 34
	«Городки»
	
	 



