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                                      I.  ЦЕЛЕВОЙ  РАЗДЕЛ
                                     1.1 Пояснительная записка

Духовная жизнь ребенка полноценна лишь тогда, когда он живет в мире игры, сказки, музыки, фантазии, творчества.

Без этого он – засушенный цветок.

 В. Сухомлинский

       Дошкольное детство – период бурного развития воображения, фантазии, важнейших качеств творческой личности. В дошкольном возрасте  потребность детей проявлять себя в творчестве огромна - активно развиваются специальные способности детей, прежде всего художественные, где дошкольное детство создаёт самые благоприятные условия для  их формирования. Главной целью воспитания ребёнка дома и в детском саду является его всестороннее развитие. Он должен хорошо двигаться, правильно разговаривать, овладевать навыками гигиены, развиваться творчески, познавать окружающий мир, учиться преодолевать трудности.       
         Одной из универсальных базовых способностей человека является именно ритмическая способность. По словам известного педагога Э. Жака-Далькроза, «пространство и время наполнены материей, подчинённой законам вечного ритма». Всё в нашем организме подчинено ритму – работает ли сердце, лёгкие или мозговая деятельность. Развитие ритма тесно связано с формированием пространственно-временных отношений. Двигательный ритм влияет на становление речевых механизмов, с развитием двигательных навыков тесно связано звукопроизношение. Чувство ритма помогает быстрее и легче усваивать стихотворения, понимать музыкальные произведения, поэтому так важно на занятиях в детском саду использовать и элементы логоритмики (пальчиковый игротренинг, пальчиковые гимнастики, динамические паузы, подвижные игры). 

       Логопедическая ритмика — это система речедвигательных игр и упражнений, осуществляемых в целях логопедической коррекции. Прежде всего, это комплексная методика, включающая в себя средства логопедического, музыкально-ритмического и физического воспитания. Её основой являются речь, музыка и движение.
              Логоритмические упражнения, занятия имеют не только коррекционно-развивающую направленность, но и  оздоровительную - способствуют перевоспитанию личности ребёнка с речевым нарушением, его социальной адаптации и представляют собой общеразвивающие упражнения, работа над певческим дыханием, если это на музыкальном занятии, простейшие приёмы массажа, гимнастика для глаз, дыхательные упражнения. Основной формой деятельности на занятии остаются игры – сюжетно-ролевые, развивающие, тематические, образные, игры-превращения, игры-имитации. Это универсальные занятия, содержащие двигательные упражнения, направленные на укрепление мышечного тонуса, упражнение на развитие артикуляции и речевого дыхания.
       Начинать заниматься логоритмикой и ритмикой рекомендуется с самого раннего возраста. Программа музыкально-ритмического воспитания дошкольников учитывает психофизические особенности детей, их непосредственно-эмоциональную реакцию на музыку и определенные двигательные возможности. Преодоление нарушений звукопроизношения в дошкольном возрасте имеет огромное значение в последующей жизни ребёнка. Недостатки звукопроизношения могут явиться причиной отклонений в развитии таких психических процессов, как память, мышление, воображение, а также сформировать комплекс неполноценности, выражающийся в трудности общения. Своевременное устранение недостатков произношения поможет предотвратить трудности в овладении навыками чтения и письма. Перед специалистами стоит задача поиска наиболее эффективных методов формирования произносительных возможностей, сохранения и укрепления физического здоровья дошкольников, создания такой артикуляционной базы, которая обеспечивала бы наиболее успешное овладение навыками нормативного произношения.
       На занятиях  создаются простые ситуации, понятные детям, развивается образное мышление на простых примерах, используются наглядные пособия, 

игрушки. Огромное воспитательное значение имеет народное творчество, такие как сказки, загадки, стихи, песни.  
       Занимаясь логоритмикой и ритмикой, дети активно участвуют в передаче характера музыки, её темпа, динамики, ритма, формы. Эти занятия развивают чувство ритма, музыкальный слух и память. Так же ряд упражнений помогает выработке координации движений, способствует «мышечному раскрепощению», ребёнок по мере своих возможностей выступает публично, преодолевает неуверенность, страх и учится управлять собой, своим поведением, голосом, телодвижениями,  дети подвижны, эмоциональны, восприимчивы к музыке. 
      Внимательно слушая музыку, выполняя логоритмические упражнения и ритмические движения - всё это  в огромной степени способствует эмоциональному, духовному, физическому развитию дошкольника. Сочетание духовного и физического необходимо для гармоничного развития личности ребёнка.
        В коррекционной работе с детьми положительную роль играют совместные занятия музыкального руководителя, руководителя по физическому воспитанию с обязательным консультированием  учителя-логопеда,  представляющие собой объединение системы движений, музыкального фона и словарного наполнения. Ведь кроме коррекционных целей достигается повышение эффективности в развитии неречевых и речевых функций, что способствует более интенсивной адаптации детей.  Рабочая программа  кружка  по логоритмике «Карамельки» разработана для занятия с детьми  2-7 лет. 
       Актуальность рабочей программы кружка связана с использованием разнообразных средств и методов физического, эстетического и музыкального воспитания детей. Это позволяет насытить образовательный процесс положительными эмоциями, увеличить двигательную активность детей, которая является мощным фактором интеллектуального и эмоционального развития ребёнка, воспитывается внимание и воля, коммуникабельность, оздоровляется психика. Кроме того, логоритмические занятия программы включают в себя здоровьесберегающие технологии, что не только благотворно влияет на весь организм ребёнка, но и способствует максимально эффективному повышению уровня звукопроизношения, овладения структурой слова, расширения словарного запаса детей дошкольного возраста.   Здоровье ребёнка – важнейшая предпосылка правильного формирования характера, развития инициативы, дарований и природных способностей.
           1.2   Реализация рабочей программы кружка по логоритмике «Карамельки» предполагает последовательное, систематическое и разностороннее взаимодействие дошкольников с окружающим миром.
Программа  разработана в соответствии с нормативными правовыми документами:

· Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
· Конвенции о правах ребёнка;
· Устава Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Николаевский детский сад  «Солнышко»;
· постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"»; 

· приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;

· основная образовательная программа Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Николаевский детский сад  «Солнышко»;
1.3.  ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ: 

- содействие гармоничному развитию личности дошкольника средствами коррекции и профилактики имеющихся отклонений в речевом развитии ребёнка   посредством сочетания музыки и движений.  

       ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ:
Общие:
 - Создание условий для развития способностей детей.

- Создание условий для занятий с элементами логоритмики с использованием здоровьесберегающих технологий;

- Преодоление речевого нарушения у детей через развитие и коррекцию двигательной сферы с помощью логоритмических упражнений.
 - Развитие интеллектуального, физического, духовного, творческого потенциала воспитанников.

 - Выявление и развитие особо одарённых детей.

- Организация полноценной культурно-досуговой деятельности.

-  Привитие навыков здорового образа жизни.

Частные:
- Формировать умение чувствовать эмоциональную наполненность музыки  в движении. 
- Научить детей двигаться в характере музыки, передовая её темповые, динамические, метроритмические особенности.   

- Формировать знания выразительных средств, которыми пользовался композитор для создания музыкального образа.  
 - Повышение эмоционального настроя.
- Формирование нравственно-волевых качеств личности:

настойчивости в достижении результата, выдержки, выносливости, умение контролировать свои движения, действовать в коллективе.
 - Формирование красивой осанки, правильной походки.

 - Совершенствование чувства ритма, музыкальности.
- Воспитание эстетического вкуса, любви к искусству, культуры поведения во время занятий, культурно-досуговой и концертной деятельности.
Образовательные:
· Обучить детей  музыкально-ритмическим движениям.

· Формировать умение слушать музыку, понимать её настроение, характер, передавать их ритмичными движениями.

· Формировать пластику, культуру движения, их выразительность.

· Формировать умение ориентироваться в пространстве.

· Формировать правильную постановку корпуса, рук, ног, головы.
Воспитательные:
· Формировать общую культуру личности ребёнка, способность ориентироваться в современном обществе.

· Формировать нравственно-эстетические отношения между детьми и взрослыми.

· Создание атмосферы радости детского творчества в сотрудничестве.
·  Воспитание умения сопереживать другим людям и животным; 

· Воспитание умения вести себя в группе во время движения, формирование чувства такта и культурных привычек в процессе группового общения с детьми и взрослыми. 
Развивающие:
· Развивать творческие способности детей.

· Развить музыкальный слух и чувство ритма.

· Развить воображение, фантазию.
· Развитие творческих способностей, потребности самовыражения в движении под музыку: 
·  Развитие способности к импровизации в движении;

·  Развитие и тренировка психических процессов; 
· Развитие эмоциональной сферы и умения выражать эмоции в мимике и пантомимике; 
· Тренировка подвижности нервных процессов; 
·  Развитие восприятия, внимания, воли, памяти, мышления;

·  Развитие  у детей активности и самостоятельности, нравственно - коммуникативных качеств личности.

Оздоровительные:
· Способствовать коррекции речевых нарушений, фонематического слуха, темпа и ритма дыхания;
· укрепление здоровья детей.

1.4. Принципы и подходы в организации образовательной программы.

Построение образовательного процесса занятий кружка по логоритмике «Карамельки» осуществляется с учётом  следующих принципов:
· Принцип научности. Подкрепление всех коррекционных и оздоровительных мероприятий научно обоснованными и практически апробированными методиками и технологиями.
· Принцип системности. Логоритмическая работа должна способствовать формированию языка в целом, как системы взаимосвязанных и взаимозависимых единиц.
· Принцип последовательности. Каждое из коррекционных направлений логоритмики реализуется в процессе поэтапной работы. По мере формирования звукопроизношения порядок усвоения фонем всё больше подчиняется закономерностям фонематической системы усваиваемого языка. Звуки, определяющие ядро фонологической системы русского языка формируются в первую очередь. Позднее появляются звуки, составляющие периферию. Задача специалистов - соблюдать основные закономерности усвоения языковых единиц в норме. 
· Принцип индивидуализации - построение занятий, в которых учитываются индивидуальные особенности каждого ребёнка
· Принцип  интеграции – решение   задач программы  в системе всего  образовательного  процесса и всех видов деятельности, обеспечивающих проникновение одних элементов в другие, создавая подвижность, гибкость образовательному пространству.
· Принцип сознательности и активности - предполагает обучение, опирающееся на сознательное и заинтересованное отношение воспитанника к своим действиям. Для этого необходимо четко объяснять ребёнку, что и как нужно выполнить, и почему именно так, а не иначе. 
· Принцип отбора лингвистического материала - правильно подобранный лингвистический материал выступает как одно из важных основных условий коррекции. Удобный для произношения текст, в котором отсутствуют или редко встречаются трудные звукосочетания, много гласных звуков. 
· Принцип повторяемости материала - заключается в многократном повторении вырабатываемых навыков. Программным материалом предусмотрено многократное повторение упражнений, способствующих образованию двигательного, динамического  стереотипа. Для поддержания интереса и привлечения внимания детей к занятиям необходимо вносить в повторяющиеся упражнения некоторые изменения, или предлагать разнообразные методы и приёмы их выполнения.
· Принцип учета уровня развития ребёнка - Л. С. Выготский предложил выделять в развитии ребёнка два основных уровня: уровень актуального развития (самостоятельное решение предлагаемых задач) и уровень потенциального развития (способность решения задач при соответствующей помощи со стороны педагога). Любое предлагаемое задание должно быть заведомо легко выполнимым, с учётом уровня развития ребёнка и этапа коррекционного воздействия. 
· Принцип гуманизации – утверждающий непреходящие ценности общекультурного человеческого достоинства, обеспечивающий каждому ребенку право на свободу, счастье и развитие способностей.

· Принцип демократизма- основывается на признании равных прав и обязанностей взрослых и ребёнка, на создании эмоционально-комфортного климата в детском коллективе.
· Принцип наглядности - на начальной стадии разучивания упражнения главенствует зрительный анализатор, поэтому очень важен высококачественный практический показ движений и произношений педагогом в сочетании с образным словом. После того, как разученное движение переросло в навык, образное слово будет вызывать необходимые двигательные представления. 
· Принцип результативности. Получение положительного результата развития и коррекции речи, оздоровления каждого ребенка.
       Данные принципы удачно реализуются и способствуют эффективности образовательного процесса только во взаимосвязи. При организации занятий используются методические приёмы, активизирующие у детей желание творчества: метод показа, словесный метод, импровизационный метод, игровой метод и музыкальное сопровождение.
В основу Программы положены ведущие подходы:

Системный подход. Сущность которого, заключается в том, что относительно самостоятельные компоненты рассматриваются не изолированно, а в их взаимосвязи, в системе с другими. При таком подходе педагогическая система работы с дошкольниками рассматривается как совокупность следующих взаимосвязанных компонентов: цели образования, субъекты педагогического процесса, содержание образования, методы и формы педагогического процесса и предметно-развивающая среда.
Личностный подход. Утверждающий представления о социальной, деятельной и творческой сущности ребёнка как личности. В рамках данного подхода предполагается опора в воспитании обучении на естественный процесс саморазвития задатков и потенциала личности, создания для этого соответствующих условий.
Деятельностный подход. Деятельность-основа, средства и решающее условие развития личности. Поэтому необходима специальная работа по выбору и организации детей. Это в свою очередь, предполагает обучение детей выбору цели и планированию деятельности, её организации и регулированию, контролю, самоанализу и оценке результатов деятельности.
  1.5     Рабочая программа кружка по логоритмике  «Карамельки» базируется на основных положениях  программ и методиках, направленных на развитие ребёнка: 
· основной общеобразовательной программы «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» /под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой/;

по логоритмике:  
· Методика игрового обучения С. и Е. Железновых (аудиопрограммы Екатерины и Сергея Железновых из серии «Музыкальные обучалочки»: 

 «Весёлая логоритмика», «Наш оркестр», «Пальчиковые игры», «Корабль игрушек», «Забавные уроки», «Лимпопо» Подвижные игры и песенки для детей.  «Музыка с мамой») от 2-7 лет;
· методики М.Ю. Картушиной, Конспекты логоритмических занятий с детьми 3-4, 5-6, 6-7 лет – М.: ТЦ Сфера, 2008; 
· методические пособия по логоритмике -   Гоголевой, Е. В. Кузнецовой, Л. Казанцевой, О.И. Крупенчук, А.В.Никитиной, Новиковской О.А., В.Т.Таран, Р.Л.Бабушкиной и других;
· «Логопедические распевки» Н.Г.Гавришевой, Н.В. Нищевой;
по логопедии:
· методическое пособие «Артикуляционная гимнастика в стихах и картинках» Т. А. Куликовской.
по оздоровлению детей:
·  Методические пособия «Дыхательная гимнастика для детей» М.Н.Щетинина;
· «Психогимнастика» М. И. Чистяковой;
· «Азбука физкультминуток» В. И. Ковалько;
· «Дыхательная и звуковая гимнастика» Т.В.Нестерюк;
· «Пальчиковые игры и упражнения: Массаж карандашами» Т.В.Пятница.

по музыкальному воспитанию: 
· Методическое пособие «Музыкальное воспитание дошкольников» О.П.Радыновой;
· Программа по слушанию музыки «Музыкальные шедевры»О.П.Радыновой; 
· «Музыкальная ритмика» Т.И.Суворовой;
· Программа «Ритмическая мозаика» Т.И.Бурениной;
· «Работа над ритмом в логопедической практике» Г.В.Дедюхина
· «Ритмика в специальном образовании» А.М.Доронина, Л.Е.Шевченко, Н.В.Дорониной;
· «Музыкальные складушки про весёлые игрушки: Оздоровительные голосовые песенки-игры для детей» Л.К.Волошиной;
· «Фонопедический метод обучения пению» В.Емельянова;
· «Этот удивительный ритм» И.М.Каплуновой, И.А.Новоскольцевой.

1.6 Структура  логоритмического занятия:
1.Вводная часть длится 2-7 минут: используются вводные упражнения, которые дают установку на разнообразный темп движения с помощью музыки, упражнения, направленные на тренировку памяти, внимания, координации движений, регулировку мышечного тонуса.

2.Основная часть занимает 6-18 минут: включает в себя слушание музыки для снятия эмоционального и мышечного напряжения, пение, игру на музыкальных инструментах, подвижные малоподвижные игры, упражнения на развитие дыхания, внимания, голоса, артикуляции, счётные упражнения, упражнения на развитие координации движения, на координацию речи с движением, на координацию пения с движением, упражнения на развитие речевых и мимических  движений, общей моторики, мимических мышц, дыхания, чувства ритма и темпа,  упражнения на регуляцию мышечного тонуса.

3.Заключительная часть занимает 2-5 минут: упражнения на восстановление дыхания, снятие мышечного и эмоционального напряжения, релаксационные упражнения, упражнения на развитие дыхания.
 1.7     Нормирование занятий кружка по логоритмике «Карамельки». Способы контроля.
       Занятия кружка по логоритмике «Карамельки» проводятся во вторую половину  дня. Продолжительность занятия 10-30 минут в зависимости от возрастной группы, так как занятия являются интегрированными.  Тема берётся на одно-два занятия в зависимости от сложности материала и психофизиологических особенностей детей. Кружок проводится 1 раз в неделю. Количество часов, на которые рассчитана программа (в том числе количество часов для проведения занятий и мониторинга) составляет 32 часа в год.
        По желанию педагога  возможно заменить музыкальный или речевой материал на аналогичный, сократить занятие в зависимости от индивидуальных возможностей детей.
        В процессе обучения используются следующие способы контроля:  

1. Открытые занятия с участием родителей не реже 1 раз в год. 

Групповые занятия по логоритмике реализуется по образовательной  программе  

- в раннем возрасте (1 занятие в неделю / 32 занятия в год); 

- в младшем дошкольном возрасте (1 занятие в неделю / 32 занятия в год); 

- в среднем дошкольном возрасте (1 занятие в неделю / 32 занятия в год); 

- в старшем дошкольном возрасте (1занятие в неделю / 32 занятия в год); 

- в подготовительной к школе группе  (1 занятие в неделю / 32 занятия в год); 

      Диагностика проводится 2 раза в год: вводная (сентябрь-октябрь), итоговая (май)
1.8  Планируемые результаты освоения Рабочей программы кружка по логоритмике «Карамельки».

О положительной динамике, достигнутой в ходе коррекционно-развивающего процесса средствами логопедической ритмики свидетельствуют, следующие показатели:
· сформированность знаний, расширение словарного запаса по лексическим темам, умение самостоятельно составлять небольшие рассказы на определенную тему, придумывать необычные окончания знакомых сказок, песен;

· сформированность умений ритмично выполнять движения в соответствии со словами, выразительно передавая заданный характер, образ;

· сформированность модуляции голоса, плавности и интонационной выразительности речи, правильного речевого и физиологического дыхания, умения правильно брать дыхание во время пения;

· сформированность произносительных навыков, подвижности артикуляционного аппарата;

· способность правильно выполнять артикуляции звуков отдельно и в слоговых рядах, дифференцировать парные согласные звуки в слоговых рядах, словах, чистоговорках;

· способность выполнить оздоровительные упражнения для горла, для улучшения осанки, дыхательные (по А. Стрельниковой) и пальчиковые упражнения, самомассаж лица (по А. Уманской) и тела, психогимнастические этюды на напряжение и расслабление мышц тела, на преодоление двигательного автоматизма;

· способность ориентироваться в пространстве, двигаться в заданном направлении, перестраиваться в колонны и шеренги, выполнять различные виды ходьбы и бега;

· способность координировать движения в мелких мышечных группах пальцев рук и кистей, быстро реагировать на смену движений;

· положительные  результаты диагностик музыкальных и творческих способностей детей в соответствии с возрастом дошкольников (дети  внимательно слушают музыку, активно отвечают на вопросы о характере и содержании музыкальных произведений, поют, танцуют, играют на музыкальных инструментах, сочиняют мелодии, ритмические рисунки, танцевальные и общеразвивающие движения);

· улучшение результатов диагностик развития речи, в том числе и диалогической;

· воспитание нравственно-патриотических чувств, уважения к культуре и традициям народов России, родного края, труду людей;

· воспитание у детей потребности в здоровом образе жизни, чувства ответственности за сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих людей.

1.9. Диагностика уровня развития детей кружка по логоритмике «Карамельки».

 Диагностика неречевых психических функций

(по Н. В. Серебряковой, Л. С. Соломахе)

Диагностика проводится в начале учебного года специалистами с целью исследования состояния слухового внимания детей, восприятия и воспроизведения ритма, умения ориентироваться в пространстве, общей и ручной моторики, речевой моторики. Результаты диагностики учитываются при составлении планов логоритмических занятий, индивидуальной работы с детьми. Повторное исследование проходит в конце учебного года, чтобы проследить динамику изменений состояния неречевых психических функций детей в процессе логоритмических занятий.

Критерии диагностики: 

Слуховое внимание.

1. Дифференциация звучащих игрушек («Покажи, какая игрушка звучала: бубен, погремушка, дудочка, гармоника»). По 1 баллу за каждую угаданную игрушку.

2. Определение направления источника звука (музыкальной игрушки) – впереди, сзади, справа, слева. По 1 баллу за каждое угаданное направление.

Восприятие и воспроизведение ритма.

1-й элемент:
- - .. -

2-й элемент:
- .. - -

3-й элемент:
- - …

4-й элемент:
… - -

По 1 баллу за каждое правильное воспроизведение.

Ориентирование в пространстве.

1. Правой рукой показать левый глаз, левой рукой – правое ухо.

По 1 баллу за правильное выполнение.

2. Показать предметы, которые находятся справа, слева, вверху, внизу, впереди, сзади.

По 1 баллу за каждое правильно указанное направление.

Состояние общей моторики.

1. Предложить детям исполнить несколько знакомых танцевальных движений сначала по показу педагога, затем по словесным указаниям. Наблюдая за детьми, определить и оценить по 5-балльной шкале:

· силу движений,

· точность движений,

· темп движений,

· координацию движений,

· переключение от одного движения к другому.
Состояние мелкой моторики.

1.Точность движений. Детям предлагают показать фигуры пальцами – коза, корзинка, кошка. По 1 баллу за 1 правильно выполненную фигуру.

2. Темп движений. Детям предлагают поиграть в пальчиковую игру «Апельсин». Оценка от 1 до 3-х.

3. Синхронность движений правой и левой руки. Дети играют в пальчиковую игру «Мы капусту солим, солим». Оценка от 1 до 3-х баллов.

4. Переключение от одного движения к другому.

· «Игра на рояле» (пальцы 1 – 5, 2 – 4, 5 – 1, 4 – 2, 1 – 2 – 3 – 4 – 5, 5 – 4 – 3 – 2 – 1). По 1 баллу за каждое правильно выполненное упражнение.

· Игра «Кулак – ладонь – ребро» (правой, затем левой рукой). По 1 баллу.

· Чередование движений: правая рука – ладонь, левая рука – кулак, далее – наоборот. По 1 баллу.

Максимальное количество за четыре задания – 21 балл.

Результаты заносятся в сводную таблицу.
Результаты диагностики неречевых психических функций на логоритмических занятиях (в баллах)

	№ п/п
	Фамилия, имя ребенка
	Слуховое внимание
	Восприятие и воспроизведение ритма
	Ориентирование в пространстве
	Состояние общей моторики
	Состояние мелкой моторики

	
	
	Сентябрь


	Май.
	Сентябрь


	Май


	Сентябрь


	Май


	Сентябрь


	Май


	Сентябрь


	Май



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


                             Показатели развития детей.

	Образовательные области и направления организации  жизнедеятельности детей
	Показатели развития ребёнка

	РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

	Овладение  речью  как средством  общения  и культуры
	• Участвует в коллективных разговорах, владеет нормами вежливого речевого общения.

• Пересказывает литературное произведение без существенных пропусков.

 Выразительно читает заученные произведения

• Понимает авторские средства выразительности, использует их в собственном рассказе.

• Использует осознанно слова, обозначающие видовые и родовые обобщения.

• Подбирает к существительному несколько

прилагательных; заменяет слово другим словом со сходным значением.

• Имеет чистое и правильное звукопроизношение.

• Осуществляет звуковой анализ слова (четырёх-, пятизвуковые слова).

• Выделяет ударный слог и ударный гласный звук в слове.

• Пользуется способами установления речевых контактов со взрослыми и детьми; уместно

пользоваться интонацией, мимикой, жестами.

• Использует самостоятельно грамматические формы для точного выражения мыслей.

• Точно употребляет слово в зависимости от замысла, контекста или речевой ситуации.

• Понимает значения слов в переносном и иносказательном значении.

• Использует средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе, собственном творческом рассказывании

	Обогащение  активного словаря в процессе восприятия  художественной

литературы
	• Знает 2—3 программных стихотворения,

2—3 считалки, 2—3 загадки.

• Называет жанр произведения.

• Драматизирует небольшие сказки, читает

по ролям стихотворения.

• Называет любимого детского писателя,

любимые сказки и рассказы.

• Придумывает загадки, сравнения к образам прочитанных произведений.

• Самостоятельно включается в игру драматизацию

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Развитие детей в процессе  овладения  музыкальной  деятельностью
	• Называет  элементарные  музыкальные термины и использует их в собственной самостоятельной музыкальной деятельности в детском саду и дома.

• Оценивает, различает и высказывается о жанрах (песня, марш, танец).

• Определяет тембр музыкальных инструментов, различает их голоса в оркестровом исполнении, узнаёт детские музыкальные инструменты.

• Ориентируется в сфере спектра немузыкальных звуков, умеет выделять звук из окружающей действительности (голосов природы), анализирует звуковую реальность.

• Поёт с аккомпанементом, чётко проговаривая слова, без напряжения. Умеет одновременно начинать и заканчивать пение по показу педагога.

• Поёт без сопровождения «по цепочке»

друг за другом по фразам.

• Владеет основными движениями, следит за положением головы, рук, умеет двигаться соответственно характеру звучащей музыки

	Развитие детей в процессе овладения театрализованной деятельностью
	• Включается в творческий процесс, развивает внимание к особенностям исполнения роли.

• Погружается в музыкально-двигательную

среду с целью развития пластичности и выразительности тела, понимания его возможностей.

• Сопереживает и подражает образу.

• Осознаёт себя в мире цвета, звука, движения

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Овладение двигательной  деятельностью
	• Бегает легко, сохраняя правильную осанку, темп, скорость, направление, координируя движения рук и ног.

• Самостоятельно организовывает знакомые подвижные игры, придумывает с помощью воспитателя игры на заданные сюжеты.


II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.

2.1 Описание образовательной деятельности по направлениям 

развития ребёнка

В основе организации образовательного процесса определен комплексно – 
тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

Возрастная адекватность - один из главных критериев выбора специалистами 
форм образовательной работы и видов детской деятельности, ведущей из которых является игра. Ценность игры как свободной самостоятельной деятельности определяется её значением для развития дошкольника. В игре реализуются все образовательные области. Образовательная деятельность строится в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях:

· социально-коммуникативное развитие; 

· познавательное развитие;  

· речевое развитие; 

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.
В реализации Рабочей Программы кружка по логоритмике «Карамельки» приоритетными образовательными областями являются:
«Речевое развитие»
 Владение речью как средством общения: 

· побуждать  детей употреблять  в речи слова и словосочетания в соответствии  с условиями и задачами общения, речевой  и социальной ситуацией, связывать их по смыслу;
 Развитие связной диалогической и монологической речи:

· вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками;

· приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение слушать и понимать собеседника; задавать вопросы и  строить ответ); 

· способствовать освоению  ребёнком речевого этикета (приветствие, обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.);
· побуждать детей к описанию различными средствами отдельных объектов  и  построению связных монологических высказываний повествовательного и описательного типов; 

· упражнять детей в восстановлении последовательности в знакомых сказках, вычленять (определять) и словесно обозначать главную тему  и структуру повествования: зачин, средняя часть, концовка.

 Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха: 
· развивать речевое дыхание и  речевое внимания;

· формировать правильное звукопроизношение; 

· развивать речевой  слух (фонематического и фонетического восприятия); 

· познакомить со слоговой структурой слова; 

· учить определять количество слогов в словах; 

· развивать просодическую сторону речи (силу, высоту, темп, тембр и громкость речи, силу голоса);

· упражнять в качественном произношении слов и помогать преодолевать ошибки при формировании правильного словопроизношения в правильном постановке ударения при произнесении слов.
Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте:

· упражнять в подборе слов с заданным звуком в разных позициях (начало, середина, конец слова);

· познакомить с ударением;

· упражнять в умении производить анализ и синтез предложений по словам. 
«Художественно-эстетическое развитие»
Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного и музыкального) и  мира природы:
· содействовать накоплению детьми опыта восприятия высокохудожественных произведений искусства;  

· воспитывать у детей уважение к искусству как ценному общественно признанному делу;
· добиваться взаимосвязи эмоционального, интеллектуального компонента восприятия  детьми произведений искусства, опираясь как  на их чувственное восприятие, так и на мышление.

  Становление эстетического отношения к окружающему миру:

· вызывать интерес к произведениям искусства, предметному миру  и природе; 

· вырабатывать потребность в постоянном общении с произведениями искусства;

· развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, звуков, красоты, пластики движений,  выразительности слова;

· развивать воображение, образное мышление, эстетический вкус при восприятии произведений искусства и природы.

 Формирование элементарных представлений о видах искусства: 

· формировать элементарные представления о  видах искусства: литературе (лирика, рассказ), фольклоре (сказки, потешки и др.),музыкальном искусстве (песня,  танец, марш)театральном;

· знакомить детей с национальными фольклорными произведениями, произведениями писателей-носителей национального языка или писателей – жителей конкретного региона;

· развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, звуков, красотой движений,  образностью и  богатством русского языка. 

Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений:

· содействовать накоплению опыта восприятия произведений искусства и эмоциональной отзывчивости на них;

· развитие основ художественного вкуса;

· помогать детям с помощью произведений искусства почувствовать восхищение  силой человеческого духа, героизмом, отношением к родителям, природе и др.;  

· побуждать высказывать свои предпочтения и давать эстетическую оценку произведениям искусства.

 Реализация самостоятельной творческой деятельности детей 
· обращать внимание на средства выразительности, с помощью которых деятели искусства передают состояние природы, характер и настроение своих героев;

· поддерживать стремление детей к творчеству;

· содействовать  формированию у детей практических навыков в художественно-эстетических видах деятельности;  

· обогащать и расширять  художественный опыт детей, поддерживать и направлять эмоционально-эстетическую трактовку образов;
· развивать способность к импровизациям в различных видах искусства; 
· учить добиваться выразительной передачи образа через  звуки, движения, жесты, мимику и др.
«Физическое развитие»

Приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательном, в том числе связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму:

· удовлетворять потребность детей в движении;

· повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных факторов;

· развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в пространстве, скоростную реакцию, силу и гибкость.

 Выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны) и их развитие во время игровой активности детей.

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы

        Развивать творческие способности ребёнка - это значит развивать его воображение.

Процесс обучения может протекать с различным приложением сил, познавательной активности и самостоятельности дошкольников. В одних случаях он носит характер подражательный, в других - поисковый, творческий. Именно характер образовательного процесса влияет на его конечный результат - уровень приобретенных знаний, умений и навыков.

В работе с детьми используются как общие традиционные методы, так и специализированные, которые применимы для развития творчества в речевой и музыкальной деятельности.

Формой проведения логоритмических занятий является игра. Исключительная ценность использования игровой деятельности как средства коррекции личности ребенка с общим недоразвитием речи, заключается в том, что в игре развивается способность творческого воображения – базиса различных видов искусства, происходит освоение и осознание ребенком действительности.

При составлении занятий по логопедической ритмике также следует учитывать следующие дидактические принципы: активность, сознательность, научность, наглядность, доступность, поэтапное повышение требований, индивидуальный подход к каждому ребенку. Кроме того, при построении занятия необходимо опираться на специальные принципы: связь логопедической ритмики с физическими возможностями детей, ее оздоровительную направленность, на связь с основными компонентами музыкальной деятельности, с учетом механизмов и структуры речевого нарушения, развития личности логопата (Г.А. Волкова).

	Образователь

ная область
	Формы работы
	Способы 
	Методы 
	Средства 

	Речевое развитие

Художествен-но-эстетическое развитие

Физическое развитие
	Занятия   (типовые,       

тематические,

комплексные, сюжетные)

Индивидуальная 

Групповая

Совместная игра со сверстниками Совместная деятельность музыкального руководителя, воспитателя с детьми

Самостоятельная

Развлечения

Конкурсы, викторины
	Изготовление украшений, оформление музыкального зала к праздникам, предметов для игры.

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), иллюстраций, портретов композиторов.

Игра


	Словесные

Наглядные

Практиче-ские

Метод контрастных сопоставлений

Рефлексия музыкально-го образа

Метод перевоплощения

Моторно-двигательное уподобление характеру музыки


	Предметы материальной культуры

Изобразитель-ная наглядность 

 Игровые пособия

Альбомы

Дидактический материал (раздаточный материал)

ТСО


Образовательная деятельность по реализации Рабочей Программы кружка по логоритмике «Карамельки» реализуется  в следующих видах деятельности:

· игровая деятельность;
· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);

· познавательно-исследовательская (восприятие художественной литературы,);

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных    произведений, пение, игры на детских музыкальных инструментах, участие в спектаклях). 

2.3 Методические основы развития детей 2-7 лет средствами логоритмических и ритмических упражнений.

2.3.1 Суть логоритмики и ее польза для детей, имеющих речевые нарушения.
       Особая методика логоритмических упражнений включает в себя воздействие на слух, память, речь и эмоции ребенка с помощью слова, ритма и музыки. Основа логоритмики игра (пальчиковая, артикуляционная, музыкально-ритмическая, коммуникативная). Для каждой возрастной группы существуют свои разновидности упражнений. В младшем и среднем возрасте используются яркие, понятные детям образы (ветерок, капельки, домик). Старшим дошкольникам предлагаются целые композиции, ритмические танцы, чистоговорки и стихотворные инсценировки («Весёлое путешествие», «Строим дом», «Волшебный цветок»). Сочетание трёх компонентов логоритмики позволяет развить у детей: слуховое внимание, фонематический слух; правильное дыхание и звукопроизношение; тембровый, ритмический, мелодический, динамический слух; мелкую моторику; координацию и умение ориентироваться в пространстве; умение красиво, выразительно, ритмично двигаться под музыку; коммуникативность и эмоциональность. Занятия логоритмикой разнообразны и насыщены. Они включают в себя не только речедвигательные упражнения (пальчиковую гимнастику, попевки и чистоговорки), но и релаксационные методы (массаж, самомассаж, дыхательные упражнения, коммуникативные игры), а также хороводы, мимические упражнения, упражнения в разных видах ходьбы и бега. Логоритмические занятия в  1 младшей группе проводятся преимущественно педагогами группы, а так же специалистами (учителем-логопедом, музыкальным руководителем, руководителем по физическому воспитанию). Упражнения могут являться частью группового занятия, или же предлагаться ребенку в индивидуальном порядке в зависимости от степени и характера речевого нарушения, возраста и настроения малыша. Особенно полезна логопедическая ритмика детям с заиканием, с нарушениями темпа речи, с дизартрией, нарушенной моторикой. Если начать применять словесные музыкально-ритмические игры в младшем дошкольном возрасте, проблем с развитием речи у детей можно избежать (при отсутствии патологий речевого аппарата).
2.3.2 Современные методики занятий логоритмикой с детьми дошкольного возраста
        Различные проблемы речевого развития встречаются у многих современных детей. Для того чтобы ребёнок избежал дискомфорта в дальнейшей жизни, родителям рекомендуется с самого раннего возраста заниматься улучшением и постановкой его речи. 
        Одной  из современных методик является программа «Музыка с мамой»,  разработанная Сергеем и Екатериной Железновыми. Обширный опыт преподавания позволил Сергею и Екатерине создать комплексные программы, которые отличаются доступной игровой формой и системностью. Сюда входят серия компакт-дисков для общего и музыкального развития малышей от рождения до школы. В названии программы заключена её направленность. Методика включает жестовые, пальчиковые и подвижные игры, сказки-инсценировки, которые ребенок выполняет под музыку, песенки, потешки, колыбельные. Выполняя упражнения с мамой, ребёнок испытывает положительные эмоции, на основе которых и возникают более глубокие чувства: радость, восхищение, восторг. 

 «Топ-топ» - песенки – игры для общего развития и адаптации в группе для детей  до 5 лет. Здесь представлены пальчиковые и подвижные игры, звукоподражания, ритмическая гимнастика под музыку и пение.  

 «Прыг-скок» - игровая гимнастика для детей от 3 до 5лет под музыкальное сопровождение. В предлагаемые комплексы включены как физкультурные, так и сюжетно- образные движения.  

 «Пять поросят» - пальчиковая гимнастика. На данном компакт диске представлены пальчиковые игры под музыкальное сопровождение. Ритм, неизменный порядок слов, рифма являются для ребенка «заклинанием», чем-то магическим, утешающим и успокаивающим, а музыкальное сопровождение радует детей и позволяет проводить игровые занятия наиболее эффективно.  
       Музыкальная логоритмика направлена на развитие звукового восприятия у детей, навыков чистой речи, усовершенствование координации движений и улучшение психических свойств. Об окончательных результатах можно судить через полгода-год.
2.3.3  Сущность ритмики 

       Ритмика - специальный раздел, который имеет целью активизировать восприятие детьми музыки через движение и помочь выявить их музыкальные способности. Основная задача занятий ритмикой в детских дошкольных учреждениях в развитии у воспитанников общей музыкальности и чувства ритма. Основоположником современной ритмики является швейцарский музыкант, педагог, композитор, музыковед Эмиль Жак – Далькроз (1865-1950). Один из основных принципов его системы – подчинения движения музыкальному ритму и передача звуковых периодов в длительностях пластического движения. 

       Каждое упражнение усложнялось лишь после того, как было доведено до автоматизма. Эта система стала известна во многих странах Европы и в России под названием «метода ритмической гимнастики». Современность и актуальность этой методики и по сей день не только в ее названии, столь широко используемом многими специалистами по физическому и музыкальному воспитанию.   

        По мнению Далькроза, «с первых лет жизни ребенка следовало бы начинать воспитание в нем «мышечного чувства», что в свою очередь, способствует «более  живой и успешной работе мозга». При этом Далькроз считал важным и то, как организован сам процесс занятий с детьми, который должен «приносить детям радость, иначе он теряет половину своей цены». В современных детских садах музыкально-двигательное  воспитание имеет устоявшиеся традиции: программу, методику.  

       А.И. Буренина рассматривает ритмику, как своеобразный «донотный период» в процессе музыкально-двигательного воспитания детей, который помогает «настроить инструмент» (тело), научить его слышать музыку и выражать свое «видение» музыкального произведения в пластической импровизации.  

        Известно, какое значение В.М. Бехтерев придавал музыке, который считал, что с её помощью «можно установить равновесие в деятельности нервной системы ребенка, умерить слишком возбужденные темпераменты и растормозить заторможенных детей, урегулировать неправильные и лишние движения». 

         С первых занятий дети должны приобрести необходимые музыкально-двигательные навыки, научиться внимательно слушать музыку во время движения, начинать или оканчивать движение вместе с музыкой. Музыка и   движение являются основными средствами ритмической тренировки. Передача в движении ритма сменяющихся разнохарактерных тем – ведущий метод ритмической тренировки. Движения на ритмических занятиях могут применяться самые разнообразные: и гимнастические, и бытовые, и танцевальные. Музыкальные произведения, подбираемые для занятий ритмикой, должны быть доступны для восприятия и соответствовать возрасту детей.  

        Характерная черта ритмических занятий – большое количество заданий для коллективного выполнения – помогает детям ориентироваться в пространстве. 

2.3.4  Современные методики занятий ритмикой с детьми дошкольного возраста 

        В последние годы заметно возросла потребность в эффективных методиках воспитания детей дошкольного возраста. По мнению Т. Сауко, явление это не случайное и связано с пониманием самоценности этого периода детства, значения развития в дошкольном возрасте для последующего становления личности ребенка. С 1998 года педагогам предоставляется право выбора образовательной программы. Существует несколько программ по танцевально-ритмической гимнастике. 

        К одной из таких методик относится программа по ритмической пластике для детей «Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной. Цель программы - развитие ребенка, формирование средствами музыки и ритмических движений разнообразных умений, способностей, качеств личности.  

        Первая отличительная особенность данной программы в выявлении индивидуального стиля деятельности и в связи с этим коррекция содержания работы «на себя», «на взаимодействие с детьми».  

        Вторая особенность – это использование в качестве музыкального сопровождения целостных произведений – в записи и при непосредственном, «живом» исполнении.  

        Третья особенность данной программы – это акцентирование внимания педагогов на анализе внутренних процессов, которые являются регулирующей основой движения под музыку.  

        Еще одной современной программой является «Танцевальная ритмика для детей» Т. Суворовой. Данная программа включает репертуар для занятий музыкально-ритмическими движениями с детьми дошкольного возраста. Парные и круговые пляски, игры, упражнения собраны автором из разных источников: творческих разработок музыкальных руководителей детских садов, а также сборников, изданных ранее. Предлагаемый репертуар отличается доступностью для исполнения детьми и яркостью игрового образа. 
2.4 Учебный план рабочей программы кружка по логоритмике «Карамельки» МБДОУ  Николаевский детский сад «Солнышко»  на 2018-2024 уч. года:
Групповые занятия кружка по логоритмике «Карамельки» с 2-7 лет

	Вид образовательной деятельности


	Наименование

образовательной деятельности
	
	Количество занятий в неделю /месяц/год



	Дополнительная

образовательная

деятельность
	Групповые занятия по ритмике
	Длительность

занятий


	Группа №1

(2-3 лет)


	Группа №2
(3-4 лет)


	Группа № 3
(4-5лет)


	Группа №4
(5-6 лет)


	Группа № 5
(6-7лет)

	
	
	
	10 минут
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	  30минут

	
	
	
	неделя
	месяц
	год
	неделя
	месяц
	год
	неделя
	месяц
	год
	неделя
	месяц
	год
	неделя
	месяц
	год

	
	
	
	1
	4
	32
	1
	4
	32
	1
	4
	32
	1
	4
	32
	1
	4
	32


2.5 Содержание работы  рабочей программы кружка  по логоритмике «Карамельки»:

Логоритмическая деятельность включает в себя следующие элементы:

- артикуляционную (логопедическую) гимнастику;
- чистоговорки для автоматизации и дифференциации звуков;

- пальчиковую гимнастику для развития мелкой моторики;

- упражнения под музыку на развитие общей моторики, соответствующие возрастным особенностям детей, для мышечно-двигательного и координационного тренинга;

- вокально-артикуляционные упражнения для развития певческих данных и дыхания с музыкальным сопровождением и без него;

- фонопедические упражнения по методу В. В. Емельянова для укрепления гортани и привития навыков речевого дыхания;

- песни и стихи, сопровождаемые движениями рук, для развития плавности и выразительности речи, речевого слуха и речевой памяти;

- музыкально-ритмические игры с музыкальными инструментами, развивающие чувство ритма;

- музыкальные игры, способствующие развитию речи, внимания, умению ориентироваться в пространстве;

- коммуникативные игры и танцы для развития динамической стороны общения, эмоциональности, позитивного самоощущения;

- упражнения на релаксацию для снятия эмоционального и физического напряжения.

       Песенный и танцевальный репертуар разучивается на музыкальной деятельности. Чистоговорки и пальчиковые игры воспитатель может использовать в других видах деятельности. Необходимым моментом является наглядный материал – иллюстрации, элементы костюмов, игрушки, картинки и др. В подготовке и проведении логоритмической деятельности необходима тесная взаимосвязь педагогов ДОУ: музыкального руководителя, воспитателя, руководителя по физическому воспитанию, учителя-логопеда и методиста. 
2.6 Программа состоит из следующих разделов:
1. Логоритмика
2. Игроритмика 

3. Игропластика (стретчинг, гимнастика, самомассаж) 

4. Строевые упражнения 

5. Музыкально-подвижные игры 

6. Элементарные танцевальные движения 
       Каждое занятие начинается с приветственных песенок, которые не меняются на протяжении всего учебного года. Эти игры помогают ребенку войти в коллектив, создают положительный эмоциональный фон. После приветственных песенок проводятся игры-разминки. Они способствуют активизации внимания, развивают чувство ритма, выдержку, навыки общения. Дети встают в круг, руки держат на талии и повторяют действия, сказанные словами.

1.Логоритмика по методике С. и Е. Железновых представляет собой короткие песенки и инсценировки, которые необходимо петь по слогам, что позволят развивать чёткость произнесения звуков, улучшит артикуляцию детей. Все упражнения проводятся по подражанию. Речевой материал пред​варительно не выучивается. Во время занятия желательно, чтобы дети стояли вместе с педагогом в кругу или сидели полукругом. Такое расположение даёт возможность ребятам хорошо видеть преподава​теля, двигаться и проговаривать речевой материал синхронно с ним. Большое значение на логоритмических занятиях имеет музыка. Дети выполняют движения под музыкальное сопровождение с четко выраженным ритмом. Амплитуда и темп упражнений согласовывается с динамикой звучания музыки.
2.Игроритмика является основой для развития чувства ритма и двигательных способностей детей, позволяющих свободно, красиво и координационно правильно выполнять движения под музыку, соответственно её структурным особенностям, характеру, метру, ритму, темпу и другим средствам музыкальной выразительности. В этот раздел входят специальные упражнения для согласования движений с музыкой и словом, музыкальные задания и игры. 

• Темп музыки 

• Взаимосвязь темпа музыки и движений 

• Устойчивость в темпе; 

• Переключение с одного темпа на другой; 

• Постепенное ускорение или замедление темпа; 

• Влияние темпа музыки на ее характер 

• Динамика музыки 

• Влияние динамики музыки на ее характер 

• Способ исполнения 

• Влияние способа исполнения на характер музыки 

• Отражение в движении характера музыки; 

• Строение музыкального произведения – вступление, начало, проигрыш, концовка, часть (законченный музыкальный образ), предложение, фраза (законченная музыкальная мысль)  
3. Игропластика (стретчинг, гимнастика, самомассаж) развитие мышечной силы и гибкости занимающихся, способствует укреплению позвоночника и позволяет предотвратить нарушения осанки и исправить ее.  Игровой самомассаж по методике С. и Е. Железновых снимает у детей напряжение, способствует развитию фантазии детей: бегущий по дереву паучок и капающий на спину дождик, прыгающий по полу мячик и идущий по лесу медведь одинаково ярко, хотя и по разному представляются детям, «получающим» игровой массаж.
• Шаг 

• Хлопки 

• Топ-топ,  

• Вытянутая и сокращенная стопа 

• позиции рук,  

• позиция головы 

• постановка корпуса стоя 

• постановка корпуса сидя – «по-турецки», поза ученика, с вытянутыми ногами 

• постановка корпуса лежа 

• перекаты вперед-назад; 

• упражнения для развития мышечной силы и гибкости  
4. Музыкально-ритмические движения (строевые упражнения) направлены на развитие музыкального слуха, чувства ритма и координации движений.  Педагог показывает игровые гимнастические движения, а дети повторяют за ним.
Музыкально-ритмические движения являются средством организации занимающихся и целесообразного их размещения в зале. Упражнения способствуют развитию умений ориентироваться в пространстве: самостоятельно находить свободное место в зале, перестраиваться в круг, становиться в пары и друг за другом, строиться в шеренгу и колонну 

• Марш – на месте, с продвижением, со сменой направления 

• Марш различными длительностями 

• Соблюдение интервала 

• Бег – колени впереди, стопы назад, на месте и с продвижением 

• Прыжки – на месте, с продвижением, с вытянутыми ногами, с поджатыми ногами 

• построение в шеренгу (линию) и в колонну; 

• перестроение в круг; 

• бег по кругу и по ориентирам «змейкой»;  

• перестроение из одной шеренги в несколько, из одной колонны в 

несколько  

• построение в шахматном порядке 

• Движения в паре, ладушки.
5. Музыкально-подвижные игры содержат упражнения, применяемые практически на всех занятиях, и являются ведущим видом деятельности дошкольника. Здесь используются приемы имитации, подражания, образные сравнения, ролевые ситуации, соревнования – все то, что требуется для достижения поставленной цели при проведении занятий по ритмике 

• игры на определение динамики музыкального произведения; 

• игры для развития ритма и музыкального слуха; 

• подвижные игры, с мячом, с погремушками, с муз. инструментами 

• игры-превращения, подражания, образные сравнения 

• ролевые игры 

• имитация разнообразных действий 

• имитацией поведения птиц, зверей 
6. Элементарные танцевальные движения.  Решается задача приобщения детей к искусству танца, формирования танцевальных знаний, умений и навыков. Позволяет не только постичь эстетику движения, но и способствует решению одной из важных проблем эстетического воспитания детей - приобщение их к богатству танцевального и музыкального народного творчества.  

• Русский поклон, поклон с приставным шагом для девочек, поклон с приставным шагом для мальчиков 

• Шаг хороводный, танцевальный. Топающие шаги 

• Шаг приставной, приставной с полуприседанием 

• Тройной шаг 

• Шаг с припаданием 

• Притоп, шаги с притопом, приставной шаг с притопом, тройной притоп, тройной поворот с поворотом 

• Ковырялоча с притопом   

• Полуприседание (пружинка) с наклоном корпуса, полуприседание с поворотом корпуса 

• Полуприседание с выставлением ноги на пятку. 

• Подскоки.  

• Перескоки. 

• Боковой галоп, боковой галоп с поворотом 

• Танцевальный бег 
2.7 Учебно-тематический план реализации программы.

2.7.1Учебно-тематический план

кружка по логоритмике  «Карамельки» – младшие группы 
 (от 2-4 лет)
	№
	НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ


	Кол-во

теоретических  часов
	Кол-во

практических

часов
	Итого

вое

занятие
	Мони

торинг

	1.
	Логоритмика
 - упражнения, развивающие неречевые процессы (общая и мелкая моторика, координация движений, ориентировка в пространстве, развитие психических процессов);

- речевые упражнения (развитие дыхания, голоса, темпа и интонации речи, работа над правильным звукопроизношением и формированием фонематического слуха).
	1
	4
	1
	

	2.
	Игроритмика 

- Темп музыки – движения 

соответствуют темпу музыки. 

- Динамика музыки – движения 

соответствуют динамике музыки 

-Строение музыкального 

произведения– вступление, начало 
	1
	4
	
	1

	3.
	Игропластика (стретчинг, гимнастика) 

- Шаг, хлопки, топ-топ  

- упражнения для развития мышечной 

силы и гибкости
	1
	4
	1
	

	4.
	Строевые упражнения 

- Марш, бег, прыжки 
	1
	4
	
	1

	5.
	Музыкально-подвижные игры 

- игры-превращения, подражания, 

образные сравнения 

- имитацией поведения птиц, зверей
	1
	4
	
	1

	6.
	Танцевально-ритмические этюды 

- имитационные, образные 

- общеразвивающие  

- с предметами
	1
	5
	1
	1

	6.
	ИТОГО:               32                                  
	5
	21
	2
	4


                  2.7.2 Учебно-тематический план

Кружка по логоритмике «Карамельки» – средняя группа (от 4-5 лет)
	№
	НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ


	Кол-во

теоретических  часов
	Кол-во

практических

часов
	Итого

вое

заня

тие
	Мони

торинг

	1.
	Логоритмика
-  упражнения, развивающие неречевые процессы (общая и мелкая моторика, координация движений, ориентировка в пространстве, регуляция мышечного тонуса, развитие психических процессов);

- речевые упражнения (развитие дыхания, голоса, темпа и интонации речи, работа над правильным звукопроизношением и формированием фонематического слуха).
	1
	4
	1
	

	2.
	Игроритмика 

- Темп музыки – движения 

соответствуют темпу музыки. 

- Устойчивость темпа; 

- Динамика музыки – движения 

соответствуют динамике музыки 

- Отражение в движении характера 

музыки; 

-Строение музыкального произведения 

– вступление, начало, часть 

- Метр – 4х дольный, сильная доля.  
	1
	3
	
	1

	3.
	Игропластика (стретчинг, гимнастика) 

- Шаг, хлопки, топ-топ  

- Вытянутая и сокращенная стопа 

- постановка корпуса  

-упражнения для развития мышечной 

силы и гибкости
	1
	3
	1
	

	4.
	Строевые упражнения 

- Марш – на месте, с продвижением  

- Бег – на месте и с продвижением 

-Прыжки – на месте, с продвижением 

- построение в шеренгу (линию) и в 

колонну; 

- построение в круг; 

- бег по кругу  
	1
	3
	
	1

	5.
	Музыкально-подвижные игры 

-подвижные игры, с мячом, с погремушками 

- игры-превращения, подражания, 

образные сравнения 

- ролевые игры 

- имитацией поведения птиц, зверей 
	1
	3
	
	1

	6.
	Элементарные танцевальные движения 

- Полуприседание (пружинка) 

- Полуприседание с поворотом  

- Полуприседание с выставлением ноги на пятку  

- Топающие шаги 
	1
	4
	
	1

	7.
	ИТОГО:                                              32                                  
	6
	20
	2
	4


Учебно-тематический план

кружка по логоритмике «Карамельки» – старшая группа (от 5-6 лет)

	№
	НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ


	Кол-во

теоретических  часов
	Кол-во

практических

часов
	Итого

вое

заня

тие
	Мони

торинг

	1.
	Логоритмика
-   упражнения, развивающие неречевые процессы (общая и мелкая моторика, координация движений, ориентировка в пространстве, регуляция мышечного тонуса, развитие чувства музыкального метра, темпа, ритма, развитие психических процессов);

- речевые упражнения (развитие дыхания, голоса, темпа и интонации речи, развитие артикуляции и мимики, работа над правильным звукопроизношением и формированием фонематического слуха).
	1
	4
	1
	

	2.
	Игроритмика 

- Темп музыки – движения 

соответствуют темпу музыки 

- Взаимосвязь темпа музыки и 

движений 

- Динамика музыки 

- Отражение в движении характера 

музыки; 

- Строение музыкального произведения 

– вступление, начало, проигрыш, 

концовка,  

- Форма –  куплетная 

- Метр – 4х дольный, 2х дольный 

Сильная, слабые доли. 
	1
	3
	
	1

	3.
	Игропластика (стретчинг, гимнастика) 

- Танцевальные позиции ног – 1,6; 

выворотность 

- Вытянутая и сокращенная стопа 

- постановка корпуса стоя 

- постановка корпуса сидя 

- постановка корпуса лежа 

- упражнения для развития мышечной 

силы и гибкости  
	1
	3
	1
	

	4.
	Строевые упражнения 

- Марш – на месте, с продвижением, со 

сменой направления 

- Соблюдение интервала 

- Бег – колени впереди, стопы назад, на 

месте и с продвижением 

- Прыжки – на месте, с продвижением, с 

вытянутыми ногами 

- построение в шеренгу (линию) и в 

 колонну; 

- перестроение в круг; 

- бег по кругу и по ориентирам 

«змейкой»;  

- построение в шахматном порядке 

- Движения в паре, ладушки
	1
	3
	
	1

	5.
	Музыкально-подвижные игры 

- игры на определение динамики 

музыкального произведения; 

- подвижные игры, с мячом, с 

погремушками, с муз. инструментами 

- игры-превращения, подражания, 

образные сравнения 

- ролевые игры 

- имитация разнообразных действий 

- имитацией поведения птиц, зверей
	1
	3
	
	1

	6.
	Элементарные танцевальные движения 

- Шаг хороводный, танцевальный. 

Топающие шаги 

- Шаг приставной, приставной с 

полуприседанием 

- Полуприседание (пружинка) с 

наклоном корпуса, полуприседание с 

поворотом корпуса 

- Полуприседание с выставлением ноги 

на пятку. 

- Подскоки.  
	1
	4
	
	1

	7.
	ИТОГО:                                              32                                  
	6
	20
	2
	4


                            Учебно-тематический план

кружка по логоритмике «Карамельки» – подготовительная к школе группа

(от 6-7 лет)
	№
	НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛОВ И ТЕМ


	Кол-во

теоретических  часов
	Кол-во

практических

часов
	Итого

вое

заня

тие
	Мони

торинг


	1.
	Логоритмика 
-  упражнения, развивающие неречевые процессы (общая и мелкая моторика, координация движений, ориентировка в пространстве, регуляция мышечного тонуса, развитие чувства музыкального метра, темпа, ритма, развитие психических процессов);

- речевые упражнения (развитие дыхания, голоса, темпа и интонации речи, развитие артикуляции и мимики, работа над правильным звукопроизношением и формированием фонематического слуха).
	1
	4
	1
	

	2.
	Игроритмика 

- Взаимосвязь темпа музыки и движений 

- Переключение с одного темпа на 

другой; 

- Постепенное ускорение или замедление 

темпа; 

- Влияние динамики музыки на ее 

характер 

- Способ исполнения 

- Влияние способа исполнения на 

характер музыки 

- Отражение в движении характера 

музыки; 

- Строение музыкального произведения – 

вступление, начало, проигрыш, концовка, 

часть (законченный музыкальный образ), 

предложение, фраза (законченная 

музыкальная мысль) 

- Форма – двухчастная, трехчастная, 

куплетная 

- Метр – 4х дольный, 2х дольный, 3х 

дольный. Сильная, слабые доли. Такт 

- Ритмический рисунок. Длительности 
	1
	3
	
	1

	3.
	Игропластика (стретчинг, гимнастика) 

- танцевальные позиции ног – 1,6; 

выворотность, положение коленей 

- Вытянутая и сокращенная стопа 

- позиции рук,  

- позиция головы 

- постановка корпуса стоя 

- постановка корпуса сидя – «по-

турецки», поза ученика, с вытянутыми 

ногами 

- постановка корпуса лежа 

- упражнения для развития мышечной 

силы и гибкости  
	1
	3
	1
	

	4.
	Строевые упражнения 

- Марш – на месте, с продвижением, со 

сменой направления 

- Марш различными длительностями 

- Соблюдение интервала 

- Бег – колени впереди, стопы назад, на 

месте и с продвижением 

- Прыжки – на месте, с продвижением, с 

вытянутыми ногами, с поджатыми 

ногами 

- построение в шеренгу (линию) и в 

колонну; 

- перестроение в круг; 

- бег по кругу и по ориентирам 

«змейкой»;  

- перестроение из одной шеренги в 

несколько, из одной колонны в несколько  

- построение в шахматном порядке 

- Движения в паре, ладушки
	1
	3
	
	1

	5.
	Музыкально-подвижные игры 

- игры на определение динамики 

музыкального произведения; 

- игры для развития ритма и 

музыкального слуха; 

- подвижные игры, с мячом, с 

погремушками, с муз. инструментами 

- игры-превращения, подражания, 

образные сравнения 

- ролевые игры 

- имитация разнообразных действий 

- имитацией поведения птиц, зверей 
	1
	3
	
	1

	6.
	Элементарные танцевальные движения 

- Поклон с приставным шагом для 

девочек, поклон с приставным шагом для 

мальчиков 

- Шаг хороводный, танцевальный. 

Топающие шаги 

- Шаг приставной, приставной с 

полуприседанием 

- Тройной шаг 

- Шаг с припаданием 

- Притоп, шаги с притопом, приставной 

шаг с притопом, тройной притоп, 

тройной поворот с поворотом 

- Ковырялочка с притопом 

- Полуприседание (пружинка) с наклоном 

корпуса, полуприседание с поворотом 

корпуса  

- Полуприседание с выставлением ноги 

на пятку. 

- Подскоки.  

- Перескоки с вытянутой ногой 

- Боковой галоп, боковой галоп с 

поворотом 

- Танцевальный бег 
	1
	4
	
	1

	7.
	ИТОГО:                                              32                                  
	6
	20
	2
	4


2.8 Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников

В соответствии с новым законом  «Об образовании в Российской Федерации» одной из основных задач, стоящих перед детским дошкольным учреждением является «взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития личности ребенка». 

Современная семья нуждается в педагогическом сопровождении, а именно, в совместной  деятельности. Эта задача вполне решаема, если объединить усилия всех педагогов дошкольного учреждения, родителей и детей. 

  
В основу совместной деятельности семьи и специалистов ДОУ заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость Учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье

Задачи:

· установить партнёрские отношения с семьёй каждого воспитанника;

· объединить усилия для развития и воспитания детей;

· создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки;

· активизировать и обогащать воспитательные умения родителей;

· поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях.

            Главная цель – профессионально помочь семье в воспитании детей, при этом, не подменяя её, а дополняя и обеспечивая более полную реализацию её воспитательных функций:

· развитие интересов и потребностей ребёнка;

· распределение обязанностей и ответственности между родителями в постоянно меняющихся ситуациях воспитания детей;

· поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье;

· выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций;

· понимание и принятие индивидуальности ребёнка, доверие и уважение к нему как к уникальной личности.

Основными условиями, необходимыми для реализации доверительного взаимодействия между ДОУ и семьей, являются следующие:

· изучение семей воспитанников: учёт различий в возрасте родителей, их образовании, общем культурном уровне, личностных особенностей родителей, их взглядов на воспитание, структуры и характера семейных отношений и др.;

· открытость детского сада семье;

· ориентация педагогов на работу с детьми и родителями.

Задачи в работе с родителями:
· Включение родителей в образовательный процесс;

· Духовное сближение детей и родителей;

· Формирование мотивации, благодаря которой возрастает интерес детей к занятиям логопедической ритмикой.

Работа с родителями осуществляется в 2-х направлениях: обучающем и информативном.

Формы работы с родителями:
· Посещение родителями открытых занятий (особенно важен начальный этап обучения);
· Индивидуальные и коллективные консультации (в том числе, на родительских собраниях);

· Организация тренингов по логопедической ритмике для родителей;

· Семейные мероприятия (праздники, конкурсы, семейные вечера, посвященные различной тематике, на которых воспитанники будут иметь возможность проявить способности, приобретенные в ходе работы по всем разделам программы).

· Анкетирование родителей с целью получения обратной связи по проводимой педагогами работе;

· Оформление информационных стендов для родителей.
В работе кружка по логоритмике «Карамельки» специалисты привлекают родителей к коррекционно-развивающей работе через систему методических рекомендаций.  
Методические рекомендации подскажут родителям, в какое время лучше организовать совместную игровую деятельность с ребёнком, во что и как следует играть с ребёнком дома. Они предоставят дошкольнику возможность занять активную позицию, вступить в диалог с окружающим миром, найти ответы на многие вопросы с помощью взрослого. Так, родители смогут предложить ребёнку поиграть в различные подвижные игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают и стихи, помогут научиться лепить и рисовать, составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с ребёнком предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного обучения ребёнка в школе. Для детей родители должны стремиться создавать такие ситуации, которые будут побуждать детей применять знания и умения, имеющиеся в их жизненном багаже. Родители должны стимулировать познавательную активность детей, создавать творческие игровые ситуации.

    Таким образом, использование разнообразных форм взаимодействия с семьёй будет способствовать повышению эффективности работы с родителями. 
III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Требования к условиям реализации программы

Требования к условиям реализации Программы включают требования к психолого-педагогическим, кадровым, материально-техническим и финансовым условиям реализации Программы, а также к развивающей предметно-пространственной среде. Условия реализации Программы должны обеспечивать полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.

В целях эффективной реализации Программы должны быть созданы условия для:
1) профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их дополнительного профессионального образования;
2) консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей, в том числе инклюзивного образования (в случае его организации);
3) организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы, в том числе во взаимодействии со сверстниками и взрослыми.
3.2. Психолого-педагогические условия реализации Программы
Для успешной реализации Программы в учреждении обеспечены следующие психолого-педагогические условия:
· уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

· использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям;

· построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми;

· поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

· поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

· возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

· защита детей от всех форм физического и психического насилия;
· поддержка родителей в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.

        При реализации Программы в рамках педагогической диагностики проводится оценка индивидуального развития детей, результаты которой используются для решения образовательных задач: индивидуализации образования и оптимизации работы с группой детей.

       В целях эффективной реализации Программы в учреждении созданы условия для консультативной поддержки педагогических работников и родителей по вопросам образования и охраны здоровья детей.

Компенсация речевого  недоразвития ребенка, его социальная адаптация и подготовка к дальнейшему обучению в школе диктуют необходимость овладения теми же видами деятельности, которые предусмотрены примерной образовательной программой массового детского сада.

Особое внимание должно уделяться развитию познавательных интересов детей. При этом необходимо учитывать своеобразное отставание в формировании познавательной активности, которое складывается у детей под влиянием речевого нарушения, сужения коммуникативных контактов с окружающими, неправильных приемов семейного воспитания и других причин.

Достижение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за счёт взаимодействия всех участников педагогического процесса, в частности учителя – логопеда и музыкального руководителя. Деятельность педагогов имеет много общего и направлена на решение образовательных, воспитательных и коррекционных задач.

В системе коррекционных занятий с детьми, имеющими речевые нарушения, особое место занимают музыкальные занятия.

3.3 Предметно-пространственная развивающая образовательная среда
Развивающая предметно-пространственная среда – это система материальных объектов деятельности ребёнка, функционально моделирующая содержание развития его духовного нравственного облика. Это такая организация окружающего пространства, которая даёт возможность ребёнку реализовать себя в различных видах деятельности. Предметно-развивающая среда в музыкальном зале имеет свои особенности, связанные со специфической направленностью образовательной области «Художественно-эстетическое развитие».

  Музыкальные залы в МБДОУ Николаевский детский сад «Солнышко» - это большие, светлые, специально оборудованные помещения. В музыкальных залах проходят не только занятия с детьми, но и всевозможные праздники, развлечения, спортивные мероприятия для детей, сотрудников и родителей воспитанников детского сада «Солнышко».
        Пространство музыкальных  залов условно разделено на три зоны: рабочую, спокойную и активную. Рабочие зоны музыкальных залов подразумевают продуктивную деятельность в контексте интеграции с другими образовательными областями: например «Художественное творчество».
        Такая зона нужна не на каждом музыкальном занятии, чаще она востребована на комплексных тематических и интегрированных занятиях. Поэтому предусмотрена возможность её быстрой организации.
Основными зонами музыкального зала являются активная зона и спокойная зона.
          Активная зона в музыкальных залах – это большое свободное пространство для движения под музыку, подвижных и музыкально дидактических игр для развития чувства ритма, для танцевально-ритмических упражнений, игрового музыкально-двигательного творчества. 

Технические средства обучения смонтированы вне доступа детей.  Спокойная зона музыкального зала самая важная и значимая для музыкального воспитания. В этой зоне осуществляются важнейшие виды музыкальной деятельности – восприятие музыки и пение. 
Оборудование спокойной зоны состоит из музыкального инструмента фортепиано, пространства, где дети могут сидеть на стульях или стоять, мольберта для наглядного материала, стеллажа.

В данной зоне соблюдается основной принцип организации предметно- развивающей среды «глаза в глаза», дети располагаются справа от музыкального руководителя.
       Организация предметно-развивающей среды осуществляется:
по видам музыкальной деятельности и с учётом интеграции образовательных областей. В каждом виде музыкальной деятельности используется оборудование, с помощью которого осуществляется интеграция образовательных областей.

1.Восприятие музыки. 
Происходит во всех зонах музыкального зала. 
Инструмент (фортепиано). 

Репродукции картин или иллюстрации. 

Набор детских музыкальных и шумовых инструментов (шумовые инструменты изготовлены из бросового материала совместно с родителями). 
Мультимедийное оборудование (презентации).
Разнообразные атрибуты для танцевально-ритмических движений, активное слушание в движении с соответствующими атрибутами лентами, султанчиками, колокольчиками, платочками.

2.Развитие певческих способностей. 
Происходит в спокойной зоне, сидя на стуле или стоя возле инструмента. Исключается активное движение детей во время пения.
Дидактический материал в виде карточек со значками.
Лёгкие предметы (листочки из органзы, снежинки из салфеток, которые можно сдуть с ладошек). 
Предметы пальчикового или плоскостного театра для драматизации по тексту песни.
Набор детских музыкальных или шумовых инструментов.
Мультимедийное оборудование (презентация песни). 

3.Музыкальное движение. 
Происходит в активной зоне.
Игрушки для танца.
Атрибуты для создания сказочного игрового образа
Предметы для музыкально-спортивных композиций (мячи, обручи и тд.)
Мультимедийное оборудование.

4.Элементарное музицирование. 
Происходит в спокойной и в активной зоне, сидя на стуле, стоя около 
инструмента, двигаясь в танце или выполняя музыкально-ритмическое упражнение.
Набор музыкальных инструментов, соответствующих возрасту детей, в том числе звуковысотные. 
Игра в оркестре.
Дидактический материал по теме «Инструменты симфонического оркестра», «Народные инструменты»- интеграция в область;
Мультимедийное оборудование (демонстрация различных инструментов и их звучания) – интеграция в области.

5.Детское творчество.
Происходит во всех зонах музыкального зала. Поскольку детское творчество невозможно в дошкольном детстве выделить в отдельный вид музыкальной деятельности, то и говорить о нём необходимо в связи с основными видами музыкальной деятельности.
Атрибуты для создания сказочного игрового образа;
Музыкальные инструменты;
Набор кукол для показа, кукольного спектакля, детская ширма, домик;
Костюмы и атрибуты различных персонажей.
       Педагогическое мастерство специалистов, работающих с детьми, музыкальных руководителей и руководителей по физическому воспитанию  совместно с учителем-логопедом проявляется в том, чтобы с помощью собственного творчества, фантазии, смекалки сподвигнуть ребёнка не на копирование взрослого, а на выражение собственной индивидуальности. Наличие в МБ ДОУ Николаевский детский сад «Солнышко» специально оборудованных музыкальных залов даёт практически неограниченные возможности в плане интеграции образовательных областей.
Отдельно хочется сказать о важности такого объекта предметно-развивающей среды, как мультимедийное оборудование в музыкальном зале. Наличие такого оборудования даёт практически неограниченные возможности в плане интеграции образовательных областей. И значительно обогащает музыкальную деятельность ребёнка в соблюдении принципа комплексно-тематического планирования. Даёт возможность разнообразить музыкально-дидактический материал, помогает ребёнку значительно расширить общий кругозор, сформировать целостную картину мира.
        Создавая развивающую среду музыкальных залов, очень важно, чтобы окружающая детей обстановка была комфортной и эстетичной. Красота формирует ребёнка. Поэтому мы уделяем большое внимание эстетике музыкальных  залов.  Оформление должно быть привлекательным для детей и вызывать у них стремление к самостоятельной деятельности.
3.4. Материально – техническое обеспечение Программы

Требования к материально-техническим условиям реализации Программы включают:
1) требования, определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;
2) требования, определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности;
3) требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;
4) оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;
5) требования к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).

В соответствии с федеральными государственными стандартами большое внимание в детском саду уделяется созданию предметно-развивающей среды – обеспечение жизненно важных потребностей в формировании творческой личности ребенка.

Музыкально-игровое оборудование в музыкальном зале

	№п\п
	Наименование
	Количество

	1
	Фортепиано 
	4

	2
	Музыкальный центр «LG»
	2

	3
	Аудиосиситема, CD- проигрыватели
	4

	4
	Видеосистема 
	1

	5
	Шапочки (овощи)
	9

	6
	Бубен
	3

	7
	Барабан
	2

	8
	Маракасы
	4

	9
	Бубенцы
	2

	10
	Трещетка
	1

	11
	Треугольник
	          1

	12
	Медные колокольчики
	2

	13
	Ксилофон 12 тонов
	2

	14
	Металлофон 
	4

	15
	Ложки деревянные
	40

	16
	Тарелки металлические
	2

	17
	Музыкально-дидактические пособия
	12

	18
	Подборка песенного материала (флеш-карта, диски, кассеты)
	

	19
	Портреты композиторов
	8

	20
	Аудивизуальные пособия с записями классической музыки и детского музыкального репертуара
	


В качестве помещения для занятий по логопедической ритмике используется музыкальные (физкультурный) залы дошкольного учреждения.

Технические средства для подготовки и проведения занятий:

·       телевизор

·       видео-, аудио-, CD- проигрыватели

·       фортепиано

·       детские музыкальные инструменты 

·       шумовые игрушки

·       кисточки

·       массажные и резиновые разноцветные мячики

·       природный игровой материал (морские камушки, ракушки, палочки различной фактуры, орешки, каштаны, желуди, сушеные листья, шишки)

·       набор мячей
·       кубики и таблицы с ритмосхемами

·       мягкие, резиновые игрушки

3.5  Режим работы Учреждения и режим дня воспитанников

Режим работы Учреждения: 

· пятидневная рабочая неделя, 

· 9.30-часовое пребывание детей (время работы: с 7.00 до 17.30), 

· выходные дни - суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации.

Режим дня в Учреждении - это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток.

Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей: 
· в  1 младшей группе (от 2 до 3 лет)  – не более 10 минут.

· во 2 младшей старшей группе (от 3 до 4 лет)  – не более 15 минут.

· в средней группе (от 4 до 5 лет)  – не более 20 минут.

· в старшей группе (от 5 до 6 лет)  – не более 25 минут.

· в  подготовительной к школе  группе (от 6 до 7 лет)  – не более 30 минут.

3.6 Расписание занятий кружка по логоритмике «Карамельки» 
	№
	   Дни недели
	Время
	Группа

	1
	Понедельник
	15.30-15.40

15.50-16.00


	Группа №1

(2-3 лет)

	2
	Вторник
	15.30-15.45

15.55-16.10


	Группа №2
                            (3-4 лет)

	3
	Среда
	15.30-15.50

16.00-16.20
	Группа № 3
                             (4-5лет)


	4
	Четверг
	15.30-15.55

16.05-16.30
	Группа №4
(5-6 лет)



	5
	Пятница
	15.30-16.00
16.10-16.40
	Группа № 5
                            (6-7лет)
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V. Дополнительный раздел

Методические рекомендации

по проведению занятия по логопедической ритмике

Занятия по логопедической ритмике проводятся 1 раз в неделю и находятся в тесной связи с другими средствами комплексного коррекционного воздействия. Их продолжительность составляет 25 минут.

Увлекательный сюжетный ход, игровая форма занятий в сочетании с широким использованием наглядного материала стимулируют потребность в общении, развивают речевое подражание, моторику, рождают эмоционально-эстетический отклик. Как правило, в одном занятии сочетаются игры разнообразной направленности, частая смена видов деятельности позволяет на протяжении всего занятия поддерживать интерес детей к происходящему, способствует установлению ими причинно-следственных связей между предметами и явлениями действительности.

Содержание занятия напрямую связано с изучаемой лексической темой, задачами логопедической коррекции в конкретной возрастной группе, а также с программными требованиями по музыкальному и физическому воспитанию.

В самом начале занятия очень важен положительный эмоциональный настрой. Для его создания эффективно включение эмоциональной мимической разминки, что удобно организационно, либо со знакомой детям игры на слуховое, зрительное или тактильное восприятие. Затем проводятся игрогимнастика, вокальное музицирование или речедвигательные игры и упражнения, такие как: дыхательно-артикуляционный тренинг, пальчиковая гимнастика, речевые игры, ролевые стихи.

В середину занятия целесообразно включать игры из более сложных категорий – на развитие воображения, анализ и синтез, символизацию, музыкальное и словесное творчество (креативный тренинг).

На следующем этапе занятия проводится инструментальное музицирование или танцевально-ритмические упражнения. Для снятия мышечного и эмоционального напряжения используются релаксационные упражнения, игровой массаж и (или) пальчиковая гимнастика.

Задачей заключительного этапа является сохранение полученного положительного эмоционального заряда и состояния внутреннего комфорта. Для этого в конце занятия педагог подводит итоги и позитивно оценивает деятельность каждого из детей. Элементы эмоционально-волевого тренинга, игро-гимнастики могут использоваться на протяжении всего занятия.

Характеристика разделов занятия по логопедической ритмике
 
1. Музицирование - это выражение своего активного отношения к музыкальному искусству в реальном звучании.

1.1. Вокальное музицирование предполагает приведение голосового аппарата в рабочее состояние, настройку слуха и внимания, знакомство с возможностями человеческого голоса. В этот раздел вошли игры с голосовым аппаратом, звукоподражательные игры с пением, фонопедические упражнения, песенный фольклор, пение с движением и тональным аккомпанементом.

1.2. Инструментальное музицирование является основой формирования ритмических навыков игры на различных музыкальных инструментах и их заместителях. В раздел включены игры с инструментами, звучащими предметами, ритмодекламации с инструментами, озвучивание текста по графическим знакам, партитуре, ритмическое и мелодическое сопровождение литературных текстов.

2. Речедвигательные игры и упражнения предполагают развитие координационно-регулирующих функций речи и движения. Они развивают дыхательную систему, все виды моторики, устанавливают ассоциации между выразительными движениями и персонажами сказок, стихов, драматизаций.

2.1. Игровой массаж и пальчиковая гимнастика. Игровой массаж служит для снятия излишнего мышечного тонуса, утомления, умственного напряжения. Раздел включает игры и игровые упражнения, выполняемые руками, а также с использованием различных предметов в образно-игровой форме. Пальчиковая гимнастика является основой для развития мелкой моторики и координации движений рук и пальцев с речью.

2.2. Дыхательно-артикуляторный тренинг. Игры и игровые упражнения этого раздела используются на каждом занятии и являются основой для формирования неречевого и речевого дыхания, артикуляционной базы звуков. Дыхательно-артикуляционный тренинг проводится сначала изолированно, затем включается в ролевые ситуации. Упражнения выполняются под счет, с музыкальным сопровождением, с опорой на дирижерский жест и образец педагога.

2.3. Речевые игры и ролевые стихи являются основой для развития просодических компонентов речи: ритмичности, мелодики, интонационной выразительности, кроме того, они оказывают благоприятное воздействие на состояние вербальной памяти и продуктивности запоминания.

Важность их использования на занятиях по логопедической ритмике объясняется тесной взаимосвязью в развитии музыкального и речевого слуха, так как речь и музыка имеют единую интонационную природу (Б.М. Теплов, М Зееман)

3. Танцевально-ритмические упражнения являются основой для развития чувства ритма и двигательных способностей, позволяющих свободно и красиво выполнять согласованные с музыкой движения, задания и игры (в том числе, подвижные).

     Способность активно переживать музыку и тонко чувствовать эмоциональную выразительность временного хода (ритма) музыкального произведения – понятие динамическое, следовательно, развиваема при «стороннем» воздействии.

3.1. Игрогимнастика позволяет чувствовать и развивать определенные группы мышц, регулировать мышечный тонус, а также включает необходимые игры и упражнения для развития координации, пространственной ориентировки, осознания схемы собственного тела.

3.2. Игроритмика – это двигательные и ритмические комплексы, выполняемые под музыку. Каждая танцевально-ритмическая композиция имеет целевую направленность, сюжетный характер и завершенность.

При исполнении ритмических комплексов используются звуковые жесты тела (хлопки, шлепки, щелчки пальцами, притопывания). Временная организация игр и упражнений поддерживается счетом, музыкой, стихотворными текстами. Для игрового оформления заданий часто используются погремушки, трещотки, камешки, ракушки, «радуги», кубики.

4. Эмоционально-волевой тренинг.  Раздел включает игры и игровые упражнения, имеющие своей целью невербальное и вербальное выражение основных эмоций (радости, печали, удивления, страха, злости, интереса, горя, спокойствия).

Являясь недирективным видом деятельности, эмоционально-волевой тренинг направлен, в первую очередь, на развитие сенситивных способностей (эмпатии, коммуникативных навыков)  и позитивной самооценки, путем вовлечения ребенка в общую игровую деятельность.

Для коррекции «внутреннего образа», исправления ошибочного представления о себе подбираются такие упражнения, при выполнении которых ребенок не боится выражать любые свои чувства, не стесняется возражать, импровизирует и взаимодействует с коллективом. Достижение эмоционального раскрепощения, открытости происходит через эмоциональную разминку. Этюды на развитие мимики, пантомимики, вокальной мимики пополняют опыт экспрессивного реагирования. Релаксационные упражнения снимают мышечное напряжение и позволяют контролировать деструктивные эмоции и действия, овладеть навыками саморегуляции. Параллельно развиваются коммуникативная и регулирующая функции речи.

5. Креативный тренинг способствует развитию беглости, гибкости и оригинальности мышления, умению планировать и организовывать свою деятельность, переходу от наглядно-действенного к наглядно-образному мышлению, формированию конструктивных представлений. Опираясь на музыкальные впечатления, дети создают пластические, графические и словесные образы.

В раздел вошли задания на замещение предметов, создание музыкально-речевых сказок при помощи звучащих жестов, графических рисунков, выразительных двигательных, вокальных и инструментальных импровизаций. В ходе креативных игр на свет рождаются невероятные истории, названия невиданных стран и животных, формируются навыки конструктивного выражения эмоций, развиваются познавательная деятельность, способность к естественной коммуникации, что играет большую роль в общем психическом развитии ребенка.

           Этапы обучения музыкально-ритмическим  движениям

I этап – начальное обучение новым музыкальным движениям; 
II этап – углубленное разучивание; 
III этап – закрепление и совершенствование музыкально-ритмических движений. 

     Обучение на первом этапе направлено на создание у детей общего представления о новом движении во взаимосвязи с музыкой. Дети получают первичные сведения о характере музыки, о форме движений, соответствующих данной музыке, прослушивают музыку. 
Основные действия педагога на первом этапе обучения включают в себя: 
- объяснение; 
- выразительное исполнение танцевального движения педагогом, соответствующего содержанию музыки.
    На втором этапе обучения дети овладевают умением правильно понимать музыку и выполнять движения в соответствии со средствами музыкальной выразительности. Педагог должен постоянно наблюдать за выполнением детьми движений в соответствии с темпом, ритмом, динамическими оттенками музыки, исправлять ошибки. В результате активной работы педагога и детей на втором этапе обучения происходит овладение основными движениями во взаимосвязи с музыкой. Главными признаками сформированного музыкально-двигательного навыка является сознательное выполнение движений в соответствии с характером музыки, качества выполнения (точность, ритмичность, выразительность). 
    Третий этап обучения направлен на стабилизацию и совершенствование движений во взаимосвязи с музыкой. Это достигается путем самостоятельного выполнения движений, проведения движений под различную музыку. Степень овладения движением под музыку должна быть доведена до прочного навыка. 

Этапы разучивания упражнений: 

1. Словесное объяснение педагога, затем показ упражнения педагогом под музыкальное сопровождение. 
2. Разучивание сложных движений («переменный шаг», «шаг польки»…) по частям сначала под счет, затем под музыку. 
3. Показ ребенка, освоившего это упражнение. 
4. Закрепление упражнения всеми детьми на последующих занятиях. 
5. Оценка выполнения упражнения детьми. 

Этапы разучивания музыкальных игр: 

1. Прослушивание музыки к игре; 
2. Знакомство с содержанием, сюжетом и правилами игры. 
2.1.Чередовать образный рассказ и слушание музыки к игре (в развернутой 
сюжетной игре). 
3. Непосредственное разучивание игры: 
3.1.Знакомство с основными движениями игры по показу воспитателя или, заранее подготовленного, ребенка; 
3.2.Акцентировать внимание детей на соответствие движения средствам 

музыкальной выразительности. 
4. Закрепление навыка самостоятельного исполнения движений на последующих занятиях. 
5. Оценка выполнения движений детьми. 

Этапы разучивания упражнений-композиций: 

1. Слушание и анализ музыки к композиции. 
2. Разучивание по частям в ходе подготовительных упражнений. 
3. Соединение частей в единое целое. 
4. Закрепление упражнений на последующих занятиях. 
5. Самостоятельное исполнение детьми. 
В процессе разучивания всех упражнений педагог неоднократно показывает движение сам (иногда это делают дети, освоившие это упражнение); дает указание, пояснения, делает замечания. 

VI. Раздел. Приложение
Тематическое планирование рабочей программы  кружка по логоритмике «Карамельки».
	    Время проведения
	Название                 темы
	Цели
	Краткое описание содержания занятия
	Литература

	4 неделя сентября
	«Осенние краски»
	Развивать умение вслушиваться в обращенную речь;

Развивать слуховое внимание к звуку, к слову;

Развивать длительный, плавный неречевой выдох;

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность;

Развивать оптико-пространственные представления (слева, справа);

Учить исполнять несложные ритмические мотивы;

Развивать партнерские отношения;

Стимулировать творческую активность.
	Вводная часть                            
Приветствие:

«Здравствуйте»; Эмоционально-волевой тренинг: «Мимическая зарядка».

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения:»Мы идем», «Грибок», «Ягоды за щекой», «Мишка по лесу шагал»;

Музицирование: «Эхо», «Солнышко», «По грибы» муз.А. Абеляна «У медведя во бору»;

Танцевально – ритмические упражнения: «У ребят порядок строгий», «Поезд» муз. Н. Метлова, «У медведя во бору», «Игра в прятки» пост. Л. Кустовой;

Креативный тренинг:«Музыкальный  лес».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Колыбельная»
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.12

Тарасова Т. Гармония

С.6

	1 неделя октября
	Прогулка в осенний лес
	Развивать слуховую дифференциацию на материале неречевых звуков;

Уточнение произношения согласных «М-МЬ»;

Способствовать усвоению существительных с уменьшительно-ласкательным суффиксом;

Учить исполнять метрическую пульсацию в речевых упражнениях, звучащих жестах, движении;

Развивать оптико-пространственные представления (слева, справа);

Способствовать раскрепощению голосового аппарата и расширению певческого диапазона; Вырабатывать позитивное восприятие участниками группы друг друга


	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте»;

Эмоционально-волевой тренинг: «Мимическая зарядка».

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения:»Мы идем», «Грибок», «Ягоды за щекой», «Мишка по лесу шагал»;

Музицирование: «Эхо», «Солнышко», «По грибы» муз.А. Абеляна «У медведя во бору»;

Танцевально – ритмические упражнения: «У ребят порядок строгий», «Поезд» муз. Н. Метлова, «У медведя во бору», «Игра в прятки» пост. Л. Кустовой;

Креативный тренинг: «Музыкальный  лес».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Колыбельная».

	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.14

Тарасова Т. Гармония

С.8

	2 неделя

октября
	Овощи

«Веселый огород» 
	Закрепить знания детей об овощах и фруктах в дидактической игре.

Формировать мягкую атаку голоса при произнесении гласных [А - У].

Выучить с детьми комплексы оздоровительных упражнений.

Развивать у детей умение согласовывать движения с ритмичным проговариванием текста.

Развивать произвольную переключаемость органов артикуляционного аппарата.


	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте»;

Эмоционально-волевой тренинг: «Мимическая зарядка».

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения:»Мы идем», «Грибок», «Ягоды за щекой», «Мишка по лесу шагал»;

Музицирование: «Эхо», «Солнышко», «По грибы» муз.А. Абеляна «У медведя во бору»;

Танцевально – ритмические упражнения: «У ребят порядок строгий», «Поезд» муз. Н. Метлова, «У медведя во бору», «Игра в прятки» пост. Л. Кустовой;

Креативный тренинг: «Музыкальный  лес».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Колыбельная»
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.18

Тарасова Т. Гармония

С.10

	3неделя октября
	Фрукты

«Как ежик компот варил


	Развивать слуховое внимание к звуку, к слову;

Развивать длительный, плавный неречевой выдох;

Уточнять произношение гласного звука «И»;

Способствовать усвоению существительных с уменьшительно-ласкательным суффиксом;

Учить различать быстрый и медленный темп, ускорение и замедление;

Учить исполнять несложные ритмические мотивы;

Развивать партнерские отношения;

Стимулировать творческую активность.
	Вводная часть
Приветствие: «Всем, привет!», «Ты кто?» (по кругу в ласк. форме);

Эмоционально – волевой тренинг: «Мимическая разминка».

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «На базар ходили мы», составление ритмоформула, «Диалог овощей и фруктов»;

Музицирование: «Эхо», «Вокальные партитуры звуков» («М»), «Погода»;

Танцевально – ритмические упражнения: «На телеге» амер.н.м., «Веселый поезд»

Креативный тренинг: «Вокруг себя повернись и во фрукты превратись!»

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Хорошая дорога».

	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.21

Тарасова Т. Гармония

С.14

	4 неделя октября
	Осень, грибы, ягоды, деревья


	Закреплять знания детей о съедобных и несъедобных грибах.

Формировать правильное дыхание и естественное звучание голоса; умение допевать фразу до конца.

Закреплять умение различать на слух гласные звуки [А – У - И], определять последний согласный звук в словах.

Совершенствовать технику ходьбы скользящего шага.

Развивать слуховое внимание к звук, к слову;

Развивать силу выдоха;

Уточнять произношение гласных звуков: А, У;

Способствовать усвоению существительных с уменьшительно-ласкательным суффиксом;

Развивать оптико-пространственные представления (слева, справа);

Учить исполнять несложные ритмические мотивы;

Развивать партнерские отношения;

Вырабатывать позитивное восприятие участниками группы друг друга.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте»;

Эмоционально-волевой тренинг: «Мимическая зарядка».

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Мы идем, идем, идем, и в лесу грибы найдем», «Мишка по лесу шагал», «Ягодная партитура»;

Музицирование: «Эхо», «Солнышко», «На лесной полянке» Соснина, «У медведя во бору», «Грибники» р.н.п. «Шуточка» Селиванова;

Танцевально – ритмические упражнения: «У ребят порядок строгий», «Поезд» муз. Н. Метлова со сменой ведущего, «Здравствуй, осень», «Игра в прятки» пост. Л. Кустовой;

Креативный тренинг: «Музыкальный  лес».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Колыбельная».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.25

Тарасова Т. Гармония

С.19

	1неделя ноября
	Одежда, обувь, головные уборы

1 занятие

«1,2,3,4,5 - я сейчас пойду гулять».
	Развивать силу, модулированость голоса;

Уточнение произношения гласного звука «Э»;

Развивать артикуляционную и мелкую моторику;

Развивать координацию движений;

Воспитывать понимание обращенной речи, активизировать пассивный словарь;

Развивать чувство принадлежности к группе;

Учить исполнять небольшие песни с ритмическим аккомпанементом на музыкальных инструментах;
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте»,нем.п. «Господин Шпильман»

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «1.2.3.4.5 я сейчас пойду гулять», «Ах, иголочка, иголка»,

«Ах, косой, косой, косой», сказка – шумелка «Разговор старой обуви»;

Музицирование: «Музыкальные узоры», «Передача платочка»;

Танцевально – ритмические упражнения: «Сапожник» п.н.п., «Танец на стульях», игра со шляпами;

Креативный тренинг: «Танцующие перчатки».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Мимическая зарядка»,

Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.32

Тарасова Т. Гармония

С.26

	2 неделя ноября
	Одежда, обувь, головные уборы

2 занятие
	Развивать силу, модулированость голоса;

Уточнение произношения гласного звука «Э»;

Развивать артикуляционную и мелкую моторику;

Развивать координацию движений;

Воспитывать понимание обращенной речи, активизировать пассивный словарь;

Развивать чувство принадлежности к группе;

Учить исполнять небольшие песни с ритмическим аккомпанементом на музыкальных инструментах;


	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте»,нем.п. «Господин Шпильман»

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «1.2.3.4.5 я сейчас пойду гулять», «Ах, иголочка, иголка»,

«Ах, косой, косой, косой», сказка – шумелка «Разговор старой обуви»;

Музицирование: «Музыкальные узоры», «Передача платочка»;

Танцевально – ритмические упражнения: «Сапожник» п.н.п., «Танец на стульях», игра со шляпами;

Креативный тренинг: «Танцующие перчатки».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Мимическая зарядка»,

Упражнение – прощание «До свидания».

	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.34

Тарасова Т. Гармония

С.28

	3 неделя ноября
	Игрушки

«Веселый хоровод»

	Уточнение произношения согласных «Х-ХЬ»;

Способствовать усвоению притяжательных местоимений «мой, моя, мои» в сочетании с существительными мужского, среднего и женского рода;

Развивать навык составления предложений по вопросам, демонстрации действий;

Учить исполнять небольшие песни с метрическим аккомпанементом на музыкальных инструментах;

Вырабатывать позитивное восприятие участниками группы друг друга.
	Вводная часть
Приветствие: « Всем привет», Эмоц. разминка « Паутинка»;

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Что у кого внутри?» Т. Тютюнниковой,  «Сидит белка на тележке», «Гладь мои ладошки, еж!».

Музицирование: «Много разных звуков», «Поющий мяч», «Ежиный Новый год», «Зимняя партитура»;

Танцевально – ритмические упражнения: «Диснейленд», «Плюшевый мишка» Пост. Бурениной, «Поход в магазин» Т. Боровик, «Поезд».

Креативный тренинг: « Игрушечный магазин»

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Жесткие - мягкие»;

Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.38

Тарасова Т. Гармония

С.33

	4 неделя ноября
	Посуда

«Посудный концерт»
	Развивать артикуляционную моторику (базу звуков);

Учить дифференцировать носовой и ротовой выдох;

Уточнение произношения согласных звуков «Н-НЬ»;

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность;

Способствовать усвоению существительных единственного и множественного числа;

Развивать представления о возможных вариантах движения музыкальной линии;

Познакомить со зрительным образом звука;
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», игра «Назови себя»;

Эмоциональная разминка: игра «Змейка».

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Что это?» (граф. изображение звуков), «Чайник» р.н.п, «Вредная кошка»;

Музицирование: «Музыкальные дорожки», «Я на коврике сидел», «Оркестр»; Танцевально – ритмические упражнения: Игра с карточками на освоение пространственных понятий, «Еду, еду к бабе, к деду»;

Креативный тренинг: «Покупатель и продавец».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Очень скучно так сидеть»;

Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.42

Тарасова Т. Гармония

С.46

	1 неделя декабря
	Зимующие птицы

«Синичкин календарь»


	Развивать модулированость голоса;

Уточнение произношения согласных «К-КЬ»;

Учить исполнять небольшие песни с ритмическим аккомпанементом на музыкальных инструментах;

Развивать умение преобразовывать существительные ед.ч. в существительные мн.ч.;

Способствовать снятию эмоционального напряжения, преодолению двигательного автоматизма.


	Вводная часть
Приветствие: «Чики,чички» игра «Поздоровайся с соседом справа»»;

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения:» Летела сова», «Андрей – воробей», «Птичья партитура»,

«Скачет, скачет, воробей» р.н.п., «Отлет птиц»;

Музицирование: «Снегири» Тиличеевой, «Загадки»,

Танцевально – ритмические упражнения: Зимние забавы» пост. Кустовой, «Поезд» со сменой ведущего, « По лесу» с бубном

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Строим кормушку»;

Упражнение – прощание «До свидания»
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.46

Тарасова Т. Гармония

С.51

	2неделя декабря
	Зима, дикие животные готовятся к зиме

1 занятие:

«Почему медведь зимой спит»


	Учить дифференцировать носовой и ротовой выдох;

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность;

Уточнение произношения согласных «Т-ТЬ»;

Способствовать усвоению существительных мужского, среднего и женского рода в косвенных падежах;

Развивать навык составления предложений по вопросам, демонстрации действий;

Учить использовать в звуковых композициях переменную динамику;

Вырабатывать позитивное восприятие участниками группы друг друга.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», игра «Поздоровайся с соседом справа».

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «На телеге», «Ветер», «Кто, где зимой?» «Лисонька, где ты?», «Орешки», « Круги и кружочки»;

Музицирование: «Эхо!», «Раз морозною зимой» Книппера;

Танцевально – ритмические упражнения: «7 прыжков»,

«Поезд» со сменой вед, «Согревалочка» пост. Л. Кустовой;

Креативный тренинг:

«Таинственный лес».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Холодно – тепло».

	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.52

Тарасова Т. Гармония

С. 56

	3 неделя декабря
	2 занятие

«Всяк зверь по-своему зимует»


	Учить дифференцировать носовой и ротовой выдох;

Уточнение произношения согласных «Д-ДЬ»;

Способствовать усвоению существительных  мужского, среднего и женского рода в косвенных падежах;

Дать представления о много вариантности прочтения графических партитур;

Закреплять умение использовать в звуковых композициях переменную динамику;

Способствовать снятию эмоционального напряжения, преодолению двигательного автоматизма.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», игра «Поздоровайся с соседом справа»»;

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения:  «На телеге», сказка – шумелка: «Всяк зверь по-своему зимует , «Ветер»,  «Кто, где зимой?» «Лисонька, где ты?»,  «Орешки», «Следы»;

Музицирование: «Волны и дорожки» «Эхо!», «Муравейник», «Ледяные ворота», « Оркестр»;

Танцевально – ритмические упражнения:  «7 прыжков», «Поезд» со сменой вед., «Согревалочка» пост. Л. Кустовой.

Креативный тренинг: «Таинственный лес».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «А мы на лыжах»;

Упражнение – прощание «До свидания»
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.56

Тарасова Т. Гармония

С.61

	4 неделя декабря
	Новый год

«Путешествие в Новогоднюю сказку
	Развивать плавность речевого выдоха;

Уточнение произношения согласных «В-ВЬ»;

Способствовать усвоению преобразования глаголов повелительного наклонения 2 л. ед.ч. в глаголы изъяв. накл.3 л. ед.ч. наст вр.;

Учить исполнять небольшие песни с метрическим аккомпанементом на музыкальных инструментах;

Способствовать снятию эмоционального напряжения, преодолению двигательного автоматизма
	Вводная часть
Приветствие: «Кто проснулся, потянулся?», игра «Звучащий круг»;

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Ветер», «Вьюга», «Горка», «Зимнее рондо», «Еду, еду на лошадке» Т. Тютюнниковой, «Сидит белка на тележке»;

Музицирование: «На лыжах» Тиличеевой, «Метелица» р.н.п., «Зимняя партитура», «Оркестр», «Скок-поскок»;

Танцевально – ритмические упражнения: «Зимние забавы» пост. Кустовой, «Поезд» со сменой ведущего, « По лесу» (с бубном);

Креативный тренинг: «Снежные фигуры».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Сонный поезд» С. Джоплина;

Упражнение – прощание «До свидания» (глазами)
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.58

Тарасова Т. Гармония

С.66

	2 неделя января
	Мебель

«Путешествие Домового»
	Развивать силу голоса;

Уточнение произношения согласных «Б-БЬ»;

Способствовать усвоению притяжательных местоимений «мой, моя, мои» в сочетании с существительными мужского, среднего и женского рода;

Развивать представления о возможных вариантах движения музыкальной прерывистой в контрастном сопоставлении с непрерывистой линией;

Учить использовать в звуковых композициях переменную динамику;

Вырабатывать позитивное восприятие участниками группы друг друга.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», игра «Рано утром».

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Вой», «Домовой», « Путешествие по муз. Дорожкам» «Домовой ищет домик», «Согревалка», «Завывание ветра», «На улице мороз», «Орешки» Т. Боровик

Музицирование: «Строим дом», «Оркестр» по сигн. карточкам, «Ледяные ворота»;

Танцевально – ритмические упражнения: «На стульях».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Стол из веревки»;

Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.62

Тарасова Т. Гармония

С.68

	3 неделя января
	Профессии, инструменты

«Кем быть»


	Уточнение произношения звукосочетаний «АУ, АОУ»;

Способствовать усвоению существительных единственного и множественного числа;

Развивать навык составления предложений по вопросам, демонстрации действий;

Развивать представления о возможных вариантах движения музыкальной прерывистой линии;

Учить использовать в звуковых композициях переменную динамику;

Способствовать снятию эмоционального напряжения, преодолению двигательного автоматизма
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», игра «Назови себя»;

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Что звучит? »«Поезд», «По городу, по городу…», «Разговор через стекло», «Звуки улицы»;

Музицирование: «Трамвай» Макшанцевой, « Тут и там» п.н.м., «Троллейбус»;

Танцевально – ритмические упражнения: «Самолеты» пост. Л. Кустовой;

Креативный тренинг  2-х частная форма: Движения:

А – прыгают, Б – бегают; А – грузовые машины, Б – легковые; А – смеются, Б  - плачут; А – легковые машины, Б – отправляются в гараж.

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Хорошая дорога»

Упражнение – прощание «Мигалки».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.72

Тарасова Т. Гармония

С.69

	4 неделя января
	Домашние животные и их детеныши

« На ферме»
	Продолжать работу модуляцией голоса;

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность;

Уточнение произношения согласных звуков «З-ЗЬ»;

Учить мелодизировать стихотворные и прозаические тексты;

Развивать умение согласовывать существительные с прилагательными в роде, числе, падеже;

Вырабатывать позитивное восприятие участниками группы друг друга.


	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте, котята, утята», игра «Назови себя»;

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: « Любопытный язычок», «На ферме», «5 поросят» п./г., ритмоформулы, «Дружные пальцы»;

Музицирование: «Озвучивание партитуры», «Козлики» диалог, « Строим дом», «Гармошка» Т. Боровик;

Танцевально – ритмические упражнения: «7 прыжков», движение по схемам;

Креативный тренинг: «Что ты хочешь, кошечка?».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Мой бедный ослик болен» Т. Боровик.

Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.74

Тарасова Т. Гармония

С.71

	5 неделя января
	Зимние забавы

«Эх,  качусь я с горки…»
	Развивать силу голоса;

Уточнение произношения звукосочетаний «АОУЫ, АОУИ»;

Способствовать усвоению преобразования глаголов повелительного наклонения 2 л. ед.ч. в глаголы изъяв. накл.3 л. ед.ч. наст. вр.;

Развивать навык составления предложений по вопросам, демонстрации действий;

Учить исполнять небольшие песни с метрическим аккомпанементом на музыкальных инструментах;

Вырабатывать позитивное восприятие участниками группы друг друга.
	Вводная часть
Приветствие: «Кто проснулся, потянулся?», игра «Звучащий круг»;

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Ветер», «Вьюга», «Горка», «Зимнее рондо», «Еду, еду на лошадке» Т. Тютюнниковой, «Сидит белка на тележке»;

Музицирование: «На лыжах» Тиличеевой, «Метелица» р.н.п., «Зимняя партитура», «Оркестр», «Скок-поскок»;

Танцевально – ритмические упражнения: «Зимние забавы» пост. Кустовой, «Поезд» со сменой ведущего, « По лесу» (с бубном);

Креативный тренинг: «Снежные фигуры».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Сонный поезд» С. Джоплина;

Упражнение – прощание «До свидания» (глазами)
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.75

Тарасова Т. Гармония

С.73

	1 неделя февраля
	Домашние животные и их детеныши

«Дед Егор зовет во двор»
	Развивать длительность и плавность речевого выдоха;

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность;

Уточнение произношения согласных звуков «Х-ХЬ»;

Учить исполнять небольшие песни с ритмическим аккомпанементом на музыкальных инструментах;

Развивать умение согласовывать существительные с прилагательными в роде, числе, падеже;

Вырабатывать позитивное восприятие участниками группы друг друга.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте, котята, утята», игра «Назови себя»;

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Любопытный язычок», «Едем, едем на лошадке» Т. Тютюнниковой, «У дедушки Егора», «5 поросят», Ритмоформулы,

Музицирование: «Озвучивание партитуры» (поземка, вьюга, пурга), «Козлики» диалог, « Строим дом»;

Танцевально – ритмические упражнения: « 7 прыжков», движение по схемам;

Креативный тренинг: «Что ты хочешь, кошечка?»;

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Мой бедный ослик болен» Т. Боровик,

Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.78

Тарасова Т. Гармония

С.76

	2 неделя февраля
	Транспорт

1 занятие

«Мы едем, едем, едем»
	. Развивать силу, модулированость голоса;

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность;

Уточнение произношения согласных звуков «Г-ГЬ»;

Учить исполнять небольшие песни с ритмическим аккомпанементом на музыкальных инструментах;

Развивать умение согласовывать существительные с прилагательными в роде, числе, падеже;

Способствовать снятию эмоционального напряжения, преодолению двигательного автоматизма.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», игра «Назови себя»;

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Что звучит? »«Поезд», «По городу, по городу…», «Разговор через стекло», «Звуки улицы»;

Музицирование: «Трамвай» Макшанцевой, « Тут и там» п.н.м., «Троллейбус»;

Танцевально – ритмические упражнения: «Самолеты» пост. Л. Кустовой;

Креативный тренинг  2-х частная форма: Движения:

А – прыгают, Б – бегают; А – грузовые машины, Б – легковые; А – смеются, Б  - плачут; А – легковые машины, Б – отправляются в гараж.

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Хорошая дорога»

Упражнение – прощание «Мигалки».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.82

Тарасова Т. Гармония

С.86

	3 неделя февраля
	Одежда, обувь, головные уборы

2 занятие

«Веселый лоскуток»
	Развивать умение согласовывать существительные с прилагательными в роде, числе, падеже;

Дифференциация произношения согласных звуков «П-Б»;

Развивать артикуляционную и мелкую моторику;

Развивать координацию движений;

Воспитывать понимание обращенной речи, активизировать пассивный словарь;

Развивать чувство принадлежности к группе;

Учить исполнять небольшие песни с ритмическим аккомпанементом на двух и более музыкальных инструментах;
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте»,нем.п. «Господин Шпильман»

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «1.2.3.4.5 я сейчас пойду гулять», «Ах, иголочка, иголка»,

«Ах, косой, косой, косой», сказка – шумелка «Разговор старой обуви»;

Музицирование: «Музыкальные узоры», «Передача платочка»;

Танцевально – ритмические упражнения: «Сапожник» п.н.п., «Танец на стульях», игра со шляпами;

Креативный тренинг: «Танцующие перчатки».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Мимическая зарядка»,

Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.84

Тарасова Т. Гармония

С.88

	4 неделя февраля
	Домашние птицы

«Гадкий утенок»
	Продолжать развивать плавность и продолжительность речевого выдоха;

Дифференциация произношения согласных звуков (К-КЬ, Г-ГЬ);

Учить исполнять небольшие песни с ритмическим аккомпанементом на музыкальных инструментах;

Развивать умение согласовывать существительные с прилагательными в роде, числе, падеже;
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», игра «Поздоровайся с соседом справа»»;

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Шла уточка бережком», «Птичья семья», «Хвастуны», «Мостик», «Цыплята», «Партитура»;

Музицирование: «Куры» Тиличеевой, «Солнце всходит и заходит», «Оркестр», «Наши уточки с утра»;

Танцевально – ритмические упражнения: «Птичий двор» А.Бурениной,

Креативный тренинг

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг

Упражнение – прощание «До свидания»
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.85

Тарасова Т. Гармония

С.92

	1 неделя марта
	Транспорт

2 занятие

«Мы едем, едем, едем»
	Продолжать развивать модулированость голоса;

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность;

Уточнение произношения согласного звука «Ж»;

Развивать фантазию в поисках способов фиксации звуков;

Учить использовать речевое упражнение как основу для ритмических импровизаций

Расширять значения предлогов В-ИЗ, ПОД-НАД, ЗА-ПЕРЕД;

Способствовать снятию эмоционального напряжения, преодолению двигательного автоматизма.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», игра «Назови себя»;

Эмоциональная разминка: игра «Змейка»

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Что звучит? »«Поезд», «По городу, по городу…», «Разговор через стекло», «Звуки улицы»;

Музицирование: «Трамвай» Макшанцевой, « Тут и там» п.н.м., «Троллейбус»;

Танцевально – ритмические упражнения: «Самолеты» пост. Л. Кустовой;

Креативный тренинг  2-х частная форма: Движения:

А – прыгают, Б – бегают; А – грузовые машины, Б – легковые; А – смеются, Б  - плачут; А – легковые машины, Б – отправляются в гараж.

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Хорошая дорога»

Упражнение – прощание «Мигалки».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.86

Тарасова Т. Гармония

С.96

	2 неделя марта
	Мамин праздник
	Закрепить представление о звуке [У] в пении вокализов.

Формировать мягкую атаку голоса при произнесении гласных.

Развивать звуковысотный, тембровый и ритмический слух.

Воспитывать у детей любовь к Родине, уважение к традициям народа

Развитие модулированости голоса;

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность;
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте»;

Эмоционально-волевой тренинг: «Мимическая зарядка».

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения;

Музицирование: «Любимый город», «Я пою»

Танцевально – ритмические упражнения:  «Поезд» муз. Н. Метлова, , «Игра в прятки» пост. Л. Кустовой;

Креативный тренинг: «Веселые путешественники».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Колыбельная».

	

	3 неделя марта
	Части тела

«Носик, привет, привет»
	Способствовать дифференциации носового и ротового выдоха;

Дифференциация произношения согласных звуков «В-Ф»;

Учить мелодизировать стихотворные и прозаические тексты;

Развивать умение согласовывать существительные с притяжательными местоимениями МОЙ, МОЯ, МОЕ, МОИ;

Способствовать снятию эмоционального напряжения, преодолению двигательного автоматизма.
	Вводная часть
Приветствие: «Ладушки – ладошки, веселое окошко»;

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Кран откройся!»,  «На стене часы висели» Т. Боровик,

сказка «Нос», «Дразнилка», «Дружные пальцы»;

Музицирование:» «Это носик?» «Водичка-водичка, умой мое личико»;

Танцевально – ритмические упражнения: «Носик, привет, привет», «Танцующие ручки», «Колобок», «Сороконожка».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Водичка-водичка, умой мое личико…»

Подведение итогов занятия
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.102

Тарасова Т. Гармония

С.96

	4 неделя марта
	Наш город «Автобусная экскурсия»
	Закреплять умение целенаправленного речевого выдоха;

Дифференциация произношения согласного звука «Ш-Ж»;

Учить использовать речевое упражнение как основу для ритмических импровизаций

Расширять значения предлогов В-ИЗ, ПОД-НАД, ЗА-ПЕРЕД;

Развивать партнерские отношения в группе;
	Вводная часть
Приветствие: Приветствие: «Здравствуйте» н.п. «Г. Шпильман»,

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Что звучит?» (шум города), « Сок»;

Музицирование: «По болоту Петр пошел», «Бутерброды», «Сфинкс»

Танцевально – ритмические упражнения: «Автобус», «Улица, площадь, проспект», «Метро», игра со шляпами;

Креативный тренинг: «Летний сад».

Заключительная часть
Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.104

Тарасова Т. Гармония

С.97

	5 неделя марта
	Семья

«В доме моем»
	Продолжать работу над сильным и длительным выдохом;

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность;

Уточнение произношения согласных звуков «С-СЬ»;

Учить мелодизировать стихотворные и прозаические тексты;

Развивать умение согласовывать существительные с притяжательными местоимениями МОЙ, МОЯ, МОЕ, МОИ;

Формировать навыки позитивного межличностного общения через развитие умения согласовывать собственное поведение с поведением других детей.
	Вводная часть
Приветствие: Приветствие: «Здравствуйте», нем.п. «Господин Шпильман»,

Эмоциональная разминка: игра с веревочкой.

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Семья», «Что звучит?», «Кто съел печенье?», «Тыря Мыря»;

Музицирование: «Строим дом» Красева, «Семейная партитура»;

Танцевально – ритмические упражнения: Движение по схемам, «Танец на стульях», «Статуи»;

Креативный тренинг  «Небывальщины»

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Дом из веревки»;

Упражнение – прощание «До свидания»
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.108

Тарасова Т. Гармония

С.99

	1 неделя апреля
	Признаки весны, перелетные птицы

1 занятие

«Путешествие капельки»
	Воспитывать правильный темп  ритм речи;

Дифференциация произношения согласных звуков «С-З»;

Развивать фантазию в поисках способов фиксации звуков;

Учить варьировать исполнение музыкального произведения: изменять и дополнять его;

Развивать умения практически употреблять приставочные глаголы движения;

Формировать навыки позитивного межличностного общения через развитие умения согласовывать собственное поведение с поведением других детей.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», игра с веревочками.

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Кричалки» «Солнце, солнышко, сияй!», с ритмическим акк., «Телеграмма», «Дятел»;

Музицирование: «Пришла Матушка - Весна», «Солнышко», «Жаворонки, ноги тонки». «Жаворонок молодой»,

Танцевально – ритмические упражнения: «Снежинки и ручеек», движение по схемам, танец с ложками «Ах, ты береза» р.н.п.;

Креативный тренинг: выложить «Солнышко»

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Дом из веревки»;

Упражнение – прощание «До свидания»
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.112

Тарасова Т. Гармония

С.106

	2 неделя апреля
	Признаки весны, перелетные птицы

2 занятие

«Путешествие капельки»
	Воспитывать правильный темп  ритм речи;

Уточнение произношения согласного звука «Ц»;

Развивать фантазию в поисках способов фиксации звуков;

Учить варьировать исполнение музыкального произведения: изменять и дополнять его;

Развивать умения практически употреблять приставочные глаголы движения;

Способствовать снятию эмоционального напряжения, преодолению двигательного автоматизма.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», игра с веревочками.

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Кричалки» «Солнце, солнышко, сияй!», с ритмическим акк., «Телеграмма», «Дятел»;

Музицирование: «Пришла Матушка - Весна», «Солнышко», «Радуга – дуга» (по картинке) «Жаворонки, ноги тонки». «Жаворонок молодой»,

Танцевально – ритмические упражнения: «Снежинки и ручеек», движение по схемам, танец с ложками «Ах, ты береза» р.н.п.;

Креативный тренинг: выложить «Солнышко»

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Дом из веревки»;

Упражнение – прощание «До свидания»
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.114

Тарасова Т. Гармония

С.110

	3  неделя апреля
	Цветы, насекомые

1 занятие
	Развивать интонационную выразительность;

Дифференциация произношения согласного звука «С-Ш»;

Воспитывать культуру хорового пения;

Учить использовать речевое упражнение как основу для ритмических импровизаций

Расширять значения предлогов В-ИЗ, ПОД-НАД, ЗА-ПЕРЕД;

Способствовать снятию эмоционального напряжения, преодолению двигательного автоматизма.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», разминка со звуком

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Пчелки и цветы», «Звуки улицы», « Купание в звуках»;

Музицирование: «Радуга – дуга» (по картине), «Дарики, дарики», «Божья коровка» (канон), «Цветочная партитура», сказка про садовника;

Танцевально – ритмические упражнения: «Бабочки и цветы», « На полянке» Т. Боровик;

Креативный тренинг: «Игры с газовыми платками».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Ладонь к ладони»,

Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.115

Тарасова Т. Гармония

       С.116

	4 неделя апреля
	Цветы, насекомые

2 занятие


	Продолжать развивать интонационную выразительность;

Дифференциация произношения согласного звука «Ж-З»;

Воспитывать культуру хорового пения;

Развивать способность к пониманию и употреблению сравнительной степени прилагательных;

Развивать партнерские отношения в группе;
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», разминка со звуком

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Пчелки и цветы», «Звуки улицы», « Купание в звуках»;

Музицирование: «Муравейник», «Радуга – дуга» (по картине), «Дарики, дарики», «Божья коровка» (канон), «Цветочная партитура», сказка про садовника;

Танцевально – ритмические упражнения: «Бабочки и цветы», « На полянке» Т. Боровик;

Креативный тренинг: «Игры с газовыми платками».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Ладонь к ладони»,

Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.118

Тарасова Т. Гармония

С.120

	1 неделя мая
	Цветы, насекомые

«Кто с кем дружит?»
	Развивать интонационную выразительность;

Дифференциация произношения согласного звука «С-Ш»;

Воспитывать культуру хорового пения;

Учить использовать речевое упражнение как основу для ритмических импровизаций

Расширять значения предлогов В-ИЗ, ПОД-НАД, ЗА-ПЕРЕД;

Способствовать снятию эмоционального напряжения, преодолению двигательного автоматизма.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», разминка со звуком

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Пчелки и цветы», «Звуки улицы», « Купание в звуках»;

Музицирование: «Радуга – дуга» (по картине), «Дарики, дарики», «Божья коровка» (канон), «Цветочная партитура», сказка про садовника;

Танцевально – ритмические упражнения: «Бабочки и цветы», « На полянке» Т. Боровик;

Креативный тренинг: «Игры с газовыми платками».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Ладонь к ладони»,

Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.122

Тарасова Т. Гармония

С.125

	3 неделя мая
	Цветы, насекомые,

«Муха строит новый дом»
	Продолжать развивать интонационную выразительность;

Дифференциация произношения согласного звука «Ж-З»;

Воспитывать культуру хорового пения;

Развивать способность к пониманию и употреблению сравнительной степени прилагательных;

Развивать партнерские отношения в группе;
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте», разминка со звуком

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Пчелки и цветы», «Звуки улицы», « Купание в звуках»;

Музицирование: «Муравейник», «Радуга – дуга» (по картине), «Дарики, дарики», «Божья коровка» (канон), «Цветочная партитура», сказка про садовника;

Танцевально – ритмические упражнения: «Бабочки и цветы», « На полянке» Т. Боровик;

Креативный тренинг: «Игры с газовыми платками».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Ладонь к ладони»,

Упражнение – прощание «До свидания».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.124

Тарасова Т. Гармония

С.128

	4 неделя мая
	Лето

«Летние звуки»

1 занятие
	Продолжать развивать длительный, плавный речевой выдох;

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность;

Уточнение произношения согласных звуков «Л-ЛЬ»;

Закреплять умение использовать речевое упражнение как основу для ритмических импровизаций; Продолжать развивать способность к пониманию и употреблению сравнительной степени прилагательных;

Развивать партнерские отношения в группе.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте» н.п. «Г. Шпильман», игра с веревочкой.

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Солнышко», «Эхо» «Пролетел веселый жук», «Поиграем пальчиком», «Что звучит?», «Змея»;

Музицирование: «Радуга – дуга» (по картине), «У кого какая песенка?» Т. Боровик, «Дарики, дарики» р.н.п.;

Танцевально – ритмические упражнения: «7 прыжков», «Спортом заниматься» пост. Сухановой, «Игра в прятки» пост. Л. Кустовой

Креативный тренинг: «Чудесная тросточка».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Ладонь к ладони»,

Упражнение – прощание «Мигалки».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.125

Тарасова Т. Гармония

С.129

	
	Лето

«Летние звуки»

2занятие
	Продолжать развивать длительный, плавный речевой выдох;

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность;

Уточнение произношения согласных звуков «Л-ЛЬ»;

Закреплять умение использовать речевое упражнение как основу для ритмических импровизаций; Продолжать развивать способность к пониманию и употреблению сравнительной степени прилагательных;

Развивать партнерские отношения в группе.
	Вводная часть
Приветствие: «Здравствуйте» н.п. «Г. Шпильман», игра с веревочкой.

Основная часть
Речедвигательные игры и упражнения: «Солнышко», «Эхо» «Пролетел веселый жук», «Поиграем пальчиком», «Что звучит?», «Змея»;

Музицирование: «Радуга – дуга» (по картине), «У кого какая песенка?» Т. Боровик, «Дарики, дарики» р.н.п.;

Танцевально – ритмические упражнения: «7 прыжков», «Спортом заниматься» пост. Сухановой, «Игра в прятки» пост. Л. Кустовой

Креативный тренинг: «Чудесная тросточка».

Заключительная часть
Эмоционально-волевой тренинг: «Ладонь к ладони»,

Упражнение – прощание «Мигалки».
	Картушина М. Логоритмические занятия в детском саду
С.128

Тарасова Т. Гармония

С.132


