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1. Целевой раздел
Пояснительная записка
Программа дополнительного образования детей предусматривает занятия по развитию у детей навыков ручного труда, аккуратности и терпения.
Самые дорогие и близкие ребенку предметы – игрушки. Создание игрушки – это искусство. Первое знакомство ребенка с миром, его познание и понимание проходят через игрушку. Простые мягкие игрушки изготавливаются и шьются руками.
Пошив мягких игрушек - это своеобразная школа чувств, которая активизирует мысли, фантазию, речь, память, эмоции, прививает любовь к прекрасному, служит целям умственного, нравственного, эстетического воспитания.
Мягкая игрушка – один из видов декоративно-прикладного искусства, в котором сочетаются разные элементы рукоделия: шитье, вышивка, аппликация.
Работа над игрушкой помогает развивать воображение, чувство формы и цвета, точность и аккуратность, трудолюбие, знакомит с традициями народного художественного творчества.
Данный вид рукоделия – важный компонент трудового обучения детей: занимаясь им, дети приобретают навык шитья, работы с ножницами, клеем, развивают глазомер, объемное мышление, учатся терпению и настойчивости в достижении цели.
Занятия по пошиву игрушек знакомят детей с историей развития игрушки, с народными промыслами, через игрушку приобщают ребят к культуре народа. Содержание курса выстроено в определенной последовательности с нарастанием сложности технологического процесса. 
Уровень сложности программы: базовый
Направленность программы: художественная.

Актуальность образовательной программы обусловлена тем, что изготовление игрушки – это не только игра и развлечение, это способ творческого самовыражения, приобретение жизненных навыков, развитие творческой инициативы, воображения, воспитание художественного вкуса.
Особое внимание уделяется воспитанию культуры труда у обучающихся, а также коллективной организации их труда. При проведении занятий педагогу необходимо хорошо знать и строго выполнять правила безопасности и гигиены труда и требовать неукоснительного выполнения этих правил всеми учащимися.
Вся работа по изготовлению игрушек тесно связана с народным искусством, поэтому обучающиеся знакомятся с историей создания русской народной игрушки, с наиболее известными художественными промыслами, с национальными традициями своего народа и отдельных областей. Беседы о творчестве художников, работающих над созданием игрушек, повышают интерес к изучаемому, творческую активность в создании новых образцов.

Нормативно-правовое обеспечение программы

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
2. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 № 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»;
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 
5. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 05.05.2018 № 298н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»;
6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
7. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»);
8. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 11.12.2006 № 06-1844
«О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»; 
9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 26.06.2019 № 03-1235 «О
методических рекомендациях»;
10. «Методические рекомендации для субъектов Российской Федерации по вопросам реализации
основных и дополнительных общеобразовательных программ в сетевой форме» (утв. заместителем министра просвещения Российской Федерации М.Н. Раковой 28.06.2019 № МР-81/02вн).
11. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 № 652-н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 
12. Распоряжение министерства образования Сахалинской области от 16.09.2021 № 3.12-1170-р «Об утверждении методических рекомендаций по структурированию и реализации дополнительных общеобразовательных и общеразвивающих программ».
13. Положение о дополнительном образовании в МАОУ СОШ № 30, утвержденное пр. № 341 –ОД от 31.08.2021.
14. Устав МАОУ СОШ № 30 г. Южно-Сахалинска, приказ от 17.12.2021 № 780.
15. Правила внутреннего трудового распорядка МАОУ СОШ № 30 г. Южно-Сахалинска от 25.12.2017 года.

Новизна программы заключается в ее практической значимости: она открывает большие возможности профориентационной и трудовой деятельности каждому, участвующему в ее реализации. В наше время технического прогресса построение образовательного процесса не может оставаться на прежнем уровне. Поэтому педагог в своей работе должен использовать новые технологии, методики. При освоении данной программы активно используется метод творческого проекта. Научить всему, вызвать интерес к творчеству, пробудить желание творить самостоятельно – одна из основных задач педагога. И, как показывает практика, увлечение воспитанниц поначалу лишь непосредственным изготовлением
предлагаемых образцов игрушек постепенно перерастает в стремление самим придумывать и решать образ, а затем воплощать его в материал. В этом и состоит новизна данной программы.

Адресат программы
К обучению допускаются обучающиеся 7 – 10 лет без ограничений по уровню подготовки.
[bookmark: _GoBack]Формы и методы обучения, тип и формы организации занятий
  	Каждое занятие специфично по своей конкретной цели, по логике и по своей структуре. Основные функции методов обучения состоят в том, чтобы обеспечить взаимосвязанную деятельность учителя и учащегося по обеспечению усвоения учебного содержания в соответствии с задачей; способствовать воспитанию и развитию учащихся, активизировать учебно-познавательную деятельность ребенка. Исходя из этого, при выборе определенных методов обучения учитывается особенность контингента детей. Каждое занятие является формой реализации всех функций процесса обучения, организует мотивированную учебно-познавательную деятельность каждого ребенка, качества знаний формируется в системе. Индивидуализация обучения осуществляется через дифференцированный подход путем создания условий для усвоения учебного материала с учетом темпа и дозы индивидуально. 

Формы работы коллектива:
- участие в выставках,
- мастер – классы;
- защита проектов;
- содружество с другими объединениями рукоделия;
- встреча с народными умельцами;
- посещение выставок декоративно-прикладного искусства

Сроки реализации программы
ДООП «Мягкая игрушка» рассчитана на 9 месяцев, количество часов - 1 раз в неделю по 2 часа.  Всего 68 часов в год. В соответствии с художественной направленностью программы «Мягкая игрушка» и рекомендациями СанПиНом 2.4.4.3172-14 (от 04.07.2014 №41) продолжительность занятий   для детей 7-10 лет - 40 мин., перерыв между занятиями 10 минут.


          Цель программы: развитие творческого потенциала обучающихся, самореализация личности ребенка в процессе занятий ребенка декоративно-прикладным искусством и изготовления игрушки.
          Задачи:
1. Обучающие
- дать основные навыки работы с тканью, мехом и другими материалами;
- освоить основные швы, необходимые для пошива мягких игрушек;
- изучить основные технологии изготовления мягких игрушек;
- обучить рациональному использованию материалов; 
2. Развивающие:
- развивать фантазию, воображение, творческое, техническое и художественное мышление, конструкторские способности.
- развивать интерес к прикладному творчеству;
- формировать потребность к творческой активности, потребность трудиться в одиночку в паре, группе, умение распределять трудовые знания между собой;
3. Воспитывающие:
- формировать практические трудовые навыки в процессе обучения и воспитания привычки точного выполнения правил трудовой культуры;
- расширять и обогащать практический опыт детей, знания о производственной деятельности людей;
- воспитывать уважительное отношение к людям труда и результату их трудовой деятельности;
- воспитывать трудолюбие, вырабатывать терпение, усидчивость, сосредоточенность;
- воспитывать эстетический вкус.
                                      
 	Отличительные особенности программы «Мягкая игрушка» от уже существующих по данному направлению заключаются в том, что она нацелена на возрождение традиций изготовления мягкой игрушки своими руками, решение вопросов, связанных с развитием творческой фантазии, самостоятельности, развития эстетического вкуса, формированию положительных качеств личности. При изготовлении куклы используются современные материалы для построения каркаса (поролон, проволока), которые не используются при изготовлении покупных игрушек.
Программа предусматривает изучение необходимых теоретических сведений по выполнению изделий декоративно – прикладного творчества. Содержание теоретических сведений согласовывается с характером практических работ по каждой теме. На теоретическую часть отводится не более 30% общего объема времени. Остальное время посвящается практической работе. Теория преподносится в форме беседы, сопровождающейся показом приемов работы и ответами на вопросы учащихся.
Практические результаты и темп освоения программы является индивидуальными показателями, так как зависят от уровня творческого потенциала, то есть от природных способностей и первичной подготовки учащегося.

Планируемые результаты
Личностные
- широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы;
- устойчивый познавательный интерес к новым видам декоративно-прикладного творчества, новым способам исследования технологий и материалов, новым способам самовыражения;
- адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельности.
Обучающийся получит возможность для формирования:
- внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности как одного из средств самовыражения в социальной жизни;
- выраженной познавательной мотивации;
- устойчивого интереса к новым способам познания;
Метапредметные 
- принимать и сохранять учебно-творческую задачу;
- учитывать этапы работы;
- планировать свои действия;
- осуществлять итоговый и пошаговый контроль;
- адекватно воспринимать оценку учителя;
- различать способ и результат действия;
- вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок.
Обучающиеся получит возможность научиться:
- проявлять познавательную инициативу;
- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в незнакомом материале;
- преобразовывать практическую задачу в познавательную;
- самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.
Предметные 
- осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественно-творческой задачи;
- высказываться в устной и письменной форме;
- строить рассуждения об объекте, устанавливать аналогии;
- проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать умозаключения и выводы.
Обучающийся получит возможность научиться:
- осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей;
- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;
- использовать методы и приемы художественно-творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни.
В результате занятий по предложенному курсу учащиеся получат возможность:
- развивать воображение, образное мышление, интеллект, фантазию, техническое мышление, -- сформировать познавательные интересы;
- расширить знания и представления о материалах для прикладного творчества;
- использовать ранее изученные приемы в новых комбинациях и сочетаниях;
- создавать изделия;
- совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе: умение общаться со сверстниками и со старшими, умение оказывать помощь другим, принимать различные роли, оценивать деятельность окружающих и свою собственную;
- достичь оптимального для каждого уровня развития чувства цвета;
- сформировать систему универсальных учебных действий;
- сформировать навыки работы с информацией.

2. Содержательный раздел

2.1 Учебный план 
	№ п\п
	Разделы и темы программы
	Количество часов
	Формы 
контроля/
аттестации

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие. Правила раскроя, соединения и оформление деталей игрушки
	4
	1
	3
	Входной контроль


	2
	Изготовление плоской игрушки «Пони»
	4
	1
	3
	Проверка умения определять тип ткани и выполнять раскрой деталей

	3
	Изготовление плоской игрушки «Совенок»
	4
	1
	3
	Проверка знаний о способах соединения деталей

	4
	Изготовление плоской игрушки «Котенок Васька»
	4
	1
	3
	Проверка умения и навыков выполнения раскроя ткани

	5
	Изготовление прихватки «Рукавичка»
	4
	1
	3
	Проведение выставки кружка «Мягкая игрушка»

	6
	Изготовление объемной игрушки «Собака Трезор»
	4
	1
	3
	Контроль знаний о способах соединения деталей в объемной игрушке

	7
	Изготовление объемной игрушки «Елочка»
	4
	1
	3
	Проверка знаний о способах соединений

	8
	Изготовление плоской игрушки «Рождественский сапожок»
	4
	1
	3
	Контроль знаний о типах ткани и ниток. 

	9
	Изготовление объемной игрушки «Тигренок»
	5
	1
	4
	Контроль умения соединять детали изделия

	10
	Изготовление объемной игрушки «Гномик»
	2
	
	2
	Контроль умения соединять детали изделия

	11
	Экскурсия в швейный цех
	1
	1
	
	

	12
	Изготовление объемной игрушки-подушечки «Мама тигренка»
	6
	1
	5
	Контроль выполнения петельного шва и шва строчки

	13
	Изготовление объемной игрушки «Кот Самсон»
	4
	1
	3
	Проверка умения выполнения петельного шва

	14
	Изготовление объемной игрушки на чайник «Курочка»
	6
	1
	5
	Контроль алгоритма изготовления мягкой игрушки

	16
	Изготовление объемной игрушки «Лягушонок»
	4
	1
	3
	Контроль алгоритма изготовления мягкой игрушки

	17
	Подготовка презентации и защита проекта «Игрушка своими руками»
	4
	1
	3
	Выставка творческих работ обучающихся

	
	Итого 
	68
	15
	53
	




2.2 Содержание учебной программы 
1.Правила раскроя, соединения и оформления деталей игрушки (4 ч.)
Теория. Вводное занятие. 
Практика. Раскрой с выкройкой. Раскрой материала. Соединение деталей. Крепление конечностей игрушки. Набивка деталей.
2. Изготовление плоской игрушки «Пони» (4 ч.)
Теория. Познакомить детей с жизнью дикого животного(лисы). Закрепить умение определять ткань, делать раскрой деталей. 
Практика. Соединение несколько деталей при шитье игрушки.
3. Изготовление плоской игрушки «Совёнок» (4 ч.)
Теория. Познакомить детей с жизнью птиц - сов. 
Практика. Определение ткань, делать раскрой. 
4. Изготовление плоской игрушки «Котёнок -Васька» (4 ч.)
Теория. Виды ткани, используемые для шитья многоцветных игрушек 
Практика. Закрепление умения выполнять раскрой деталей. Соединение несколько деталей при шитье игрушки.
5. Изготовление прихватки «Рукавичка» (4 ч.)
Теория. Виды ткани, используемые для шитья многоцветных игрушек 
Практика. Закрепление умения выполнять раскрой ткани. Уметь соединять несколько деталей. Использование декор для оформления.
6. Изготовление объёмной игрушки «Собака Трезор» (4 ч.)
Теория. Виды ткани, используемые для шитья многоцветных игрушек 
Практика. Закрепление умения выполнять раскрой ткани. Уметь соединять несколько деталей. Использование декор для оформления.
7. Изготовление объемной игрушки «Ёлочка» (4ч.)
Теория. Виды ткани, используемые для шитья многоцветных игрушек 
Практика. Закрепление умения выполнять раскрой ткани. Уметь соединять несколько деталей. Использование ленты для оформления «Ёлочки»
8. Изготовление плоской игрушки «Рождественский сапожок» (4 ч.)
Теория. Беседа о Рождестве. Виды ткани, используемые для шитья многоцветных игрушек Практика. Закрепление умения выполнять раскрой деталей. Соединение несколько деталей при шитье игрушки. Умение декорировать изделие.
9. Изготовление объемной игрушки «Тигрёнок» (4ч)
Теория. Виды ткани, используемые для шитья многоцветных игрушек 
Практика. Закрепление умения выполнять раскрой ткани. Уметь соединять несколько деталей.
10. Изготовление объёмной игрушки «Гномик» (6 ч.)
Теория. Разные виды тканей. 
Практика. Закрепление умения выполнять раскрой ткани. Уметь соединять несколько деталей.
11. Экскурсия в швейный цех (2 ч)
Теория. Сформировать у ребят представление о работе людей в швейном цеху. Познакомить с инструментами, с которыми работают в ателье. 
Практика. Беседа после экскурсии.
12. Изготовление объемной игрушки-подушки «Мама Тигрёнка» (6 ч)
Теория. Игра «Вопрос-ответ» на тему диких животных. Аппликация мордочки лицевой стороны подушки-игрушки с использованием петельного шва. 
Практика. Раскрой деталей, соединение швом «строчка» по изнаночной стороне, выворачивание заготовки, набивка синтепоном.
13.Изготовление объемной игрушки «Кот Самсон» (4 ч)
Теория. Рассказ о своем домашнем животном (коте). Алгоритм шитья мягкой игрушки для изготовления «Кота Самсона».
Практика. Применение петельного шва для шитья мягкой игрушки. 
14.Изготовление объемной игрушки для чайника «Курочка» (6 ч)
Теория. Рассказ о домашних птицах. Алгоритм шитья мягкой игрушки для изготовления «Курочки».
Практика.  Применение петельного шва для шитья мягкой игрушки. 
15.Изготовление объемной игрушки «Лягушонок» (4 ч)
Теория. Просмотр видеоролика «Лягушки». Алгоритм шитья мягкой игрушки для изготовления «Лягушонок».
Практика. Применение петельного шва для шитья мягкой игрушки.
16. Подготовка презентации и защита проекта «Игрушка своими руками» (4 ч)
Теория. Как самому подготовить презентацию и защитить свой проект.
Практика. Разработка проекта и создание презентации.

2.3 Система оценки достижения планируемых результатов
В процессе реализации программы педагогом осуществляются основные виды контроля знаний, умений и навыков воспитанников на этапах реализации программы. Это педагогическое наблюдение, проведение опросов, практических работ. Также предполагается участие воспитанников в различных мероприятиях, конкурсах, смотрах, организация выставок.
2.4 Календарный учебный график
	Год обучения 
	Дата начала занятий 
	Дата окончания занятий 
	Кол-во учебных недель 
	Количество учебных дней 
	Кол-во часов 
	Режим занятий 

	
9 месяцев

	
06.09.2022

	
30.05.2023

	
34

	
34

	
68

	 Очно/ 1 раз в неделю по 2 часа



3. Организационный раздел

3.1 Методическое обеспечение программы

	Основная форма
	Образовательная задача, решаемая на занятиях
	Методы

	1.Познавательное занятие
	Передача информации.
	Беседа, рассказ, доклад, прослушивание

	2. Практическое занятие по отработке определенного умения.
	Обучение. Вырабатывать умение обращаться с предметами, инструментом, материалами. Научить применять теорию в практике, учить трудовой деятельности.
	упражнения

	3.Самостоятельная деятельность детей  
	Поиск решения проблемы самостоятельно
	Упражнения

	4.Творческие упражнения
	Применение знаний в новых условиях. Обмен идеями, опытом
	Упражнения, взаимная проверка, временная работа в группах

	5. Игровая форма
	Создание ситуации занимательности
	Короткая игра, игра-оболочка

	6. Конкурсы
	Контроль знаний, развитие коммуникативных отношений. Корректировка знаний, умений, развитие ответственности, самостоятельности
	Игра

	7. Выставки
	Массовая информация и наглядная информация, пропаганда творчества, оценка роста мастерства
	экспозиция

	8.Занятие – соревнования  
	Закрепление умений, знаний, навыков
	Игра

	9.Занятие – деловая (ролевая) игра
	Усиление мотивации учения, формирование познавательной деятельности, углубление и расширение знаний, перенос теоретического учебного материала в практическую деятельность
	Урок-путешествие, урок-экскурсия, урок-интервью, урок-презентация и т.д.

	10. Занятие - лекция
	Формирование мотивации, установка на активное восприятие
	

	11. Занятие - зачет
	Подведение итогов, выявление осознанности знаний, повышение ответственности за результат своего труда
	Индивидуальное или групповое занятие, собеседование.

	12.Интегрированное занятие
	Развитие интереса учащихся к предмету
	Собеседование, семинар, конференция, ролевая игра, обобщение материала в виде таблиц, бюллетеней, стенгазет

	13.Модульное занятие
	Способствует пооперационному усвоению материала, контроль знаний, умений, навыков, их коррекция
	Самостоятельная деятельность



1. Дидактический материал
2. Наглядные пособия
3. Материалы и инструменты: ножницы, иглы, булавки, наперсток, сантиметр, хлопчатобумажные нитки, шерстяные или синтетические нити различных цветов; пряжа, мулине. Ткань разного цвета, вида, строения. Трикотаж, готовые перчатки, носки. Синтепон, ватин, флизелин, поролон. Тесьма, сутаж, ленты. Пуговицы, бисер. Мех. Проволока. Карандаши, ручки, фломастеры. Бумага, картон, фольга, пергаментная бумага, альбомы, мишура.

3.2 Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет ресурсов
Список литературы для педагога.
1. Белова Н. Р. Мягкая игрушка. М.: «Эксмо», 2013. 224 с. (Серия: Академия «Умелые руки»)
2. Нестерова Д.В. Рукоделие. Энциклопедия. М.: АСТ, 2017. 158 с.
3. Якубова А. А. Мягкая игрушка. Новые модели. СПб: «Литера», 2018. 160 с.. 
10. Павлова Н. Мягкая игрушка от простого к сложному. 100 новых моделей. Изд.: «Владис», 2017. 192 с. (Серия «Умелые руки»)
4. Невзорова Н. К. Выполнение ручных швов. // Начальная школа. 2017. № 9. С. 34-38 
5. Анищенко В.В. Мягкие игрушки своими руками. М.: «Мир книги», 2017. 224 с.
6. Кочетова С. Мягкая игрушка. М.: «Эксмо», 2017. 216 с.
 4. Лапаева Н. Шьём весёлый зоопарк. М.: «Айрис-пресс», 2019. 192 с.
 5. Локвуд Д.  Творчество с ребёнком. М.: АСТ, 2016. 348 с.
 6. Миняева С.А.  Подвижные игры дома и на улице. М.: «Айрис-пресс», 2008. 208 с.
 7. Твердохлеб Е. Мягкая игрушка своими руками. Х.: «Книжный клуб», 2005. 160 с.
 8. Харлстон М. Шьём забавные куклы и игрушки. Х.: Юнисофт, 2009. -126с.

3.3 Материально-техническое обеспечение программы
1. Ноутбук  
2. Интерактивная панель
3. Учебный кабинет № 12, на 32 посадочных места, кабинет имеет три окна, с системой проветривания.
4. Ремонтный набор (набор для шитья) 5 шт.
5. Ножницы портновские 15 шт.
6. Наполнитель (синтепон)
3.4 Кадровое обеспечение программы
Реализацию программы в образовательной организации осуществляет педагог дополнительного образования, имеющий среднее профессиональное или высшее образование (в том числе по соответствующему направлению) и отвечающим квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках и профессиональном стандарте педагога дополнительного образования детей и взрослых (ФЗ № 273, ст.46)

Приложение 1

План воспитательной работы 2022-2023 учебный год

	№ п\п
	Мероприятия (форма, название)
	Дата
	Ответственный за мероприятие
	Отметка о выполнении

	1
	Родительское собрание «Задачи на 2022-2023 учебный год»
	Сентябрь 2022
	Педагог дополнительного образования
	

	2
	Беседа о технике безопасности во время практических занятий   
	В течение года
	Педагог дополнительного образования
	

	 3
	Выставка творческих работ кружка «Мягкая игрушка»
	Декабрь 2022, май 2023
	Педагог дополнительного образования
	

	4
	Конкурс на лучшую мягкую игрушку, посвящённый 8 марта
	Март 2023
	Педагог дополнительного образования
	

	5
	Выставка лучших работ кружка «Мягкая игрушка»
	
Май 2023

	Педагог дополнительного образования
	

	6
	Родительское собрание «Итоги работы кружка»
	Июнь 2023
	Педагог дополнительного образования
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