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Информационная карта программы

	1. 
	Полное название программы
	Программа летней смены  «Мир добра»  лагеря дневного пребывания «Благовест»

	2. 
	Цель программы
	Содействие  развитию  личности ребёнка, формирование базовой культуры на основе отечественных традиционных духовных и нравственных ценностей. 
Задачи:
- духовно-нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения к традиционным духовным ценностям России, понимания значимости традиционных нравственных идеалов и моральных норм для жизни личности, семьи, общества, формирование у детей основополагающих морально-нравственных идеалов, установок, ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный выбор;
- приобретение культурологических знаний, необходимых для разностороннего развития детей; 
- создание условий творческого развития; воспитание любви к Родине.

	3. 
	Предполагаемый социальный эффект программы
	Обучение детей нормам социальной жизни, поведению в коллективе, культуре взаимоотношений, располагает к раскрытию способностей у детей, проявлению инициативы, способствует приобщению к духовности, русским праздникам и традициям, побуждению у детей интереса к природе, культуре, творчеству, усвоению принципов безопасного и здорового образа жизни.

	4. 
	Направление деятельности
	Духовно – нравственное направление

	5. 
	Краткое содержание программы
	Программа содержит: мероприятия, реализующие Программу; ожидаемые результаты и условия реализации; приложения.

	6. 
	Автор программы
	Бубенщикова Виктория Григорьевна

	7. 
	Муниципальное образовательное учреждение, представившее программу
	МБОУ  Зайцевореченская общеобразовательная средняя школа

	8. 
	Адрес, телефон
	п.  Зайцева Речка, ул. Почтовая, д. 11           Тел. 21-37-09

	9. 
	Место реализации
	Детский  оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей при МБОУ Зайцевореченская ОСШ

	10. 
	Количество, возраст учащихся
	15 учащихся с 6 до 17 лет

	11. 
	Сроки проведения, количество смен
	2 смена с 24.06.2022 по 14.07.22
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.                            
Актуальность программы
Актуальность данной программы заключается в необходимой системе  по духовно-нравственному воспитанию, которая помогает создать условия для формирования духовно-нравственных качеств воспитанников. Мир духовных ценностей нельзя навязать ребенку. Эти ценности приобретаются их умственными усилиями, в процессе обучения и воспитания.
При разработке данной программы, были изучены различные программы данного направления. В основном они включают подачу теоретического материала, экскурсии, трудовые мероприятия и написаны для детей посещающих воскресную школу. Авторский коллектив, разрабатывающий эту программу, решил свою основную деятельность, которой мы занимаемся (вокал, рисование, театральное мастерство, декоративно – прикладное мастерство) преподнести детям с учётом наших православных традиций. Следовательно, программа включает в себя три модуля: 
1. Духовный мир, который направлен на знакомство с православной культурой и нравственными ценностями и нормами, через тематические беседы, просмотр тематических презентаций и мультфильмов, посещение православного прихода, посещение выставок.
 2. Творческие мастерские, этот модуль направлен на развитие духовно-нравственных ценностей ребенка, через освоение практических навыков (рисование, изготовление сувениров, театральные постановки, вокальная работа).
 3. Досугово - развлекательные мероприятия, которые направлены на воспитание у детей ценности здорового образа жизни, формирование мотивации сохранения и укрепления здоровья (концертные, спортивные мероприятия).
Данные модули мы считаем новизной данной программы, т.к. аналогов не встречали. Кроме того к программе сформировано DVD  приложение, в котором собраны материалы, которые используются в работе с детьми (мультфильмы, презентации, репродукции картин, иллюстраций, примерный текст тематических бесед, сценарии досугово – развлекательных мероприятий). 
















КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧАСТНИКОВ ПРОГРАММЫ
В лагере будет создан 1 отряд из 12 человек. Есть дети из семей, нуждающихся в особой защите государства: многодетных, неполных, одиноких матерей, детей, находящихся в тяжелой жизненной ситуации. Возраст детей от 6 до 17 лет.
 При отборе содержания программы «Мир добра» была осмыслена возможность соотнесения знаний в области духовно-нравственной культуры с ее пониманием современными детьми, в семьях большинства которых не знакомы с ее традициями. 

Воспитателями в лагере работают квалифицированные педагоги из числа учителей школы. Решению поставленных задач помогают условия, созданные в школе для работы лагеря: игровые комнаты, комната отдыха, спортивный зал, стадион, библиотека, ДК.
Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к самореализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. 



















ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ИДЕЯ ПРОГРАММЫ
 Любовь к родному краю, к родной культуре, к селу, к родной речи начинается с любви к своей семье, своему жилищу, к своей школе. Какие бы невзгоды не выпали на долю русского человека, он может вынести всё, и поможет ему в этом истинная вера, высокая духовность и чистота. Ведь недаром Русь называли Святой, с её великими, светлыми образами старца Пимена, Сергия Радонежского, Серафима Саровского, Александра Невского. 
    Постижение мира через красоту, милосердие и неземное желание человека познать мир до самой сути, защитить в нём всё светлое, доброе – об этих чертах русского человека размышлять можно бесконечно. И это предстоит открыть маленькому человеку, взрослым же необходимо научить его жить по заповедям Христовым, возвратиться к русским православным традициям, полагаться во всём на волю Божью и обращаться к Богу не только в трудные моменты жизни, а каждодневно, сверяя свои дела и поступки с заповедями Христовыми.
      Роль изучения истории Православия не только нашего края, но и страны важно в повышении духовно-нравственного уровня учащихся. 
 Анализируя опыт работы в области духовного просвещения, можно сделать вывод, что нельзя ограничивать духовно-просветительскую деятельность простым изучением истории Православия, ценностей отечественной культуры среди учащихся и их родителей. Необходимо активизировать и систематизировать свою работу по духовно-нравственному воспитанию, подняв её на более высокий уровень.









ЦЕЛЕВОЙ БЛОК ПРОГРАММЫ
Цель программы -  содействие  развитию  личности ребёнка, формирование базовой культуры на основе отечественных традиционных духовных и нравственных ценностей. Цель отражает требования российского законодательства к содержанию образования и ориентирована на решение следующих задач:
- духовно-нравственное развитие и воспитание детей посредством приобщения к традиционным духовным ценностям России, понимания значимости традиционных нравственных идеалов и моральных норм для жизни личности, семьи, общества, формирование у детей основополагающих морально-нравственных идеалов, установок, ценностей, норм, обеспечивающих осознанный нравственный выбор;
- создание условий творческого развития;
- воспитание любви к Родине, семье;
- воспитание у детей ценности здорового образа жизни, формирование мотивации сохранения и укрепления здоровья, ценности безопасного поведения.
	Благодаря данной работе мы сможем:
- вырастить детей духовно, душевно и телесно здоровыми; 
- раскрыть духовные и физические дарования детей; 
- сформировать гражданское самосознание;
- взрастить любовь к своему земному Отечеству – России и своему народу.
Отбор содержания  программы произведен в соответствии с принципами:
- культурологического характера содержания, позволяющего всем детям, независимо от национально-культурной принадлежности познакомиться с традиционной духовно-нравственной культурой России;
- исторического и культурного соответствия религиозным традициям России;
- личностно-ценностного соответствия содержания программы закономерностям развития детей  школьного возраста;
Программа обеспечивает:
- единство воспитательных,  обучающих и развивающих  задач процесса  образования  детей  школьного  возраста;
- направлена на  укрепление духовно – нравственного  здоровья  детей, обеспечивая за счет введения образовательного модуля «Духовный мир» возможность их всестороннего развития;
- обеспечивает организацию образовательного процесса в формах совместной деятельности взрослых и детей и формах самостоятельной творческой деятельности;
- направлена на взаимодействие с семьей в целях осуществления духовно-нравственного развития личности ребенка, независимо от культурной среды, этнической, конфессиональной принадлежности.

Ожидаемые результаты
С помощью систематической работы по духовно- нравственному воспитанию мы надеемся достичь следующих результатов:
 •устойчивость навыков поведения;
 •стабильность психического развития;
 •целостность восприятия мира;
 •воспитание всесторонне и гармонично развитой личности;
 •формирование коллектива, где каждый самоценен, и все прибывают в гармонии друг с другом;
 •развитие способностей к самосовершенствованию и самостоятельному творчеству;
 Главный результат заключается в усвоении ребенком вечных ценностей: милосердия, правдолюбия, в стремлении его к добру и неприятию зла. 

КРИТЕРИИ И СПОСОБЫ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
· организация занятости детей на протяжении каждого дня и всей смены; 
· разнообразие мероприятий по характеру деятельности;
· психологический климат и характер межличностных отношений в лагере;
· творческий продукт детей,  их личных достижений (научился сочинять, рисовать,  петь, танцевать, инсценировать; выступил в спектакле, сделал творческую поделку, и т.п.);
· отсутствие травм, серьезных конфликтов;
· отзывы родителей и детей, участников смены.

СОДЕРЖАНИЕ И СРЕДСТВА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Этапы реализации программы 

I этап. Подготовительный –  март- май
Этот этап характеризуется тем, что за 3 месяца до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:
проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;
· издание приказа по школе о проведении летней кампании;
· разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей «Благовест»;
· подготовка методического материала для работников лагеря;
· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;
составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

II этап. Организационный – июнь
     Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.
Основной деятельностью этого этапа является:
· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;
· [bookmark: _GoBack]запуск программы «Мир добра»;
· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

III этап. Практический – июнь-июль
Основной деятельностью этого этапа является:
· реализация основной идеи смены;
· вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел;
· работатворческихмастерских.

IV этап. Аналитический – июль
Основной идеей этого этапа является:
· подведение итогов смены;
· выработка перспектив деятельности, организации;
· анализ предложений, внесенных детьми, родителями, педагогами,  по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.











Виды и направление деятельности

Для реализации программы разработан механизм, который представлен в виде направлений:


 (
Нравственно
-
трудовое
Культурно - познавательное
Духовно 
–
 образователь
ное
Воспитательно
 - оздоровительное
)









 (
Направления работы
)




























	№
	Блок
	Цель
	Содержание
	Формы изложения информации

	1
	«Наш красивый добрый мир».

«Сотворение мира» 
	Цель: Систематизировать имеющиеся у детей представления о многообразии мира. Дать понятие о Боге как Творце мира. Рассказать о творении Богом мира. Способствовать возникновению памяти о Боге, о любви к Нему; воспитывать любовь к природе, как к творению Божиему. 
	 «Любовь к Божьему миру. Бог – Творец».
	Проторией Серафим Слободской «Закон Божий», с. 16-22 Фотографии красивых пейзажей, репродукций картин русских художников: Саврасов «Грачи прилетели», Левитан «Над вечным покоем» (презентация)
Мультфильм – «Сотворение мира»

	
	«Добрые правила жизни".

	Цель: познакомить детей с нормами христианской этики; пробудить у них желание к приобретению добрых привычек. 

	«Хорошие и плохие поступки».
	Проведение тематических бесед, с привлечением представителей духовенства, просмотр презентаций и мультфильмов соответствующей тематике.

	
	
	
	«О хвастовстве».
	

	
	
	
	«О послушании».
	

	
	
	
	«О жадности»
	

	
	
	
	«О трудолюбии». 
	

	2
	«Я и мой мир»
	Цель: развивать самопознание и воспитывать у ребенка уважение к себе; помочь ребенку осознать себя, свои достоинства и недостатки; вызвать желание рассказать о взаимоотношениях между детьми и взрослыми в семье; вызвать желание поделиться своими мыслями, чувствами о своей семье. 

	Моё Я

	Что есть мое «я»? Совесть, разум, воля – способности души. Как напитать душу добром? Библия – Книга книг. 

	
	
	
	Моя семья
	Основные законы (почитай отца и мать, послушание старших и др.), составление рассказов о себе и своей семье; рисование портретов членов семьи; совместная работа с родителями по составлению семейного древа. 

	
	
	
	Главная заповедь – любовь
	Кто более счастлив: тот, кого любят, или тот, кто любит? Желание любить и быть любимым. Любовь к миру, к людям – это то, что наполняет жизнь радостью. Человеку не любящему других, все люди кажутся неинтересными, «серыми». Для любящего – каждый человек, как драгоценный камень, а весь мир – как прекрасная мозаика.

	
	
	
	Художественная культура Православия
(Иконы, Храм)
	Внешнее устройство храма. Особенности храмовой архитектуры.  Правила поведения в храме.Внутреннее устройство храма. Алтарь, иконостас. Обращение к священнослужителям (духовенству).

	
	
	Цель: ввести детей в культурную традицию празднования православных праздников; смысл православных праздников.

	День Ангела. 
	Проведение тематической беседы, с привлечением представителей духовенства, просмотр презентаций и мультфильмов соответствующей тематике.

	
	
	
	Воскресный день
	Зачем нужен праздник? Какие праздники отмечаются в нашей семье? Понятие праздничного дня в Православной Церкви. Великие и малые праздники. Праздник воскресного дня.

	3
	«Моя Родина»
	Цель: познакомить детей с историей русского народа: бытом, обычаями, гостеприимством.
	«Русская земля»
	Знакомство с бытом и традициями, обычаями русского народа, изготовление в творческих мастерских поделок на данную тему.

	
	
	
	«Посиделки»

	

	
	
	Цель: Закрепить представления о России. Уточнить представления о государственной символике. Познакомить с символикой округа. 
Воспитывать чувство любви и уважения к своей Родине. 

	«Югра - единая семья народов»
	Знакомство с символикой ХМАО, с коренными жителями округа их традициями и обычаями. Знакомство с природой края, воспитание любви к ней.

	
	
	
	Подвиг воинов ВОВ, вера в победу.
	Беседы о ВОВ (вера православная в годы ВОВ), просмотр презентаций, посещение музея – Боевой Славы, возложение цветов к обелиску.

	
	
	
	День памяти и скорби (для смены – июнь месяц)
	

	
	
	
	«Россия – Родина моя»
	






Организация взаимодействия детского оздоровительного  лагеря с дневным пребыванием детей  «Добро» с социумом
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КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют:
Координаторы смены:
· начальник лагеря;
· воспитатели, 
· инструктор по физвоспитанию;
· педагог дополнительного образования;
· медсестра
Кураторы отрядов:
· вожатые (из числа актива школы)

МЕТОДИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ

· наличие необходимой документации, программы, плана;
· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;
· коллективные творческие дела;
· творческие мастерские;
· индивидуальная работа;
· тренинги;
· деловые и ролевые игры.

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
· познавательные беседы – проводятся с целью ознакомления детей с новым материалом.
· словесные, настольно-печатные игры – организуются с целью закрепления и как форма проведения занятия (ознакомление с окружающим, продуктивные виды деятельности).
· подвижные игры – проводятся для смены деятельности на занятиях, может и проводится и в конце занятия.
· целевые прогулки, экскурсии – проводятся с целью ознакомления с окружающим.
· вопросы проблемного и исследовательского характера – используются для развития мышления, умения рассуждать, высказывать свои мысли, делать выводы, вести наблюдения.
· викторины – проводятся с целью закрепления пройденного материала.
· метод моделирования – используется для развития у детей умения работать по схемам.
· инсценировки сказок – проводятся для ознакомления детей со сказкой, снятия напряжения.
· проведение праздников – проводятся с целью закрепления материала и создания положительных эмоций у детей.
· работа с семьей - проводится с целью привлечения родителей к совместной деятельности: участие в викторинах, развлечениях, семинарах, организация туристического похода, экскурсий.





























МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ:
Условия питания и организация досуга

	

	
Применение
	Источник финансирования и материальная база
	
Ответственные

	1
	2
	3
	4

	Кабинеты
	Комната отдыха, игровые комнаты 
	Материальная база школы.

	Начальник лагеря, воспитатели, 
технический персонал

	Спортивный
зал
	Занятия спортом, состязания,  линейка ( в случае плохой погоды)
	Материальная база 
школы
	Спортивный
руководитель

	Спортивная площадка
	Линейка, проведение общелагерных  игр на воздухе, спартакиады, спортивные состязания
	Материальная база 
школы
	Спортивный
руководитель

	Школьный двор
	Отрядные дела, игры-путешествия
	Материальная база 
школы
	Воспитатели, администрация лагеря

	Актовый
зал
	Праздничные мероприятия и концерты, постановка спектаклей, работа детской творческой мастерской
	Материальная база 
школы
	Воспитатели, администрация лагеря

	Медицинский
кабинет
	Медицинский контроль мероприятий лагерной смены
	Материальная база 
школы
	Медицинский работник школы

	Школьная библиотека
	Литература для педагогов и детей лагеря
	Материальная база 
школы
	Библиотекарь

	Школьная столовая
	Завтрак, обед.
	
	Заведующая пищеблоком

	Методический кабинет
	Творческая  мастерская воспитателей.
	Материальная база школы
	 воспитатель

	Комнаты гигиены
	Туалеты, места для мытья рук, сушилки для рук, раздевалки
	Материальная база школы
	Начальник лагеря, воспитатели, 
технический персонал






















СХЕМА УПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММОЙ
            Программа разработана начальником лагеря, который на протяжении всего времени реализации является проводником и координатором идей программы, проводит анализ проделанной работы и вносит соответствующие коррективы, объединяет вокруг себя всех участников смены.
             Участниками данной программы являются дети в возрасте от 6 до 17лет, представители различных социальных групп (дети из неблагополучных семей, дети, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации).
            Для организации работы по реализации программы смены:
-проводятся ежедневные планерки воспитателей;
-составляются планы работы, где отражаются и анализируются события и проблемы дня;
-проводятся анкетирование и тестирование воспитанников на различных этапах смены;
-оказывается методическая и консультативная помощь педагогам;
-сотрудники обеспечиваются методической литературой, инструментарием по проведению тренинговых мероприятий, тематических мероприятий и т. д.;
-проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни здоровья; мероприятий по профилактике детского травматизма.












	№ п/п
	День 
	Мероприятия
	Ответственные 

	
	ежедневно
	Утренняя зарядка
	Инструктор по ФК

	
	ежедневно
	Ведение дневника наблюдений
	Воспитатели

	
	ежедневно
	Работа творческих мастерских
	Воспитатели 

	
	ежедневно
	Подвижные игры на свежем воздухе
	Воспитатели, инструктор ФК

	
	2 раза в неделю
	Мультфильмы, видеофильмы
	Воспитатели

	
	В начале и в конце смены 
	Проведение антропометрии
	Медицинский работник

	
	В течение смены
	Проведение соревнований на первенство лагеря по различным видам спорта (по возрастным группам)
	Инструктор по ФК

	
	Постоянно
	Контроль за здоровьем детей.
	Медицинский работник

	
	Постоянно
	Контроль за организацией питания и качеством приготовления пищи.
	Медицинский работник

	
	Постоянно
	Тематическая выставка «Чтобы не было беды»
	Начальник лагеря

	1
	24.06
	1.     Линейка открытия лагерной смены:
 - знакомство с правилами поведения в лагере;
 - план работы на день;
- знакомство с вожатыми, воспитателями.
Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе»
2. Операция «Уют». 
3. Время творчества. 
4. Подготовка к  праздничному концерту -  «Мир добра»
	Педагогический коллектив лагеря

	2
	25.06
	1. Минутка здоровья 
Антропометрические измерения детей
2. Беседа «Осторожно огонь »
3.Подвижные игры на воздухе
4.Беседа «Библия-книга, через которую Бог говорит с нами»

	Воспитатели, вожатый, инструктор ФК


	3
	27.06
	1. Минутка здоровья «Книги о здоровье»
2. «Там чудеса…» встреча с сотрудниками библиотеки
3. Конкурс рисунков «Волшебные краски»
4. Беседа «Духовный мир. Видимый мир - невидимый мир» 
	Воспитатели, вожатый, сотрудник библиотеки


	4
	28.06
	1.  Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами»
2. «Фабрика звезд -1» караоке
3. Подвижные игры на воздухе.
4.  Конкурс рисунков «Моя улица, мой дом» 
5. Беседа «Права и обязанности в семье» 

	Воспитатели, вожатый, инструктор ФК,


	5
	29.06
	1.  Минутка здоровья «Польза утренней зарядки»
2. «Мой друг велосипед»- конкурсная программа на территории школы по ПДД
3. Фольклорный праздник «Русская березка».
4.Игры на свежем воздухе.

	Воспитатели, вожатый, инструктор ФК


	6
	30.06
	1.Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь».
2. Викторина «Мы – православные».
3.Просмотр фильма «Родники родного края».
4.Беседа «Знакомство детей с православными святынями: крест, храм, Библия, икона».
5.Подвижные игры по желанию детей.

	Воспитатели, вожатый, инструктор ФК
сельский библиотекарь

	7
	01.07
	1.Минутка здоровья «Осанка основа красивой походки».
2. Викторина о спорте.
3. Дискошоу – бум.
4. Карнавал волшебных сказочных героев.
5. Подвижные игры «Вышибалы». 
	Воспитатели, вожатый, инструктор ФК


	8
	02.07
	1.Минутка здоровья «Правильное питание».
2. Беседа «Святые апостолы Христовы».
3. Веселые старты.
4. Шашечный турнир.
5.Игры на свежем воздухе.

	Воспитатели, вожатый, инструктор ФК


	9
	04.07
	1.Минутка здоровья «Зеленая аптечка». Первая помощь при укусах насекомых».
2. Душевная гимнастика «Благоверный великий князь Дмитрий Донской».
3. Викторина «Поле чудес» 
	Воспитатели, вожатый, 


	10
	05.07
	1.Минутка здоровья «Первая помощь при кровотечениях из носа».
2. Душевная гимнастика «10 заповедей Божьих»
3. Конкурс рисунков «Герои моих любимых сказок»
4. Конкурсная программа «Все дело в шляпе».
5.Игры на свежем воздухе. Пионербол
	Воспитатели, вожатый, 


	11
	06.07
	1.Минутка здоровья «Как снять усталость ног».
2. Душевная гимнастика «Твой Ангел Хранитель».
3. Показ презентации о Великой отечественной войне. Беседа «Дети войны».
4. Конкурс рисунков на асфальте на тему «Пусть всегда будет Солнце». 
	Воспитатели, вожатый, инструктор ФК


	12
	07.07
	1.Минутка здоровья «Польза дыхательной гимнастики».
2. Душевная гимнастика «Икона Божьей Матери, именуемой «Достойно есть».
3.  Рождество Иоанна Предтечи «День Ивана Купала» (беседа).
4. Конкурс рисунков «Солнце заиграло — пришёл Иван Купала».
5.Игра на свежем воздухе.
	Воспитатели, вожатый, сотрудник Дома культуры


	13
	08.07
	1.Минутка здоровья «Мой рост и вес».
2. Экскурсия в Приход  храма  блаженной Ксении Петербургской
Беседа «Повесть о Петре и Февронии». 
3. Праздник, посвящённый Дню семьи, любви и верности.
4.Подвижные игры. Эстафеты с мячом.
	Воспитатели, вожатый


	14
	09.07
	1.Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье»
2. Душевная гимнастика «Святые угодники Божии»
3.Фантазии на тему: «Игры, игрушки, шарики и бантики»
4.Малая спартакиада под девизом: «Мы за здоровый образ жизни» . Первенство лагеря по различным видам спорта .
5. Конкурс рисунков «Дети против наркотиков»
	Воспитатели, вожатый, 


	15
	11.07
	1. Минутка здоровья «Спорт и труд рядом идут»
2.Беседа «Право активного участия в жизни общества».
3.Викторина «Российские столицы».
4.Занятия в кружках по интересам.
6.Настольные игры. 
	Воспитатели, вожатый, 


	16
	12.07
	1. Минутка здоровья
2.Беседа об истории Руси. 
3. Просмотр мультфильма «Георгий Победоносец»
4.Квест «Тайна русской земли» (дети, передвигаясь по станциям в поисках карты древней Руси).
	Воспитатели, вожатый, инструктор ФК


	17
	13.07

	1. Минутка здоровья
2.Беседа – «Подвиг воинов ВОВ, вера православная в годы ВОВ» (презентация).
3. Просмотр сказки о «Мальчише Кибальчише»
4. Досугово – развлекательное мероприятие – «Отважные капитаны»
	Воспитатели, вожатый, инструктор ФК


	18
	14.07
	1.Минутка здоровья «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья».
2. Душевная гимнастика «Мы разные – в этом наше богатство, мы вместе – в этом наша сила».
3.Конкурс рисунков «Вместе мы отряд».
4.Закрытие лагеря. Подведение итогов в лагере. 
	Воспитатели, вожатый, инструктор ФК
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Приложение 
Диагностические методики

1.Методика изучения удовлетворенности подростков жизнью
в детском лагере.
Подросткам предлагается прочитать (прослушать) утверждения и оценить степень согласия с их содержанием по следующей шкале:
4 – совершенно согласен
3 – согласен
2 – трудно сказать
1 – не согласен
0 – совершенно не согласен
1.    Я жду наступление нового дня в лагере с радостью
2.    В детском лагере у меня обычно хорошее настроение
3.    В нашем отряде хороший воспитатель.
4.     Ко всем взрослым в нашем детском лагере можно обратиться за советом и помощью в любое время.
5.    У меня есть любимый взрослый в детском лагере.
6.    В отряде я всегда могу свободно высказывать свое мнение.
7.    Я считаю, что в нашем лагере созданы все условия для развития моих способностей.
8.    У меня есть любимые занятия в детском лагере.
9.    Я считаю, что детский лагерь по настоящему готовит меня к самостоятельной жизни.
10. Когда закончится смена, я буду скучать по нашему лагерю.
Обработка полученных данных. Показателем удовлетворенности подростков (У) является частное от деления общей суммы баллов всех ответов подростков на общее количество ответов:
            У= общая сумма баллов: общее количество ответов
Если У> 3, то можно констатировать высокую степень удовлетворености, если же 2 < У < 3 или У < 2, то это свидетельствует о средней и низкой степени удовлетворенности подростков жизнью в детском лагере.
 
2. Метод “Недописанный тезис”
        Этот метод заключается в том, что подростку предлагается набор незаконченных фраз, завершая, которые он мог бы выразить свое отношение к исследуемой теме, проблеме и т. п. Например:
· Хороший детский лагерь – это..
· Если бы я был начальником детского лагеря, то непременно…
· Когда я вижу воспитателя, идущего навстречу, то..
· Самое главное в жизни нашего отряда – это..
· В нашем детском лагере больше всего ценится…
· Больше всего меня радует (огорчает)…
Данная методика имеет ряд преимуществ по сравнению с анкетированием. Она рассчитана на получение первой, самой естественной реакции, позволяет затронуть аспекты и ситуации, которые в форме вопроса звучат надуманно. Время на ответ дается ограниченное с учетом возраста (от 15 секунд до 1 минуты).
      При обработке результатов, ответы группируются по трем характеристикам: “положительная”, “отрицательная”, “неясная”.
Сопоставление по этим трем характеристикам взглядов подростков разных отрядов дает интересную картину. 
3. Цветовая диагностика «Роза настроения»
Метод цветовой диагностики помогает наглядно представить настроение отряда на протяжении смены.
Внутри маленького круга нарисована веселая картинка. Пространство вокруг делится на сектора, соответствующие количеству детей в отряде. Каждый сектор разделен на полоски, соответствующие дню пребывания в лагере. Ежедневно дети закрашивают полоски своего сектора цветом, соответствующим своему настроению. Чем ярче цвета лепестков, тем лучше эмоциональный настрой ребят в отряде.
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