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Тема занятия: «Игра - особая форма детской жизни».
Тип занятия: усвоение новых знаний.
Цель: формирование потребности ребенка воздействовать на мир, стать «хозяином» своей судьбы.
Задачи:
обучающие:
- познакомить с деятельностью, в которой идет  развитие психики; 
- научить ребёнка понимать, что в игре важен не результат, а процесс;
- научить особому отношению к миру;
воспитательные:
- воспитание взаимоотношений друг с другом;
- формирование  в себе активности  к новому и увлекательному;
развивающие:
- развивать психологическую чуткость; 
- развивать чувство юмора;
- развивать эмоциональную стабильность;
- развивать позитивную  «Я – концепцию».
Технические средства;
Бумага, карандаши, магнитофон.

                       План-конспект открытого занятия
                                        (45 минут)
1. Организационный момент: (5 минут)
Объявление темы: «ИГРА – особая форма детской жизни»
Знакомство с  научной дисциплиной – ТРИЗ (материал книги «Как стать интересным» помещает разнообразные формы и методы общения,  пробуждающие невидимые стороны души и способствующие развитию культуры диалога,  воспитанию самооценки, умению слушать, видеть и понимать других, строить положительный образ самого себя, регулировать свое душевное состояние).
2.Разминка: РИТУАЛ - ПРИВЕТСТВИЕ
Каждый участник приветствует своего соседа, подбирая ему образ.
Например: Здравствуй, мой пышный пион…
                    Белая стройная березка…
 Упражнение  «ОТВЕТИТЬ НА ВОПРОС»
1.Какой песне соответствует ваше настроение?
2.В каком образе ты можешь себя видеть?
3.Какому цветку  соответствует твоя внешность?
3.Изложение нового материала: «ИГРА – особая форма детской жизни».
	ИГРА – сложное социально-психологическое явление уже потому, что это  не возрастное  явление, а личностное. Потребность личности в игре и способность  включатся  в игру,  характеризуются особым видением мира и не связаны с возрастом  человека. Однако стремления к игре подростков и детей имеют различные психологические основания.
	Философы  утверждают, что игра – это особая форма детской  жизни, выработанная или созданная обществом  для  управления  развитием  детей. В этом плане она есть особое педагогическое творение, хотя творцом ее были не  отдельные люди, а общество  в целом, а сам процесс возникновения и развития игры был «массовым» процессом, в котором,  естественно,  историческая закономерность пробивалась через разнообразную сознательную деятельность отдельных людей. 
	Поэтому, игра может быть  включена  в любой вид деятельности.   Эту особенность  игры общество всегда использовало как средство обучения детей и взрослых труду, военному делу, познанию.
ВНУТРЕННИЙ ДРАКОН
В каждом человеке сидит внутренний дракон. Наша задача - справиться со своим «драконом» . А для этого надо придумать  2 волшебных слова, усыпляющие дракона. У кого получится больше удачных вариантов, тот зачитывает. Каждый участник читает по кругу свои варианты.
ПУТЕШЕСТВИЕ В ВОЛШЕБНЫЙ ЗАМОК
В замке, где вы находитесь,  6  дверей:
1. дверь - хранятся драгоценности;
2. дверь - самые красивые картины;
3. дверь - станете 1 чемпионом;
4. дверь - магический кристалл;
5. дверь – существа, нуждающиеся в помощи;
6. дверь - настоящий друг. 
В любой момент двери могут навсегда закрыться. Участникам необходимо выбрать, куда зайдут в первую очередь и во вторую .
Анализ ответов;
- друг - мотив общения;
- помощь - мотив сострадания;
- картины - эстетический мотив;
- магический кристалл - познавательный момент;
- деньги - меркантильный мотив;
- чемпион - физическое развитие;
4.Создание.
Стремление получить радость через «свободную» игру можно проиллюстрировать фактами спонтанно возникающих игр. Однако своеобразие игры, в отличие от других форм  интрогенного  поведения в том, что является генеральной формой поведения. Все эти функции детской игры определяются ее психологическими особенностями, раскрытыми  в исследованиях Л.С.Выгодского, Д. Б. Эльконина и других ученых. В теоретической литературе игра рассматривается как :
1. особое отношение личности к окружающему миру;
2. особая  деятельность ребенка, которая изменяется и развертывается как   
    его субъективная деятельность;
3. социально заданный ребенку и усвоенный им вид деятельности;
4. особое содержание усвоения;
5. деятельность, в ходе которой происходит развитие психики ребенка.
МОДЕЛЬ
Предложить участникам придумать новую модель:
- головного убора 
- почтовой марки
- обуви
- закладки
- щетки
- утюга
При этом нарисовать общий вид или чертеж своей модели и сочинить к ней короткое объявление.
5. Задача: овладеть умением слушать, видеть и понимать друг друга.
Все участники по очереди высказываются по вопросу:
- Что бы я хотел подарить сидящему рядом?
Тому, кому сделали подарок, должен объяснить, действительно ли он  был рад этому подарку и почему?
6. Практическая работа:
	В начале взаимодействия с игрушками идут вне всякой роли, ребенок просто  выполняет определенные действия: «варит», «моет», лишь позже появляются роли, связанные с этими действиями: « я - повар», « я - мама».
	Наблюдения показывают, что для того, чтобы младшие дети начали игру,  недостаточно умения просто воспроизводить какие-то действия, необходимо, чтобы у детей возникло определенное эмоциональное отношение к персонажу, который представлен сюжетной игрушкой.
	В процессе развития игры изменяется и выполнение роли.  Вначале  она носит  обобщенный характер, затем наделяется индивидуальными чертами.
	Примерно с трех лет до поступления в школу игра становится ведущим типом деятельности дошкольника, определяющим его развитие. Уже в играх 4-5 летних детей появляется условное словесное обозначение. Дети договариваются между собой: «Это будет дом, а это – тарелка».
	В этом же примерно возрасте  возникает чрезвычайно богатая речевая связь, толкующая, объясняющая и сообщающая смысл каждому отдельному движению, предмету и поступку.
	Ребенок не только жестикулирует, но и разговаривает,  объясняет  сам себе игру и как бы наглядно подтверждает ту мысль, что первоначальные формы игры на самом деле представляют собой не что иное, как первоначальный жест, как речь при помощи знаков.
	Ребенок мало играющий, теряет в  своем  развитии, так как в игре «ребенок всегда выше своего среднего возраста,  выше своего обычного повседневного поведения, он в игре как бы на голову выше самого себя.
	Игра в конденсированном виде содержит в себе, как в фокусе увеличительного стекла, все тенденции развития. Ребенок в игре как бы пытается сделать прыжок над уровнем своего обычного поведения.
	В игре возможны высшие достижения ребенка, которые завтра станут его реальным уровнем, его моралью. 
	Работа с детьми и подростками по месту жительства  имеет свою специфику,        имеет много проблем. Между собой дети, как  правило, не знакомы, а жажда общения со сверстниками чаще, чем это бывает, приводит к случайным знакомствам, неблагоприятным влияниям. Необходимо отвлечь внимание детей от всего негативного, опасного, умно и интересно организовать их досуг.
	Но как это сделать? Какие формы, методы и средства использовать? Понятно, что эти вопросы решаются по-разному, в зависимости от материальных возможностей, энтузиазма, изобретательности педагога-организатора, от той помощи, которую он получит от учителей ближайших школ и от родителей своих подопечных. Прежде всего, надо познакомиться с детьми, чтобы с первых шагов держать в поле зрения как можно большее число ребят, выявить тех, кто имеет отклонения в поведении, кто требует особого подхода.
	Необходимо подобрать инициативных и влиятельных подростков, создать будущий актив, стараясь завоевать их доверие, чтобы в работе опираться на их помощь. Вовлечь детей в интересные, но не требующие специальной  подготовки мероприятия, затем игры.
ВСТРЕЧА
Двое из круга выходят в центр, садятся спиной  друг к другу и по сигналу начинают удаляться в разные стороны. Они должны одновременно обернуться,  причем без сигнала. Они должны почувствовать тот момент, когда партнер хочет оглянуться и сделать это одновременно. Затем они обмениваются впечатлениями.
7.Отработка упражнений:
Общее количество игр в подростковом  возрасте  необычайно велико. 
	В ролевых играх подростки стремятся к групповому сотрудничеству. Подростки способны в групповой игре не только продумать весь ее ход, но и без помощи взрослых организовать достаточно сложную совместную деятельность, где игра и труд тесно переплетены. Стремление к взрослости выразилось в выборе игры, которая стала стимулом не игровой деятельности трудового сотрудничества. Игры мальчиков носят иной характер.  Следует отметить, что у подростков-мальчиков более обострена потребность в активном,  действенном, романтическом утверждении себя взрослыми, по сравнению с девочками.
	Сюжеты для игр они берут из приключенческих книг, фильмов. Мальчики более чем девочки стремятся держать свои игры втайне  от взрослых. Но могут и пользоваться  ими как средством самоутверждения перед взрослыми. В этом также  проявляется противоречие возраста.
	Подростки играют в достаточно сложные и разнообразные ролевые игры, подобные ролевые игры способствуют развитию личности в процессе проигрывания конкретных  ролей и следования правилам, диктуемым  сюжетом. Конечно, при условии игры, что лидер  игры, ее автор  -  творческая и нравственно положительная личность, как в вышеописанной ситуации.
	Подростки в состоянии прибегать к ролевой игре и для маскировки своей личности, когда игра, «засекреченная» от взрослых, идет у всех на виду,  как бы вариант двойной игры. Среди спонтанных игр школьников существует вид игры - фантазирования, бурное развитие воображения, стремление «просмотреть и примерить» взрослые роли и отношения, сохранив при этом  полную  автономию и  независимость. Они приводят к активному использованию подростками игр - фантазий, игр-грез. Увлечение этими играми охватывает период от 8 – 15 лет. 
	«Пиковый» возраст, когда они разыгрывают один и тот же сюжет ежедневно, а невозможность играть, необходимость отвлекаться от игры создает внутренний дискомфорт, приходится на 11-13  лет. Во дворе, на улице или на спортивной площадке провести спортивные или подвижные игры. Хорошо использовать игры с продолжением, окончание которых намечалось на следующий день или неделю. Из этих  первых шагов  можно сформировать систему организации досуга детей.
	Главная задача - заинтересовать ребят общением друг с другом, направить их активность и энергию в полезное русло, а «трудным» найти  место в складывающемся коллективе. Иными словами, нужно создать центр.   Центры уже существуют и в большом многообразии  искусств
НАРИСОВАТЬ КАРТИНУ
Два участника (один держит один карандаш, другой картину)  должны молча придумать ее название за 5-7 минут. В конце – обсуждение: что чувствовали? Кто был лидер? Какие возникали трудности? Ваши интересные решения.
8. Подведение итога: На следующих наших занятиях мы свами более подробно поиграем в  метод проб и ошибок, а также игры-шутки, развлечения,  творческие задания игры по сенсорному воспитанию.

Все ребята - молодцы! 
Поиграли от души.
Всем спасибо, детвора!
Вот и закончилась игра!


