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Пояснительная записка
Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) разработана на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями  (вариант 2) в соответствии с ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и нацелена на образование детей с ТМНР, проживающего в условиях  ГБУСО Детский дом-интернат для детей с серьезными нарушениями в интеллектуальном развитии «Журавушка»  с учетом его особых образовательных потребностей  шестого года обучения  ГБОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа №3».
Место проживания обучающегося: г.Улан-Удэ, ул. Верхняя-Березовка, д.22, ГБУСО Детский дом-интернат для детей с серьезными нарушениями в интеллектуальном развитии «Журавушка». 
Законный представитель (опекун): директор ГБУСО Детский дом-интернат для детей с серьезными нарушениями в интеллектуальном развитии «Журавушка» Богатырева О.В..
 Взаимодействие проводится на основе Договора  на проведение образовательной деятельности ГБОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа №3»  с воспитанниками  ГБУСО Детский дом-интернат для детей с серьезными нарушениями в интеллектуальном развитии «Журавушка».
Нормативные документы:
- Закон РФ от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
- Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», зарегистрирован в Минюсте России   3 февраля 2015 года № 35850.
- Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития (вариант 2).
  - Программа «Обучения и воспитания детей и подростков с тяжелыми и множественными нарушениями развития» под ред. канд. псих. наук, проф. И.М. Бгажноковой (2010 г). 
Локальные акты ОО:
- Договор  на проведение образовательной деятельности ГБОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа №3»  с  ГБУСО Детский дом-интернат для детей с серьезными нарушениями в интеллектуальном развитии «Журавушка». 
- Положение о системе оценки достижения возможных результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2)  ГБОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа №3».
 - Положение о разработке и реализации адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2)  

В обучении и развитии обучающихся учитываются индивидуальные образовательные потребности:
- Потребность в максимально раннем выявлении и комплексной коррекции имеющихся отклонений в развитии осуществлена не была. Дошкольной подготовки не проводилось.  
- Потребность в комплексной коррекционной помощи. Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие.
     Для реализации особых образовательных потребностей обучающихся с ТМНР обязательной является специальная организация всей его жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции. Учащиеся испытывает потребность в организации комплексной коррекционной помощи.  Коррекционные занятия и уроки проводит  учитель, воспитатель работает по заданию специалистов.	
В разработке и реализации СИПР участвуют педагоги: 
· учитель – Малютина Т.А., 
· учитель – логопед.

    Работа учителя с учащимися проводится по следующим направлениям:
1. Развитие коммуникативных навыков. 
Установление положительного взаимодействия с ребенком через игру Формирование умения вступать в диалог, понимать простые вопросительные предложения. 
2. Формирование предметной деятельности.
Выполнение орудийных действий с предметами: 
- пересыпать крупу; 
- использование вспомогательных средств, находящихся в поле зрения. Например, доставать палочкой далеко закатившиеся игрушки; доставать сачком из воды камешки (шарики);  перекидывать предметы ложкой, сачком из тарелки в коробочку; 
- учить выполнять предметно-игровые действия. Например, прокатывать мячики по желобу или ворота; катать игрушки в тележке; возить в машинке кубики; играть с воздушными шариками; махать ленточкой, ловить шарик, отдавать его взрослому. 
- снимать колечки с пирамидки и c помощью взрослого нанизывать их на стержень; строить из кубиков башню, лесенку, обыгрывая постройку; 
- учить играть в прятки (накрывать и открывать платочком головку ребенка (взрослого); учить прятать и искать игрушки (под салфеткой, в коробочке).
3. Формирование сенсорных эталонов.
- Развитие восприятия величины, формы. Учить брать маленькие предметы одной рукой, большие – двумя руками,  закрывать крышками маленькие и большие коробочки (разные по форме, по величине), опуская туда соответствующие предметы по размеру, при этом выделяя интонацию голосом, «большой-маленький»; опускать предметы в различные по форме коробки; закрывать крышками круглые и квадратные коробки; заглядывать в коробки «Что там спрятали?», доставать предметы и снова прятать; распределять предметы в две коробки: в одну – кубики, в другую – шарики; распределять большие шарики в большие коробки, маленькие – в маленькие.
- Развитие зрительного и слухового восприятия. Стимулировать реагирование на возникающие в помещении (за его пределами)  неречевые и речевые звуки.
4. Понимание  речевой коммуникации.
Формировать умение вслушиваться в речь, давать ответные звуковые реакции, продолжать учить умению соотносить предметы и действия с их словесным обозначением (показывать части тела, знакомые действия).
    
- Учет потребности в максимальном расширении образовательного пространства за пределами образовательного учреждения. 
Ребенок обучается и воспитывается в центре, поэтому для образования, адаптации и социализации в обществе необходимо расширение образовательного пространства, интеграция в школьное сообщество. В силу сложной структуры нарушения учащегося формирование жизненных компетенций и социализация проводится в данных условиях, в коллективе, с постоянным общением. Привлекаются специалисты: врачи, социальный педагог, учителя, психологи, с использованием материалов и игр, интересных ребенку, с применением на занятиях необходимых средств. Задача учителя – сделать уроки насыщенными, увлекательными и соответствующими склонностям ребенка – так, чтобы у него сформировались коммуникативные навыки и  навыки для социализации. В классе созданы условия для учебы и отдыха детей.   
- Потребность во введении специальных учебных предметов и коррекционных занятий, которых нет в содержании образования обычно развивающегося ребенка. 
Предметные области: Математика (математические представления), Окружающий мир (окружающий природный мир, окружающий социальный мир, человек), Язык и речевая практика (Речь и коммуникативные представления), физкультура (адаптивная физкультура), музыка (музыка и движение), коррекционные курс: предметно –практические действия. 
Условия реализации специальной индивидуальной программы развития обучающихся с тяжелыми и множественными нарушениями развития.
Технологии, используемые в обучении ребенка:
· индивидуализация обучения 
· игровые технологии 
· информационно-коммуникационные технологии
· создание адаптированной коррекционно-развивающей среды под ребенка 
· «пошаговое» обучение в процессе совместных действий с педагогом, повторение изученного материала
Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловливают необходимость специального подбора учебного и дидактического материала (преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности).
В качестве средств для выполнения заданий  подобраны материалы для стимуляции тактильного, зрительного слухового восприятия – это яркие, необычные, интересные пособия, изготовленные своими руками, или заводские игрушки (резиновые, шероховатые, мягкие, с «колючками»; с деталями, которые возможно снять и рассмотреть, звенящие, заводные и многие другие; наборы предметных картинок, наборы сюжетных картинок, настольные развивающие игры; нитки (разные виды, ткани разных сортов, природные материалы (засушенные листья, шишки, скорлупа грецкого ореха и т.д.). 
Используется оборудование для проведения предметно-практических упражнений (ножницы, бумага и картон цветные, клей, краски, кисточки, пластилин или масса для лепки и т.п.). 
Модели и натуральный ряд: муляжи фруктов, ягод, грибов и овощей; гербарии; модели фигур человека, животных, растений, посуды, бытовых приборов, мебели и пр. 
Конструкторы: квартира, дом, город, ферма, водоем и т.д. 
Используются доступные ребенку музыкальные инструменты (трещотки, колокольчик, треугольник, барабан, бубен, маракасы, металлофоны, свистульки, деревянные ложки и др.).
В качестве средств для выполнения заданий подобраны материалы, которые развивают сенсорную сферу ребенка: массажный аппликатор для пальчиковой гимнастики, кисточка с перьями, ворсовая щеточка для расслабления мелких мышц пальцев, ручной массажер для расслабления мышечной мускулатуры тела, шарик с жесткой, шероховатой поверхностью и колючками для развития тактильных ощущений, ткани,  и т. д.
Также для персонализации учебного процесса и эффективной социализации ребенка в работе используются информационно-компьютерные технологии.  Есть технические средства для обучения: классная доска с набором креплений для картинок, постеров, таблиц, CD/DVD-проигрыватели, телевизор, компьютер с программным обеспечением, магнитная доска. Применяется полифункциональное игровое оборудование сенсорной комнаты, в  т.ч. мячи, кубики, пирамидки, пазлы, мозаики и др.
Используются технические средства для преодоления двигательных нарушений: специальные кресла с фиксаторами, позволяющие удерживать верхнюю часть туловища ребенка в вертикальном положении, а голову по средней линии кресла. Обстановка, созданная в кабинете, нормализует эмоциональный фон ребенка, способствует эмоциональному благополучию. Поэтому использованы мягкие, пастельные цвета в окраске стен и дверей. В кабинете достаточно места для передвижения ребенка, мебель закреплена, углы и кромки мебели закруглены. Во время занятия, отсутствуют посторонние раздражители, соблюдается посильная, дозированная нагрузка, смена видов деятельности в ходе занятия.
Используется методика интегрированных занятий, что способствует развитию сосредоточения, закреплению приобретенных навыков на каждом последующем занятии. Инструкции  на уроке краткие, четкие, повторяются 2-3 раза.
           Используется определенная структура занятия:
1. Подготовительный этап. Организационный момент (приветствие, беседа с ребенком для создания положительного настроя на работу, выбор удобной позы, создание мотивации на занятие и проведение занятия на положительном эмоциональном фоне, подбор индивидуальных стимулов для ребёнка).
1.  Основной этап. Создание проблемной ситуации. Например, в практических жизненных ситуациях (повторение  погоды за окном и др.).
1. Дыхательная, пальчиковая и артикуляционная гимнастика, массаж.
1. Повторение изученного, подача нового материала.
1. Двигательная гимнастика.
1. Итог занятия. 
          В ходе обучения все этапы занятия направлены на формирование базовых учебных действий.
В ходе проведения занятий регулярно проводится массаж: общей, мелкой и лицевой мускулатуры, сенсомоторная   зарядка (имитационная, сенсомоторная деятельность: показ, что умеют делать руки, ноги, голова, глаза, пальцы), дыхательная и пальчиковая гимнастика, логоритмические упражнения.
Основой занятий являются упражнения, направленные на различные стороны сенсорного развития:
- задания для развития слухового внимания на неречевом и доступном речевом материале (речевые звуки, вокализации, звукоподражательные    слова и т.д.)
- задания на развитие зрительного восприятия и формирование представлений о доступных сенсорных эталонах (величина, цвет, форма)
-  задания на развитие тактильно - осязательного   восприятия 
- задания на развитие сенсомоторных реакций и перцептивных действий.
Соблюдается охранительный режим. Продолжительность учебных занятий не превышает 30 – 40 минут, с перерывом. Обучение проходит в одну смену. 
Форма обучения: очная.
Общеукрепляющие и оздоровительные мероприятия, различные виды массажа, медикаментозные средства, ЛФК, ортопедическая помощь, физиотерапевтические процедуры проводятся сотрудниками центра.
  Программы сотрудничества специалистов с семьей обучающегося нет, т. к. родители отказались от ребенка. 
Задачи, которые ставит перед собой учитель, в ходе проведения занятий:
- Развитие и воспитание ребенка: Соблюдение четкого режима дня: занятие проводятся регулярно по 30 –40 минут.  В наличии имеем два набора игрушек и пособий: первый, для повседневной игры ( кубики, наборы фрукт и овощей, мягкие игрушки и т.д.). Второй набор  для обучения, этот набор дается ребенку только для занятий со взрослым. 
- Социальное развитие: Закрепление представления о себе, схеме своего тела. 
- Развитие слухового восприятия: Научить ориентироваться на звук в знакомом пространстве: что звучит? – за ширмой колокольчик, барабан и др. Различать животных и птиц по звукоподражанию: «Кто это?: - овечка, свинья,  кукушка, ворона, воробей, подобрать соответствующую игрушку (картинку).
- Развитие понимания обращенной речи: Учить выполнять действия по словесной инструкции: «Покажи, где машинка? Вот она! 
- Формирование игровой деятельности: Учить воспроизводить цепочку игровых действий (2-3 действия): кормление, укладывание куклы спать - доступных для понимания ребенку.  Применяем игры со строительным материалом – башенку, заборчик и т.д. Обыгрываем ситуацию «кладем кубики в машинку, везем их строить дом».

1. Общие сведения обучающегося
Имя, фамилия ребёнка: Селихов  Иван
Возраст ребёнка: 15 лет
Класс:  третий год обучения
Год рождения: 11.04.2008г.р.  Место проживания: г. Улан-Удэ, ул. Верхняя -Березовка, д.22,  ГБУСО Детский дом-интернат для детей с серьезными нарушениями в интеллектуальном развитии «Журавушка».
Законный представитель (опекун): директор ГБУСО Детский дом-интернат для детей с серьезными нарушениями в интеллектуальном развитии «Журавушка». Ребенок поступил в декабре 2022 г. в Центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей. 
2. Психолого-педагогическая характеристика.
    Иван обучается по СИПР третий  год.  На начало учебного года  наблюдается частая  смена настроения на занятии, при затруднении выполнения задания начинается тремор рук, трогает лицо , отвлекается.                                           
    Навыки самообслуживания сформированы. Самостоятельно  осуществляет прием пищи, умывается, одевается. Хорошо ориентируется на своем этаже.      
 Иван понимает обращенную речь на бытовом уровне. Выполняет простые речевые инструкции в контексте происходящего. Ручку и карандаш держит  уверенно, обводит,  раскрашивает выходя за контуры. 
      Геометрические фигуры знает, соотносит их с соответствующими формами. Соотносит основные цвета и цветовые оттенки,  всегда может показать правильно. При просьбе показать те или иные предметы на картинке не испытывает затруднения. Но с трудом  собирает и нанизывает цветные бусины на шнур чередуя цвета по образцу. 
Внимание неустойчивое, концентрацией внимания не обладает, если он не заинтересован.
         Игровая деятельность не сформирована. Любит смотреть телевизор, мультфильмы, книги, журналы. Физическое развитие  соответствует возрасту. Координация не нарушена ,но темп движения средний. Инструкцию учителя выполняет после неоднократного повторения. 
     Из- за особенности в строении речевого аппарата, звуки произносит с назальным оттенком.  Затруднено формирование устной и письменной речи.   
 
По рекомендации РМПК приоритетными учебными предметами являются: «Математические представления», «Речь и альтернативная коммуникация», «Окружающий социальный мир»,  «Окружающий природный мир», «Предметно – практические  действия», «Человек», «Адаптивная физкультура», «Музыка в движении».
3.Индивидуальный учебный план.
	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов в неделю часов
	Всего:

	Обязательная часть

	1.Окружающий мир
	1.1 Окружающий социальный мир.
2.2 Окружающий природный мир
3.3 Человек
	1

1
1
	34

34

	2.Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	1
	34

	3.Математика
	Математические представления
	1
	34

	4. Музыка
	Музыка и движение
	1
	34

	5. Физкультура
	Адаптивная физкультура
	1
	34

	Итого:
	7
	204

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Коррекционные курсы
	
	
	

	Коррекционно-развивающая область

	1.Предметно – практические действия
	1
	
	34

	Итого:
	1
	
	34

	Внеурочная деятельность

	
	
	
	

	итого
	8
	
	238







4.Базовые учебные действия (БУД).
Программа формирования базовых учебных действий направлена на развитие способности овладевать содержанием адаптированной основной общеобразовательной программой общего образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями - вариант 2) и включает следующие задачи: 
1. Формирование учебного поведения: 
- направленность взгляда (на лице говорящего взрослого, на задание) 
- умение выполнять инструкции педагога 
- использование по назначению учебных материалов 
- умение выполнять действия по образцу и по подражанию 
2. Формирование умения выполнять задание: 
- в течение определенного периода времени 
- от начала до конца 
- с заданными качественными параметрами 
3. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д. 
   Для выявления возможной результативности обучения мы учитываем  ряд факторов:
- особенности текущего психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося.
- в процессе предъявления заданий используем все доступные обучающемуся средства альтернативной коммуникации (предметы, жесты, фотографии, рисунки, пиктограммы, электронные ресурсы) и речевые средства  - сопровождающая речь взрослого при выполнении действий.
- в процессе предъявления и выполнения заданий обучающемуся оказывается прямая и постоянная помощь со стороны педагога.  
- при оценке результативности достижений учитываем уровень выполнения и степень самостоятельности ребенка (самостоятельно, самостоятельно по образцу, по инструкции, с небольшой или значительной физической помощью, вместе со взрослым) .
На основании полученных результатов делаются выводы о динамике усвоения программного материала, при необходимости вносятся коррективы в СИПР обучающегося.
5.Содержание и отслеживание результатов обучения.
Учитель оценивает уровень сформированности представлений, действий, операций, внесенных в СИПР, динамику обучения по следующим критериям (1 раз в полугодие, т. е. 2 раза в год):
При оценке результативности освоения обучающимся СИПР мы опираемся на критерии, предложенные ЦЛП в г. Псков, дополненные нами. Применяем метод наблюдения и метод экспертной оценки. Показатели самостоятельности представлены в таблице 2.
Таблица 2.
	Показатели самостоятельности учащегося (ПС)
	Условные обозначения

	Действие выполняется взрослым (ребёнок пассивен)
	!

	Действие выполняется ребёнком:
	

	    - со значительной помощью взрослого
	пп

	    - с частичной помощью взрослого
	п

	    - по последовательной инструкции (по изображению или  вербально)
	и

	        - подражая или по образцу
	о

	        - самостоятельно
	с

	- узнает объект 
	у

	- не всегда узнает объект 
	нву

	- не узнает объект
	н



5.1.Содержание специальной индивидуальной программы развития

    Содержание образования СИПР включает конкретные задачи, отобранные из содержания учебных предметов, коррекционных занятий, которые актуальны для образования обучающихся в силу их психофизических способностей. 

« РЕЧЬ И АЛЬТЕРНАТИВНАЯ КОММУНИКАЦИЯ»
Пояснительная записка.
Рабочая программа по речи и альтернативной коммуникации составлена с учетом общих целей изучения курса, определенных Федеральным государственным стандартом и отраженных в ФАООП в варианте 2.
Речь и альтернативная коммуникация - неотъемлемая составляющая социальной жизни человека. Нарушения развития значительно препятствуют и ограничивают полноценное общение ребенка. Физическая недостаточность  ограничивает формирование экспрессивных движений, работу артикуляционного аппарата, дети с трудом произносят отдельные звуки и слоги. Часто у детей, имеющих нарушение интеллекта, отсутствует потребность в общении, имеются трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. У детей с выраженными нарушениями интеллекта отмечается грубое недоразвитие речи и всех ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих детей с тяжелыми и множественными нарушениями развития устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими сильно затруднено, либо невозможно. В связи с этим, обучение детей общению должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств общения.
Цель обучения - формирование коммуникативно-речевых умений, владение которых в дальнейшем поможет выпускникам максимально реализоваться в самостоятельной жизни, занять адекватное социальное положение в обществе.
Задачи:
1. сформировать способность пользоваться доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и невербальными
2. научить пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речевой деятельности для решения соответствующих возрасту житейских задач.
3. развитие речи как средства общения в тесной связи с познанием окружающего мира, личным опытом ребенка. Понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека. Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях.
Особенности обучения
На занятия ведущая роль принадлежит педагогу. Для обучения создаются такие условия, которые дают возможность ребенку работать в доступном темпе, проявляя возможную самостоятельность. Учитель подбирает материал по объему и компонует по степени сложности, исходя из особенностей развития ребенка.
В процессе занятия учитель может использовать различные виды деятельности: игровую (сюжетно-ролевую, дидактическую, театрализованную, подвижную игру), элементарную трудовую (хозяйственно-бытовой и ручной труд), конструктивную, изобразительную (лепка, рисование, аппликация), которые будут способствовать расширению коммуникативных навыков. Дидактический материал подобран в соответствии с содержанием и задачами урока-занятия, с учетом уровня развития речи ребенка.
В соответствии с требованиями ФГОС к адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2 для обучающихся с умственной отсталостью) результативность обучения может оцениваться только строго индивидуально с учетом особенностей психофизического развития и особых образовательных потребностей обучающегося.
Содержание программы.
«Речь и альтернативная коммуникация» как систематический курс представлен следующими разделами: «Коммуникация» и «Развитие речи средствами вербальной и альтернативной коммуникации», 
Коммуникация.
Установление зрительного контакта с взрослым. Реагирование на собственное имя. Поддержание зрительного контакта с говорящим (при предъявлении инструкции, в ходе беседы). Выражение своих желаний с использованием взгляда, указательного жеста, изображения, слова. Обращение с просьбой о помощи. 
Импрессивная речь. Понимание слов, обозначающих объекты/субъекты (предметы, материалы, люди, животные и т.д.),  обозначающих функциональное назначение объектов и субъектов,  действия, обозначающих состояния, свойства (признаки) действий. Понимание слов, обозначающих количество объектов/субъектов. 
Занятия по курсу проводятся 1 час в неделю (8 часов).

Математические представления
Пояснительная записка
В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с тяжелыми и множественными нарушениями развития нередко попадает в ситуации, требующие от него использования математических знаний. 
	У большинства обычно развивающихся детей основы математических представлений формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными математическими представлениями без специально организованного обучения. Создание ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные для них элементы математики, является основным подходом в обучении. 
	Цель обучения - формирование элементарных математических представлений и умения применять их в повседневной жизни. 
Задачи:
1) сформировать представления о форме, величине; количественные, пространственные, временные представления;
2) сформировать представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность; 
3) сформировать способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач. 

Общая характеристика учебного предмета
Занятия по предмету «Математические представления» проводится 1 раз в неделю.  Для обучения создаются такие условия, которые дают возможность каждому ребенку работать в доступном темпе, проявляя возможную самостоятельность. Необходимо подбирать материал по объему и по степени сложности, исходя из особенностей элементарного математического развития каждого ребенка.
	В процессе урока использовать различные виды деятельности: игровую (сюжетно-ролевую, дидактическую, театрализованную, подвижную игру), элементарную трудовую (хозяйственно-бытовой и ручной труд), конструктивную, изобразительную (лепка, рисование, аппликация), которые будут способствовать расширению, повторению и закреплению математических представлений.
	Дидактический материал подобран в соответствии с содержанием и задачами урока-занятия, с учетом уровня развития математических представлений и речи детей. 

Личностные, предметные результаты освоения курса математика.

Личностные результаты:
- социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.
Предметные результаты:
- уметь различать предметы по форме, величине;
- умение ориентироваться в схеме тела;
- умение различать множества (один – много);
- умение различать части суток;
- умение соотносить число с соответствующим количеством предметов;
- умение пересчитывать предметы.
Метапредметные результаты:
- учиться работать по предложенному учителем плану.
Содержание учебного предмета
Программа предполагает работу по следующим разделам: 
«Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о величине»,  «Пространственные представления», «Временные представления». 
Количественные представления.
	Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», «пусто»). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом). 
Преобразование множеств (увеличение множества, уменьшение множества, уравнивание множеств). 
	Представление о числовой последовательности. Пересчет предметов по единицам в пределах 20. Узнавание цифр 1-20. Соотнесение цифры с количеством предметов в пределах 20. Написание цифры в пределах 20. 
Представление о форме.
	Различение круглых и некруглых геометрических тел. Различение некруглых геометрических тел. Рисование, штриховка, обводка  геометрической фигуры («треугольник», «квадрат», «круг»). 
Представления о величине.
Различение по величине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по величине. Составление упорядоченного ряда (по убыванию, по возрастанию). Различение по длине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по длине. Различение по ширине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. 
Пространственные представления.
	Составление предмета из двух и нескольких частей. Составление ряда из предметов, изображений. Определение месторасположения предметов в ряду. 
 
Занятия по курсу проводятся 1 час в неделю (8 часов).

ОКРУЖАЮЩИЙ СОЦИАЛЬНЫЙ МИР
Пояснительная записка
 Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, эмоционального развития дети с ТМНР испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества .
Задачи предмета: 
- знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения); 
- формирование представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними). 
Цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики учебного предмета:
 Формирование представлений о человеке, его социальном окружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах. Учебный предмет «Окружающий социальный мир» представлен следующими разделами: 
 • «Квартира, дом, двор» 
• «Продукты питания» 
• «Предметы быта» 
• «Школа» 
• «Предметы и материалы, изготовленные человеком» 
• «Город»
 • «Транспорт» 
Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета «Окружающий социальный мир».
В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся. Из-за системных нарушений развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой
Планируемые предметные результаты по учебному предмету: 
1) Представления о мире, созданном руками человека 
• Интерес к объектам, созданным человеком. 
• Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д. 
• Умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на улице, в транспорте, в общественных местах. 
2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей. 
2) • Представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка (учитель, водитель и т.д.). 31 
• Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель и т.д.), правилах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях. 
3) Развитие межличностных и групповых отношений. 
• Представления о дружбе, товарищах, сверстниках. 
• Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности. 
• Умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов. 
4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни. 
• Использование простейших эстетических ориентиров/эталонов о внешнем виде, на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности
Содержание учебного предмета « Окружающий социальный мир».
 Предметы и материалы, изготовленные человеком. 
· Знание свойств бумаги (рвется, мнется, намокает) 
· Узнавание (различение) видов бумаги (по плотности (альбомный лист,  картон и др.), по фактуре (глянцевая, бархатная и др.) узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга и др.) 
· Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, фигурный дырокол) 
· Знание свойств дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, когда горит) 
· Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери и др.) 
· Знание свойств ткани (мягкая, мнется, намокает, рвётся)) 
· Узнавание предметов, изготовленных из ткани (одежда,  скатерть, штора, покрывала, постельное бельё,  и др.) 
Предметы быта.

· Узнавание (различение) предметов мебели: стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод 
· Знание назначения предметов мебели .
· Узнавание (различение) предметов посуды: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож. 
· Знание назначение предметов посуды. 
Транспорт. 
· Узнавание (различение) наземного транспорта (рельсовый, безрельсовый)
 • Знание  назначения наземного транспорта
 • Узнавание (различение) воздушного транспорта
  • Знание (называние) профессий людей, работающих на транспорте
 • Узнавание (различение) общественного транспорта.
• Узнавание (различение) специального транспорта (пожарная машина, скорая помощь, полицейская машина). Знание назначения специального транспорта. 
• Знание профессий людей, работающих на специальном транспорте.

Занятия по курсу проводятся 1 час в неделю (8 часов).

«Окружающий природный мир»

Пояснительная записка

Обучение детей включает в себя  формирование представления об окружающем природном мире, и его значении в жизни человека. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, эмоционального развития дети с ТМНР испытывают трудности в осознании природных  явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Окружающий природный  мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие  природных явлений ,  элементарных представлений и понятий  об окружающем мире.
Задачи предмета:
- даем понятия  о  явлениях  и  объектах  неживой  природы, (вода,  воздух,  земля, огонь, лес, луг, река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые и др.). Учим умению  учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правил жизнедеятельности, охраны здоровья.
- знакомим с  животном и растительном миром, их значении в жизни человека (растения, животные,  их виды, понятия «полезные» - «вредные»,  «дикие» - «домашние» и др.). Учим  заботливому  и бережному  отношению  к растениям и животным,  уходу за ними и умению  соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки и др.).

- Элементарные представления о течении времени(  различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение со временем года).
Цели образовательно-коррекционной работы с учетом специфики учебного предмета:
 Формирование представлений о человеке, его природном окружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах.
Учебный предмет «Окружающий природный  мир» представлен следующими разделами:
"Растительный мир"
· « Дерево, куст, трава». Значение в жизни человека.
· «Фрукты» 
·  «Овощи»
·  « Ягоды» 
·  «Комнатные растения»
·  «Зерновые культуры»
 
«Животный мир»
 Представления о животном мире, их значении в жизни человека. 
· «Домашние животные»
·  «Дикие животные»  
· «Птицы». 
· «Зимующие птицы» 
·  «Перелетные птицы» (аист, ласточка, грач, журавль). 
· «Водоплавающие птицы» (лебедь, утка, гусь, пеликан). Знание строения.
· « Рыбы» 
·  «Насекомые» (жук, муха, комар, кузнечик, пчела, муравей, бабочка, стрекоза). 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета «Окружающий природный  мир». 
Планируемые предметные результаты по учебному предмету: 
-узнавать изученные объекты и явления  неживой и живой природы;
- сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков или известных характерных свойств и проводить простейшую классификацию изученных объектов природы;
- использовать различные источники для получения разного рода  информации, опираясь на сохранные анализаторы;
-понимать необходимость  соблюдения правил безопасного поведения   на улице, в лесу;
- осознавать свою неразрывную связь с природой;
- проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договорённости и правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками участвовать в коллективной коммуникативной деятельности.
Занятия по курсу проводятся 1 час в неделю (8 часов).

«Предметно-практические действия»

Пояснительная записка

 У детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью процессы восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и других функций нарушены или искажены, поэтому формирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У многих из этих детей действия с предметами остаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой связи ребенку необходима специальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.
Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами.
Задачи:
- знакомство с различными материалами и предметами;
- формирование приемов элементарной предметной деятельности;
- формирование навыков продуктивной деятельности.
Форма проведения занятий: индивидуальная .

 Программно-методический материал включает 2 раздела: «Действия с материалами», «Действия с предметами».
Коррекционная направленность:
 Занятия по данной программе способствуют более эффективному освоению учащимися за счет формирования приемов предметно-практической деятельности.
  В процессе обучения дети знакомятся с различными предметами и материалами и осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной предметной деятельности, которые в дальнейшем используются в разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании.
Материально - техническое оснащение учебного предмета «Предметно-практические действия» включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины) и др.

Личностные и предметные результаты  освоения учебного курса
В соответствии с требованиями ФГОС к ФАООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. Основным ожидаемым результатом освоения обучающимися является развитие жизненной компетенции, позволяющей достичь максимальной самостоятельности (в соответствии с физическими и психическими возможностями) в решении повседневных жизненных задач, включение в жизнь общества через индивидуальное поэтапное и планомерное расширение социальных контактов и жизненного опыта.  
Предметные результаты:
Минимальный уровень: 
-  освоение на элементарном уровне простых действий с предметами и материалами
-использование в работе доступных материалов (пластилин, природный материал; бумага и картон; нитки, тканью).
Достаточный уровень: 
- освоение простых действий с предметами и материалами.
-умение следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) при выполнении предметных действий.
- умение рассматривать различные по качеству материалы: бумагу, ткань, природный материал и т.д.; 
- играть с учителем в элементарные сюжетные игры;
- играть с конструктивными материалами.
- формирование умения фиксировать взгляд на статичном и движущимся предмете и объекте. 
Содержание курса

Действия с материалами
Размазывание материала (пена, краска) руками (сверху вниз, слева направо, по кругу). Разминание материала (тесто, пластилин, глина, пластичная масса) двумя руками. 
Действия с предметами.
Умение ловить катящийся по поверхности мяч (разной величины). Вставление предметов в отверстия (одинаковые стаканчики, вкладыши и др.)
При оценке результативности обучения должны учитываться особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. Выявление результативности обучения должно происходить вариативно с учетом психофизического развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ и др. Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не выполняет. 
В случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений, следует оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.

Занятия по курсу проводятся 1 час в неделю (8 часов).

«ЧЕЛОВЕК»
Пояснительная записка
 	 Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представлений о себе. Актуальность заключается в формировании личности ребенка при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
Цель: Формирование представления о себе самом и ближайшем окружении.
Задачи: Формирование представлений о себе, о собственном теле, соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии.
Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи». 
Планируемые результаты освоения учебного предмета
Личностные результаты:
- проявлять познавательный интерес;
- проявлять и выражать свои эмоции;
- обозначать свое понимание или непонимание вопроса;
- участвовать в совместной, коллективной деятельности;
- проявлять готовность следовать установленным правилам поведения и общения на уроке и на перемене;
- проявлять эмоционально-положительное отношение к сверстникам, педагогам, другим взрослым
Содержание
1. Представления о себе
2. Семья
3. Гигиена тела
 4. Обращение с одеждой и обувью
5. Туалет.
6. Прием пищи.

Занятия по курсу проводятся 1 час в неделю (8 часов).

Адаптивная физкультура
Содержание учебного предмета
В содержание программы входят разделы теоретического и практического материала традиционных и нетрадиционных средств физического воспитания, направленных на оздоровление учащихся, которые включают в себя: теоретические сведения, подвижные игры, дыхательную гимнастику, самомассаж, ОРУ (общеразвивающие упражнения).
Цели курса определяются необходимостью оптимизации физического состояния и развития ребенка.
Основными задачами курса являются:
- формирование жизненно необходимых двигательных умений и навыков;
- содействие воспитанию нравственно-волевых качеств, развитию коммуникативной и познавательной деятельности;
- воспитание бережного отношения к своему здоровью, формирование потребности в систематических занятиях физическими упражнениями, устойчивой мотивации к здоровому образу жизни.
Занятия по курсу проводятся 1 час в неделю (8 часов).

Музыка и движение
 Цель: Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных,
певческих, хоровых умений, освоение игре на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений.
[bookmark: _GoBack]Задачи: - Интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах).
                  - Умение слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные движения. 
                  - Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой на музыкальных инструментах.
Умение узнавать знакомые песни, подпевать их, петь в хоре.
деятельности;
Занятия по курсу проводятся 1 час в неделю (8 часов).

Принципы коррекционно-развивающей работы,
использованные при реализации программы:
1. Принцип единства диагностики и коррекции развития, который заключается в целостности процесса оказания психолого-педагогической и медико-социальной помощи в развитии ребёнка.
2. Деятельностный принцип коррекции. Основан на признании того, что именно активная деятельность самого ребенка является движущей силой развития, что на каждом этапе существует так называемая ведущая деятельность, в наибольшей степени способствующая развитию ребенка в данном периоде онтогенеза, что развитие любой человеческой деятельности требует специального формирования.
3. Принцип индивидуально-дифференцированного подхода – изменения содержания, форм, способов коррекционно-развивающей работы в зависимости от индивидуальных особенностей ребенка.
4. Принцип комплексности организации коррекционной работы. С одной стороны, этот принцип показывает необходимость создания единого комплекса клинико-психолого-педагогических воздействий, которые предусматривают включение максимально возможного и необходимого количества различных специалистов (медиков, педагогов, психологов, социальных работников) с целью создания единой (командной) междисциплинарной работы в коррекционных мероприятиях. С другой стороны, понятие комплексности заключается в особенностях использования методических средств и подходов самими специалистами, творческое освоение арсенала коррекционных приёмов, возможностей использования различных теоретических и методологических подходов, конкретных техник.
5. Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к участию в реализации программы. Принцип определяется той ролью, которую играет ближайший круг общения в психическом развитии ребёнка. Система отношения ребёнка с близкими взрослыми, особенности их межличностных отношений и общения, формы совместной деятельности, способы её осуществления составляют важнейший компонент социальной ситуации развития ребёнка, определяют зону его ближайшего развития.
6. Принцип усложнения. Каждое занятие должно проходить ряд этапов: от минимально простого – к сложному.
7. Учёт эмоциональной сложности материала. Проводимые игры, занятия, упражнения, предъявляемый материал должны создавать благоприятный эмоциональный фон, стимулировать положительные эмоции. Коррекционное занятие обязательно должно завершаться на позитивном эмоциональном фоне.
8. Содержание  специальной индивидуальной программы развития

	Образовательные области (возможные (ожидаемые) результаты обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (полгода)).
	Оценка результативности освоения СИПР

	
	I
	II

	Учебные предметы

	Окружающий социальный мир
	 
	 

	Гигиена тела. Средства гигиены.
	
	

	Умывание (рук и лица, удерживая воду в руках – руки делать как лодочка, намыливать руки с тыльной и внутренней сторон, аккуратно смывать мыло водой, а затем вытирать руки полотенцем)
	 
	 

	Чистка зубов, пользование туалетной бумагой 
	
	

	Умение обращать внимание на действия по уходу за своим телом и одеждой 
	 
	 

	Пользование раковиной, водопроводным краном, унитазом
	 
	 

	Одежда
	 
	 

	Сезонная одежда.
	
	

	Умение надевать и снимать предметы одежды (обуви)
	 
	 

	Умение выполнять различные способы застегивания и расстегивания одежды,  пользоваться молнией и «липучками», кнопками 
	
	

	Умение класть вещи на место (учить вешать одежду и ставить обувь в свой шкафчик). 
	
	

	Транспорт
	      
	

	Скорая помощь, пожарная машина, автобус, трамвай, 
	      
	

	Знакомство с предметами, которые нас окружают.
	
	

	Коррекционно – развивающие занятия
	
	

	Артикуляционная (речевая) гимнастика
	
	

	Упражнения для языка
	
	

	Упражнения для губ
	
	

	Логопедические игры
	
	

	Предметно – практические действия
	
	

	Работа с бумагой,с пластилином
	
	

	Сминание бумаги
	
	      

	Отрывание кусочков бумаги от целого листа для изготовления аппликации.
	
	      

	сгибание, разгибание бумаги по контуру
	  
	

	Складывание изделия, состоящего из 2-х деталей
	
	

	Работа с пластилином
	
	

	Разминание пластилина
	 
	

	Размазывание материала по плоскости
	  
	

	Лепка шариков для изготовления аппликации.
	 
	

	Лепка «колбасок» из пластилина разного цвета
	 
	

	Раскатывание между ладонями и расплющивание («печенье», «блины», «пирожки»)
	 
	

	Раскатывание прямыми и круговыми движениями, соединяя края «колбасок» («баранки», «сушки»)
	 
	

	Раскатывание пластилина или соленого теста между ладонями прямыми и круговыми движениями
	 
	

	Изготовление аппликаций
	
	

	Работа с крупами
	
	

	Пересыпание различных круп в емкости 
	 
	

	Встряхивание круп в пластмассовых ёмкостях
	
	

	Рисование манной крупой.
	
	

	Перекладывание фасоли, арбузных семечек пинцетным захватом, используя пинцет
	 
	

	Работа с тренажерами
	
	

	Опускание предмета в коробку
	 
	

	Закрывание коробок разной величины
	 
	

	Бросание мелких предметов в коробку
	 
	

	Работа с пирамидками
	 
	

	Встряхивание шумовых предметов (погремушки, бубны, маракасы)
	 
	

	Нанизывание различных предметов на шнур, стержень.
	 
	

	Вращение различных предметов
	 
	

	Нажатие на предметы (всей рукой, пальцем)
	 
	

	Сжатие предметов (двумя руками, одной рукой, пальчиками) 
	 
	

	Подтягивание предметов за веревочку
	 
	

	Альтернативное рисование
	 
	

	Рисование с использование парафиновой свечи.
	 
	

	Работа с раскрасками
	 
	

	Пальчиковое рисование
	 
	

	Альтернативная коммуникация
	
	

	Изучение различных пиктограмм
	 
	

	Изучение и работа с жестами
	 
	

	Привлечение внимания ребенка изображениями
	 
	

	Привлечение внимания ребенка речью
	 
	

	Использование изображений и пиктограмм при составлении рассказа
	 
	

	Чтение сказок с использованием картинок, изображений, игрушек.
	 
	

	Просмотр мультфильмов, слайдов, 
	 
	

	Приветствие собеседника
	 
	

	Обозначение желаний с использованием взгляда, жеста
	 
	

	Работа на доске с использованием изображений.
	
	

	Математика
	
	

	Математические представления
	 
	 

	Умение различать «один», «много», «мало»
	
	

	Выбрать названный предмет из двух
	 
	   

	Выбрать названный предмет из множества
	 
	  

	Принести названный предмет, выбрав из ряда объектов
	 
	 

	Ориентировка в пространстве ДДИ
	 
	 

	Знание и реагирование на понятия «рядом», «около», «вверху», «внизу», «слева», «справа»
	 
	 

	Изучение цифр от 1 до 3.
	
	

	Соотнесение количество предметов  цифрой.
	
	



                       5.2. Программа нравственного воспитания: 
Независимо от внешних проявлений инвалидности, взрослые, сопровождающие обучение и воспитание ребенка, общаются с ним как с обычным ребенком, без проявлений жалости, которая унижает человеческое достоинство развивающейся личности. Отношение к учащемуся с уважением его достоинства – является основным требованием ко всем работникам школы. Взрослый, являясь носителем нравственных ценностей, будет эталоном, примером для детей. Программа нравственного развития направлена на обеспечение личностного и социокультурного развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе школы, семьи и других институтов общества. В основу данной программы положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества, общечеловеческие ценности в контексте формирования у обучающихся нравственных чувств, нравственного сознания и поведения. 
Направления нравственного развития обучающегося: 55 
• Осмысление ценности жизни (своей и окружающих). 
• Отношение к себе и к другим, как к самоценности. 
• Воспитание чувства уважения друг другу, к человеку вообще. 
• Осмысление свободы и ответственности. 
• Укрепление веры и доверия. 
• Взаимодействие с окружающими на основе общекультурных норм и правил социального поведения. 
• Доброжелательное отношение к окружающим; умение общаться и взаимодействовать с детьми и взрослыми с использованием общепринятых форм общения, как вербальных, так и невербальных; доверительное отношение и желание взаимодействовать с взрослым (во время гигиенических процедур, одевания, приема пищи и др.); 
• Умение выражать свои желания. 
• Формирование доброжелательного отношения к окружающим, умение устанавливать контакт, общаться и взаимодействовать с людьми. 
• Поддержание у ребенка положительных эмоций и добрых чувств в отношении окружающих. 

