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PABOYASA MPOrPAMMA
BHEYPOYHOW AEATE/IbHOCTA

no CI'IOpTMBHO-O3AOpOBVITeﬂbHOMy HanpaBAeHUIO

«YPOKW AOKTOPA 340POBbE»

1 -4 Knacchbl

Bcero uacos 270 4acoB B rofi, 2 4aca B HEJIEIIO
1 Knacc — 66 4acoB, 2-4 kiaccel o 68 yacoB

MO yumuTeeil Ha4aJIbHbIX KJIACCOB




IMosicHuTEIBLHAS 3aIHCKA

[Iporpamma  pa3paboTaHa B  COOTBETCTBUM ¢  TpeOoBanusMu  DenepanbHOro
rOCYyAapCTBEHHOTO0 00pa30BaTENbHOIO CTaHIAPTa HAYAILHOTO 001Iero o0pa3oBaHus, 32 OCHOBY
B3AT Kypc 3aHsaTHil «lllkona noxropos IIpuponsn / «Hosbie 135 ypokoB 310poBbs, wiun 1llkona
TOoKTOpoB Tipupoasl (1-4 xkmacce)»2013r. ABTopsr: O6yxoBa JI.A., Jlemsickuna H.A., Kupenko

O.E, ronoBoro yuebnoro iana MbOY «Hwmxuetopeiickas COLLD».

310pOBBE YEIIOBEKAa — Te€Ma JIOCTATOYHO aKTyajbHas JJIsi BCEX BpEMEH M HapooB, a B XXI
BEKE OHA CTAHOBUTCS MEPBOCTEIICHHON. COCTOSTHUE 3TOPOBBSI POCCUNCKHUX MIKOJLHUKOB BBI3BIBACT
CEPHE3HYI0 TPEBOTY CIENUATNCTOB. HarnmsaHbpIM moka3aTeeM HeOJIAromnoyqus SBISeTCsS TO, YTO
3I0pOBbE IIKOJIFHUKOB yXYAIIAETCS MO0 CPABHEHHIO C MX CBEPCTHHKAMU JBAJLATh WIH TPUALIATH
aet Hazan. [lpm 3ToM HaumOoliee 3HAYUTEIBLHOE YBEIMUYEHHE YaCTOTHI BCEX KJIACCOB OoJie3HeH
MPOUCXOJUT B BO3pPACTHBIC TMEPHOIBI, COBMAMAIONIUE C TMOJyYCHHEM OOIIETO CpPeIHETO
oOpa3oBaHusl.

Ieab 1 32124 POrpaMMel

Ilenw 0annozo Kypca: odecneduTh BO3MOKHOCTb COXPAaHEHUS 3710POBbsI JETEH B MEPHO]
o0y4yeHHs B HIKOJIE; HAYYUTh AETed ObITh 3J0POBBIMU AYIIONH U TEIOM, CTPEMHTHCS TBOPUTH
CBOE 310pOBbE, NPUMEHSAS 3HaHMS M YMEHMs B COIVIACUM C 3aKOHAMM IPUPOABI, 3aKOHAMHU

OBITHSL.

3aoauu:

— cdopmupoBaTh y AeTell HEOOXOMUMbIC 3HAHUS, YMEHUS M HABBIKH IO 3J0POBOMY
00pasy K13HH;

— (QopmupoBaTh y JeTeld MOTHBAIMOHHYIO c(hepy THUTHEHHYECKOTO TIOBEACHUS,
0e30macHoM Xu3HU, GU3UIECKOTO BOCITUTAHUS;

— obecreyuTh GU3UYECKOE U IICUXUYECKOE CAMOPA3BUTHE;

—  HAy4YUTh HCIIOJB30BATh MOJYUYCHHBIC 3HAHUS B TIOBCEAHEBHOM KHU3HH,

—  100uThCs NOTPEOHOCTH BHIIOTHEHUS 3JIEMEHTAPHBIX MPaBUII 3[J0pPOBbeCOEPEKEHHUS.

MecTo Kypca B y4eOHOM IJIaHe
[Iporpamma paccuntana Ha 4 roaa, 135 yacoB. B 1 knacce — 66 yaca, 2-4 kjacchl 1o
68 yacoB. 3aHsaTus nposoasATcs 1 pa3 B Hexento o 35 munyT (B 1 kiacce), mo 45 Munyt B 2 - 4
kiaccax. IIporpamma paccuumrtana Ha jaerei 7-10 ner, peanusyercsa 3a 4 roma. KomnuuectBo

ydamuxcs coctaiser 15-20 yenosexk.



JInyHOCTHBIE U MeTanpeIMeTHbIE Pe3y/IbTAThHI H3yYeHHsI Kypca BHEYPOUHOii 1esiTeIbHOCTH

«Ypoxu 10kTopa «310poBbe»
JIM4HOCTHBIE pe3y/IbTaThI:

® AaKTMBHO BKJIIOYaThCS B OOIIEHME M B3aUMOJEICTBHE CO CBEPCTHUKAMU Ha MPHUHILIMIAX
YBa)XXEHUS U JOOPOKEIATENbHOCTH, B3aUMOIIOMOILIY U CONIEPEKUBAHUS;

® [POSABIATH IIOJIOKUTEJIBHBIE KAadeCTBA JIMYHOCTHM M YIPABJIATH CBOMMHM OMOLMUSMHU
B PA3JIMUHBIX (HECTAHAAPTHBIX) CUTYalUsIX U YCIOBHSIX;

® [POSBIATH JUCHUILUIMHUPOBAHHOCTh, TPYAONIOOME W YHOPCTBO B JIOCTHKECHUHU
[IOCTABJICHHBIX LEJIEH;

® OKa3bIBaTh OECKOPBICTHYIO IOMOILb CBOMM CBEPCTHUKAM, HAXOJUTh C HUMHU OOIIMH S3bIK
U 0011[e UHTEPECHI.

MeTtanpeameTHble pe3yJIbTAThI:

® XapaKTepu3OBaTh SBJICHUS (IEHCTBUS U MOCTYIKHU), 1aBaTh UM OOBEKTUBHYIO OLIEHKY Ha
OCHOBE OCBOCHHBIX 3HAHUI U UMEIOILET0Cs OIIbITA;

® HAXOAWTh OIIMOKM TPU BBINOJHEHUH Y4YeOHBIX 3a/JaHHUi, OTOMpaTh CIOCOObI
UX HUCIIPABJICHHUS;

e 00mATbCA M B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH Ha MPHHLUIAX B3aUMOYBA)KEHUS U
B3aMMOIIOMOMIH, APY>KObI U TOJIEPAHTHOCTH;

e oOecneunBaTh 3alUTY U COXPAHHOCTb MPUPOJIbI BO BPEMSI aKTUBHOT'O OT/IbIXA;

® OpraHM30BBIBaTH CAMOCTOSITENIBHYIO JIEATENbHOCTh C ydeToM TpeboBaHuil ee
0€3011aCHOCTH, COXPAaHHOCTH MHBEHTapsl U 000py10BaHMs, OPraHU3aL[M1 MECTa 3aHATHH;

® [IJJAaHUPOBATh COOCTBEHHYIO JIEATEIbHOCTh, PACTIPEACIIATh Harpy3Ky M OTIBIX B MPOIECCE
€€ BBIIIOJIHCHHS;

® AHaIU3UPOBATH U OOBEKTUBHO OLEHUBATH PE3yJIbTAThl COOCTBEHHOI'O TPYAd, HAXOIUTh
BO3MOXXHOCTH U CIIOCOOBI X YITyUILICHHS;

® TEXHUYECKH IPABWIBHO BBINOJIHATH JBUTrAaTEIbHbIEC AEUCTBUS U3 0a30BbIX BUAOB CIOPTA,
HCIIOIb30BaTh UX B UTPOBOM U COPEBHOBATEIILHOM ACSATEIBHOCTH.

IIpenmeTHbIe pe3yJabTaThl:

® I[IJJAaHUPOBATh 3aHATUSA (PU3MUECKUMH YIPAKHEHUSIMU B PEXKHUME JHS, OpraHU30BBIBATDH
OTJBIX U IOCYT C UCTIOJIb30BAHUEM CPENICTB (PU3HMUECKON KYJIBTYPHI;
® TPEICTABIATH PU3HUECKYIO KYJIBTYpPYy KaK CPEACTBO YKPETUICHHS 3I0POBbsI, (PH3MIecKoro

pa3BUTHs U GU3NIECKOM IMOATOTOBKH YEIIOBEKA,



OpPTaHH30BBIBATh U MPOBOIAUTH CO CBEPCTHUKAMHU TMOJBIKHBIE WIPHl U DIEMEHTHI
COpPEBHOBAHUI1, OCYIIECTBIATh UX OOBEKTUBHOE CYIEHCTBO;
OepekHO oOpamarbcsi ¢ WHBEHTapeM U 000pyJOBaHWEM, COOJIOIATh TpeOOBaHUS
TEXHHUKHU 0€301TaCHOCTH K MECTaM MPOBEICHUS;
OpPTaHW30BBIBATh W TIPOBOJUTH 3aHATHS (DU3MUECKOH KYyJBTypOH C pa3HOW IeIeBOU
HAIPABICHHOCTHIO, TOAOMPATh JUIsI HUX (PU3NYCCKUE YIPAKHEHUS U BBIOIHATH HX
C 3aJJaHHOM JO3UPOBKOM HATPY3KH;
XapaKTepu30BaTh (U3MUECKYIO HATPY3KY IO MOKA3aTeII0 YacTOThI MyJIbCa, PETyIUPOBaTh
€€ HaNpsHKEHHOCTh BO BpeMsl 3aHATUHN MO Pa3BUTHUIO (PU3MUECKUX KAYECTB;
B3aMMOJICHICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHU MO MpaBHJIaM MPOBEACHHS MOJIBHUKHBIX WUIP U
COpPEBHOBaHUM;
BBIMOJHATh KOMILIEKCH OOIIEpa3BUBAIOIINX, O3J0POBUTENBHBIX U KOPPUTHUPYIOIIMX
YOpaXHEHUH, YUYWUTHIBAIOIIMX HMHAMBHUIyalbHbIE CIIOCOOHOCTM U  OCOOEHHOCTH,
COCTOSTHUE 37I0POBbBSI I PEKUM yUEOHOU JESITEILHOCTH;
BBITIOJTHSITh TEXHUYECKUE JEHCTBHS U3 0a30BBIX BUIOB CIIOPTA, MPUMEHAITH UX B UTPOBOM
Y COPEBHOBATEIBHOM AEATEIIBHOCTH;
BBIMOJHITh JKA3HEHHO BAXKHBIC JIBUTATENbHBIE HABBIKM W yMEHHS Pa3IUYHBIMU
croco0amu, B Pa3IMYHBIX H3MEHSIOIUXCS, BAPUATUBHBIX yCIOBUSIX;
pacIiipsTh CBOM JIBUTaTENbHBIM OMBIT 32 CYET YHOPaXHEHHH, OPUEHTUPOBAHHBIX
Ha pa3BUTHE OCHOBHBIX (DM3MUECKUX KA4yecTB, MOBBIIIEHHE (DYHKIHMOHAIBHBIX
BO3MO>KHOCTEH OCHOBHBIX CHCTEM OpraHHU3Ma.
O:xuaeMblie pe3yJibTaThl

B pe3ysibTaTe ycBOeHHsI MPOrPaMMBbl y4aliHecs JT0JIKHbI YMeETh:
— BBINOJHITh CAHUTAPHO-TUTUEHUYECKHE TPeOOBaHUs: COOMIOAATh JUUYHYIO TUTUEHY U

OCYIIECTBIISATh THTUEHUYECKHE MTPOLIEYPhI B TEUCHUE JTHS;
— OCYIIECTBISITH aKTUBHYIO 03/I0POBUTEIBHYIO JESTEILHOCTD;
— (dopMHUpOBATH CBOE 37]0POBbHE.
Yuammecs 101KHBI 3HATH:
— (akKTopbl, BIUAIONIKE Ha 3J0POBbE YEIIOBEKA;
— TPUYUHBI HEKOTOPBIX 3a00JIeBaHMUIA;
— TpUYUHBI BOBHUKHOBEHUS TPAaBM U MPaBHJIa OKA3aHUsI IEPBOM TOMOIIH;
— BuUABl 3aKanuBaHus (TpeObIBaHHE Ha CBEXEM BO3[AyXe, OOJIMBaHUE, OOTHpaHUE,

COJIHEYHBIC BaHHbBI) U MpaBUJa 3aKaJMBaHHs OpPraHU3Ma; BIMSHHUE 3aKalIMBAHUS Ha

(i)I/ISI/I‘IeCKOe COCTOSHHE U YKPCIUVICHUEC 3JO0POBbS YCJIOBCKA,



— 0 nosb3e pU3NYeCKUX yNpakHEHUH AJ11 TapMOHMYHOT'O Pa3BUTHUS YEJIOBEKa;
— OCHOBHBIE ()OpMBI HUZNUECKUX 3aHATUN U BUIBI PU3UUECKUX YIPAKHEHUI.

Conep:kanue 3aHATHIA.

- Tema. Cosemwt doxkmopa Boowt. (2uac)
Berynutensnoe cnoo yuutens. CoHIe, BO3AYX W BOAA — HAINU JIyYIIHE JPY3b.
3ayunBanue cnoB. becema mo cruxoTBopeHuto «Mouaoaeip». O310poBHUTEIBHAS MHHYTKA.

CoBeThl JOKTOpa Boagl. I/Irpa ((I[OCKa)KI/I CJIOBCYKO».

— Tema. /Ipysvs Booa u moino. (2uac)
[ToBTropenue npasui nokTopa Boxpl. Ckaszka o MukpoOax. 3ayunBanue ciioB. O310pOBUTEIbHAS

muHyTKa. Urpa «Haobopot». TBopueckas pabora.

— Tema. I'naza — cnasuvie nomownuxu wenosexa. (2uac)
becena 06 opranax 3penms. 3ayuyuBanue ciioB. OmbIT co cBeToM. [ mmHacTuka mis rias. Mrpa

«ITonesno — BpeHO». IIpaBuina OepekHOr0 OTHOLIEHUS K 3PEHUIO.

— Tema. [loosusicnvle uepul. (3uac)
3HakoMCTBO ¢ JokTOopoM CBexwuit Boszmyx. Mrpbl Ha cBexkeM Bo3ayxe. «Msd B BO3IyXe»,

«ITonpeirynunkmn», «Pas, nBa, Tpu-6eru!»

—  Tema. Ymobwl ywu crviwmanu. (2uac)
PaspirpeiBanue cutyaruu. [IpoBeneHue ombIToB. O370pOBUTENIbHAS MHHYTKa. [IpaBui

COXpPAaHCHU ClIyXa.

—  Tema. [Touemy 6oasim 3y6wi. (2uac)
Urpa «Yranaii-ka!» Paccka3 yuurtens. AHaau3 CUTyallud. 3HAKOMCTBO C JOKTOPOM 3]10pPOBbBIE

3y6b1. YnpaxHaenue «Jlepxu ocaHky». TBopueckoe pucoBaHue.

—  Tema. Ymobul 3y661 6bi1u 300posbimu. (2uac)
becena. 3nakomctBO ¢ goktopom 3mopoBas Iluma. VYnpaxuenne «CHpATaHHBIA caxapy.
OznopoBuTenbHas MHHYTKa. 3adeM 4ejoBeKy 3yOHas 1mérka? Ilpaxktuueckas pabora.

PasyuuBanue ctuxorsopenue. Tecrt.

— Tema. Kax coxpanumo yneioky kpacusou? (2uac)
[Tcuxonoruveckuii TpeHUHT «CoTBOPH COJHIE B cebe». BeTpeua ¢ qokTopom 31m0poBbie 3yObl.
[Ipaktnueckue 3anstus. O3zgopoButenvHas MuHyTKa. [lamstka «Kak coxpaHuTh 3yObi».

TBopueckas paboTa.



— Tema. «Pabouue uncmpymenmoi» uenogexa. (2uac)
PasragsiBanue 3aragok. Paborta ¢ mocnoBuiiamMu u moroBopkamu. O370pOBHUTENbHAs MHHYTKA.

Urpa-copeBnoBanue «Kto 0onbme?» [lamsatka «3To nosne3Ho 3HaThy. [IpakTrueckas padbora.

— Tema. [loosudicnvle uepul. (3uac)

Pa3y‘{I/IBaHI/Ie urp «MenBexbs oxoTar, ((COBYI_HKa», «He MPOIyCTH MAI».

— Tema. 3auem uenogexy xooguca. (2uac)
Urpa «VYramaiika». Bctpeua ¢ goktopom 3mopoBasi Koxka. IlpoBenenme ombiToB. Pacckas

yuutens. O3nopoBurenbHas MUHYyTKa «ComHbInko». [lpaBuna yxona 3a Koxei.

— Tema. Haoéixcnas zawuma opeanuzma. (2uac)
becena 00 opranax uyBcTB. Pacckas yumrens. [Ipaktudeckas pabora. O3m0poBUTENIBHAS

MuHyTKa. Pabota no rabnuue «Ctpoenue koxu». MonenupoBanue cxembl. Tecr.

— Tema. Ecau koorca nogpesicoena. (2uac)
Paccka3z yumrens o moBpexiacHHSX Koku. Mrpa «MoxHO wim Henb3s». O310pOBHTENbHAS

MUHYTKa «OTI01 aymm». [Ipaktnueckas padora B mapax «Kak okazaTs nepByro MOMOILb?»

— Tema 14. [Toosuicnvie uepol. (3uac)
PazyuuBanue wurp «Kpyroeeie camkm», 3ctaderl co ckakankamu, «Bec€mas scraderay,

«IToe3my.

— Tema. [Tumanue — Heobxooumoe ycrosue 05 dHcusHu yenosexa. (2uac)
[ToBTOpeHHne mpaBua 370pOBbA. 3ayuuBaHue clioB. BcTpewa ¢ gokropom 3mopoBas [lumia.
Vopaxnenue ans ocaHku «l'opa». PaGora no Ttabmune «Opranbel numieBapeHus». Mrpa

<<Hp0l[OJDKI/I CKa3Ky».

— Tema. 300posas nuwa ons éceti cemvu. (2uac)
Cosetsl gokTopa 3nopoBas Iluma. Ananu3 cutyauuu. Urpa «Yranaiika». [IpoBenenue omnsbira.
OsznopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «YUto paspymaer 310poBbE, UTO YKPEIUISET?». 30JI0Thie

IpaBHJia IIUTAHUA.

— Tema. Con — nyuwee nexkapcmso. (2uac)
Urper «Moxuo - Henb3s», «lOHbi kynunapy». [loBTOopeHme mpaBwil 340pOBbs AHaIU3
cutyanuu. O310pOBHUTENIbHAST MUHYTKAa «XOXKIEHHE 1O KaMmylukam», Urpa mo rurueHe cHa

«ITnoxo — xopomoy».

— Tema. Kax nacmpoenue? (2uac)



Berpeua ¢ gokropom JIro60Bb. O310poBUTEIBHAS MUHYTKA. Y IpaKHEHHE «A30yKa BOIIIEOHBIX

cioB. Tecr.

—  Tewma. A npuwén uz wxonwl. (2uac)
becena. Ananus u passirpblBaHue CUTyalluH. YTpaxkHeHue «Jliobumb — He molumib», Pacckas

yunrens. O310poBuTenbHas MUHyTKa. PaboTta ¢ mocinoBuiiamu. Urpa «3akoHun pacckasy.

— Tema. [loosusicnvie uepvi no evibopy oemeti. (3uac)

— Tema. A —yuenux. (2 uaca)
OznopoBuTENbHA MHUHYTKAa «YIIpa)kKHEHUS XUBOTHbIX». Mrpa «3Haems au Tl mpaBuia?
TBopueckass pabora «lIpunymaii mnpaBuia». AHanu3 curyauuid. Yrtenue u pabora 1O

cojaepkanuto paccka3zoB M. Kynuna «®ens Ha nmepemene», «B rapaepooe», «B cTomoBoii.

— Tema. Bpeonvie npusviuxu. (2 waca)
becena «3T1o kpacusbiii uenoBek». Urpa «la - ner». O3g0poBuTenbHas MUHYTKa «JlepeBue».
Ananu3 curyauuu. ClI0BO yyuTensd. 3aydrMBaHHUE CJIOB. JTO HYXHO 3anmoMHUTH! IIpakTuyeckas

pabora B napax.

— Tema. [lodsuscnvie uepsi. (3uac)

PasyunBanue urp «3omnoroe 3€pHbIKo», «He 3eBait!», «3ananusa».

— Tema. Ckenem — nawa onopa. (2uac)
Paccka3 yuwurens. Ilpaktuueckas pabora. O3nopoButenbHas MHUHYTKa «CamMomaccak yIiei.

Oto unrepecHo. [IpaBuna nepeoii HoMoIy.

— Tema. Ocanka — cmpotunas cnuna! (2uac)
Bcetpeua ¢ moxkropom Ctpoiinas Ocanka. DTo uHTepecHo! O3mopoBuTebHAas MUHYTKa. PaboTa

o tabnuue. [IpaBuna s nonaepxanus npaBuibHON ocaHku. [IpakTuueckue ynpakHeHus.

— Tema. Ecau xouews 6bimob 300pos. (2uac)
Ckazka o wmwukpoOax. [lpaBuna 3akanuBanus. O310poBUTEIbHAsE MUHYTKa. [IpakThueckas

pabota. TBopueckas pabora. 31o uHTepecHo! TecT «310pOBBIA YETOBEK — 3TO...»

— Tema. [Ipasuna 6ezonacnocmu na sooe. (2uac)
Pacckas yunrens. 3HaKOMCTBO C MpaBHJIaMH NOBEJCHHS Ha Boje. PaboTa mo tabimiam «Y4uch

mwiIaBaTey. UMuTanusa IBMKEHUN IJIOBIIA.

— Tema. [loosudicnbie uepol. Becénvie cmapmui. (3 uaca)



Tema. Obobwarowue 3anamus «/Jokmopa 300poewvsy. (3uaca)

Berpeua ¢ pmokropamu  310poBbs.  Mrpa-paccyknaeHue  «30pOBBI  YEIOBEK-ITO...»,
OznoposutenbHas MuHyTKa. Urpa «Xopomo-mioxo». [loBropenue npasui 310poBbs. [lamsaTka

310poBHUYKOB. AHaNKU3 cuTyauui. [logBuKHbBIE UTPBI HA BO3AYXE.



TemaTuueckoe njanupoBanue. I 200 ooyuenus - (66 uaca)

No Tema 3ansTHUA Koun- ITo Harta KOppeKIus
qac TUTaHy dacr
1,2 Cogertbl 10KTOpa BObI. 2
3,4 Hpy3bst Boga u Mewuio. 2
5,6,7 I'maza — rimaBHbBIE IOMOIITHUKHY YEJIOBEKA. 2
8,9,10 [ToaBuXkHBIE UTPBHI 3
11,12 UTOOB! YIITN CITBIIIAITH. 2
13,14 [Touemy GosIT 3yOBLI. 2
15,16 Uto0b!I 3yOBI OBUTH 3I0POBBIMH. 2
17,18 Kak coxpaHuTh yabpIOKy KpacHBOH. 2
19,20,21 [ToaBuXHBIE UTPBHI 3
22,23 «Paboure HHCTPYMEHTBD) YEIOBEKA. 2
24,25 3adem 4emoBeKy Koxa 2
26,27 Hanéxnas 3amura oprannsma 2
28,29 Ecnu koxa moBpexieHa 2
30,31,32 [ToaBu»XHBIE UTPHI 3
33,34 [Tutanne — HEoOXOAUMOE YCIOBUE JUIS JKHU3HH | 2
YeoBeKa
35,36 3mopoBas muIIa JIsl BCe ceMbr 2
37,38 CoH — Jrydiiee JIeKapcTBO 2
39,40 Kakoe HacTpoenue? 2
41,42 S npumén u3 Kokl 2
43,44,45 [ToaBu»XHBIE UTPBI 3




46,47 Sl - yuenuk 2
48,49 Bpennbie npuBbIYKT 2
50,51,52 [ToaBuXHBIE UTPBHI 3
53,54 Ckerner — Hamia onopa 2
55,56 Ocanka — cTpoiiHasi ClIHA 2
57,58 Ecnu xouenib ObITH 310pOB 2
59,60 [TpaBwmiia 6€30MaCHOCTH Ha BOJIC 2
61,62,63 [ToaBu»XHBIE UTPBHI 3
64,65,66 Oo6o06maromue ypoku «JlokTopa mpuposn 4

Coaep:xaHue NporpaMmai.

Tema [lpuuunst 60onesnu. (2 u)

Cnoso YUUTCIIA. HOBTOpeHI/Ie JACBH3a ((YPOKOB 3O0POBBA». Ananuz CTUXOTBOPCHUH.

O3n0poBuTenbHasE MUHYTKA. [IOBTOpEHHE MYIPBIX CIIOB.
Tema [lpusnaxu 6one3nu. (2 u)

Anamu3 cutyaruu B ctuxotBopeHun C. MuxankoBa «I'punm». O310poBUTEIbHAS MHUHYTKA.
Urpa — copeBHoBanne «Kto Oosnbiie 3HaeT?». [IpakTudeckas paboTa 1Mo COCTaBICHHUIO MPABHII

«Kaxk momous 601bHOMY ?»
Tema Kaxk 300posve? (2 u)

Urpa- copeBHoBanue «Kto Oombme 3nHaer?». Tect «TBo€ 3mopoBbe», O310poBUTENBHAS

muHyTKa. [IpakTndeckas padota «[lomoru cebe camy.
Tema Kak opeanuzm nomozaem cebe. (2 u)

[ToBTOpenue npuuun 6osie3Hu. Pacckas yunrens. Pexxum nusi. O3m10poButenbHas MUHYTKa. TecT

«YMeelb 11 Thl TOTOBUTH Ypoku?». CoctapieHue naMsTku «Kak npaBuibHO TOTOBUTH YPOKM.




Tema 300possiii 006pas scusznu. (2 u)

Berpeua ¢ noxtopamu 3poposbs. lloBropenue npasuin. Ananu3 curyanuu. Wrpa «Bcrasb

cnoBeuko». O3m0poBUTENbHAS MUHYTKA. Mypbie cioBa goktopa Cexuii Bo3myx.
Tema Kaxkue epauu nac neuam. (2 u)

HOBTOpeHI/IC COCTAaBJAAOMIUX 340POBOI0 06p8.33 J)KHU3HU. becena mo Teme. O3I[Op0BI/ITeJ'IBHa$I

MUHYyTKa. AHanu3 cutyannu. CaMoaHaln3 3I0POBBSI.
Tema Hugexyuonnvie 6onesnu. (2 1)

CnoBo yumtenss. CnoBapnHas pabotra. Wrpa — copeBHoBanne «Kto Oombine 3HaeT?».
OznopoBuTenbHass MUHYTKa. AHaiIu3 cutyanuu B ctuxorBopeHun C. Muxankosa «[lonnsiacek

TeMIeparypa...»
Tema [lpusuexku om b6onesneii. (2 u)

Pacckaz YUUTCIIA. Ananuz CUTyalluni B CTHXOTBOPCHHUU C.MuxankoBa ((HpI/IBI/IBKa».

OsnopoutenbHas MuHyTKa. Mrpa «Ilone3no — BpegHo».
Tema Kaxue nexapcmea mul vibupaem. (2 u)

Urpa «Kto Gonpme 3naer?» becema «M3 dero momydaroT jekapctBa». CrmoBapHasi padorta.

O3znopoBuTeNbHAs MUHYTKa. AHAJIN3 CUTyaluu B cTuxorBopeHnu C. Muxainkosa.
Tema Jlomawmnss anmeuxa. (2 u)

Urpa «Csetodop 310poBbsi». AHanu3 cutyauuu. Pabora nax ctuxorBopennem C. Muxaiakosa

«/1ng 607BbHOTO yenoBeKa...» Anreka goma. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA. DTO MOJIE3HO 3HATH!
Tema Ompasnenue nexapcmeamu. (2 u)

becena no Teme. Urpa — copeBHoBanue «Kto 60mibme?» O3nopoButenbHas MUHyTKa. [lpu3zHaku

JekapcTBeHHOTo oTpasieHus. [Tomoru cede cam! IIpakTudaeckas padora.
Tema [luwesvie ompaenenus. (2 u)

[loBTOpeHne NpU3HAKOB JIEKApCTBEHHOrO OTpaBieHus. Pacckasz yuurend. O310poBHUTENbHAsS

MuHyTKa. [Ipu3Haky numesoro orpasiieHus. [lepBas moMous Ipu OTpaBICHUAX.

Tema Ecnu conneuno u sxcapko. (2 u)



[ToBTOpEeHue npaBwi OBEJCHHS MIPH MUIIEBOM OTpaBJieHUU. becena o Teme. AHaIU3 CUTyaluu
B ctuxotBopeHun C. MuxankoBa «3abbuta Tans mpo o6exd...» O3mopoBHUTENbHAs MHHYTKA.

[Ipusnaku comueunoro oxora. [Ipaktuueckas padora «Ilomoru cede cam!»
Tema Ecnu na yruye 0030w u eposa. (2 4)

[ToBropenue npasui. becena no kaprune K. Makosckoro «Jletu, 6erymiue ot rpo3si». [IpaBumna

noseJieHus pu rpose. O3gopoButenbHas MuHyTKa. [Tomoru cede cam!
Tema Onacnocmy 6 nawem oome. (2 u)

Paccka3 yuutens. AHanu3 cHUTyallud B CTUXOTBOpeHUH J. YcmeHCKoro «Mama mpuXOoJauT C
pabotsl...» IlpaBunma Oe3omacHoro moBeneHuss B gome. O3mopoBuTenbHass MUHYTKa. Wrpa

«CBetodop 370pOBbs».
Tema Kak eecmu cebs na yauye. (2 1)

Paccka3 yuurens. [IpaBuio mepexona yiuibl B MecTax, rjae HeT cBetodopa. Urpa «Ceetodop
310poBbs». O310pOBUTENbHAS MHUHYTKA. AHaIW3 CUTyalud. 3ayuuBaHue cioB. [IpaBuna

0€3011aCHOCTH MTOBEJICHUS B TPAHCIIOPTE.
Tema Booda — naw opye. (2 u)

Bcerpeua ¢ moxropom Boma. IlpaBuna moBenenus Ha Bome. OOcyxaeHHs ctuxorBopeHus .
EmenbsanoBa. O3gopoButensHas MuHyTKa. Urpa «Cetodop 3mopoBbsi». Korma omacHoCTh

PAIOM.
Tema Kax ybepeuvcs om moposa. (2 u)

PaGora ¢ OTPBIBKOM U3 CKAa3KHU C. MuxankoBa «MOpO3 U MOPO3CID». HpI/IBHaKI/I O6M0p0)KCHI/I}I.

O3nopoButensHas MuHyTKa. CoctaBnenue npasui. Urpa «Ilone3no — BpeHo».
Tema Ymoobul ocons ne npuuunun épeoa. (2 u)

[ToBTOpenue mpaBwi moBeneHuss Ha Bone. becema «Yem omacen oronp?» Urpa «Ceetodop
310poBhs»y. OOcyxkaenune cutyanui. O3g0poBUTENbHAsT MUHYTKA. [IpaBmia moBefeHUs mnpu

noxkape B 1ome. [Ipaktndeckas padora «I[lnan 3Bakyanuu npu moxape».
Tema Yem onacen snekmpuueckuti mox. (2 u)

[loBTOpeHue mpaBusl MOBEJCHHUS IPH IMokape B goMe. Paccka3 yuutens. CroBapHas pabora.

[TepBas momomib nmoctpagasiemy. O3gopoBurenbHas MuHyTKa. rpa «Ceetodop 310poBbs».



Tema Tpasmot. (2 u)

Buasr tpaBm. Okazanue mepBOW MOMOIIM TIPH TMOpe3ax, ymuoax, mepenoMax (mpakThyeckas

pabora B mapax). O3q0poBUTENbHAS MUHYTKA. 3ayYHBAHHE CIIOB.
Tema Vxycwr nacekombix. (2 u)

becena no teme. Ananu3 cutyauuu B ctuxorBopeHun C. MuxankoBa «Bapyr kakoil — To
CTpaliHblii 3Bepb...» Ilpusnaku amnepruu. Ilomorm cebe cam. O3nopoBHUTEIbHA MHHYTKA.

CrnoBapnas paboTa. 3aydynBaHUE CJIOB.
Tema Ymo mul 3Haem npo cobak u koutex. (2 u).

becena o pomamuux >kuBOTHBIX. OOCykneHue cTuxoTBopeHus. [IpaBmia oOpameHus ¢

AKHUBOTHBIMH. O3/10pOBUTENbHASI MUHYTKA. COCTaBlIEHHE TIPAaBUII. DTO HHTEPECHO!
Tema Ompasnenue soosumvimu éewgecmeamu. (2 4)

Bunet otpaBnenuii. Wrpa — copeBHoBanue «Kto Oosbmie 3Haer?» Paccka3z yuurtens.
OsnopoButensHas MuHyTKa. Urpa «Cserodop 3a0poBesi» [Ipu3Haku oTpaBieHUs SI0BUTHIMU

BenectBamu. CrnoBapHas pabota. [IepBas moMoIib mpu OTpaBICHUSIX.
Tema Ompasnenue yeapuvim eazom. (2 u)

becena mo Teme. 3ayuumBanue cioB. O3znopoBuTelbHas MUHYTKa. lIpu3Haku oTpaBieHus
yrapubiM razoM. [lomoru cebe cam (cocraBinenue mnpaBui). Urpa «BcraBp mpomylieHHbBIE

CIIOBaY.
Tema Kak nomous cebe npu mennogom yoape. (2 1)

Pacckas yunrens. Ilpusznaku termoBoro yaapa. OzgopoButensHas MuHyTKa. [lomoru cebe cam!

Urpa «Csetodop 310pOBbs».
Tema Pacmsoicenue c6a30k u evleux kocmet. (2 )

HOBTOpeHI/IC «Kakue ObIBaIOT TPaBMEbD). Pacckas YUUTCIIA. HpI/I3HaKI/I pacTszKEHUus CBA30K U

BbIBHXa KocTeil. O310poBuTenbHast MUHYTKA. [IpakTuueckas paboTa B rpymnmax.

Tema [lepenomuvr. (2 u)



BI/I,Z[BI IEePCIOMOB. 3HAKOMCTBO C IMpaBUJIaMH. OS,I[OpOBI/ITeJ'IBHaSI MHUHYTKA. HpaKTI/I‘ICCKaH

pabora B nmapax.
Tema Ecau mol yuwubcs unu nopesancs. (2 4)

Ananu3 cutyauun B ctuxorBopeHun C. MuxankoBa «TaHs DaJbuyuk HakKoiojaa...»
OsnopoButensHast MuHyTKa. [lomoru ce6e cam! CrnoBaphas pabota. Ilpaktuueckas pabora B

napax.
Tema Ecau 6 enaz, yxo, Hoc unu 2opao nonanio nocmopontee meno. (2 4)

becena mo teme. Ecnu copunka momana B ria3. O3mopoBuTenbHas MUHYTKa. Korma kpoiika

nonaia B ropyio. Eciu uto-To nmomano B yxo. OtraasiBaHue KpoccBopaa «Oprasbiy.
Tema Viycor 3meii. (2 u)

Pacckas yuurens. 1o unrepecno! [lpusnaku ykycel 3men. O310poBuTeiibHass MUHYTKa. [lepBas

MOMOIIIb TIpH YKyce 3Men. OTraipIBaHue KpOCCBOP/A.

Tema Pacmu 300posvim. (2 u)

Pacckaz yuutens o HeuzneunMbIx 0one3Hsax Beka. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. Pemenne 3amay.
Tema Bocnumaii cebs. (2 u)

becena mo teme. Tect «Onenu cedst cam». O310pOBUTENbHASI MUHYTKA.

Tema A svioupato osuscenue. Obobwarowuii ypox. (2 u)

Ypok — npazaHukK «B myTh T10pory coOupanTech, 3a 310pOBbEM OTITPABIISHTECH! »



Kanenoapno — memamuueckoe naanuposanue 2 200 ooyuenus - (68uaca)

No Tema 3ansTHUA Kon-Bo | Ilo miany ITo dakTty
4acoB KOppEeKIUS
1,2 [Tpuunna 60ne3HU 2
3,4 [Tpu3naku 6one3Hu 2
5,6 Kak 310poBbe? 2
7,8 Kak opranmnsm momoraer cebe cam 2
9,10 310pOBEIi 00pa3 KU3HU 2
11,12 Kakue Bpauu Hac nedar 2
13,14 WNudexknuonnsie 60ae3HN 2
15,16 [IpuBuBKHK OT OONE3HEH 2
17,18 Kaxkue nexapctBa Mbl BEIOMpaeM 2
19,20 JloMamHss anreka 2
21,22 OtpasieHue JieKapcTBaMu 2
23,24 [TumeBbie oTpaBiIeHUS 2
25,26 Ecnu comreuno u xxapko 2
27,28 Ecnu Ha ynune 1oxas u rposa 2
29,30 OmacHOCTE B HAIlIEM JIOME 2
31,32 Kak BecTtu ce0s Ha ymuie 2
33,34 Boga - mamr apyr 2
35,36 Kak y6epeuncst oT Mmopo3a 2
37,38 YroObl OrOHb HE MPUUMHUII Bpeaa 2
39,40 Yem onaceH 31EKTPUUECKUN TOK 2
41,42 TpaBmbl 2
43,44 VYKyChbl HACEKOMBIX 2
45,46 Uto MBI 3HaeM Mpo co0aK U KOIIEK 2
47,48 OTtpasiieHue SAOBUTHIMU BEIIECTBAMU 2




49,50 OTtpaBneHue yrapHbIM ra3omMm 2
51,52 Kak momoub cebe nmpu TEemIoBoM yaape 2
53,54 PacTskeHne CBSI30K U BBIBUX KOCTEH 2
55,56 [Tepemombl 2
57,58 Ecnu t61 ymmOcs unmm mopesascs 2
59,60 Ecmm B Tmas3, yxo, HOC WJIM TOpPJO Tomaio | 2
MOCTOPOHHEE TEJIO

61,62 Ykyc 3Men 2
63,64 Pactu 310poBBIM 2
65,66 Bocnuraii cebs 2
67,68 51 BEIOMpAIO IBMKCHHE

Copaepxanue nmporpaMmmsi.
Tema  Kax socnumvieams ysepennocms u beccmpauiue. (2 yac)

becena no reme «Kak BocUThIBaTh yBEpEeHHOCTh U OeccTpaiuue.» PaboTa o cTUXoTBOpeHHIO D
VYcenenckoro «Akagemuk VMBanoB». AHanu3 cutyanuu no ctuxorBopenuto M. Tokmaxosoit «He

Oyny 6osTbesi». Urpa «JlaBaiite pazdepeMcsi», MPaKTHIECKOE 3aHsATHE.
Tema Yuumes oymame. (2uac)

becena no teme 3anstusa. 3ayunBanue cioB. Urpa «Ilouemy sto mpousonuio?». becena «Cpoe

MHEHUEY.
Tema Cnewu denams 006po. (2uac)

I/Irpa ((HpOI[OJ'I)KI/I CKa3Ky». becena mo Teme. 3ay‘II/IBaHI/Ie IMOCJIOBHUIIBI. I/Irpa B ITOCJIOBHIIBI.

becena «/loOpoTa, OT3BIBUMBOCTH, CKPOMHOCTB.
Tema [lomoowcem nu nam obman. (2uac)
becena «Uto Takoe moxn?». Urpa «IIpogomxure pacckassl». TBopueckas padbora.

Tema «Henpasda — n102icv» 6 nocroguyax u no2osopkax. (2uac)




Urenue pacckaza JI. H. Toncroro «Koctoukay. becena mo npountaHHOMy. 3aydyMBaHUE CJIOB.

3ay4uBaHHE MTOCIOBUIL O MIPaBJE U JIKU.
Tema Haoo nu npuciywusamocs k cosemam pooumenei. (2uac)

becena no teme. AHanu3 cutyanuil Ha npumepe ctuxorBopeHus C. MuxankoBa « 51 HEHaBMKY
cioBo «cmath». TBopueckas paborta «lloprper poaurteneit». [lokemanue cebGe. Urenue u

oOcyxieHue oTpbiBKa u3 pacckasza E. Uapymmna «Kypoukay.
Tema Tlouemy demu u pooumenu He 6cec0a nonumarom opye opyea. (2uac)

becena mo teme. Ananm3 pacckaza M. ['oppkoro «BopoOsimiek». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.

Urpa «IloueMy Ham 3anpeniaroT?».
Tema Bce nu sicenanus evinonnumol. (2uac)\

becena no teme. AHanM3 cUTyaluil B CTUXOTBOPEHUAX «/IBE CECTPUUYKH JNPYKHO KUIU» U A.

bapro «/leBouka - péByika. TonkoBaHHE ITOCIOBUIL] U KPbLIATBIX BHIPAKECHUMN.
Tema Kax socnumams 6 cebe coepocannocmes. (2uac)

becena «Urto takoe kampuz?». Urpa «IIpoBeps ceds». O3mopoButenbHas MuHyTKa. Pabora c

TOJIKOBBIM cJIOBapeM. TOJIKOBaHUE TIOCIIOBHIL.
Tema. Kax omyuums cebsi om pedHvix npussiuex. (2uaca)

AHnanu3 cutyauuu B ctuxorBopeHun C. Muxankosa «Ilsarepus! Ilatepus!». becena mo teme
«Bpennbie npuBblukm». CocTaBiaeHne NaMATKUA «ITO 1osie3HO 3HaTh!». [loBTOpEeHNnE OCHOBHOTO
nesusa. Pabora co ctuxorBopenuem I'. Octepa «Het npusitHee 3aHATH...». 3aydrBaHUE CIIOB.

Hrpa «/laBaii moropopum». UteHue CTUXOTBOPEHUM HA TEMY 3aHATUS.

Tema A npunumaio nooapox. (2uac)

becena mo teme. Urpa «3akoHunTe mpemsiokeHue». AHaIW3 CUTyallUd B CTHUXOTBOpeHUH [’
Octepa «Ecmu Tl npumen Ha enky...» U H. HocoBa «Ilucemo Hesnaiiku». CocraBieHue

MaMATKH «ITO MOJIE3HO IOMHHTE!». I/Irpa «HOI[6CpI/I CJIOBa 6HaFOZ[apHOCTI/I».

Tema A oapro nooapxu. (2 u)



becena mo temMe. AHaIM3 CUTyallUH U3 MECHU D YCMEHCKOro «Y Halled mMaMbl MPa3IHUK» U
ctuxotBopenuu I' Octepa «Eciam apyr Ha neHb POXKIEHBA...». BBOA MOHATHS «OMOIUS» U €0

npoucxoxnaenue. Urpa «Bridepu orBeT». CocTaBieHHe NaMATKH «ITO MOJIE3HO 3HATh!».
Tema Haxazanue. (2 u)

becena no teme. AHanu3 cuTyauuii B CTUXOTBOPEHUH «ManpuuK HapsAHBIA B TOCTH UAET» U

cTUXOTBOpeHHH D MomkoBckoii «S1 yien B cBoro 00uay». TBopueckas paboTa.
Tema Ooedxcoa. (2uac)

becena mo teme. Urpa «Kto 6ombiie 3naer?». Urpa «3akonun ¢hpaszy». ToakoBaHHE TOCTOBHUIIHI.
Urpa «Halinu mnpaBwibHBI OTBET». AHAIW3 CUTyalldd B CTUXOTBOPEHUH O MOIIKOBCKOM

«Cmotpute, B KakoM 4 iatbuie!». O6cyxaenue BoickaspiBanus A. I1. Uexona.
Tema Omeemcmeennoe nosedenue. (2uac)

becena mo teme. MUrpa «3akoHumTe BbICKasbiBaHue». CocrtaBineHue namsaTku «llpasBuiia
MOBEJICHUSI C HE3HAKOMBIMH JIIOJbMI». UTeHHe cTuxoB «A30yka Oe3omacHOCTH». AHaIU3

CHUTYaIlUH 10 OTPBIBKY M3 pacckasza A. Packuna «Kak mamna omassiam.
Tema bosw. (2 u)

PasrappiBanne kpoccBopna. becema mo teme. Ananu3 cutyanuii B ctuxorBopennn O. Jlpuza

«Ium B Mot0 Mai0Hb BOwIcA. .. ». Urpa «3akonuute dpazy».
Tema Cepsuposka cmona. (2 4)

Becena mo Tteme. PasragpiBanme kpoccBopna. PabGora Haj mpaBWIBHBIM IMPABOMUCAHHUEM U
IIPOM3HOLIEHUEM ciioBa «amnmnetuT». becena «Kak nmpaBuibHO HakpbITh cToi». [IpakTudeckas

pabota 1o 3Toi Teme. becena «MsI uaem B Kagey.
Tema [lpasuna nosedenus 3a cmonom. (2 u)

becena mo teme. AHanM3 CUTyalluu B CTUXOTBOpEHUHU 3. AJeKCaHIIpoBOM «JIokkor0 Mmelas,
cepautcst Tantomika...» Pabota Haj mpaBwiiaMu TOBEACHUS 3a CTOJIOM. AHAlW3 CUTYyallMH B

ctuxotBopeHnn I'. Ocrepa «OT 3HAKOMBIX YXOJIS. .. »
Tema Tor uoewv 6 cocmu. (2 u)

Ananus cutyauuil. becena no teme. CocrtaBnenue npuriamenuii. CoctaBieHue namsaTku «B

T'OCTHU HAJ0 IMPUXOJUTD...»



Tema Kak eecmu cebst 6 mpancnopme u Ha yauye. (2 u)

becena no teme. CocraBinenune namsatku «O IpaBuiax MOBEACHHS B TPAHCIIOPTE, HA YIULEY.

UreHnue cTuxoTBOopeHuil «A30yKka noseneHus». Urpa «BeiOepu mpaBUIBHBIA OTBETY.
Tema Kak secmu cebst 6 meampe, kuno, wikone. (2 4)

becena no teme. AHanu3 cutyauuu B cruxorBopeHun A. bapro «B tearpe». Urpa «Haitan
paBUIILHBIN 0TBET». becena «IIpaBuia moBeaeHus: B 0OIMIECTBEHHBIX MECTaX, IIIKOJIE, B IETCKOM

cajJly, Ha UTPOBOM IUIOLIAJIKEY.
Tema Vmeem 1u mol sescauso obpawamocs. (2 1)

becena mo Teme. Urpa «Kommmument». Ananmu3 cutyauuu. becena «Ymell npaBUIIBHO

OTKa3aThCs OT MPEITIOKEHUs». UTEHNE CTUXOTBOPEHUHN O «BOJIIEOHBIX)» CIIOBAX.
Tema Ymeem u mol pazeosapusams no meneghony. (2 u)

becena no teme. Urpa «Tenedpon». CocraBnenue mnamsatku «lIpaBuiia BeaeHus TeaeOHHOTO

pasrosopa». Urpa «KoMriuMeHT».
Tema [lomocu cebe cam. (2uac)

Ananmu3 cutyarnuu B ctuxoTBopennn U. ToxmakoBoi «Ckopo B mikoimy». PaGota ¢ myapeimu
MbicisiMU. becena nmo teme. Urenne wu ananu3 cruxotBopenust C. Mapiaka «KoT u 1oasipuy.
Ananus curyauuu B ctuxorBopeHun . Octepa «Ecnm apyr TBoM camblil myummid...» Wrpa

«3aKOHYH MPEIIIOKCHUD).
Tema Vmeii opeanuzosams ceoti docye. (2 u)

becena mo teme. CtuxorBopHbId MOHTax. Mrpa «/laBaii moroBopum». AHaau3 CUTyallUd B

MOTEIIHBIX CKa3Kax (TI0 MOTUBaM PYCCKOTO (hOIBKIIOpa).
Tema Ymo makoe opyacoa. (2 )

becena no teme. Pabota ¢ nocnosuniamu. Urpa «3akonun pacckas». rpa «Xouy ObITb». UTeHne
ctuxotBopenus [1. CunsiBckoro «Betepok ¢ 6epe3koil memnyercs». AHAIN3 CUTYalluH B paccKase

JI. H. Toncroro «OTtell U CHIHOBbBSY.
Tema Kmo moocem cuumamocs nacmosiuum opyeom. (2uac)

becena no teme. UteHne n aHanu3 oTpbIBKa U3 pacckaza B. OceeBoii «loar». Urpa «lIpogomxku

npeuIoxkeHne». AHanm3 cutyanuu B ctuxotBopeHuu A. [lansiruna «Hactpoenne ymamo». Urpa



«JIrobuT - He MOOUT». AHanmu3 BeIpakeHUs A. Dx3toriepu  «ThI Bcerga B OTBETE 3a TEX, KOTO

MPUPYUHIL. .. »
Tema Kax docmasums pooumensim padocme. (2uac)

UreHue OTPHIBKOB M3 CTUXOTBOPEHMM JNETCKUX nucareneil. becena mo teme. Mrpa «Jlaaii
noropopumM». AHanu3 cutyanuu B ctuxorBopeHuu I'. IllupkoBua «He moiimy s B3pocibIx

aTHX...» Urpa «KoMruimMeHT».
Tema Ecau komy - HubyOb Hyscha meosi nomoww. (2uac)

becena mo teme. Urpa «Bpibepu npaBUIIbHBIN OTBET». AHAIW3 CUTyallMu B CTUXOTBOpeHUU E.
brnaruannoit «Ham nenymka». Urpa «/laBait noroBopum». AHanus cutyanuu B pacckase JI. H.

Tonctoro «Crapblil 1€ U BHYYEK.
Tema Cnewume oenams 0obpo. (2uac)

Bbecena no teme. TonkoBanue nociosull. Mrpa «Kro Gombie 3HaeT?» Bricka3pIBaHUS BETUKUX
mone o pobpote. MHcuenupoBka oTpbiBka u3 mnpousBeaeHuss H. HocoBa «lIpuxmoueHus

Hesnaiiku u ero npysei». UteHue CTUXOTBOPEHHH 0 10OpoTe.
Tema Oczonex 300poswvs. (2uac)

becena nmo teme Tearpanphas moctaHoBka «Jloktop AiGomut». Buxktopuna «byae 3m0poB!»

Pabota Haj mocmoBHIIaMU O 30POBBE.
Tema Ilymewecmesue 6 cmpany 300poswvs. (2uac)

Urpa- nyremectBue «B cTpany 3m0poBbs». Cranuus «Moigonbip» (0 JIMYHOM TUTHEHE).
Cranuusa «HeocToposkHOCTEY (OKa3aHUE MEpBOM MOMOIIM MPU HECYACTHBIX ciiydaeB). CTaHuus
«He Gomneit» (mpodunaktuka nHpEeKIMOHHBIX 3a0oneBanuii). Cranuus «OnpsaTHOCTE» (YXOH 3a

onexoi). Ctanius «J{om0i rpsi3b» (TUrMeHa KIINIIA) U T. 1.
Tema Kyrsmypa 300pogozo obpasa sicusznu. (2uac)

Ypok - copeBHoBanue. Kynbrypa mnosenenms. YenmoBek m okpyxkarommid mup. Kynbrypa

oOmenus. Yenosek u ero 310poBbe. [lucarenu netsm.



Kanenoapno - memamuueckoe naanuposanue 3 200 ooyuenusn - (68 uaca)

No Tema 3ansTHUA Kon-Bo | Ilo miany ITo dakTty
4acoB KOppEeKIUS
1,2 Kax BOCIIMTHIBATh YBEPEHHOCTb u|2
Oeccrparue.
3,4 Yuumcs nymats. 2
5,6 Cremn ienathb 100po. 2
7,8 ITomoxeT 11 HaM OOMaH. 2
9,10 «HempaBga — 0Xb» B TMOCIOBUIAX U | 2
MOTOBOPKAX.
11,12 Hago nm mpucnymmBaThCs K coBeTaMm | 2
poauTenen.
13,14 [Touemy nmetm w poauTenw HE Bceraa | 2
MOHUMAIOT JIPYT Jpyra.
15,16 Bce 51 xeaHusa BBIIOJIHUMEL. 2
17,18 Kaxk Bocriutath B cebe cAep:KaHHOCTb. 2
19,20 Kak oTyuuTh ce0s1 OT BpeIHBIX MPHUBHIYCK. 2
21,22 Sl mpuHMMaro nogapox. 2
23,24 S napro nomapku. 2
25,26 Haxkazanue. 2
27,28 Onexna. 2
29,30 OTBETCTBEHHOE TIOBE/ICHNUE. 2
31,32 Bboinb. 2
33,34 CepBupoBKa crTona. 2
35,36 [TpaBwiia moBeICHUS 32 CTOJIOM. 2
37,38 ToI Umens B TOCTH. 2
39,40 Kak BecTH ce0st B TpaHCIIOPTE U HA YITHUIIC. 2
41,42 Kaxk Bectu cebst B Teatpe, KUHO, IIKOJIE. 2
43,44 YMeeM Jin MBI BEKITHBO 00paIiaTbes. 2




45,46 YMeeM 1 MBI pa3roBapuBaTh 1o tenedony. | 2
47,48 ITomoru cebe cam. 2
49,50 VYMeii opranu3oBaTh CBOM OCYT. 2
51,52 UYro Takoe apyxoa. 2
53,54 KTo MOKET cUMTaThCSl HACTOSAIINM JPYTOM. | 2
55,56 Kak 1ocTaBuTh pOUTENSAM PasOCTh. 2
57,58 Ecnu koMy-HUOY1b HY’KHA TBOSI IOMOILb. 2
59,60 Crrermure nenmathb 100po. 2
61,62 OroHex 3/10pOBbsI. 2
63,64 [TyTemecTBue B CTpaHy 310POBBSI. 2
65,66 KyneTypa 3m0poBoro odpaza »Ku3HH. 2
67,68 Kax BOCITUTBHIBATh YBEPEHHOCTh u
OeccTpaiue.

Coaepxxanue nporpamMmmsl 4 Kjiace
Tema Ymo maxoe 300posve? (2 u)

CrnoBo yuutens. Ilpaktuueckas pabora. Berpeua ¢ meacectpoil. O310poBUTENbHAST MUHYTKA.

Hrpa «/laBaii moropopum». TBopueckoe 3a1anne «310pOBbE — ITO...»
Tema Ymo makoe smoyuu? (2 u)

[Ipaktrueckass pabdorta. Pabora co cmoBapém. Urper «Kto Oonbme 3Haer?», «lIpomomku

npeioxenuey. O3gopoBurenbHas MunyTka. Urpa « TBoE umsi».
Tema Yysecmea u nocmynku. (2 u)

Pabora co cruxorBopenuem JIx. Ponapu. becena nmo teme. O3nopoBuTensHas MUHYTKa. Mrpa

«KTo0 Oompire 3HaeT?» TBopueckas paboTa B TETpay.
Tema Cmpecc. (2 4)

Pacckas yuurensa. CnoBapHas pabora. [Ipaktuueckas pabora. O3gopoBuTensHas MUHyTKa. Urpa

«KTo0 Oombire 3HaeT?» 3ayurBaHUE CIIOB.




Tema Yuumcs oymamo u deticmeosamen. (2 u)

IloBTOpenue. Urenne wu aHaiu3 cTuxoTBopeHuil. O310poBUTENbHAs MUHYTKa. becena no teme.

Hrpa «Ht0? 3auem? Kak?»
Tema Yuumcsa naxooums npuuuny u nocnieocmeus coovimuil. (2 4)

Urpa «Ilouemy 310 mpousonwno?» Pabora ¢ mocnoBunamu. O310poBuTenbHas MUHyTKa. Urpsl

«Ha3zoBu Bo3MOXKHBIE TTOCHEACTBUY, «UT0? 3auem? Kak?»

Tema Vet goioupame. (2 u)

Amnanu3s ckazku. O3nopoBurtenbHas MUHYTKa. becema mo teme. Urpa « KoMrmumeHT.
Tema Ilpunumaro pewenue.( 2 uac)

[TpakTyeckas paboTa Mo cocraBieHuto npasui. Mrpa «JlaBait moroBopum». O310poBUTEIbHAS
MuHyTKa. [lcuxonoruueckuit Tpenunr. Pabora co cruxorBopenuneM b. 3axonepa «Uro kpacuseit

BCETO?»
Tema A omseuaro 3a ceoé pewenue.(2 u)

[IpakTuueckas paborta. Ananus cutyauuu. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Urpel «Urto s 3Ha0 o

ceber, «[IpogomknTe IpeIoKeHUEY.
Tema Ymo moul 3naem o kyperuu. (2 )

Urpa «Bomme6nsbIil ctym». Berpeda ¢ meapabotaukom. Paborta Ham mociosumamu. becena mo

ckaske. O310poBuTENbHAsE MUHYTKA. JTO HHTEpecHOo! TBopueckas padora.
Tema 3asucumocmo. (2 u)

AHanu3 cuTyaluu B CTUXOTBOpeHHH 3. MomkoBckoil «Ctpannsle Beum». CioBapHas padorta.

O3znopoBuTenbHAs MUHYTKA. JTO NoJe3HO 3HaTh! Mrpa «/laBaii moroBopum».

Tema Vmei ckazamo HET. (2 u)

Ananus curyanuu. becena no teme. O3gopoBurenbHas MUHYTKa. Urpsl «JlaBail moroBopum»,

«Yro? 3auem? Kax?».

Tema Kax ckazsamo HET. (2 u)



HUrpa «3epkamo u o6e3bsHa». Pacckaz yuwmtens. O3gopoBurenbHas MHHYTKa. Hrpa

«IIponomxkure npennoxenre». TolkoBaHUE NOCIOBULL. 1ICHXOI0TrHYECKUIl TPEHUHT.
Tema [louemy epednoii npussiuke mul ckadxiceuts HET? (2 u)

PobGota co cruxorBopenuem A. Kocrenkoro «S Bc€ mrobmio, uTto ecTh Ha cBeTe...» Mrpa
«KommumenT». O3gopoBurenbHas MUHYTKa. Pacckas yuurens. Pabora ¢ mimakarom «JlepeBo

pemenuii». [Ipakruueckas padora.
Tema A ymeio evibupams — mpenune bezonachozo nogedenusi. (2 u)

Ananmu3 curyanuu. Urpa «Beibepu nmpaBuibHBIA 0TBeT». O310pOBUTENbHAS MUHYTKA. PaboTa ¢

JepeBoM perieHnid. TBopueckas padora.
Tema Bonesoe nosedenue. (2 u)

Pacckas yuurens. Urpa «/laBait moroBopum». O3gopoButenpHas MuHyTka. Mrpa «Cokposuiia

cepaua». [Icuxomornueckuil TpPEeHUHT.
Tema Anxocons. (2 u)

BCTpC‘-Ia C Meﬂpa60THI/IKOM. KonnekruHoe pucoBaHue. 910 I/IHTCpCCHO! O3)10pOBI/ITCJ'IBHa$I

muHyTKa. Urpa «becena mo kpyry». DTo MojIe3HO MOMHUTB!
Tema Anxocons — owubdka. (2 u)

Pabora Hag cruxoTBopeHneM. AHanu3 curyanuu B 6acHe C.MuxankoBa «Henbromnuii Bopooein».
Urpa «Bribepu otBeT». O310p0oBUTENIbHAS MUHYTKA. JTO N0Je3HO NOMHUTH! lcuxonornueckuit

TPEHHHT.
Tema Anxozons — coenaii évi60p. (2 u)

becena o teme. Urpa «Crniucok npo6iem». O3/10poBUTENIbHASE MUHYTKA. TBOpYeckas padoTa ¢

JIEpeBOM peleHuM. [IcuXonoruueckuii TPEHHHT.
Tema. Hapxomux. (2 u)

Amnanuz cutyanuu. Paccka3 yuurens. Berpeda ¢ menpaGotHukoMm. O310pOBUTENIbHAS MUHYTKA.

[IpaBuna 6e3onacHocTu. TBopueckas padora. Urpa «JlaBaii moroBopum.

Tema Hapxomux — mpenune 6e30nacrnoeo nosedenus. (2 u)



Urpa «Ilupamuna». [loBropenue mpasui. O3nopoBuTenbHas MUHyTKa. [IpakTuueckas pabora.

Urpa «/laBaii moropopum». [Icuxonorndecknii TpeHUHT .
Tema Manvuuwixu u desuonku. (2 u)

becena no teme. Urpa «lIpotuBononoxuoctuy. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Wrpa «JlaBaii
MOTOBOPUM». AHAIM3 CHTyalldd B CTUXOTBOpeHMH . VYcmeHckoro «Ecimu Obpul OBl s

JIEBUYOHKOM. ..» TBOpueckas padoTa.
Tema Mos cemvsa. (2 u)

3ammuTa pUCYHKOB. AHanu3 cutyanuu B pacckaze K.J[.YmmnHckoro «Cuna He mpaBo».
O3popoBuTenbHass MHHYTKa. YTteHue U aHanu3 cTtuxorBopeHus. Wrpa «lIpomommku

MIPEITIOKEHUEY.

Tema /lpyocoa. (2 u)

UrpoBoe 3aHsTHE C TIOOMMBIMU T'eposiMu. Pas3bIrpsiBaHIE CUTYAIU.
Tema /[env 300poswvs. (2 u)

OtkpsiTue npa3aHuka. rpbl 1 copeBHOBaHUS.

Tema Ymeem nu mot npasunvno numamsca? (2 u)

CroxeTHO - poJieBas urpa «Msl uaéM B marazun». JTo HHTepecHO! OTraabiBaHHe 3arajiok.
OznopoButenbHass MuHyTKa «Bepmku u kopemkwn». MHcuenupoka «Crop oBomieit». WUrpa

«Kakwue opoiu BeIpocin B oropoze?» Berpeua ¢ Jloktopom AitGomuTom.
Tema A evibupaio kawy. (2 u)

Urpa «IlocnoBunpsl 3amyTtanuck». 910 uHTepecHO! Urpel «Otramait - ka», «3aTeHHUKN.
OznopoButenbHas MUHyTKa «3€pHbILKO». Konkypc «Camast BKycHast U nosie3Hast kamay» Mrpa

«¥Yranal CKazKy».
Tema Yucmoma u 300posve. (2 u)
[Ipa3guuk unctorsl ¢ MonnoasipoM. Macuennposka. Urpa «Tpu aBrkeHus».

Tema Omxkyoa 6epymces epszuyau? (uepa — nymeuecmsue) (2 4)



OcrtanoBka Ha cTaHMM «['psi3HyIbKa». AHAIU3 cUTyaluid B cTuxoTBopeHuu JI.SAxuuna «oKun
Ha CBETE MaJbUUK CTpaHHBIN...», D.YcneHckoro «OueHb cTpaliHas UCTOpHUS». DTO MOJE3HO

nmoMHHUTB! PabGoTa co CTUXOTBOPEHUEM.
Tema Yucmoma u nopsiook (npooondxcenue nymewecmeus). (2 1)

Pabora ¢ mocnoBunamu u norosopkamu. Urpa «Yramait». O3nopoButenbHas MuHyTKa. Pabota

CO CTHXOTBOPEHUSIMH.
Tema byodem denamwv xopowio u He 6ydem nioxo.(2 4)

becena mo Teme. Pabora ¢ mocmoBumamu. BrickaseiBanus o go6pore. O3m0poBUTEIBHAS

muHyTKa. Urpa «KTo Gosbie 3HaeT?» O10 mHTEpecHO! UTeHNN 1 aHalIu3 CTUXOTBOPCHUIA.
Tema KBH «Hawe 300posvey (2 u)

Tema A 300posve bepecy — cam cebe s nomozy (Ypok-npazonux) (2 u)

Tema byoem 300posul. (2 u)

Kanenoapno - memamuueckoe nnanuposanue 4 200 ooyuenusn - (68 uaca)

Ne Tema 3ansaTus Kon-Bo | Ilo mmany ITo dakry
4acoB KOppEeKIUs
1,2 Urto Takoe 310poBbe? 2
3,4 Yrto Takoe smoruu’? 2
5,6 UYyBcTBa U OCTYNKH 2
7,8 Crpecc 2
9,10 Yuumcs gymath U 1€MCTBOBAaTh 2
11,12 YuuMcsi HaXOIUTh NMPUYMHY U TOCIEACTBUA | 2
COOBITHI
13,14 YmMeit BEIOUpaTh 2
15,16 ITpurnMaro pemienue 2
17,18 51 oTBeuaro 3a cBOM penieHus 2
19,20 Yo MBI 3HaeM 0 KypeHUH 2
21,22 3aBHCHMOCThD 2




23,24

VYwmen ckazate HET

25,26 Kak ckazates HET

27,28 IloueMy BpeIHOIl NPUBBIUKE Thl CKa)Kellb
HET?

29,30 S ymero BBIOMpATh — TPEHUHT 0E30MacHOTO
MIOBEICHHUS

31,32 BoneBoe nosenenue

33,34 AJIKOroin

35,36 AJKOross — omuoka

37,38 AnKoronb — cienai BBIoop

39,40 Hapxotuk

41,42 Hapkotnk  —  TpeHMHT  06€3011acHOTO
MIOBEICHHUS

43,44 MaILYAIIKYA U JEBYOHKHU

45,46 Mos ceMbs

47,48 Hpyx0Oa

49,50 JleHb 310pOBbs

51,52 YMeem i1 Mbl TPaBUIIBHO MUTATHCS ?

53,54 51 BIOMparo Kamry

55,56 YucToTa 1 310pOBbE

57,58 OTtkyna 6epyTcst TpsI3HYJIN?

59,60 YucToTa U OPSIOK

61,62 Byzaewm nenate xopoio 1 He OyAeM ILI0X0

63,64 KBH «Hare 310poBbe»

65,66 A 3m0poBbe Oepery — cam cebe s ToMOTy.

67,68 BynwTe 3m0poBHI!




