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                                   Пояснительная записка.
В настоящее время общепризнанным является факт, что возрождение и совершенствование духовно-нравственного воспитания, как неотъемлемой части целостного образовательного процесса, является одним из ведущих направлений системы образования. Обращение к опыту православной педагогики в настоящее время, когда идет поиск духовного возрождения России, особенно актуально, так как общество и государство остро нуждаются в образовательных моделях, обеспечивающих духовно-нравственные компоненты в содержании образования.
Это доказывает особую значимость и актуальность духовно-нравственного образования и воспитания детей. Что касается детей имеющих тяжелые и множественные нарушения развития, то в связи со свойственной им неразвитостью мышления, слабостью усвоения общих понятий и закономерностей сравнительно поздно начинают разбираться в вопросах общественного устройства, в понятиях морали и нравственности. Их представления о том, что хорошо и что плохо носят поверхностный характер. Они узнают правила морали от учителей, воспитателей, родителей, но не всегда могут действовать в соответствии с этими нормами или воспользоваться ими. Поэтому умственно отсталые дети по неразумению, либо по неустойчивости нравственных понятий, из-за внушаемости, часто поддаются дурным влияниям и совершают неправильные действия.
От качества духовно-нравственного воспитания детей, имеющих тяжелые и множественные нарушения развития,  зависит качество всей его последующей жизни. Плоды этого воспитания определяют то, насколько он сможет реализоваться в жизни. С религиозной точки зрения, это воспитание определяет и судьбу души человека в последующей вечной жизни..
Программа дополнительного образования «Духовное наследие» способствует формированию личности  детей, , содействует  сохранению их духовного здоровья. Опыт показывает, что духовно-нравственное воспитание и обучение  детей с тяжелыми и множественными нарушениями развития в благоприятных социальных условиях даёт возможность не только сформировать у них позитивное мировоззрение, но и сделать его достаточно устойчивым, и в доступной форме усвоить социальный опыт. 


Актуальность программы  дополнительного образования  «Духовное наследие» обусловлена тем, что происходит сближение содержания программы с требованиями жизни.

Данная программа разработана в соответствии с
- Конвенцией ООН о правах инвалидов, ратифицированной Федеральным законом от 03.05.2012 № 46-ФЗ «О ратификации конвенции о правах инвалидов», 
- Постановлением Правительства РФ от 24.05.2014 № 481 «О деятельности организаций для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, и об устройстве в них детей, оставшихся без попечения родителей», на основе подтвердивших свою эффективность современных методик и практик осуществления ухода и развития детей с выраженными нарушениями психофизического развития, 
-  Сан Пи На 2.4.2.3286-15 от 10.07.2015 N 26. 
Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России
 Новизна программы. Занятия по программе «Духовное наследие»– это не просто «уроки лекции» -  это познавательные беседы, экскурсии по Смоленской области, походы по родному краю, интернет-экскурсии и интерактивные уроки,  участие детей  в театрализованных обрядовых действиях.
Занятия по данной программе будут проводиться Духовенством Вяземской Епархии, как на базе учреждения, так и в храмах г. Вязьма и Вяземского района.
В результате У обучающихся  разовьются формы общения со сверстниками и взрослыми, что положительно скажется на  вхождение воспитанников учреждения в социум. 

Цели  программы: 
- духовное развитие людей с инвалидностью, реализация их творческого потенциала на основе нравственных установок и моральных норм, укрепление нравственности, формирование морали и нравственного самосознания личности, принятие общенациональных ценностей и духовных традиций, развития способности принятия собственных решений и совершение поступков на основе морального выбора.
Задачи.
- формирование умений и привычек нравственного поведения (осведомление детей в нравственных понятиях, способность отдавать отчет в чувствах, поступках); представление о жизни прошлых и нынешних лет;
- привитие бережного отношение к памятникам культуры, историческим ценностям, произведениям искусства, окружающей среде, интерес к русскому народному фольклору;
- развитие: творческого потенциала, чувство принадлежности к родине, чувство гордости за страну, чувство прекрасного;
- воспитать: патриотические чувства, связывающие разные поколения; этические нормы поведения и самодисциплины.
Форма занятий: коллективная, групповая.
Виды деятельности: В зависимости от поставленных задач на занятии используются различные методы обучения (словесные, наглядные, практические), чаще всего их сочетание:
-   познавательные беседы, интерактивные уроки, интернет экскурсии,
-  экскурсии, походы по родному краю, познавательные мероприятия, 
-   участие в театрализованных обрядовых действиях.
-   творческие работы.

Целевая аудитория:- воспитанники СОГБУ « Ново-Никольский ДДИУОД» в количестве 15 человек.
Данная программа рассчитана на 2022-2023 учебный год
Объем программы -43 часов
Занятия проводятся 1 раз в неделю.

Срок реализации программы – 1 год.

Соисполнители программы:
 
Православный приход храма Преображенья Господня г. Вязьма Вяземской и Гагаринской Епархии РПЦ (Московский патриархат).

Принципы организации занятий:
-наглядность, сознательность и активность, доступность и мера,
- учет возрастных и индивидуальных особенностей детей, 
-систематичность и последовательность, 
-связь теории с практикой.

Ожидаемые результаты: 

 Овладения ключевыми компетенциями, востребованными в повседневной жизни и позволяющими  ориентироваться в современном мире, значимыми для развития личности и ее социокультурной позиции:
- повышение уровня коммуникабельности и социализация личности;
- установки личности поступать согласно общественным нормам, правилам поведения и взаимоотношений в обществе, понимании  добра и зла;  
--формирование личностно-ценностного отношения к своему родному краю, уважительному отношению к святыням родной земли, 


                                Содержание работы

Программа реализуется  учреждением в постоянном взаимодействии и тесном сотрудничестве  с  Духовенством Вяземской Епархии и   нацелена на духовное развитие и реализацию творческого потенциала детей  с тяжелыми и множественными нарушениями развития.
Для соблюдения возрастного принципа и индивидуальных особенностей развития личности использован линейно-концентрический подход к распределению учебного материала. Согласно возрастному принципу и умственному развитию детей с ТМНР строятся методы и формы, а также отбор содержания. Дети имеют возможность сочетать различные направления деятельности и формы занятий с учетом их интересов и свободного времени. Программа носит интегрированный характер и включает в себя следующие разделы:
Введение – 1 часа.
Наше государство.  Закон основа жизни.
Что такое культура?- 1 час
 Главные понятия. Русь. Православие. Культура. Православная трактовка понятий «свобода», «нравственность», «добро», «зло». Просмотр презентации «Святая Русь».  

О православном богослужении - 4 часа.
Самая древняя книга о духовном мире — Библия
Таинства Православной Церкви.
Православный храм.  Внутреннее устроение и назначение главных частей храма.
Воскресная школа.

 Моя родная сторона  -  6часов.
«Город 7 веков»-   Город на карте области. История названия города. История города в событиях и фактах.
Творческая деятельность. «Мой город».
«Их именами гордится Смоленская земля».
Обучаемые  совершат виртуальное путешествие по древней Вязьме, совершат экскурсию в краеведческий  музей города,  
Совершат поездку на родину первого космонавта, посетят музей.

Религиозные праздники на Руси -12часов.
 В этом разделе изучаются православные праздники на Руси, традиции празднования  Масленицы, Крещения, Рождества Христова и т.п. Творческая деятельность: инсталляция народного праздника с использованием костюма и предметов быта (возможно, по мотивам сказок и рассказов). Участия в конкурсах рисунков.

Культурное наследие – 13 часов.
Через посещения монастырей и храмов, встреч с церковнослужителями  обучаемые узнают  историю возникновения монастырей, местоположение, особенности архитектуры, правила поведения в храме, православные понятия,  суть Таинств церкви, служения священника, получат разъяснение нравственных ценностей и  идеалов. 

Нам не забыть эти дни – 5 часов.
Раздел состоит из серий экскурсий и бесед о главных сражениях ВОВ на территории Смоленской области 
Организуются:
- экскурсии в музеи 
- на места главных сражений и воинских захоронений,  
- походы.

 Хранить память предков  - 1час.
Оформление книжки панорамы - «Достопримечательности города».


     




                                                  
                               Учебно-тематический план

	№
П.п
	                               Тема
	Кол - во часов
	Форма проведения

	1.
	Введение. 
	1
	

	1.1.
	Наше государство.
Закон основа жизни
	1
	Беседа с использованием интернет ресурсов

	
	
	
	

	2
	Что такое культура? 
	1
	

	2.1
	Источники изучения жизни народа.
	1
	Познавательная беседа

	
	
	
	

	3.
	О православном богослужени .
	4
	

	3.1.
	Самая древняя книга о духовном мире — Библия.
	1
	Познавательная беседа

	3.2.
	Таинства Православной Церкви.
	1
	Познавательная беседа

	3.3
	Православный храм.
	1
	Беседа с использованием интернет ресурсов

	3.34
	«Воскресная школа»
	1
	Экскурсия.

	
	
	
	

	4.
	Моя родная сторона. 
	6
	

	4.1.
	«Город 7 веков»
	2
	Интернет - экскурсия по древней Вязьме

	4.2
	Творческая деятельность. «Мой город»
	1
	Рисование

	4.3.
	 Вяземский краеведческий музей
	1
	Экскурсия

	4.4.
	 «Их именами гордится Смоленская земля»
	1
	Беседа с использованием интернет – ресурсов.
Работа с иллюстративным материалом

	4.5.
	 Наш земляк Юрий Гагарин.
	1
	Поездка, экскурсия 

	
	
	
	

	5.
	Религиозные праздники на Руси 
	12
	

	5.1.
	Народные праздники ( Святки, Рождество, крещенский сочельник, Масленица, Пасха, Красная горка, Ивана Купала, День Петра и Февроньи, Ильин день, Медовый спас, Яблочный спас, Покров, Новый год), 

	4
	Чтение литературы,  познавательные  беседа с элементами  игры,

	5.2.
	Покров Пресвятой Богородицы.
	2
	Театрализованные действа. Творческая работа (рисование).

	5.3.
	Колядки.
	2
	Театрализованные действа. Творческая работа (рисование).

	3.4.
	Рождество
	2
	Театрализованные действа. Творческая работа (рисование).

	5.5.
	Пасха
	2
	Театрализованные действа. Творческая работа (рисование).

	
	
	
	

	6.
	  Культурное наследие. 
	13
	

	6.1.
	Музей – заповедник «Хмелита».
	1
	Экскурсия

	
	
	
	Виртуальное путешествие

	6.2.
	Храм Преображенья Господня. Д. Мадльгино
	1
	Экскурсия..

	6.3.
	Иоанно-Предтеченский  монастырь.
Аркадьевский монастырь: Башня, XIX в
Ворота главные XIX
Здание богадельни,
1780-1783 гг.
Собор Спасский 1661-1832 гг
	2
	Экскурсия


	6.4.
	Просмотр презентации, «Вязьма православная»
	1
	Виртуальное путешествие 

	6.5.
	Троицкий собор. Часовня Аркадия Вяземского, Часовня покрова Пресвятой Богородицы, часовня Троицы Живоначальной.
	1
	 Экскурсия

	
	
	
	

	6.6.
	Храм Введение Пресвятой Богородицы во Храм
	1
	Экскурсия

	6.7.
	Духовно-культурный центр. Темкино

	1
	Экскурсия

	6.8.
	Храм Смоленской иконы Божей Матери в п. Темкино
	1
	Экскурсия

	6.9.
	Святой источники вяземской земли  п. Исаково 
	1
	Экскурсия

	
	Памятники истории и культуры на территории Вяземского края. 
	2
	Виртуальное путешествие

	
	Спасская башня.
	1
	

	7.
	Нам не забыть эти дни
	5
	

	7.1.
	«Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодежи «Долг»
	1
	Познавательная экскурсия, 

	7.2.
	 «Мемориала памяти воинов Западного и Резервного фронтов «Богородицкое поле».
	1
	Познавательная экскурсия,

	7.3.
	 Поле Памяти» д.Красный Холм.
	1
	Познавательная экскурсия,

	7.4.
	« Здесь проходили бои»
	2
	Поход

	
	
	
	

	8.
	Обобщающий урок. «Хранить память предков»
	1
	

	8.1.
	 «Достопримечательности города».
	1.
	Творческая работа



       Материально-техническое обеспечение программы.
Технические средства: мультимедийный проектор и экран; принтер цветной; - цифровой фотоаппарат; цифровая видеокамера,фотографии;
- краеведческая литература для чтения;
- сведения из интернета (краеведческих сайтов по Смоленской области);
- транспорт для экскурсий;
- мультимедийное оборудование;
- аудиозаписи с народными и патриотическими песнями.
 Литература и интернет-ресурсы.
Гурская Н. Прогулки по старой Вязьме. Смоленск 2014
Комаров Д.Е. Вяземская земля в годы Великой Отечественной войны. Смоленск: Смядынь. 2004.
Хохлова М. С.Православный календарь «Святые земли Смоленской области» Смоленск, М., «Ковчег», 2016
Виноградов Иван Павлович «Исторический очерк города Вязьмы с древнейших времен до XVII в»
А.Т.Смирнова « Исторические сведения.  Вязьма»
Вязьма. Смоленская обл.1041-1943г.














