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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по учебному предмету «Речь и альтернативная коммуникация» составлена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 2), утверждена приказом Министерства просвещения Р.Ф. от 24.11.2022г № 1026 и адресована обучающимся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации особых образовательных потребностей.
Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация» является основной частью предметной области «Язык и речевая практика».
Цель - формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия. 
Общая характеристика учебного предмета
Учебный предмет, охватывающий область развития речи и альтернативной коммуникации, является условием активизации познания и овладения жизненными компетенциями в опыте социального взаимодействия.
Обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) овладевают  основными средствами социального взаимодействия только с помощью взрослого.
Предшественником продуктивного взаимодействия является интерес и потребность в                                             общении с окружающими людьми.
Процесс развития речи, активизация и расширение коммуникативных возможностей в доступных обучающемуся пределах выстраиваются взрослым путем использования специальных методов и приемов, дидактических средств в практически значимых для ребенка  ситуациях.
Учебный предмет позволяет сосредоточить внимание учителя на создании специальных условий для активизации и формирования у обучающихся разных средств коммуникации с учетом актуальных возможностей: от невербальных, альтернативных до вербальных. Опыт социального взаимодействия детей будет обогащаться за счет формирования импрессивной и экспрессивной сторон речевых возможностей, моделированием в процессе обучения практико-ориентированных ситуаций общения.
Реализация содержания учебного предмета в дополнительном классе позволит подготовить обучающихся к продуктивному взаимодействию в ситуациях работы с учителем, в классе с другими обучающимися, в ситуациях взаимодействия с близкими взрослыми.
Учебный предмет осваивают обучающиеся (с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью, с тяжелыми и множественными нарушениями в развитии) в соответствии с их возможностями к обучению и темпа усвоения программного материала.
Обучающиеся с умеренной умственной отсталостью (1 группа), как правило, понимают, обращенную к ним речь взрослого, в конкретной ситуации взаимодействия. Ответные коммуникативные проявления могут быть как невербальными (взгляд, улыбка, контакт глаза в глаза, жест, рука-в-руке, предметные действия и т.д.), так и вербальными в виде отдельных звуков, слов и элементарной фразы.
Обучающиеся с тяжелой умственной отсталостью и некоторые дети с множественными нарушениями в развитии (2 группа) ограниченно понимают обращенную к ним речь взрослого даже в конкретной ситуации, а невербальные средства общения используют фрагментарно, лишь в знакомой ситуации взаимодействия со взрослым.
Обучающиеся с глубокой умственной отсталостью и большинство детей с множественными нарушениями в развитии (3 группа), реагируют непроизвольно, или эмоциональными, или двигательными проявлениями на голос взрослого без понимания обращенной к ним речи в конкретной ситуации взаимодействия. 
Показателем усвоения обучающимися программы учебного материала является динамика развития понимания обращенной к ребенку речи взрослого от непроизвольных невербальных проявлений до вербальных и альтернативных средств коммуникации в разнообразных ситуациях взаимодействия.
Учебный предмет включает 3 раздела
· коммуникация;
· развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации;
· чтение и письмо. 
Задачи предмета
В разделе "Коммуникация":
· формирование у обучающегося интереса и потребности к деловому взаимодействию с учителем, а затем со сверстниками, умений продуктивного установления, поддержания и завершения контакта;
· знакомство с альтернативными средствами коммуникации.

В разделе "Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации":
· активизация коммуникативных (невербальных и вербальных, альтернативных) средств для развития понимания и выражения ответа на обращенную речь взрослого любым доступным способом в разных ситуациях социального взаимодействия,
· формирование доступных (включая альтернативные) средства коммуникации взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
В разделе "Чтение и письмо":
· развитие ручной и мелкой моторики;
· обучение умению выполнять целенаправленное действие с пишущим предметом по словесной инструкции в конкретной ситуации;
· формирование элементарных графо моторных умений. Развитие слухового внимания и слухового восприятия;
· формирование интереса к чтению взрослым коротких текстов с иллюстрациями.

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане
В Федеральном компоненте государственного стандарта «Речь и альтернативная коммуникация» обозначен как самостоятельный предмет. На его изучение в 3 классе отведено 136 ч, 4 часа в неделю, 34 учебные недели.



Планируемые результаты освоения учебного предмета
Личностные результаты
В результате освоения программы учащийся должен отражать общую характеристику личности ученика как субъекта учебно-познавательной деятельности:
· проявлять познавательный интерес;
· проявлять и выражать свои эмоции;
· обозначать свое понимание или непонимание вопроса;
· участвовать в совместной, коллективной деятельности;
· проявлять готовность следовать установленным правилам поведения и общения на уроке и на перемене;
·  проявлять эмоционально-положительное отношение к сверстникам, педагогам, другим взрослым.
Предметные результаты
В результате обучения ученик должен посильно усвоить основное содержание учебного предмета.
Уровни освоения деятельности:
· совместные действия с педагогом;
· деятельность по подражанию;
· деятельность по образцу;
· деятельность по последовательной инструкции;
· самостоятельная деятельность ученика;
· умение ребенка исправить допущенные ошибки.
Предполагаемые результаты освоения программы: предполагается, что учащиеся будут знать:
·  вербальные и невербальные средства коммуникации;
· пиктограммы по темам, предусмотренным программой;
· буквы, предусмотренные по годам обучения (А, У,М, О, С, Х, Ш, Ы, Н);
·  членов своих семей и уметь находить их на фотографиях.
Предполагается то, что учащиеся будут  уметь:
· соотносить конкретный смысл слова с предметом, признаком или действием;
· различать изученные буквы (А,У, М, О, С, Х, Ш, Ы, Н);
· находить заданную букву (в слогах и словах);
· составлять и читать (для речевых учащихся) слоги с изученными буквами (А, У, М, О, С, Х, Ш, Ы, Н) по наложению, по образцу, по следам звуко- буквенного анализа.
Базовые учебные действия
Готовность обучающегося контактировать со взрослыми и сверстниками в знакомой  ситуации взаимодействия:
· выражать общепринятые нормы коммуникативного поведения невербальными и вербальными средствами;
· поддерживать положительные формы взаимодействия со взрослыми и сверстниками;
· использовать доступные средства коммуникации для выражения собственных потребностей и желаний в разных ситуациях взаимодействия; выполнять инструкцию взрослого в знакомой ситуации.




Достаточный и минимальный уровень освоения учебного предмета

	Минимальный уровень
	Достаточный уровень

	Коммуникация

	

Умение вступать в контакт. Поддержание	и	завершение контакта.
	Способность понимать обращенную речь, понимать смысл доступных жестов и графических изображений: рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков. Уметь «проигрывать» обозначенные ситуации, моделируя тем самым различные варианты речевого или без речевого
поведения.

	Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации

	Способность	понимать обращенную речь. Умение определять интонацию. Уметь различать речевые и неречевые звуки.
	Уметь произносить слоги, слова. Уметь различать интонацию.
Уметь определять источник звука.
Уметь имитировать неречевые звуки речевыми.

	Чтение и письмо

	Пассивное письмо. Глобальное
чтение.
	Начальные навыки самостоятельного чтения и письма.

	Культура общения

	Понимать смысл доступных жестов и графических изображений
	Понимание слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность
человека. Умение использовать усвоенный словарный и фразовый материал в коммуникативных ситуациях.




Система оценки достижения планируемых результатов освоения программы
        Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения программы.  
       Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения программы и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года. По итогам освоения задач и анализа результатов обучения оценивается динамика развития его жизненных компетенций. Итоговая аттестация осуществляется в течение последних двух недель учебного года путем наблюдения за выполнением, обучающимся специально подобранных заданий, позволяющих выявить и оценить результаты обучения. При оценке результативности обучения обучающегося важно учитывать затруднения в освоении отдельных предметов, которые не должны рассматриваться как показатель не успешности их обучения и развития в целом.  
       Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции (вербальной       или невербальной), по образцу», «выполняет действие с помощью учителя». В случае       затруднений в оценке, в связи с отсутствием видимых изменений, следует оценивать его      эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.


Средства оценки динамики обучения в процессе мониторинга
Уровни самостоятельности при выполнении заданий:
· не выполняет задание;
· выполняет задание со значительной помощью;
· выполняет задание с частичной помощью;
· выполняет задание по подражанию;
· [bookmark: _GoBack]выполняет задание по образцу;
· выполняет задание самостоятельно, но с ошибками;
· выполняет задание самостоятельно без ошибок.
Реакция на воздействие:
· негативная;
· нейтральная;
· положительная.

Критерии оценки выполнения заданий:
1 балл – не выполнил
2 балла – выполнил задание только с помощью взрослого
3 балла – выполнил самостоятельно часть задания или после оказания помощи
4 балла – выполнил самостоятельно
Содержание учебного предмета
1.Коммуникация 
· установление зрительного контакта с собеседником;
· реагирование на собственное имя;
· приветствие собеседника, привлечение его внимания с помощью касания, жеста, звука;
· узнавание (различение) имен одноклассников, учителей.
2.Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации 
· формирование обобщений по темам «Игрушки», «Продукты», «Посуда»;
· упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе;
· упражнения с пиктограммами «Это – я».
3.Чтение и письмо 
· знакомство с графическими терминами (прямая линия, вертикальная линия, горизонтальная линия, наклонная линия);
· рисование прямых, кривых, наклонных линий, круга, овала;
· звуки и буквы А, У, М, О, С, Х, Ш, Ы, Н;
· письмо букв А, У, М, О, С, Х, Ш, Ы, Н;
· составление, чтение, письмо слогов и слов из изученных букв.






ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПРЕДМЕТА

1 четверть

	№ урока 
	Дата 
	Тема урока
	Цель урока

	1-2

	
	Установление зрительного контакта с собеседником, реагирование на собственное имя.
	Формировать слуховое восприятие. Учить реагировать на свое имя.

	3-5

	
	Приветствие собеседника, привлечение его внимания с помощью касания, жеста, звука.
	Учить приветствовать собеседника, привлекать его внимание с помощью жеста, касания, звука.

	7-9

	
	Узнавание (различение) имен одноклассников, учителей.
	Упражнять в различении имен одноклассников, соотносить одноклассника по имени, показывать себя и одноклассников на фотографиях.

	10-12

	
	Письмо вертикальных и горизонтальных линий.
	Формирование графических навыков.

	13-15

	
	Буква А. Письмо печатной буквы А. Повторение.
	Формирование зрительных эталонов букв.

	16-19
	
	Буква О.  Письмо печатной буквы О. «Печатание» изученных букв и слов. Повторение.
	Формирование зрительных эталонов букв.

	20-23
	
	Буква  М. Письмо печатной буквы М. «Печатание» изученных букв и слов. Повторение.
	Формирование зрительных эталонов букв.

	24-27
	
	Составление, чтение (показ) слогов и слов из букв А, О, М.
	Упражнение в составлении из букв азбуки слогов и слов с буквами А,О, М. Соотнесение слова с картинкой.

	28
	
	Контрольная работа за 1 четверть.
	Проверка уровня усвоения учебного материала.

	29
	
	Работа над ошибками.
	

	30-32
	
	Рисование прямых линий в разных направлениях.



	Тренировать умение рисовать горизонтальные и вертикальные линии. 
Учить рисовать прямые линии в разных направлениях. Формировать умение ориентироваться на листе.




2 четверть

	№ урока 
	Дата 
	Тема урока
	Цель урока

	1-2
	
	Составление альбома «Игрушки».
	Формировать понимание (узнавание) слов, обозначающих игрушки. Формирование обобщения «игрушки».

	3-5
	
	Буква У.  Письмо печатной буквы У. «Печатание» слогов и слов. Повторение.
	Формирование зрительных эталонов букв.

	6
	
	Рисование круга. 
	Рисование круга. Учить соотносить предметы по цвету. Учить закрашивать круглую поверхность круговыми движениями.

	7-9
	
	Буква У.  Письмо печатной буквы У. «Печатание» слогов и слов. Повторение
	Формирование зрительных эталонов букв.

	10
	
	 Рисование овала.
	Рисование  овала. Учить соотносить предметы по цвету. Учить закрашивать овальную поверхность круговыми движениями.

	11-13
	
	Буква С.  Письмо печатной буквы С. «Печатание» слогов и слов. Повторение.
	Формирование зрительных эталонов букв.

	14-15

	
	Составление альбома «Продукты».
	Уточнение знаний, называние и нахождение на картинке продуктов питания. Формирование обобщения «продукты».

	16-18
	
	Буква С.  Письмо печатной буквы С. «Печатание» слогов и слов. Повторение.
	Формирование зрительных эталонов букв.

	19-22
	
	Составление, чтение (показ) слогов и слов из букв А, О, У,С М.
	Упражнение в составлении из букв азбуки слогов и слов с буквами А,О,У,С, М. Соотнесение слова с картинкой

	
23-25
	
	Буква Х.  Письмо печатной буквы Х. «Печатание» слогов и слов. Повторение.
	Формирование зрительных эталонов букв.

	26
	
	Звук и буква Ш.
	Формирование зрительных эталонов букв.

	27
	
	Письмо буквы Ш по обводке.
	Формировать навык письма по обводке буквы Ш.

	28-29
	
	Составление, чтение (показ) слогов и слов с буквой Ш.
	Упражнение в составлении из букв азбуки слогов и слов с буквой Ш. Соотнесение слова с картинкой.

	30
	
	Контрольная работа за 2 четверть.
	Проверка уровня усвоения учебного материала.

	31
	
	Работа над ошибками.
	

	32
	
	Упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе. Упражнения с пиктограммами «Это – я».
	Формировать представления о частях собственного тела, их назначении, расположении, о собственных возможностях и умениях.



Итого: 32 часа



3 четверть

	 № урока 
	Дата 
	Тема урока
	Цель урока

	1-4
	
	Слоги АШ, ОШ,УШ. Составление, чтение, письмо.
	Формирование умения составления, чтения  и письма слов с изученными буквами. Упражнение в соотнесении слова и изображения на картинке.

	5-8
	
	Слоги ША, ШО, ШУ. Составление, чтение, письмо. 
	Формирование умения составления, чтения  и письма слов с изученными буквами. Упражнение в соотнесении слова и изображения на картинке.

	9-11
	
	Составление, чтение, письмо слов из изученных букв. 
	Учить составлять, читать и писать слова с буквами А, У, М, С, О, Х,Ш. Учить соотносить слово и картинку.

	12-13

	
	Звук и буква Н.
	Знакомство с артикуляцией звука «ш» и графическим образом буквы «Н».

	14-15
	
	Письмо буквы Н по обводке.
	Формировать навык письма по обводке буквы Н.


	16-19

	
	Слоги АН, ОН, УН. Составление, чтение, письмо.
	Формирование умения составления, чтения  и письма слов с изученными буквами. Упражнение в соотнесении слова и изображения на картинке.

	20-23
	
	Слоги НА, НО, НУ. Составление, чтение, письмо. 
	Формирование умения составления, чтения  и письма слов с изученными буквами. Упражнение в соотнесении слова и изображения на картинке.

	24-27
	
	Составление, чтение, письмо слов из изученных букв. 
	Учить составлять, читать и писать слова с буквами А, У, М, С, О, Х, Н. Учить соотносить слово и картинку.

	28-29
	
	Составление альбома «Посуда».
	Уточнение знаний, называние и нахождение на картинке продуктов питания. Формирование обобщения «посуда».

	30-31
	
	Звук и буква Ы.
	Знакомство с артикуляцией звука «ы» и графическим образом буквы «Ы».

	32-33
	
	Письмо буквы Ы по обводке.
	Формировать навык письма по обводке буквы Ы.


	34-36
	
	Слоги   МЫ, СЫ, ХЫ.
	Обучение составлению слогов по образцу. Чтение слогов.

	37
	
	Контрольная работа за 3 четверть.
	Проверка уровня усвоения учебного материала.

	38
	
	Работа над ошибками.
	

	39-40
	
	Узнавание своего имени на карточке.
	Формировать навыки глобального чтения. Учить узнавать на карточке свое имя.


  Итого: 40 часов


4 четверть
	    № урока 
	Дата 
	Тема урока
	Цель урока

	1-5
	
	Составление, чтение и письмо слогов и слов из изученных букв.
	Учить составлять, читать и писать слова с буквами А, У, М, С, О, Х, И, Н, Ы. Учить соотносить слово и картинку.

	6-7
	
	Звук и буква Н.
	Знакомство с артикуляцией звука «н» и графическим образом буквы «Н».

	   8-9
	
	Письмо буквы Н по обводке.
	Формировать навык письма по обводке буквы Н.


	10-13
	
	Слоги   АН, ОН, УН, ЫН.
	Обучение составлению слогов по образцу. Чтение слогов.

	14-17
	
	Слоги  НА, НО, НУ, НЫ.
	Обучение составлению слогов по образцу. Чтение слогов.

	18-23
	
	Составление, чтение и письмо слогов и слов из изученных букв.
	Учить составлять, читать и писать слова с буквами А, У, М, С, О, Х, Ш, Ы, Н. Учить соотносить слово и картинку.

	24-26

	
	Повторение в конце года. Подготовка к контрольной работе.
	Закрепить полученные знания, подготовить учащихся к выполнению контрольной работы за год.

	27
	
	Годовая контрольная работа.
	Проверка уровня усвоения учебного материала.

	28
	
	Работа над ошибками.
	

	
29-32
	
	Повторение изученного за год. Составление, чтение и письмо слов из изученных букв.
	Развитие  памяти, внимания. Формирование графо-моторных навыков.


Итого: 32 часа
Всего: 136 часов
Учебно-методическое и материально-техническое оснащение учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация»:
· игрушки дидактические и сюжетные;
· магнитная доска;
· фланелеграф;
· куклы бибабо, рукавички и перчатки с изображением мордочек животных, настольный театр, наборы сказочных персонажей;
· набор для лепки (пластилин); конструкторы деревянные, конструктор ЛЕГО, мягкие крупные модули; набор для рисования (фломастеры, бумага, краски).  
Графические средства для альтернативной коммуникации:
· таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы), с напечатанными словами; 
· наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; 
· сюжетные картинки различной тематики для развития речи;
· настольно-печатные игры (серии игр «Детское лото», «Детское домино»);
· технические средства для альтернативной коммуникации: записывающие устройства;
· информационно-программное обеспечение: компьютерные программы для создания пиктограмм;
· компьютерные программы символов;
· обучающие компьютерные программы и программы для коррекции различных нарушений речи; 
· аудио и видеоматериалы.
