Первая эпоха: Блин как жертва и пращур (Языческая Русь, IX–X века)
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             В этот период блины не пекли на Масленицу в современном понимании (праздник проводов зимы оформится позже, под влиянием христианства). Блин был архаичным, дохристианским символом, связанным с культом предков, солнца и плодородия.
[bookmark: _GoBack][image: Picture background]1. Сакральный смысл: Блин — «сытый дух» 
Для славянина-язычника смерть — не конец, а переход в иной мир, где предки (навьи, деды) нуждались в пище. Блин, благодаря круглой форме, цвету и способу приготовления, воспринимался как:
Символ Солнца (бога Хорса или Даждьбога). Съедая блин, человек якобы получал частицу солнечной силы.
Модель мира — круглый, румяный, горячий.
Поминка плоти — тесто (вода + мука) символизировало материю, а жар (огонь) — дух.
Главная функция блина в IX–X веках — ритуальная еда для мёртвых.
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