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В XVI–XVII веках блин окончательно закрепился в обрядовой сфере — прежде всего поминальной.
Блин как поминальная еда
Это ключевое, самое архаичное значение блина, которое дожило до Московской Руси. Считалось, что первый испеченный блин — «комом» не в смысле неудачный, а в смысле «комам» — так называли духов предков, «комоедиц». Этот блин клали на окно или отдавали нищим с просьбой помянуть усопших.
[image: Picture background]Фольклорист В.Я. Пропп объяснял поминальную функцию блина их архаичностью: блин — древнейшая форма печеной мучной еды, возможно, восходящая к ритуальным лепешкам еще дохристианской эпохи.
Масленица без блинов? Да, и такое было! 
Самый неожиданный факт: в XVI–XVII веках блины не были главным блюдом Масленицы. Известный историк Николай Костомаров прямо писал: «Блины не составляли принадлежности Масленицы, как теперь. Символом Масленицы были пироги с сыром и хворосты».
Почему так? Потому что Масленица (или «Сырная седмица») — это неделя подготовки к Великому посту. В это время уже нельзя есть мясо, но можно — молочное, яйца, рыбу, масло. Блины — это пресное, «бедное» тесто, а настоящим символом сырной недели были пироги с творогом, ватрушки, сырники, хворост — все, что подчеркивало «молочное» изобилие.
Иностранцы, впрочем, уже тогда поражались масленичному разгулу. Француз Жак Маржерет в 1606 году писал: «За одну неделю перед постом, которую они называют Maslonits, не смеют есть ничего мясного, однако едят все, происходящее от плоти, именно: масло, сыр, яйца, молоко. И ходят навещать друг друга, обмениваясь поцелуями, поклонами и прося прощения».
Дни Масленицы
К XVII веку сложилась та структура масленичной недели, которую мы знаем до сих пор:
	День
	Название
	Традиция

	Понедельник
	Встреча
	Делали чучело, начинали печь первые блины (отдавали нищим на помин)

	Вторник
	Заигрыши
	Смотрины невест, катания с гор

	Среда
	Лакомка
	Тещи приглашали зятьев на блины

	Четверг
	Разгул (Широкий четверг)
	Начало всеобщих гуляний, кулачные бои, взятие снежных городков

	Пятница
	Тещины вечерки
	Зятья приглашали тещ

	Суббота
	Золовкины посиделки
	Невестки принимали сестер мужей

	Воскресенье
	Прощеное воскресенье
	Просили прощения, сжигали чучело


Сжигание чучела и другие обряды
Чучело Масленицы делали из соломы, наряжали в женскую одежду, возили по деревне, а в воскресенье сжигали вместе с блинами — которые бросали в костер как жертву уходящей зиме. Пепел развеивали по полям — для плодородия.
Важный момент: сжигание чучела и поминальные блины — это языческое наследие, которое Церковь не смогла искоренить, но смогла «приручить», вписав в контекст подготовки к посту.
image1.jpeg




image2.jpeg





Обряды и поверья: Блин между мирами


 


В XVI


–


XVII веках блин окончательно закре


пился в 


обрядовой сфере 


—


 


прежде всего


 


поминальной


.


 


Блин как поминальная еда


 


Это ключевое, самое архаичное значение блина, 


которое дожило до Московской Руси. Считалось, 


что первый испеченный блин 


—


 


«комом»


 


не в 


смысле неудачный, а в смысле


 


«комам»


 


—


 


так 


на


з


ывали духов предков, «комоедиц»


. Этот блин 


клали на окно или отдавали нищим с просьбой 


помянуть усопших.


 


Фольклорист В.Я. Пропп объяснял поминальную функцию блина их 


архаичностью: блин 


—


 


древнейшая 


форма печеной мучной еды, 


возможно, восходящая к ритуальным 


лепешкам еще дохристианской 


эпохи


.


 


Масленица без блинов? Да, и такое 


было!


 


 


Самый неожиданный факт: в XVI


–


XVII веках блины


 


не были главным 


блюдом Масленицы


. Известный историк Николай Костомаров прямо писал: 


«Блины не составляли


 


принадлежности Масленицы, как теперь. Символом 


Масленицы были пироги с сыром и хворосты»


.


 


Почему так? Потому что Масленица (или «Сырная седмица») 


—


 


это


 


неделя 


подготовки к Великому посту


. В это время уже нельзя есть мясо, но можно 


—


 


молочное, яйца, рыбу, масло


. Блины 


—


 


это пресное, «бедное


» тесто, а 


настоящим символом сырной недели были


 


пироги с 


творогом


,


 


ватрушки


,


 


сырники


,


 


хворост


 


—


 


все, что подчеркивало 


«молочное» изобилие.


 


Иностранцы, впрочем, уже тогда поражались масленичному разгулу. Француз 


Жак Маржерет в 1606 году писал: «За одну нед


елю перед постом, которую они 


называют Maslonits, не смеют есть ничего мясного, однако едят все, 


происходящее от плоти, именно: масло, сыр, яйца, молоко. И ходят навещать 


друг друга, обмениваясь поцелуями, поклонами и прося прощения»


.


 


Дни Масленицы


 


К XVII веку сложилась та структура масленичной недели, которую мы знаем 


до сих пор


:


 




Обряды и поверья: Блин между мирами   В XVI – XVII веках блин окончательно закре пился в  обрядовой сфере  —   прежде всего   поминальной .   Блин как поминальная еда   Это ключевое, самое архаичное значение блина,  которое дожило до Московской Руси. Считалось,  что первый испеченный блин  —   «комом»   не в  смысле неудачный, а в смысле   «комам»   —   так  на з ывали духов предков, «комоедиц» . Этот блин  клали на окно или отдавали нищим с просьбой  помянуть усопших.   Фольклорист В.Я. Пропп объяснял поминальную функцию блина их  архаичностью: блин  —   древнейшая  форма печеной мучной еды,  возможно, восходящая к ритуальным  лепешкам еще дохристианской  эпохи .   Масленица без блинов? Да, и такое  было!     Самый неожиданный факт: в XVI – XVII веках блины   не были главным  блюдом Масленицы . Известный историк Николай Костомаров прямо писал:  «Блины не составляли   принадлежности Масленицы, как теперь. Символом  Масленицы были пироги с сыром и хворосты» .   Почему так? Потому что Масленица (или «Сырная седмица»)  —   это   неделя  подготовки к Великому посту . В это время уже нельзя есть мясо, но можно  —   молочное, яйца, рыбу, масло . Блины  —   это пресное, «бедное » тесто, а  настоящим символом сырной недели были   пироги с  творогом ,   ватрушки ,   сырники ,   хворост   —   все, что подчеркивало  «молочное» изобилие.   Иностранцы, впрочем, уже тогда поражались масленичному разгулу. Француз  Жак Маржерет в 1606 году писал: «За одну нед елю перед постом, которую они  называют Maslonits, не смеют есть ничего мясного, однако едят все,  происходящее от плоти, именно: масло, сыр, яйца, молоко. И ходят навещать  друг друга, обмениваясь поцелуями, поклонами и прося прощения» .   Дни Масленицы   К XVII веку сложилась та структура масленичной недели, которую мы знаем  до сих пор :  

