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2021 – 2022 учебный год  
Пояснительная записка
Адаптированная образовательная программа для учащихся с РАС  ……. составлена в соответствии с основными положениями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья ФГОС НОО ОВЗ), а именно – детей с расстройством аутистического спектра   (вариант 8.2)  на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования (АООП НОО) обучающихся с РАС  КУ «Нижневартовская общеобразовательная санаторная школа»,  УМК «Школа России» 1-4, издательство «Просвещение», в соответствии с требованиями ФГОС НОО к структуре основной образовательной программы (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373).
Вариант программы 8.2 с ФГОС НОО ОВЗ, предполагает, что учащиеся с РАС получают образование, сопоставимое с образованием здоровых сверстников, находясь в их среде и в те же календарные сроки обучения.
Характеристика на обучающегося 
1. Общие сведения 
2. Условия семейного воспитания
3. Общая осведомленность и социально-бытовая ориентировка 
4.  Посещаемость
5. Характеристика обучаемости
6. Соответствие объема школьных знаний, умений и навыков требованиям программы   
Русский язык: 
 Литературное чтение. 
[bookmark: _Hlk42250637]Математика. 
7. Усвоение образовательной программы
            8. Поведение и общение 
9. Эмоционально-волевое состояние 
10. Специальные условия
           

Учащиеся с РАС частично включены в общий образовательный процесс в классе.



Создание специальных условий, необходимых  для осуществления  образовательного процесса

	1. 
	Доступная среда 
	Индивидуальная психолого-педагогическая помощь, специальное сопровождение, осуществляемое психологом-педагогом школы.
Специальная организация пространства, способствующая организации учебного поведения такого ребенка.
Щадящий режим на уроке:
 - организация временного режима обучения; 
-  организации рабочего места ребенка;
- визуальное сопровождение.
- пространство класса зонированно, т.е. разделено на зоны для отдыха, занятий;
-оборудование класса мультимедийным
проектором;
- наличие тьютора.

	2. 
	Специальное оборудование
	. Мебель, соответствующая потребностям ребенка:
- парты, регулируемыми в соответствии с ростом обучающихся;
Рабочее место обучающегося организуется таким образом, чтобы ребенок сидел лицом к стене


	3. 
	Специальные учебники и учебные пособия;
	
Не требуются.

	4. 
	Развивающая среда
	- Зона для релаксации;
- зал для занятий ЛФК (с дополнительным оборудованием для развития общей подвижности, тренажеры, маты и т.д.)
- кабинет психолога;
- кабинет логопеда;
- библиотека.


	5. 
	Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности.

	Комплекс наглядных методов обучения и воспитания детей с РАС
Наглядные методы могут применяться как при изучении нового материала, так и при его закреплении. При изучении нового материала они являются способом формирования новых знаний, а при его закреплении – способом практикования знаний.
-обследование предметов (зрительное, тактильно-кинестетическое, слуховое, комбинированное);
- наблюдение;
- иллюстрация;
- демонстрация.
Комплекс практических методов обучения и воспитания детей с РАС
К практическим методам относят те, при использовании которых учащиеся усваивают знания, вырабатывают умения и навыки, выполняя практические действия, воздействуя на изучаемый объект и изменяя его: 
- постановка практических и познавательных задач;
- целенаправленные действия с дидактическими материалами; - многократное повторение практических и умственных действий; 
- наглядно-действенный показ (способа действия, образца выполнения); 
- подражательные упражнения;
- дидактические игры;
- упражнения; 
- лабораторная работа;
-  практическая работа.
 Комплекс словесных методов обучения и воспитания детей с РАС
- речевая инструкция, беседа, описание предмета;
- указания и объяснение как пояснение способов выполнения задания, последовательности действий, содержания;
- метод аудирования (записанный на аудиокассету голосовой и речевой материал для прослушивания ребенком);
- вопросы как словесный прием обучения (репродуктивные, требующие констатации; прямые; подсказывающие);
- рассказ;
- работа с книгой;
- педагогическая оценка хода выполнения деятельности, ее результата.


	6. 
	Формы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности.
	-Индивидуальная работа.
- Парное взаимообучение (стабильные пары или пары сменного состава) — объясняют друг другу какой-либо вопрос, защищают свою тему, оценивают результаты работы товарища.
- Групповая работа по общей теме — обучение внутри группы: объяснение материала, обсуждение, оценка работы, выступление.
- Взаимообучение групп — группы с разными темами обмениваются участниками или объединяются для обмена информацией.
- Ученик вместо учителя
- Подготовка учениками выступлений
Способы образования групп:
1. На основе размещения в классе (4 человека, ряд; формальная основа, оптимальная по времени);
2. Состав определяет учитель (для оперативного решения задач учителя);
3. Самостоятельное распределение учащихся на группы до начала урока.
Включение ребенка с РАС в групповую работу носит постепенный и последовательный характер. Основным критерием эффективности групповой работы на уроке в инклюзивном классе становится не ориентация на успех «кто больше и лучше», а ориентация на согласованность, взаимовыручку, поддержку, совместное принятие решений, выработка компромиссных решений по выходу из ситуаций. На первых порах при организации работы в группах можно использовать работу с распределением функций.
























Учебный план начального общего образования
(ФГОС НОО)
КУ «Нижневартовская общеобразовательная санаторная школа» 
(основание письмо ДОиМП ХМАО – Югры от  «26» июня 2015 г. №  6681)
	

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Учитель 

	Филология
	Русский язык
	4
	

	
	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	1
	

	
	Литературное чтение
	4
	

	
	Английский язык
	2
	

	Математика 
и информатика
	Математика
	4
	

	Обществознание 
и естествознание
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	

	Искусство
	Музыка
	1
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	

	Технология
	Технология
	1
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	

	Итого: Обязательная часть
	23
	



     	

 Результаты освоения АОП НОО учащихся оцениваются как итоговые на момент завершения начального общего образования. Освоение адаптированной образовательной программы начального общего образования обеспечивает достижение обучающимися с РАС трех видов результатов: личностных, метапредметных и предметных.
· Личностные результаты освоения АОП НОО соответствуют ФГОС НОО
· Метапредметные результаты освоения АОП НОО соответствуют ФГОС НОО
· Предметные результаты освоения АОП НОО соответствуют ФГОС НОО


Календарно-тематическое планирование соответствует ООП НОО
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