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Актуальность исследования «Обряды и верования Забайкальского края» заключается в том, что эта тема является важным объектом изучения для понимания культурного наследия данного региона. Культурные обряды и верования отражают уникальность народов, исторически сложившиеся традиции и менталитет общества.
Основной целью данного исследования является систематизация и анализ обрядов и верований, характерных для Забайкальского края. 
Отдельные задачи исследования включают исследование исторического контекста обрядов, анализ различных верований и связанных с ними практик, а также изучение роли и значения этих обрядов для жителей региона.
Предметом исследования являются традиционные обряды, обычаи и верования Забайкальского края, такие как свадебные обряды, обряды рождения и похорон, верования, связанные с природой и окружающей средой, а также обряды, связанные с поклонением предкам и духам.
Объектом исследования являются жители Забайкальского края, практикующие традиционные обряды и имеющие своеобразные верования.
Методы исследования включают анализ литературных источников, полевые наблюдения, интервью с представителями местных сообществ и применение культурно-антропологических методов.
Гипотеза исследования заключается в предположении о том, что обряды и верования Забайкальского края имеют глубокие исторические, социокультурные и экологические корни, а также сильное влияние на формирование и поддержание идентичности местного населения.
Теоретическая значимость данного исследования состоит в расширении знаний о культурном наследии и менталитете народов Забайкальского края. Исследование может быть полезным для антропологов, социологов, исследователей культуры и других специалистов, интересующихся этой темой.
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Ранние славяне были язычниками и имели множество божеств. Большая часть информации о славянской религии получена из записей христиан, принесших христианство на Русь, а также из русского фольклора, но мы до сих пор многого не знаем о раннем славянском язычестве.
Славянские боги часто имели несколько голов или лиц. Перун был самым главным божеством и олицетворял собой гром, а Мать-Земля почиталась как мать всего сущего. Велес, или Волос, был богом изобилия, поскольку отвечал за скот. Мокошь была женским божеством и ассоциировалась с ткачеством [11].
Ранние славяне проводили свои ритуалы на открытой природе, поклоняясь деревьям, рекам, камням и всему, что их окружало. Они воспринимали лес как границу между этим миром и подземным, что нашло отражение во многих сказках, где герой должен пересечь лес, чтобы достичь своей цели.
В десятом веке князь Владимир Великий, правитель Киевской Руси, решил объединить свой народ и создать образ Киевской Руси как сильного, цивилизованного государства. Сам Владимир был ярым язычником, воздвигал деревянные статуи божеств, имел пять жен и около 800 наложниц, а также репутацию кровожадного воина. Он также недолюбливал христианство из-за своего брата-соперника Ярополка. Однако Владимир понимал, что объединение страны одной четкой религией будет полезно.
Выбор стоял между исламом, иудаизмом и христианством, а внутри них  католицизмом или восточной православной церковью. Владимир отверг ислам, посчитав, что он наложит слишком много ограничений на свободолюбивую русскую душу. Иудаизм был отвергнут, поскольку он считал, что не может принять религию, которая не помогла еврейскому народу удержать свою землю. Католицизм был признан слишком суровым, и Владимир остановился на восточном православии [15].
В 988 году, во время военного похода в Византию, Владимир потребовал жениться на Анне, сестре византийских императоров. Они согласились, при условии, что он предварительно крестится, на что он согласился. Анна и Владимир обвенчались по христианскому обряду, а по возвращении в Киев Владимир приказал снести все статуи языческих божеств и провести по всей стране крещение своих граждан. Статуи рубили и сжигали или бросали в реку.
С приходом христианства язычество превратилось в подпольную религию. Было несколько языческих восстаний, все они были жестоко подавлены. Особенно враждебно к новой религии отнеслись северо-восточные районы страны, сосредоточенные вокруг Ростова. Неприязнь к духовенству среди крестьян прослеживается в русских народных сказках и мифологии (былинах). В итоге большая часть страны сохранила двойную приверженность как христианству, так и, в повседневной жизни, язычеству. Это отражается и сейчас в крайне суеверном, любящем обряды русском характере [2].
Как только в 1917 году началась эпоха коммунизма, советское правительство поставило перед собой задачу искоренить религию в Советском Союзе. Церкви сносились или превращались в социальные клубы, священнослужители расстреливались или отправлялись в лагеря, а преподавание религии собственным детям было запрещено. Главной мишенью антирелигиозной кампании стала Русская православная церковь, поскольку у нее было больше всего последователей. Во время Второй мировой войны церковь пережила короткое возрождение, поскольку Сталин искал способы повысить патриотические настроения, но после войны это быстро закончилось [8].
Русское Рождество, отмечавшееся в ночь на 6 января, перестало быть государственным праздником, а многие ритуалы и традиции перешли на Новый год, который и сейчас остается самым любимым и отмечаемым российским праздником.
Хотя большинство основных религий не были объявлены вне закона в Советском Союзе, государство продвигало политику государственного атеизма, который преподавался в школе и поощрялся в научных трудах.
К исламу поначалу относились чуть лучше, чем к христианству, из-за того, что большевики считали его центром «реакции». Однако это закончилось около 1929 года, и ислам стал подвергаться такому же обращению, как и другие религии: мечети закрывались или превращались в склады [10].
Иудаизм в Советском Союзе постигла та же участь, что и христианство, с дополнительными гонениями и дискриминацией, особенно при Сталине. Иврит преподавался только в школах для дипломатов, а большинство синагог было закрыто при Сталине, а затем при Хрущеве.
Тысячи буддийских монахов также были убиты во времена Советского Союза.
В конце 1980-х и в 1990-е годы более открытая среда перестройки способствовала открытию многих воскресных школ и общему возрождению интереса к православию.
1990-е годы ознаменовались началом возрождения религии в России. По главным телеканалам стали показывать христианские мультфильмы, строились новые и восстанавливались старые храмы. Однако именно на пороге тысячелетия многие россияне стали ассоциировать Русскую православную церковь с истинно русским духом.
Язычество также вновь стало популярным после столетий репрессий. Русские видят в этом возможность соединиться со своими славянскими корнями и восстановить свою идентичность, отличную от западной [12].
В 1997 году был принят новый закон «О свободе совести и религиозных объединениях», который признал христианство, ислам, буддизм и иудаизм традиционными религиями в России. Русская православная церковь, которая в настоящее время выступает в качестве привилегированной религии России, имеет право решать, какие другие религии могут быть зарегистрированы в качестве официальных. Это означает, что некоторые религии, например Свидетели Иеговы, запрещены в России, а другие, такие как некоторые протестантские церкви или католическая церковь, имеют значительные проблемы с регистрацией или ограничением своих прав на территории страны. В некоторых регионах России были приняты более ограничительные законы, что означает, что ситуация со свободой религиозного самовыражения в России неодинакова. В целом, любые религии и религиозные организации, которые считаются «нетрадиционными» в соответствии с федеральным законом, сталкиваются с такими проблемами, как невозможность построить или иметь собственные места отправления культа, преследования со стороны властей, насилие и отказ в доступе к средствам массовой информации [13].
В конечном итоге число россиян, считающих себя православными христианами, в настоящее время составляет более 70 % населения. В то же время более трети православных россиян не верят в существование Бога. Только около 5 % регулярно посещают церковь и соблюдают церковный календарь. Для большинства современных россиян религия  это скорее вопрос национальной идентичности, чем веры.
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Забайкальский край  регион в Восточной Сибири, Россия, известный своим разнообразием народов и религий. На этой обширной и густонаселенной территории проживает множество этнических групп, каждая из которых имеет свою уникальную культуру и традиции. Классификация народов и религий Забайкальского края  увлекательная тема, проливающая свет на богатый гобелен истории и наследия этого региона [9].
Одной из крупнейших этнических групп Забайкальского края являются буряты. Они имеют монгольское происхождение и населяют этот регион на протяжении многих веков. Буряты имеют самобытную культуру, язык и религиозные верования. Традиционно они исповедуют форму шаманизма, известную как бурханизм, которая сочетает в себе элементы буддизма, анимизма и культа предков.
Еще одна значительная этническая группа в регионе  эвенки, коренные жители Сибири. Эвенки имеют богатое кочевое наследие и традиционно зарабатывают на жизнь оленеводством, охотой и рыболовством. Их уникальный образ жизни и тесная связь с природой сформировали их культурные обычаи и верования [4].
Русское население в Забайкальском крае также велико. Русские начали селиться в регионе в XVII веке, и их присутствие оказало глубокое влияние на культурный ландшафт. Русское православие является доминирующей религией среди русского населения, и оно повлияло на многие аспекты его повседневной жизни, включая обычаи, традиции и праздники.
В Забайкальском крае проживает несколько других этнических групп, таких как украинцы, татары и корейцы, которые мигрировали в регион на протяжении многих лет. Каждая из этих групп привносит свою собственную культуру, язык и религиозные обычаи, что еще больше обогащает разнообразие региона [8].
Коренные же изменения в религиозной ситуации произошли после Октябрьской революции 1917 г. Уже в первый период действия органов советской власти в Забайкалье в 1918 г. традиционные религиозные организации подверглись гонениям. В конце 20-х  начале 30-х годов практически все церкви были закрыты. Расправлялись не только с православием, такая же участь постигла и буддистскую сангху, и другие религиозные организации [3]. 
Были закрыты дацаны, синагоги, костел, все молельные дома. По данным, ставшим известными в недавнее время, были арестованы более 140 лам, около 40 православных священнослужителей, три руководителя баптистских общин и др. Многие из них погибли в 1937—1938 годах, приняв мученическую смерть. Однако, несмотря на гонения, часть религиозных организаций продолжала действовать, уйдя в глубокое подполье. Достаточно глубокими религиозные верования оставались и среди многих жителей области. В годы Великой Отечественной войны в государстве изменилось отношение к Русской православной церкви, а затем и к ряду других традиционных конфессий. С 1943 г. в Читинской области приступили к своей проповеднической деятельности православные священники и ламы, возвращенные из лагерей [12].
 В 1945 г. был открыт Читинский Воскресенский храм, долгое время остававшийся единственным на всю область. В 1946 г. возобновил работу Агинский дацан. Вместе с тем преследование ряда протестантских организаций продолжалось и в послевоенный период. Отчасти поэтому в Читинской области появились представители "Свидетелей Иеговы", еще одной протестантской организации, получившей распространение в Советском Союзе после присоединения к нему Западной Украины, Западной Белоруссии и Бессарабии. В июле 1949 г. большую группу приверженцев этого религиозного течения выслали в Забайкалье из Молдавии. В конце XX века Чита вновь начала «складывать» свою духовную и архитектурную «мозаику» веры. Переломным, как и по всей стране, стал в этом отношении 1988 год, когда в период празднования 1000-летия Крещения Руси, произошел крутой поворот в вероисповедной политике тогда еще Советского государства. Принятый в 1990 году закон «О свободе совести и религиозных организаций» открыл возможности для легальной деятельности всех без исключения религиозных организаций [6]. 
До того в Чите легально действовал только один храм  Воскресенский, ставший вскоре Кафедральным собором восстановленной в 1994 году Читинско-Забайкальской епархии русской православной церкви. Не раз за эти годы в центре общественного внимания оказывался вопрос о строительстве нового собора. 06 декабря 2001 года, в Чите, на бывшем стадионе «Труд» прошла закладка первого камня кафедрального собора в честь Казанской иконы Божьей Матери. Чин освещения камня совершил епископ Читинский и Забайкальский Евстафий.
С точки зрения религии Забайкальский край представляет собой плавильный котел различных верований. Наряду с традиционными верованиями бурят и эвенков, в регионе широко распространен буддизм. Особенно популярным среди местного населения стал тибетский буддизм, многочисленные монастыри и храмы которого разбросаны по всему краю.
Помимо буддизма, различные общины Забайкальского края исповедуют и другие религии, такие как ислам, христианство и шаманизм. Эти разнообразные религиозные практики мирно сосуществуют, способствуя религиозной терпимости и гармонии в регионе [6].
Классификация народов и религий Забайкальского края демонстрирует мультикультурный характер региона и гармоничное сосуществование различных этнических групп и религиозных верований. Это свидетельство открытости и принятия, характерных для жителей этого удивительного региона.
По мере того, как Забайкальский край продолжает развиваться и эволюционировать, крайне важно сохранять и отмечать культурное и религиозное разнообразие, которое делает его таким уникальным. Признавая и понимая классификацию народов и религий в этом регионе, мы можем способствовать формированию атмосферы уважения, терпимости и взаимной признательности среди его жителей.
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Забайкальский край, расположенный в Восточной Сибири, известен своим богатым культурным наследием и разнообразным населением. В регионе проживает несколько этнических групп, каждая из которых имеет свои уникальные традиции и праздники. 
1. Сагаалган (Белая луна)  Сагаалган отмечается бурятами как лунный Новый год. Это время радостных праздников, когда семьи собираются вместе, чтобы попировать, обменяться подарками, принять участие в традиционных играх и танцах. Кульминацией Сагаалгана является представление бурятского национального эпоса «Эпос о Гэсэре», который пересказывается с помощью музыки, танца и театра.
2. Фестиваль «Наадам»  зародившийся в монгольской культуре, фестиваль «Наадам» представляет собой грандиозное празднование «Трех мужских игр»  борьбы, скачек и стрельбы из лука. Фестиваль объединяет людей разных национальностей, включая бурятов, эвенков и русских. Участники демонстрируют свои спортивные навыки и соревнуются за награды в этих традиционных видах спорта.
3. Эвенкийский летний фестиваль  Проводится во время летнего солнцестояния и является ярким праздником природы и кочевого образа жизни эвенков. В рамках фестиваля проводятся скачки, соревнования оленей, традиционная музыка и танцы, а также различные культурные выставки. Это время, когда эвенки чтят свое культурное наследие и передают традиции молодым поколениям.
4. Русская православная Пасха  Православная Пасха, отмечаемая русским населением Забайкальского края, является важным религиозным праздником. Он знаменует собой воскресение Иисуса Христа и отмечается религиозными службами, пиршествами и обменом красиво украшенными яйцами, известными как писанки. Церкви украшаются цветами и свечами, а люди собираются на полуночные литургии, чтобы провозгласить воскресение.
5. День украинской Вышиванки  украинцы Забайкальского края отмечают День Вышиванки, праздник, посвященный традиционной украинской вышивке. В этот день люди надевают вышитую одежду, чтобы почтить свое культурное наследие. Праздник включает в себя выставки вышитой одежды, мастер-классы по традиционной технике вышивки и танцевальные представления под украинскую народную музыку [7].
6. Корейский праздник урожая (Чхусок)  Корейская община Забайкальского края празднует Чхусок, главный праздник урожая. Семьи собираются, чтобы отдать дань уважения своим предкам, разделить роскошный пир и принять участие в культурных мероприятиях, таких как традиционные музыкальные и танцевальные представления. Чхусок  это время выразить благодарность за изобилие природы и отпраздновать корейские традиции [2].
Каждый праздник  это отражение уникальных культур и обычаев, которые процветают в регионе. Эти праздники не только объединяют общины, но и служат способом сохранения и передачи культурного наследия будущим поколениям.
В конце XX и в начале XXI вв. наблюдается тенденция, заключающаяся в том, что праздник используется как повод не работать. Праздник становится возможностью выпить, погулять, развлечься и т.д. Поэтому некоторые люди отмечают все подряд: религиозные и нерелигиозные, революционные и другие праздники — Рождество католическое и Рождество православное и т.д. 
В таких случаях сохраняется лишь форма праздника, а содержание исчезает. Однако, на наш взгляд, такая тенденция проявляется наиболее ярко в городах. В сельской же местности праздничные традиции более консервативны, а различные реформы и изменения происходят достаточно медленно. В ценностных ориентациях сельских жителей народные праздничные традиции занимают более важное место, чем городских [6]. 
Ограниченность социально-культурных контактов села с внешним миром, относительная территориальная замкнутость, изолированность села, малая плотность населения также влияют на устойчивость традиции. Например, «по данным ВЦИОМ 1995 года, 82% русских жителей Западного Забайкалья в год проведения опроса праздновали Христово воскресенье (Пасху), в то время как 1 мая отметила лишь половина опрошенных. Действительно, празднование Пасхи занимает в ряду «семейных традиций” третье место после обычая отмечать даты рождения членов семьи и наступление Нового года» [1, с. 87]. 
Сегодня в Забайкальском крае проживает 73 941 бурятов, что составляет в общем количестве жителей 6,8%. Буряты – это типичный монголоидный народ, говорящий на своем бурятском языке. Монголоязычные племена в Забайкалье еще до середины XVII столетия не отделяли себя от монгольского этноса. 
Объединение племен эхиритов, булагатов, хори, хонгодоров, ойротов, хахла- монголов в бурятский этнос началась только в составе Русского государства. Граница империи отделила эти племена от остального монгольского мира, и они в Забайкалье развивались обособленно. Постепенно распространилось общее название весьма разнородного народа «буряты», и формировалось этническое самосознание. 
На появление слова «бурят» ученые рассматривают разные версии, но наиболее вероятной является трактовка от древнетюркского «бури», что означает «волк», соответственно «бури-ата» можно перевести как «отец-волк», ведь некоторые древнейшие рода среди этого народа считали волка своим прародителем. Буряты возводят свой древнейший исторический путь к легендарному народу хуннам, но специалисты склонны считать, что предками основных родов бурятов являлись именно древние динлины. Впервые исторические записи о динлинах появляются в письменных источниках, относящихся к IV–III вв. до н. э, там говорится о покорении динлинов могущественным ханом хуннов Модэ. Но вскоре с ослаблением власти в хуннском государстве динлины отвоевали назад свои территории. 
Такие споры хуннов и динлинов за территории продолжались веками с переменным успехом. Также веками древние буряты под разными именами динлинов, гаогюй, огуров и позже «теле» отстаивали свои исконные территории в борьбе с жужанями и другими тюркскими племенами. С падением в 555 году н. э. Жужаньского каганата позволило некоторым из племен «теле» в составе Тюркского каганата поселиться на землях близ Байкала и монгольской реки Керулен. 
Сменялись государства центральноазиатские каганаты и могущественные правители-каганы, но большинство древних предков бурят «теле», «хойху», «тогуз-огузы», «басмалы» «карлуки» не уходили уже далеко от родных земель, вступали в союзы для противостояния завоевателям.
Некоторые праздники, навязанные государством, так и не стали по своей сути народными. Люди отмечали их коллективно, соблюдая формальную, внешнюю сторону праздников. Однако не было в этих праздниках искренности. Как, например, в многочисленных профессиональных праздниках, праздниках Труда, Конституции и т.д. Хотя нельзя утверждать, что это происходило повсеместно. В настоящее время немалое количество людей, отмечая праздничные даты религиозного календаря, не забывают и о советских праздниках. К примеру, не признавая праздником День Примирения и Согласия (4 ноября), они продолжают отмечать День Великой Октябрьской Социалистической революции (7 ноября.) и т.д.
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Забайкальский край, расположенный в Восточной Сибири, является родиной яркого и разнообразного культурного ландшафта. Одним из отличительных аспектов его наследия является художественно-эстетическое богатство устного народного творчества и материальной культуры старообрядцев края. Старообрядцы, сохранившие свои традиционные религиозные обряды с XVII века, разработали уникальную и увлекательную художественную традицию.
Устный фольклор старообрядцев отличается поэтичностью и лиричностью. Богатая устная традиция включает в себя эпические песни, баллады, народные сказки и легенды, которые передаются из поколения в поколение. Эти устные повествования часто содержат морально-этические уроки и служат средством сохранения и передачи культурных ценностей и знаний. Ритмические рисунки, мелодичные интонации и сложная игра слов в этих традиционных песнях и историях создают у слушателей захватывающее и чарующее впечатление.
Помимо устного фольклора, материальная культура старообрядцев также демонстрирует их художественную и эстетическую восприимчивость. Их традиционные ремесла, такие как резьба по дереву, вышивка и иконопись, высоко ценятся за их замысловатый дизайн и внимание к деталям. Эти ремесла не только служат функциональными предметами, но и несут в себе символическое и духовное значение. Каждое произведение искусства наполнено смыслом и отражает культурную самобытность и религиозные убеждения старообрядцев [9].
Материальная культура старообрядцев также характеризуется уникальным архитектурным стилем их церквей и домов. В этих сооружениях часто встречаются витиеватые украшения, красочные и замысловатые фрески, иконные экраны. Использование ярких цветов, геометрических узоров и традиционных мотивов создает визуально ошеломляющую обстановку, которая переносит посетителей в другую эпоху. Внимание к деталям и мастерство исполнения этих архитектурных чудес свидетельствуют о стремлении старообрядцев сохранить свое культурное наследие [2].
Еще одним аспектом художественной и эстетической уникальности старообрядцев являются их традиционные костюмы и одежда. Одежда отражает скромность и простоту их религиозных верований, а также включает в себя декоративные элементы и вышивку. Использование натуральных материалов, таких как шерсть и лен, и интеграция традиционных узоров и символов делают костюмы визуально яркими и культурно значимыми.
Традиционное жилище семейских часто состояло из двух помещений: избы, в которой жили зимой, и горницы, предназначенной для проживания в летнее время. В тех случаях, когда изба и горница соединялись между собой сенями, дом назывался «связью». Интересной архаической особенностью ведения домашнего хозяйства семейских являлось вымораживание тараканов. По рассказу У.З. Горбатых из с. Большой Куналей, избу открывали и вымораживали в ноябре, незадолго до наступления сильных морозов, а сами ее жители на это время «кочевали в горницу». Затем тараканов выметали из избы [4].
Религиозная жизнь семейских имеет ряд общих для большинства старообрядцев атрибутов. В общинах семейских роль духовенства, как правило, выполняли уставщики. В церковной иерархии под понятием «уставщик» обычно подразумевается благочестивый и грамотный мирянин, хорошо разбирающийся в церковном уставе, во время службы руководящий чтением и пением на клиросах. Поэтому нередко это понятие воспринималось в церковных кругах как синоним слова «дьячок». В среде старообрядцев уставщик фактически заменял священника, имея право исполнять все церковные таинства. Информатор Секлетинья Феофановна Кушнарева (Болонева) отмечала: «Отец мой был уставщиком. Сначала молился в церкви, а потом же против все стало, крадче молились в советское время по домам». Как и среди других старообрядцев, у семейских было принято молиться по лестовке. Мавра Яковлевна Соколова, 1932 г.р., из с. Десятниково Тарбагатайского района Республики Бурятии, так описала этот процесс: «Сперва прочитаешь «Троицу», половину «начала», потом 12 по лестовке, 12 «Господи помилуй», потом «воскресную», потом «Помилуй меня Боже», Алилуйя — 3 раза. Потом сорок поклонов, «Отчу» прочитаешь, потом сто молитв. Полтора часа я служу, молитвы читаю, «Конун» [5].
Сегодня старшее поколение семейских разговаривает на особом диалекте, в котором кроме различных региональных особенностей русского языка можно проследить отдельные заимствования у белорусов, украинцев и бурятов. Несмотря на то, что сегодня диалект семейских хорошо изучен и даже изданы его фундаментальные словари [8], далеко не все присутствующие в нем заимствования исследованы в качестве маркеров взаимодействий с разными представителями этнокультурного окружения староверов. Диалектные заимствования у бурятов в основном относятся к хозяйственной деятельности. Большого интереса заслуживает присутствие в диалекте семейских белорусских слов и оборотов. 
Некоторые слова, имеющие в русском языке женский или средний род, произносятся семейскими в мужском роде, в соответствии с правилами белорусского языка: «В ограде зимовье, а это банька, тоже она дауно построена, без предбанника. Зимовье СТОЯЛ старинный, большой, здесь тоже постройка была огромная, амбары большие, а в войну с дровами же было трудно — усё посожгли. Люди были старые, пожилые (дров не могли привезти) и все посожгли. А крыльцо-то это СТАРИННЫЙ, только досками обшито» (Ульяна Захаровна Горбатых, 1953 г.р., с. Большой Куналей Тарбагатайского р-на Республики Бурятии). Татьяна Федуловна Шикунова, 1931 г.р., из с. Урлук Карсночикойского района Забайкальского края, отмечала: «В Урлуке говор другой, я урловская, я своему: «МишТи купила штанишТи», дак всё смеялись, они там так говорят: «ештя, пейтя!, здорова живетя!», «заходють», ага, некоторые на «э»,— Хведька, Галька, утОрнуть, гАворють» [6]. 
В Забайкалье синкретизм шаманистских представлений и практик с идеями и ритуалами буддизма не вызвал оформления самостоятельной новой синкретической религии, а только привел к единению и монолитности многих шаманистских представлений и обрядов с буддийскими практиками. Также специфику синкретизма религий в Забайкалье определяют сосуществование и взаимодействие буддизма с христианством. 
Безусловно, синкретизм буддийских и христианских идей проявляется достаточно ярко, однако об их монолитности и структурно-функциональном единстве говорить не приходится, в то время как две «стадиально» разные религиозные системы  шаманизм и буддизм  во многом представляют некий «сплав», «амальгаму» религиозных идей, представлений и ритуальных практик. Синкретическая слитность данных религиозных систем образовалась безболезненно ввиду того, что эти системы в ходе эволюции приобрели определенное структурно-содержательное единство. 
В итоге сформировалась устойчивая, существующая на протяжении нескольких веков система особого единого миропонимания, мироощущения и мироосвоения, причем не только религиозного характера. Следует отметить, что шаманизм Забайкалья (до синкретизации с буддизмом)  это уже сложный феномен синкретического характера, включающий в себя дошаманистские представления (анимизм, тотемизм) и «сконструированный из культа предков, культа Неба, трансцендентной природы человека и мировоззренческого принципа взаимообусловленности всего со всем -тенгризма» [8]. 
Также тибетский буддизм, принятый монголоязычными племенами региона, характеризовался наличием целого ряда синкретизированных элементов на уровне так называемой народной и бытовой религиозности. Проникнув на территорию Забайкалья, тибетский буддизм включился в процесс синкретизма с шаманизмом, с архаическими верованиями и ритуалами, в частности с культом гор, водоемов, культом предков, что привело к конструированию сложного религиозного комплекса синкретического характера. Особого пояснения здесь требует термин «синкретические религии». 
Под синкретическими религиями, на наш взгляд, следует понимать религии, подвергшиеся воздействию синкретизма, в результате чего получившие определенные трансформации структурно-содержательного характера. Такие религии зачастую не утрачивают своего доктринально-культового оформления, однако приобретают новое содержание, а иногда и качественно иные структурные элементы.
Художественные и эстетические качества устного фольклора и материальной культуры старообрядцев Забайкальского края поистине замечательны. Они позволяют заглянуть в богатое культурное наследие этой религиозной общины и служат свидетельством их преданности сохранению своих традиций. Сочетание поэтического повествования, сложного мастерства и визуально ошеломляющих творений создает поистине захватывающий и обогащающий опыт для тех, кто погружается в мир художественного самовыражения старообрядцев.
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Забайкальские казаки, населяющие обширный и живописный регион Забайкальского края в Восточной Сибири, обладают богатым культурным наследием, отражающим их уникальный образ жизни, обычаи и традиции. На протяжении веков казаки формировали свою самобытность, сохраняя традиции в условиях постоянно меняющегося окружающего мира.
Образ жизни забайкальских казаков глубоко укоренен в их исторической связи с землей и ее природными ресурсами. Будучи искусными наездниками и пастухами, казаки ведут кочевой образ жизни, что позволяет им адаптироваться к суровым климатическим условиям региона. Их повседневная рутина вращается вокруг ухода за домашним скотом  лошадьми, крупным рогатым скотом и овцами, которые обеспечивают им пропитание, транспорт и экономическую стабильность [4].
Гостеприимство является заветной ценностью забайкальских казаков, и это отражается в их обычаях и общественных собраниях. Встретить гостей с распростертыми объятиями и предложить им горячую пищу считается священным долгом. Традиционное казачье застолье, известное как «курень»,  это яркий праздник, наполненный музыкой, танцами и рассказами. Этот общинный сбор не только укрепляет социальные связи, но и служит платформой для передачи культурных знаний и традиций молодому поколению.
Казаки известны своими боевыми традициями и преданностью делу защиты своей родины. Проникнутые чувством чести, мужества и верности, казаки имеют давнюю военную историю. Их мастерство владения лошадью и использование традиционного оружия, такого как сабля и мушкет, являются неотъемлемой частью их самобытности. И сегодня забайкальские казаки участвуют в конных соревнованиях и реконструкциях, демонстрируя свое конное мастерство и сохраняя свое военное наследие [6].
Религия играет важную роль в жизни забайкальских казаков. Православное христианство с его ритуалами и священными традициями веками переплеталось с их культурными обычаями. Почитание казаками своей христианской веры прослеживается в их декоративно-прикладном искусстве, в частности, в оформлении церквей и религиозных икон. Большое значение имеют также религиозные праздники и паломничества, которые входят в годовой календарь и служат поводом для духовных размышлений, общинных молитв и подтверждения коллективной идентичности.
Традиционная одежда казаков  еще один важный аспект их культурного наследия. Мужчины часто надевают характерные малиновые или черные шерстяные пальто, широкие шаровары и высокие сапоги, а женщины  яркие платья, украшенные затейливой вышивкой, и традиционные головные платки. Эти отличительные наряды не только отражают чувство самобытности казаков, но и служат символом их прочной связи с корнями предков [7].
Носителем народных праздничных традиций в сельской местности является все сельское население. Наибольшими знаниями этих традиций обладают представители старшего поколения. Они передают молодежи знание этих праздников, их смысл, способы проведения. Праздник играет определенную роль в процессе социализации личности, осознания своего места и отношения к социальным группам. Во все времена праздник привлекает детей и молодежь своим эмоциональным климатом, зрелищностью, весельем, пиршеством, отличием от повседневности, подарками, развлечениями и т.д. Он глубоко западает им в память и является поводом к самоотождествлению — в дни праздника молодежь более четко осознает себя, свое единство с общественной группой. 
Праздник служит и для ориентации молодежи во времени, в котором жила и живет группа, в том числе и каждый представитель молодого поколения, относящий себя к данной группе. Характер функционирования, степень устойчивости праздничных традиций зависит не только от национальных, но и территориальнопоселенческих особенностей, специфики различных общностей, групп. Если рассматривать этнический состав Забайкальского региона, то преобладающее большинство составляют русские и буряты. Празднично-обрядовые традиции этих этносов, несмотря на сходные черты в структуре, все же имеют различия [3]. 
Русский праздник  крестьянский по своему содержанию. Он близок к сельскому образу жизни, неразрывно связанному с землей. Бурятский праздник также по своей природе относится к сельским праздникам. Однако он в большей степени скотоводческий по своему содержанию. Житель как русского, так и бурятского села считает, что он должен уважать и беречь традиции своего народа, так как они обогащают его духовную культуру. А оторванность от традиционных ценностей (незнание обычаев, традиций, обрядов и т.д.) делает духовную жизнь человека беднее. Народный праздник в современных условиях занимает важное место в духовных ценностях сельской молодежи Забайкалья. 
Осознание этого является одним из факторов, которые формируют устойчивую потребность у представителей данной социально-демографической группы приобщения к ценностям праздничной культуры. И следует отметить следующую закономерность: чем старше возраст человека, тем сильнее его убежденность в необходимости приобщения к тем или иным традициям, тем усерднее он исполняет необходимые обряды и тем глубже осознает свою принадлежность к той или иной этнической, культурной группе.
В Забайкальском регионе, как и в любом другом, жизнь сельских жителей состоит из двух взаимосвязанных фаз: будничной и праздничной. Первая фаза состояла и состоит преимущественно из тяжелой монотонной работы. У бурят праздников гораздо меньше, чем у русских [1]. 
Наверное, это можно объяснить разными видами деятельности их предков. Кочевой уклад жизни не располагал к частым празднованиям, а буряты жили вдалеке друг от друга, так как скоту требовалось много места для выпаса. Собирались они редко, по большому счету два раза в год: летом и зимой. Тем большое значение и ценность имели для них немногочисленные праздники. В бурятских селах преимущественно отмечают Сагаалган, или праздник Белого Месяца (Новый Год по восточному лунному календарю); Зунай Наадан, или Сурхарбан (летние игры); обо тахилган (религиозный обряд поклонения духам горных вершин); Алтаргану (Всебурятс-кий фестиваль) и свадьбы. 
К праздникам также с некоторой долей условности можно отнести торжества, устраиваемые в честь открытия дацанов (буддийских храмов), субарганов и других мест культового поклонения верующих. Количественное преобладание русских праздников над бурятскими объясняется тем, что русские вели оседлый образ жизни. Преобладающим видом деятельности было земледелие. 
В отличие от бурят они жили в небольших и больших поселениях, городах, где было больше возможностей и поводов для празднования. Также большую роль играл религиозный фактор. Многие праздники, отмечаемые русскими, являются церковными. А в христианской религии, как мы знаем, существует огромное количество праздников. Самые отмечаемые праздники у жителей русского села — Христианская Пасха (апрель — май), Православное Рождество (7 января), Троица, Масленица (февраль-март), Крещение Господне, Вербное воскресенье, свадьбы и т.д. В современных условиях как русские, так и буряты празднуют Новый год (31 декабря — 1 января), Старый Новый год (13 января), Международный женский день (8 марта), День защитника Отечества (23 февраля), День Победы (9 мая). Во время праздников наблюдается резкое повышение интереса к национальной культуре: песням, танцам, играм, костюмам, блюдам и т.д. Эта тенденция заметна и у бурят и у русских [3]. 
Синкретические религии  это не законченные образования, их отличительной особенностью является активность становления. Религии могут носить характер синкретических только в процессе их трансформаций, активного взаимодействия и взаимопереплетения друг с другом. В Забайкалье в результате эволюции и синкретизма религий не произошло оформление новых самостоятельных религий синкретического толка. Скорее всего, феномен синкретизма шаманизма, буддизма и христианства следует определять в качестве синкретического религиозного комплекса функционирующих синкретизированных элементов. Таким образом, синкретизм религий в Забайкалье отличается особой сложностью и специфической структурой, позволяющей синкретизму выполнять роль фактора стабильности региона.
 Функционирование синкретического религиозного комплекса, возникшего в результате синкретизма шаманизма, буддизма и христианства, во многом специфично и требует особого внимания исследователей. Духовная сфера бытия населения Забайкалья характеризуется высокой активностью синкретизма религий, который создает духовную основу консолидации жителей, определяет общие социокультурные и экономические условия их жизнедеятельности. Синкретизм религий формирует тесные межкультурные и межрелигиозные взаимосвязи народов, населяющих Забайкалье и приграничные области. В результате возникает определенная исторически сложившаяся система упорядоченных и стабильных взаимодействий, что практически исключает возникновение конфликтов и помогает сохранить функциональную целостность государственных границ.
Забайкальские казаки сумели сохранить свои уникальные обычаи и традиции, выступая хранителями своего богатого культурного наследия. Через свой образ жизни, гостеприимство, боевые традиции, религиозные обряды и отличительную одежду казаки продолжают передавать свое наследие будущим поколениям, обеспечивая сохранение своей уникальной идентичности в постоянно развивающемся мире.
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В заключение следует отметить, что проведенное исследование на тему ритуалов и верований в Забайкальском крае пролило свет на увлекательные и разнообразные культурные практики региона. Забайкальский край с его богатой историей и географической изоляцией сформировал уникальный набор обычаев и традиций, которые глубоко укоренились в жизни его жителей.
В ходе исследования стало очевидно, что ритуалы и верования Забайкальского края отражают тесную связь между его жителями и окружающей средой. В основе многих ритуалов лежит почитание природы, плодородия и жизненных циклов. Важность таких природных явлений, как реки, горы и леса, очевидна в обрядах и практиках, направленных на обеспечение обильного урожая, крепкого здоровья и общего благополучия.
Исследование также показало значительное влияние исторических, культурных и этнических факторов на ритуалы и верования Забайкальского края. На протяжении веков регион находился под влиянием различных кочевых племен, в том числе монголов и бурят, а также Русской православной церкви. Эти влияния сформировали религиозные, духовные и обрядовые практики местного населения, в результате чего сложился уникальный для региона сплав традиций.
Исследование показало, что в сохранении и продолжении ритуалов и верований важную роль играет община и социальная сплоченность. Многие церемонии и фестивали представляют собой общинные собрания, объединяющие семьи и соседей, способствующие развитию чувства принадлежности и укреплению культурной идентичности. Именно на таких собраниях знания и традиции передаются молодым поколениям, обеспечивая их преемственность и сохранность.
Стоит отметить, что исследование ритуалов и верований в Забайкальском крае  процесс непрерывный. Многие аспекты еще предстоит изучить и понять до конца. Культурное наследие региона обширно, и, вероятно, существует еще много древних обычаев и практик, которые пока не раскрыты.
Современный сельский праздник существенно изменился по содержанию. Некоторые традиции празднования стерлись в памяти народа и поэтому не соблюдаются или модернизировались в новые. Это касается, в первую очередь, участия молодежи в религиозных обрядах. Молодежь все больше предпочитает пропустить эту часть празднования. Молодого человека праздник сейчас привлекает возможностями удовлетворения потребностей индивидуально-личностного характера. Это обусловлено рядом причин: значительная девальвация религиозных традиционных ценностей в пользу западных, прагматических; многолетнее разрушение этнокультурных традиций в обществе; вытеснение игрового элемента, творческого начала, креативности в пользу рационализма, практицизма.
В целом исследование позволило получить ценные сведения о ритуалах и верованиях Забайкальского края, подчеркнув их значение для формирования культурной идентичности региона. Крайне важно продолжать изучение и документирование этих традиций, поскольку они являются неотъемлемой частью наследия региона и вносят свой вклад в его богатство и разнообразие. Понимая и оценивая эти ритуалы и верования, мы сможем глубже понять людей, которые называют Забайкальский край своим домом, и культурный гобелен, который делает регион поистине уникальным.
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