[bookmark: _GoBack]Обряды и традиции: что сохранилось, что ушло
Масленица и блинная традиция — это живой организм, который менялся вместе с Россией. Одни обряды бережно передавались из поколения в поколение и дожили до наших дней, другие безвозвратно ушли в прошлое. Третьи, на первый взгляд «древние», на самом деле оказались относительно молодыми изобретениями XIX века. Давайте разберемся подробно, что откуда взялось.
Часть 1. Что сохранилось из древности
1. Поминальная функция блина (самая архаичная традиция)
Это — древнейший пласт, который уцелел вопреки всем историческим бурям. Блин как поминальная еда — это наследие языческих времен, которое Русская православная церковь не смогла (и, возможно, не хотела) искоренить, а лишь «приручила».
Как это работало в древности:
По мнению исследователей мифологической школы (А.Н. Афанасьев и его последователи), блин был связан с культом предков не напрямую как символ солнца, а опосредованно. Считалось, что с пробуждением природы от зимнего сна «пробуждаются к жизни и души усопших, осужденные пребывать в воздушных и заоблачных сферах». Поэтому праздник весны (Масленица) был одновременно и праздником в честь усопших предков — временем поминок и «сношений с ними».
Академик Б.А. Рыбаков в 1980-х годах развил эту идею: он рассматривал массовое изготовление и поедание блинов как «победу дня над ночью, света над тьмой», напрямую связывая блин с солнцем. Однако эта «солярная» версия, ставшая очень популярной в массовой культуре (ее повторял и А.И. Куприн: «Блин — символ солнца, красных дней, хороших урожаев, ладных браков и здоровых детей»), не является единственной и бесспорной. Некоторые исследователи указывают, что археологические находки круглых сковородок с символами солнца не доказывают однозначно, что они использовались именно для блинов.
Как это сохранилось к XIX–XX векам:
К XIX веку поминальная функция блина стала четко регламентированной бытовой традицией. Георгий Андреевский в книге «Повседневная жизнь Москвы на рубеже XIX–XX веков» пишет:
«Непременным кушаньем на поминках была кутья. После нее подавали блины, икру, семгу, балык».
Блин на поминках — это не просто угощение. Он выполнял ритуальную функцию «связи» между миром живых и миром мертвых. Блины ели на кладбищах, раздавали нищим «за упокой души», первый испеченный блин («комом» — то есть «комам», духам предков) клали на окно или отдавали нуждающимся.
Что осталось сегодня:
Традиция сохранилась. На поминках до сих пор подают блины (часто с медом или икрой), хотя последовательность блюд могла упроститься. Первый блин на Масленицу до сих пор многие отдают «за упокой» или вспоминают ушедших родственников.

2. Масленичная неделя с ее днями (тещины блины, золовкины посиделки)
К XIX веку сложилась строгая система масленичных дней, которая соблюдалась во всех слоях общества — от крестьянской избы до купеческого особняка. Эта структура на удивление хорошо сохранилась до наших дней.
Календарь масленичной недели (XIX–XXI века):
	День
	Название
	Традиция

	Понедельник
	Встреча
	Делали чучело, начинали печь блины. Первый блин — «за упокой»

	Вторник
	Заигрыши
	Молодежные гуляния, смотрины невест. Время для знакомств и сватовства

	Среда
	Лакомка
	Тещи приглашали зятьев на блины. «К теще на блины» — именно в среду

	Четверг
	Разгул (Широкий четверг)
	Начало массовых гуляний, кулачные бои, взятие снежных городков

	Пятница
	Тещины вечерки
	Зятья приглашали тещ к себе в дом. Внимание: в пятницу теща идет в гости к зятю, а не наоборот!

	Суббота
	Золовкины посиделки
	Молодая невестка приглашала сестер мужа (золовок). Если золовки были незамужними, приглашали и незамужних подруг

	Воскресенье
	Прощеное воскресенье
	Все просили друг у друга прощения, сжигали чучело Масленицы, затем — вечерня в церкви и начало Великого поста


Как это работало в XIX веке:
Автор «Повседневной жизни Москвы» Георгий Андреевский подчеркивает, что Масленица была фактически нерабочей неделей для многих слоев населения: «Пятница и суббота на масленой неделе — никакие праздники, ни церковные, ни официальные, а между тем кто же в Москве из фабричных и ремесленников работал в эти дни? Даже учащихся "распускали" на масленицу на пятницу и субботу».
Что осталось сегодня:
Практически все. Мы по-прежнему знаем «тещины блины» (хотя иногда путаем, в какой день), «Прощеное воскресенье», сжигание чучела. Разве что «золовкины посиделки» как отдельный день почти исчезли — в современном городе трудно отследить, кто замужем, а кто нет, да и живут родственники часто далеко. Но в целом каркас масленичной недели сохранился почти неизменным.
3. Блин как символ солнца и изобилия (версия, требующая уточнения)
Осторожно: это не «древняя традиция» в том виде, в котором ее преподносят.
Версия о том, что блин — символ солнца, была популярна в XIX веке у представителей мифологической школы (А.Н. Афанасьев и др.). Они собирали и систематизировали огромный фольклорный материал, но многие их выводы后来 не подтвердились. В советское время академик Б.А. Рыбаков подхватил эту идею, и она стала общепринятой — отчасти потому, что Рыбаков был очень авторитетной фигурой.
А.Н. Куприн в романе «Юнкера» писал красиво, но как писатель, а не как этнограф: «Блин кругл, красен и горяч, как настоящее щедрое солнце... Блин — это символ солнца, красных дней, хороших урожаев, ладных браков и здоровых детей».
Что на самом деле говорят современные исследователи:
Ариадна Александрова (Московский финансово-промышленный университет «Синергия») в статье о символике блина отмечает: «То, что блин является символом солнца, признается далеко не всеми. Эта версия очень удобна, она годится для всех возрастов, даже для самых маленьких. Однако... истинная заслуга представителей мифологической школы состоит в собирании и систематизации огромного фактического материала, однако многие выводы, сделанные ими, не подтвердились».
Более убедительной выглядит поминальная версия происхождения масленичных блинов (см. пункт 1).
Что осталось сегодня:
В массовом сознании прочно закрепилась именно «солнечная» версия. Она простая, красивая и легко объяснимая (круглый, желтый, горячий — как солнце). Ее можно встретить в детских садах, школах, СМИ. Так что как культурный феномен эта идея жива и здравствует — даже если ее историческая достоверность под вопросом.
Часть 2. Что появилось в XIX веке (и часто выдается за «древнюю традицию»)
Это самое интересное. Многие вещи, которые мы сегодня считаем «исконно русскими» и «древними», на самом деле возникли сравнительно недавно — в XIX веке, в эпоху расцвета купеческой Москвы и трактирной культуры.
1. Трактирная культура блинов
Что это было:
В XIX веке Москва была покрыта сетью трактиров — заведений, где можно было не только выпить чаю, но и плотно поесть. Трактиры были разными: для извозчиков («Низок» у Егорова, где сидели в шубах и ели наскоро), для «чистой публики» (второй этаж, с бассейном для стерлядей и расписными стенами), для купцов и промышленников.
Самый знаменитый блинный трактир — Егорова на Охотном ряду.
Владимир Гиляровский, «король репортеров», оставил бесценное описание:
«Трактир Егорова когда-то принадлежал Воронину, и на вывеске была изображена ворона, держащая в клюве блин».
И дальше — о самом процессе:
«Нижний зал трактира "Низок" — с огромной печью. Здесь посетителям, прямо с шестка, подавались блины, которые у всех на виду беспрерывно пеклись с утра до вечера. Толстые, румяные, с разными начинками — "егоровские блины"».
«Шесток» — это площадка перед устьем русской печи. Блины пекли непрерывно, и они поступали к гостям прямо с огня.
Интересная деталь: хозяин трактира, старообрядец, запретил в своем заведении курить — «чтобы нечистым зельем не пахло».
В зале второго этажа для «чистой» публики блины были настолько обыденны, что «в счет не шли». То есть они были фоном, воздухом, которым дышала московская кухня.
Другие знаменитые трактиры:
· Тестова (на Театральной площади) — там завтракали Достоевский и Брюсов.
· Большой Московский (Патрикеевский) — там Шаляпин «перепевал» своим басом целый оркестр, а однажды отнес на спор Бунина в его номер на 5-й этаж.
· «Славянский базар» (на Никольской) — здесь Станиславский и Немирович-Данченко прозаседали 18 часов, придумывая Художественный театр.
Почему это важно:
Именно в трактирах сложился тот образ «русского блина», который мы знаем: толстый, румяный, с икрой, семгой, сметаной — и обязательно с шиком. Трактир сделал блины доступными для всех слоев населения (в разных залах — разные цены) и превратил их в часть городской культуры.
Что осталось сегодня:
Трактиры как заведения исчезли после революции 1917 года. Но их наследие живо: современные блинные, рестораны русской кухни, фестивальные палатки на Масленицу — все это продолжение трактирной традиции. «Егоровские блины» стали легендой и брендом.
2. Блин как уличный фастфуд (лоточники, разносчики)
Что это было: [image: Picture background]
Для беднейших слоев населения — ремесленников, извозчиков, чернорабочих, прислуги — блины были доступной и сытной едой. Их продавали разносчики и лоточники на улицах, рынках, у извозчичьих бирж.
Как описывает быт Москвы рубежа XIX–XX веков один из источников:
«Разносчики и лоточники продавали еду за копейки — это и так называемый "рубец", и гречневики (пару штук за копейку!), и блины, вареная груша, квас и другая незатейливая снедь. За три копейки можно было закусить миской щей с хлебом».
Сергей Дурылин в книге «В родном углу» (1910-е) вспоминал:
«Пирожник с деревянным лотком, укрытым стеганым одеяльцем, и блинщик со стопочками блинов на лотке, с жестяным кувшинчиком с маслом, с жестянкой же с сахарным песком были постоянными фигурами на московских улицах, площадях и рынках. В особенности там, где были люди, которым нужно было поесть "на лету"».
Блин за копейку на Хитровом рынке — это был предел доступности. И одновременно — символ социального низа.
Что осталось сегодня:
Уличная еда вернулась в 1990-е и сейчас переживает ренессанс. Блинные ларьки, фудтраки с блинами, киоски «Блинная» на остановках — это прямые наследники тех самых лоточников. Разница лишь в цене и санитарных нормах.
3. Блин как газетная тема и литературный образ
Что это было:
XIX век — золотой век русской литературы и расцвет газетного дела. Блины стали не просто едой, но медийным феноменом — темой для обсуждения, предметом литературных описаний, героем фельетонов.
Главные «блинные» тексты XIX века:
	Автор
	Произведение
	Что пишет о блинах

	А.С. Пушкин
	«Евгений Онегин»
	«Они хранили в жизни мирной / Привычки милой старины: / У них на Масленице жирной / Водились русские блины»

	Н.В. Гоголь
	«Мертвые души» (Коробочка)
	«Чичиков оглянулся и увидел, что на столе стояли... блины, лепешки со всякими припёками: припёкой с лучком, припёкой с маком, припёкой с творогом, припёкой со сняточками»

	А.П. Чехов
	«О бренности»
	Блины «поджаристые, пористые, пухлые, как плечо купеческой дочки»

	А.П. Чехов
	«Глупый француз»
	Француз Пуркуа в ужасе наблюдает, как русский купец ест блины десятками

	А.П. Чехов
	«Блины» (1886)
	Размышления о «символическом, быть может, даже пророческом» значении блинов

	И.А. Бунин
	«Чистый понедельник»
	«В трактире Егорова... старозаветные купцы запивали огненные блины с зернистой икрой замороженным шампанским»

	А.И. Куприн
	«Юнкера»
	«Блин — символ солнца, красных дней, хороших урожаев, ладных браков и здоровых детей»

	В.А. Гиляровский
	«Москва и москвичи»
	Энциклопедия трактирного быта, включая знаменитые «егоровские блины»


Почему это важно:
Литература и журналистика зафиксировали блин как общенациональный символ. Если в XVI–XVII веках блин был едой (важной, ритуальной, но все же едой), то в XIX веке он стал еще и образом, метафорой, частью культурного кода. Чехов, Гоголь, Бунин, Гиляровский «узаконили» блин в высокой культуре.
Что осталось сегодня:
[image: Picture background]Традиция жива. Блины продолжают появляться в литературе, кино, журналистике, рекламе. «Блин» как слово стало мягким ругательством. Фразеологизмы («первый блин комом», «как блины печь», «блин горелый») вошли в повседневную речь.
4. Разнообразие припеков как кулина  рное новшество
Что это было:
Припек — это начинка, которую добавляли на блин во время выпечки, запекая ее прямо в тесто. Это кулинарное изобретение XIX века (или, по крайней мере, его массовое распространение) позволило создавать бесконечное разнообразие вкусов.
Гоголь в «Мертвых душах» перечисляет то, что увидел Чичиков на столе у Коробочки:
«Припекой с лучком, припекой с маком, припекой с творогом, припекой со сняточками».
Что такое сняточки? Это мелкая сушеная рыбка (снетки), традиционная для русского Севера.
В поваренных книгах XIX века встречаются и более экзотические варианты:
· Блины с мозгами (говяжьими)
· Блины с налимовой печенкой (считалась деликатесом)
· Блины с селедкой — автор рецепта сам признает: «На первый взгляд кажется странным, — но попробуйте»
В чем отличие припека от обычной начинки:
	Обычная начинка
	Припек

	Кладется на готовый блин
	Добавляется на сырой блин во время выпечки

	Блин сворачивается/складывается после
	Начинка запекается внутри теста

	Начинка остается «отдельной»
	Вкусы теста и начинки взаимопроникают


Что осталось сегодня:
Припеки никуда не делись, хотя термин «припек» почти забыт. Современные «блины с припеком» — это, например, блины с яйцом (когда яйцо выливают на почти готовый блин и запекают), или драники с мясом (хотя это уже оладьи), или любые блины, где начинка добавлена в тесто до выпечки, а не после.
Сводная таблица: что откуда и куда идет
	Традиция/обряд
	Древность (до XVIII в.)
	XIX век
	Советский период
	Наши дни

	Поминальная функция блина
	Языческий корень, «кормление духов предков»
	Сохраняется, четко регламентирована (после кутьи)
	Сохраняется в быту, несмотря на антирелигиозную кампанию
	Сохраняется

	Структура масленичной недели
	Формируется
	Полностью сложилась, соблюдается всеми сословиями
	Частично забыта (особенно «золовкины»), но костяк остается
	Сохраняется (кроме субботы)

	Блин как символ солнца
	Спорно, скорее миф XIX в.
	Мифологическая школа, популяризация Куприным
	Подхвачено советской наукой (Рыбаков)
	Массово тиражируется (детсады, СМИ)

	Трактирная культура
	Не существовала
	РАСЦВЕТ (Егоров, Тестов, «Славянский базар»)
	Исчезла (заменена «общепитом»)
	Возрождается как «рестораны русской кухни»

	Блин как уличная еда
	Не было
	Лоточники, разносчики (1-3 копейки)
	Частично (черемушкинские блинные)
	Вернулось (фудтраки, киоски)

	Литературный блин
	Единичные упоминания
	ЗОЛОТОЙ ВЕК (Пушкин, Гоголь, Чехов, Бунин, Куприн, Гиляровский)
	Снижение (советская кухня не романтизируется)
	Возвращение (кулинарный блоггинг, «еда в литературе»)

	Припеки
	Возможно, существовали
	КУЛИНАРНОЕ НОВШЕСТВО (массовое разнообразие)
	Упрощение («блин с мясом» вместо «припека со сняточками»)
	Возрождение интереса


Главный вывод
То, что мы сегодня называем «традиционной русской Масленицей» и «исконно русскими блинами», — это гибрид, сложившийся в XIX веке из:
· Древних (языческих и раннехристианских) ритуалов (поминальная функция, структура недели)
· Новых городских форм (трактиры, лоточники, газеты)
· Литературной романтизации (Пушкин–Гоголь–Чехов–Куприн)
· Кулинарных инноваций (припеки)
Этот гибрид оказался настолько удачным, что пережил революцию, советскую власть, перестройку и дожил до наших дней. Масленица и блины — один из немногих культурных институтов, который не пришлось «восстанавливать» в 1990-е; он просто... никуда не исчезал. Видоизменялся, упрощался, но не исчезал.
И сегодня, когда мы едим блин с икрой в ресторане, покупаем блин в киоске на остановке или печем дома стопку к приходу тещи в среду на Масленице — мы участвуем в традиции, которой как минимум 200 лет в ее нынешнем виде, а корнями — все 1000.
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Обряды и традиции: что сохранилось, что ушло


 


Масленица и блинная традиция 


—


 


это живой организм, который менялся 


вместе с Россией. Одни обряды бережно передавались из поколения в 


поколение и дожили до наших дней, другие б


езвозвратно ушли в прошлое. 


Третьи, на первый взгляд «древние», на самом деле оказались относительно 


молодыми изобретениями XIX века. Давайте разберемся подробно, что откуда 


взялось.


 


Часть 1. Что сохранилось из древности


 


1. Поминальная функция блина (самая архаичная традиция)


 


Это 


—


 


древнейший пласт


, который уцелел вопреки всем историческим 


бурям. Блин как поминальная еда 


—


 


это наследие языческих времен, которое 


Русская православная церковь не смогла (и, возможно, не хотела) искоренить, 


а лишь «приручила».


 


Как это работало в древности:


 


По мнению иссл


едователей мифологической школы (А.Н. Афанасьев и его 


последователи), блин был связан с культом предков не напрямую как символ 


солнца, а опосредованно. Считалось, что с пробуждением природы от зимнего 


сна «пробуждаются к жизни и души усопших, осужденные пр


ебывать в 


воздушных и заоблачных сферах»


. Поэтому праздник весны (Масленица) был 


одновременно и праздником в честь усопших предков 


—


 


временем п


оминок и 


«сношений с ними»


.


 


Академик Б.А. Рыбаков в 1980


-


х годах развил эту идею: он рассматривал 


массовое изготовление и поедание блинов как «


победу дня над ночью, света 


над тьмой», напрямую связывая блин с солнцем


. Однако эта «солярная» 


версия, ставшая очень популярной в массовой культуре (ее повторял и А.И. 


Куприн: «Блин 


—


 


символ солнца, красных дней, хороших урожаев, ладных 


браков и здоровых детей»


), не является единственной и бесспорной. 


Некоторые исследователи указывают, что археологиче


ские находки круглых 


сковородок с символами солнца не доказывают однозначно, что они 


использовались именно для блинов


.


 


Как это сохранилось к XI


X


–


XX векам:


 


К XIX веку поминальная функция блина стала четко регламентированной 


бытовой традицией. Георгий Андреевский в книге «Повседневная жизнь 


Москвы на рубеже XIX


–


XX веков» пишет:


 


«Непременным кушаньем на поминках была кутья. После нее подавали блины,


 


икру, семгу, балык»


.


 


Блин на поминках 


—


 


это не просто угощение. Он выполнял ритуальную 


функцию «связи» между миром живы


х и миром мертвых. Блины ели на 


кладбищах, раздавали нищим «за упокой души», первый испеченный блин 
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