


Олеся Жукова

Москва
Издательство АСТ

2020

ПОЛНЫЙ КУРС 
ПОДГОТОВКИ К ШКОЛЕ



Жукова, Олеся Станиславовна
Полный курс подготовки к школе / О. С. Жукова. — Москва : Издательство 

АСТ, 2020. — 96 с.: ил. — (365 дней до школы. Лучшие задания и упражнения).

ISBN 978-5-17-127216-6

В этой книге собраны лучшие задания и упражнения, выполняя которые, ваш ма-

лыш пройдет полный курс подготовки к обучению в школе: закрепит знание алфа-

вита, научится читать, писать и считать, разовьет речь и пополнит словарный запас, 

потренирует мышление, внимание и память и уже очень скоро порадует вас отличными 

оценками в дневнике. 

Для дошкольного возраста.

ISBN 978-5-17-127216-6

© О. Жукова, 2020

© Е. Беляева, иллюстрации, 2019

© Н. Дробот, иллюстрации, 2016

© С. Емельянова, иллюстрации, 2012

УДК 372.3/.4

ББК 74.902 

    Ж86

Ж86

Серия «365 дней до школы. Лучшие задания и упражнения»

Художники: Е. Беляева, Н. Дробот, С. Емельянова, Т. Емельянова, 
Р. Кобзарев, А. Кузнецова, О. Наумова, О. Серебрякова

В книге использованы иллюстрации из фотобанка SHUTTERSTOCK: © agrino/shutterstock, © AKARAKINGDOMS/

shutterstock, © akiradesigns/shutterstock, © Alegria/shutterstock, © Aleksangel/shutterstock, © Alena P/shutterstock, © Alexandra 

Petruk/shutterstock, © alexcoolok/shutterstock, © Aliaksei_Z/shutterstock,ь © Almog Ziv/shutterstock, © Ana Vasileva/shutterstock, 

© angelh/shutterstock, © Anthonycz/shutterstock, © Apolinarias/shutterstock, © Aratehortua/shutterstock, © arbit/shutterstock/

shutterstock, © ARNICA/shutterstock, © Ashusha/shutterstock, © Astaru/shutterstock, © ayelet-keshet/shutterstock, © Azuzl/

shutterstock, © Babich Alexander/shutterstock, © Bannykh Alexey Vladimirovich/shutterstock, © BlueRingMedia/shutterstock, 

© blumestock/shutterstock/shutterstock, © bobyramoneм, © boyusya/shutterstock, © budikdarya/shutterstock, © cartoons/shutterstock, 

© Codrut Crososchi/shutterstock, © Colorlife/shutterstock, © connynka/shutterstock, © Crisan Rosu/shutterstock, © D.R.3D/

shutterstock, © Davor Ratkovic/shutterstock, © dedMazay/shutterstock, © dovla982/shutterstock, © e-belyukova/shutterstock, © ecco/

shutterstock, © EdenExit/shutterstock, © ekler/shutterstock, © Elena Terletskaya/shutterstock, © Eugenia Cherubini/shutterstock, 

© fresher/shutterstock, © galvandija/shutterstock, © Gerome Gan/shutterstock, © GraphicsRF/shutterstock, © h4nk/shutterstock, 

© Helga Chirks/shutterstock, © Honeyboy Martin/shutterstock, © Hulinska Yevheniia/shutterstock, © iadams/shutterstock, 

© IgorZakowski/shutterstock, © Inna Ogando/shutterstock, © insima/shutterstock, © Irina Matskevich/shutterstock, © IrynMerry/

shutterstock, © jara3000/shutterstock, © Jiripravda/shutterstock, © Jut/shutterstock, © K Kreto/shutterstock, © Kaianni/shutterstock, 

© Karkas, © Katrina.Happy, © Klara Viskova/shutterstock, © Kopirin/shutterstock, © Koshevnyk /shutterstock, © Ksusha Dusmikeeva/

shutterstock, © Kwanbenz/shutterstock, © La Gorda/shutterstock, © Leks052/shutterstock, © Lilu330/shutterstock, © Little honey/

shutterstock, © LoopAll/shutterstock, © Lorelyn Medina/shutterstock, © love_is_love/shutterstock, © Macrovector/shutterstock, 

© MarijaPiliponyte/shutterstock, © Marina Zakharova/shutterstock, © mart/shutterstock, © Maryna Rudzko/shutterstock, © Matthew 

Cole/shutterstock, © Melinda Varga/shutterstock, © Merggy/shutterstock, © MrBenBa/shutterstock, © My Portfolio/shutterstock, 

© Narcis Parfenti/shutterstock, © Nataleana/shutterstock, © Natalia Hubbert/shutterstock, © NataliaProkofyeva/shutterstock, 

© NEGOVURA/shutterstock, © Nelson Marques/shutterstock, © nem4a/shutterstock, © Nika Art/shutterstock, © Nikiteev_

Konstantin/shutterstock, © NokHoOkNoi/shutterstock, © notkoo/shutterstock, © npirozhkova/shutterstock, © Oksana Alekseeva/

shutterstock, © olegtoka/shutterstock, © owncham/shutterstock, © Pagina/shutterstock, © pichayasri/shutterstock, © pichayasri/

shutterstock, © PILart/shutterstock, © pilgrim.artworks/shutterstock, © PinkPueblo/shutterstock, © Pitika/shutterstock,  © Pushkin/

shutterstock, © Ramona Kaulitzki/shutterstock, © ratselmeister/shutterstock, © Red_Spruce/shutterstock, © Renata Novackova/

shutterstock, © Reshetnyova Oxana/shutterstock, © Richcat/shutterstock/shutterstock, © Rosa Puchalt/shutterstock, © rozaliabelle/

shutterstock, © rusalo4ka/shutterstock, © rvika/shutterstock, © Sararoom Design/shutterstock, © Sarawut Padungkwan/shutterstock, 

© Shpringel Olga/shutterstock, © Snez/shutterstock, © soosh/shutterstock, © spinetta/shutterstock, © Steinar/shutterstock, 

© Tatjana Rittner/shutterstock, © Teguh Mujiono/shutterstock, © tele52/shutterstock/shutterstock, © Tetiana  urchenko/shutterstock, 

© Tribalium/shutterstock/shutterstock, © TurchakPhoto/shutterstock/shutterstock, © valeriya_sh/shutterstock/shutterstock, © Velli 

Sky/shutterstock, © Velychko/shutterstock, © Veronika Maskova/shutterstock/shutterstock, © Verzzhм, © VIGE.CO/shutterstock, 

© Virinaflora/shutterstock, © vitasunny/shutterstock, © Volha Shaukavets/shutterstock, © VOLYK IEVGENII/shutterstock, © wikki/

shutterstock, © WilleeCole Photography/shutterstock, © Yayayoyo/shutterstock, © Yulia Glam/shutterstock, © Yuri Gayvoronskiy/

shutterstock, © Yurkina Alexandra/shutterstock, © Zamanbeku/shutterstock, © Ziablik/shutterstock,  © zzveillust/shutterstock.

© Т. Емельянова, иллюстрации, 2010

© Р. Кобзарев, иллюстрации, 2016

© А. Кузнецова, иллюстрации, 2016

© О. Наумова, иллюстрации, 2019

© О. Серебрякова, иллюстрации, 2012

© ООО «Издательство АСТ», 2020



УЧИМ БУКВЫ 
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 • Запомни букву А.

 • Обведи букву А.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква А.

 • Покажи буквы А 
в слове.

 • Раскрась букву А.

АНАНАС

АСТРА
ВОЛК

СЛИВА

 • Допиши и напиши самостоятельно букву А.

ПЧЕЛААРБУЗНОСОК
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УЧИМ БУКВЫ

РАКУШКА

 • Запомни букву Б.

 • Обведи букву Б.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Б.

 • Покажи буквы Б 
в слове.

 • Раскрась букву Б.

БАРАБАН

КАБАН
БАБОЧКА

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Б.

КОРАБЛИКБУБЛИКПИЛА



6

 • Запомни букву В.

 • Обведи букву В.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква В.

 • Покажи букву В 
в слове.

 • Раскрась букву В.

ВИШНЯ

КОРОВАКАРТИНА

ГВОЗДЬ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву В.

ВАСИЛЁКВЕДРО

НОЖ
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву Г.

 • Обведи букву Г.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Г.

 • Покажи букву Г 
в слове.

 • Раскрась букву Г.

ГУСЬ

ЗМЕЯ
ГИТАРА

ЛИСТ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Г.

ГАМАКГРУШАГРИБ
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 • Запомни букву Д.

 • Обведи букву Д.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Д.

 • Покажи букву Д 
в слове.

 • Раскрась букву Д.

ДЯТЕЛ

ПИРАМИДАДУДОЧКА ДЫНЯ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Д.

КРОКОДИЛКОНФЕТАМЫЛО
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву Е.

 • Обведи букву Е.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Е.

 • Покажи букву Е 
в слове.

 • Раскрась букву Е.

ЕЛЬ

СТРЕКОЗАТЕЛЕФОН КРУЖКА

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Е.

ПАРТА ЕЖЕВИКА ЕНОТ
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 • Запомни букву Ё.

 • Обведи букву Ё.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Ё.

 • Покажи букву Ё 
в слове.

 • Раскрась букву Ё.

ЁРШ

РОЗА
САМОЛЁТ

УТЁНОК

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Ё.

ТИГРМЁДЁЖИК



11

УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву Ж.

 • Обведи букву Ж.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Ж.

 • Покажи букву Ж 
в слове.

 • Раскрась букву Ж.

ЖЁЛУДЬ

ЖУКЛЫЖИ
НОЖНИЦЫ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Ж.

ЖАБОКАШАШКАТУЛКА
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 • Запомни букву З.

 • Обведи букву З.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква З.

 • Покажи букву З 
в слове.

 • Раскрась букву З.

ЗОНТ

СОЛНЦЕ

ИЗБА
СУМКА

 • Допиши и напиши самостоятельно букву З.

ЗЕБРАЗЕРКАЛОВАЗА
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву И.

 • Обведи букву И.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква И.

 • Покажи букву И 
в слове.

 • Раскрась букву И.

ИГОЛКА

ХАЛАТСИНИЦА
ЛАНДЫШ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву И.

ПИНГВИН ПИРОЖНОЕДУХИ
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 • Запомни букву Й.

 • Обведи букву Й.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Й.

 • Покажи букву Й 
в слове.

 • Раскрась букву Й.

ЙОД

ЙОГМУЗЕЙ
ЙОГУРТ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Й.

МЫШЬЛЕЙКАГОРОХ
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву К.

 • Обведи букву К.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква К.

 • Покажи букву К 
в слове.

 • Раскрась букву К.

КОЗА

РАКЕТКАСОК
КУВШИН

 • Допиши и напиши самостоятельно букву К.

КОМОДОРЕХПАВЛИН
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 • Запомни букву Л.

 • Обведи букву Л.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Л.

 • Покажи букву Л 
в слове.

 • Раскрась букву Л.

ЛОДКА

КОТЁНОК

ЛАСТОЧКА
АКУЛА

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Л.

РАКЕТАЛУК

СТУЛ
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву М.

 • Обведи букву М.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква М.

 • Покажи буквы М 
в слове.

 • Раскрась букву М.

МАМОНТ

СОММУЗЫКАНТ

РАСЧЁСКА

 • Допиши и напиши самостоятельно букву М.

МИСКАКОМПАС ОРЁЛ
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 • Запомни букву Н.

 • Обведи букву Н.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Н.

 • Покажи букву Н 
в слове.

 • Раскрась букву Н.

НАРЦИСС

НИТКИ
СЛОН

НОСКИ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Н.

МЯЧИКРОМАШКА

ПОНИ



19

УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву О.

 • Обведи букву О.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква О.

 • Покажи буквы О 
в слове.

 • Раскрась букву О.

ОБЛАКО

ОДЕЯЛО
ЛОГОВО

ЧАЙНИК

 • Допиши и напиши самостоятельно букву О.

ОДУВАНЧИКУЛИТКАВОРОНА



20

 • Запомни букву П.

 • Обведи букву П.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква П.

 • Покажи букву П 
в слове.

 • Раскрась букву П.

ПАУК

ПОДУШКАШЛЯПКА БУКЕТ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву П.

САМОКАТСПИЧКИПОДАРОК
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву Р.

 • Обведи букву Р.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Р.

 • Покажи букву Р 
в слове.

 • Раскрась букву Р.

РОБОТ

ВИНОГРАД
КРАБ КЛУБНИКА

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Р.

КУКЛАРЫБАТРАКТОР
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 • Запомни букву С.

 • Обведи букву С.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква С.

 • Покажи букву С 
в слове.

 • Раскрась букву С.

СЫР

ОСЛИКСУНДУК

КОСТЁР

 • Допиши и напиши самостоятельно букву С.

СОСИСКИКУРИЦАВЕЕР
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву Т.

 • Обведи букву Т.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Т.

 • Покажи буквы Т 
в слове.

 • Раскрась букву Т.

ТОРТ

ТАПКИБРАСЛЕТ

ТАЧКА

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Т.

ФОНТАННОСОРОГ

ЛУПА
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 • Запомни букву У.

 • Обведи букву У.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква У.

 • Покажи букву У 
в слове.

 • Раскрась букву У.

УТКА

ПИЛАУДОЧКА

КЕНГУРУ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву У.

КУКУШКАУТЮГБОТИНОК
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву Ф.

 • Обведи букву Ф.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Ф.

 • Покажи букву Ф 
в слове.

 • Раскрась букву Ф.

ФИЛИН

МОРОЖЕНОЕ
МИШКА ЛЕВ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Ф.

ФЛАЖОКФИАЛКАФЕН
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 • Запомни букву Х.

 • Обведи букву Х.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Х.

 • Покажи букву Х 
в слове.

 • Раскрась букву Х.

ХЛЕБ

ПЕТУХ

ХУДОЖНИК
СНЕГОВИК

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Х.

ХОЛОДИЛЬНИККРОССОВКИМУХА
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву Ц.

 • Обведи букву Ц.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Ц.

 • Покажи букву Ц 
в слове.

 • Раскрась букву Ц.

ЦИРК

СПИЦЫ
ЦЫПЛЁНОК

КОМАР

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Ц.

ЦВЕТОКПЕРЕЦШКАФ
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 • Запомни букву Ч.

 • Обведи букву Ч.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Ч.

 • Покажи букву Ч 
в слове.

 • Раскрась букву Ч.

ЧАШКА

КРАСКИ

ПЕЧЬ
РЮКЗАК

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Ч.

ЧАЙКАЧЕРВЯКПЕЧЕНЬЕ
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву Ш.

 • Обведи букву Ш.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Ш.

 • Покажи букву Ш 
в слове.

 • Раскрась букву Ш.

ШАХМАТЫ

ПРУД

МОРОШКА
ЛОШАДИ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Ш.

ШУБАВАННА

ШИШКА
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 • Запомни букву Щ.

 • Обведи букву Щ.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Щ.

 • Покажи букву Щ 
в слове.

 • Раскрась букву Щ.

ЩУКА

ПРИЩЕПКА

ПЛАТЬЕ МАКАРОНЫ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Щ.

ЩЁТКАЩИПЦЫ

ЩЕНОК
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву Ы.

 • Обведи букву Ы.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Ы.

 • Покажи буквы Ы 
в слове.

 • Раскрась букву Ы.

РЫБЫ

ДЫНЯ БЛИНЫ
МЫЛО

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Ы.

ГУСЕНИЦАТЫКВАМАЛИНА
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 • Запомни букву Э.

 • Обведи букву Э.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Э.

 • Покажи букву Э 
в слове.

 • Раскрась букву Э.

ЭКРАН

СЕРДЦЕКОРОНА

КАРАТЭ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Э.

ЭМУЭЛЬФ

ЭКЛЕР
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УЧИМ БУКВЫ

 • Запомни букву Ю.

 • Обведи букву Ю.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Ю.

 • Покажи букву Ю 
в слове.

 • Раскрась букву Ю.

ЮБКА

КЛЮЧ

ЮЛА
КАСТРЮЛЯ

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Ю.

ИНДЮКПИРАТКУЛОН
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 • Запомни букву Я.

 • Обведи букву Я.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Я.

 • Покажи букву Я 
в слове.

 • Раскрась букву Я.

ЯКОРЬ

МАШИНАМЯСО МОНЕТА

 • Допиши и напиши самостоятельно букву Я.

ЛЯГУШКАЯЩИКЯЩЕРИЦА
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УЧИМ БУКВЫ

 • Обведи букву Ь.

 • Обведи букву Ъ.

 • Обведи рисунки, в названии которых есть буква Ь, зелёным 
карандашом, а те, в названии которых есть Ъ, – синим.

ПОДЪЕЗД ГРЕБЕНЬ КОЛЬЕ ПОДЪЁМ

 • Запомни букву Ь.  • Покажи букву Ь 
в слове.

 • Раскрась букву Ь.

ПЕНЬ

ОБЪЯВЛЕНИЕ

 • Запомни букву Ъ.  • Покажи букву Ъ 
в слове.

 • Раскрась букву Ъ.
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 • Раскрась буквы.

 • В каждой клеточке обведи фломастером правильную букву. Неправиль-
ную зачеркни.



ПИШЕМ 
И ЧИТАЕМ
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 • Обведи и прочитай слоги.

 • Найди и обведи в кружок слог, указанный в начале строчки.



ПИШЕМ И ЧИТАЕМ
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 • Нарисуй узор.

 • Напиши слова.

 • Сложи из слогов слова и впиши их в клеточки.

ША,  КА

БА,  ЖА

ЗА,  ВА

ФА,  РА
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 • Обведи и прочитай слоги.

 • Найди и обведи в кружок слог, указанный в начале строчки.



ПИШЕМ И ЧИТАЕМ
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 • Нарисуй узор.

 • Напиши слова.

 • Сложи из слогов слова и впиши их в клеточки.

НИ,  КО

ДУ,  ХИ

МА,  ЗИ

ЛА,  ПИ
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 • Обведи и прочитай слоги.

 • Найди и обведи в кружок слог, указанный в начале строчки.



ПИШЕМ И ЧИТАЕМ
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 • Нарисуй узор.

 • Напиши слова.

 • Сложи из слогов слова и впиши их в клеточки.

ЧА,  СЫ

БА,  РЫ

ШИ,  МЫ

КИ,  ТЫ
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 • Обведи и прочитай слоги.

 • Найди и обведи в кружок слог, указанный в начале строчки.



ПИШЕМ И ЧИТАЕМ
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 • Нарисуй узор.

 • Напиши слова.

 • Сложи из слогов слова и впиши их в клеточки.

РО,  ПЕ

РЕ,  ПА

ТИ,  ДЕ

ПИ,  ЦЕ
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 • Обведи и прочитай слоги.

 • Найди и обведи в кружок слог, указанный в начале строчки.



ПИШЕМ И ЧИТАЕМ
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 • Нарисуй узор.

 • Напиши слова.

 • Сложи из слогов слова и впиши их в клеточки.

НЯ,  ДЫ

ДЯ,  ДЯ

СО,  МЯ

ПУ,  ЛЯ
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 • Обведи и прочитай слоги.

 • Найди и обведи в кружок слог, указанный в начале строчки.

ГУ   ВУ   ТУ   СУ   БУ   ГУ   ГУ   БУ   ЩУ   ГУ   ДУ   ГУ   ШУ   

ЛУ   ХУ   ЛУ   МУ   ТУ   ЛУ   ТУ   ЛУ   ФУ   ГУ   МУ   ЛУ   ЖУ   

ЖУ   ПУ   ЗУ   ЖУ   ГУ   ДУ   ЖУ   ЧУ   ДУ   ЩУ   РУ   ЖУ   ПУ   

ВУ   ТУ   ЗУ   ЖУ   СУ   ВУ   ДУ   ЧУ   ЖУ   КУ   ВУ   ПУ   ВУ   

ШУ   ШУ   ДУ   НУ   ТУ   ЛУ   ШУ   МУ   ПУ   ШУ   КУ   РУ   ЦУ   



ПИШЕМ И ЧИТАЕМ
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 • Нарисуй узор.

 • Напиши слова.

 • Сложи из слогов слова и впиши их в клеточки.

КА,  ЩУ

НА,  ЛУ

ЧА,  ТУ

ХА,  МУ
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 • Нарисуй узор.

 • Напиши слова.

 • Сложи из слогов слова и впиши их в клеточки.

ВАН,  ДИ

НАН,  БА

МАК, ГА  

МАР,  КО



РАЗВИВАЕМ
РЕЧЬ
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В воскресенье папа с Юрой по-
шли гулять в парк.

Увидел Юра киоск, в котором 
мороженое продают. Попросил папу 
купить мороженое.

Папа разрешил сыну купить мо-
роженое и дал ему деньги.

Юра купил в киоске мороженое 
себе и папе.

 • Послушай рассказ. Перескажи, что запомнил, своими словами и ответь 
на вопросы.



РАЗВИВАЕМ РЕЧЬ
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Гуляют папа с Юрой. Едят вкусное 
прохладное мороженое. Приятно есть 
мороженое в жаркий день.

Вдруг Юра уронил мороженое 
на землю и так расстроился, что 
чуть не заплакал.

Папа протянул свое мороженое 
сыну: «Не плачь, сынок. Держи, 
я уже наелся». Юра улыбнулся и 
сказал: «Спасибо большое, папа!»

ВОПРОСЫ
1. Где гуляли папа с Юрой?
2. Что увидел Юра?
3. О чём Юра попросил папу?
4. Что произошло дальше?
5. За что Юра поблагодарил 
папу?
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 • Рассмотри картинки и ответь на вопросы. Придумай свои варианты.

 • Рассмотри картинки и ответь на вопрос.

ПОЧЕМУ 
ЮРА 

РАССТРОИЛСЯ?

ПОТОМУ ЧТО УСТАЛ ПОТОМУ ЧТО  
УРОНИЛ МОРОЖЕНОЕ

ПОТОМУ ЧТО  
СОСКУЧИЛСЯ ПО МАМЕ

ЧТО БЫВАЕТ:
ХОЛОДНОЕ,

ПРОХЛАДНОЕ,
ТЕПЛОЕ,

ЖАРКОЕ?



РАЗВИВАЕМ РЕЧЬ

55

ИГРАТЬ С ДРУЗЬЯМИ 
ВО ДВОРЕ.

ИГРАТЬ В ХОККЕЙ.

ХОДИТЬ В ТЕАТР.

КАТАТЬСЯ 
НА КОНЬКАХ.

УДИТЬ РЫБУ.

ЕЗДИТЬ К БАБУШКЕ 
В ГОСТИ.

 • Назови дни недели по порядку.

ВТОРНИК

СУББОТА

ЧЕТВЕРГ СРЕДА

ПОНЕДЕЛЬНИК

ПЯТНИЦА

ВОСКРЕСЕНЬЕ

 • Рассмотри картинки и расскажи, как можно проводить выходные. При-
веди свои примеры.
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Бабушка с дедушкой подарили 
Мише мячик. Обрадовался Миша и 
стал дома с мячом играть.

Мама говорит Мише: «Иди, Миша, 
на улицу. Дома с мячом не игра-
ют».

Вышел Миша на крыльцо и стал 
мяч пинать. Бабушка ему говорит: 
«Беги. Миша, во двор, там места 
больше для игры в мяч».

Не послушался Миша и с силой 
стукнул по мячу. Мяч попал в окно. 
Стекло со звоном разбилось. А кош-
ка свалилась от испуга с окна.

 • Послушай рассказ. Перескажи, что запомнил, своими словами и ответь 
на вопросы.



РАЗВИВАЕМ РЕЧЬ
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Мама и дедушка выбежали на улицу. Увидела мама, что случилось, рас-
строилась. А Бабушка говорит: «Ай-ай-ай, Миша, взрослых надо слушаться!»

1. Что подарили Мише бабушка с дедушкой?
2. Где сначала играл Миша?
3. Куда мама велела Мише пойти играть?
4. Куда Миша вышел?
5. Что сказала Мише бабушка?
6. Почему Миша разбил окно?
7. Кого испугал Миша?
8. Чем закончилась история?

Учим новые слова
это пристройка при входе в дом  
в виде площадки с лестницей.К Р Ы Л Ь Ц О

 • Перечисли части дома, которые ты знаешь, 
и покажи на рисунке.

ВОПРОСЫ
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 • Подумай, какие звуки могут издавать предметы.

П И Н А Е Т
Кто? Что? Чем?

МАЛЬЧИК ПИНАЕТ МЯЧ НОГОЙ.

ДЯДЯ 
КУЛАКОМ 

В ДВЕРЬ

ДЯТЕЛ 
КЛЮВОМ 

ПО ДЕРЕВУ

ДЕДУШКА 
МОЛОТКОМ 
ПО ГВОЗДЮ

МАЛЬЧИК 
ТОПОРОМ 

ПО ПОЛЕНУ

ДВЕРЬ СКРИПИТ. БОКАЛЫ  ... .БУМАГА ... .

ЛИСТЬЯ ... . ВОДА ... .ДРОВА ... .

С Т У К Н У Л
Кто? Чем?

По чему (во что)?

 • Рассмотри картинки. Ответь на вопросы.



РАЗВИВАЕМ РЕЧЬ
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 • Найди нужные пары и соедини их линией.

ШАХМАТИСТ – ... . БАСКЕТБОЛИСТ – ... . ВЕЛОСИПЕДИСТ – ... .

АВТОМОБИЛИСТ – ... . ХОККЕИСТ – ... .ШТАНГИСТ – ... .

 • Объясни значение слов по образцу.

Футболист – это спортсмен, 
который играет в футбол.
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Сегодня папа пообещал Паше и 
Даше привезти сюрприз. Встали они 
у окна и ждут, когда папина маши-
на подъедет.

Скоро дети увидели, что папа 
выходит из машины и держит в ру-
ках свёрток.

Побежали ребята папу встречать. 
«Папа, здравствуй! Какой сюрприз ты 
приготовил для нас?» 

Развернул папа свёрток, а там 
машинка и плюшевый мишка. Обра-
довались дети, поблагодарили папу!

 • Послушай рассказ. Перескажи, что запомнил, своими словами и ответь 
на вопросы.



РАЗВИВАЕМ РЕЧЬ
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 • Рассмотри картинки. Что чувствуют эти люди? Подбери слова 
к описанию их чувств.

Устал папа, сел в кресло. Ребята 
забрались к нему на колени и иг-
рают. А папа улыбается – рад, что 
детям подарки понравились.

1. Как звали сестру Паши?
2. Почему ребята ждали папу у 
окна?
3. Что пообещал папа ребятам?
4. Какие игрушки папа подарил 
детям?
5. Какое волшебное слово гово-
рят, когда хотят поблагодарить 
человека?
6. Чему папа был рад?

ВОПРОСЫ

РАДОСТЬ
УДИВЛЕНИЕ
УСТАЛОСТЬ

СКУКА
ГРУСТЬ
БОЛЬ

ЗЛОСТЬ
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Учим новые слова

это неожиданный 
подарок.

это завёрнутые 
во что-либо вещи.

С Ю Р П Р И З

С В Ё Р Т О К

 • Придумай словосочетания. 

СВЁРТОК (С ЧЕМ?) 
С ОДЕЖДОЙ

СТОПКА (ЧЕГО?)КОРЗИНКА (С ЧЕМ?)

БАНКА (ЧЕГО?) КОРОБКА (С ЧЕМ?)КУЧА (ЧЕГО?)



РАЗВИВАЕМ РЕЧЬ
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 • Измени слова по образцу.

МЯЧ – КРУГЛЫЙ, 
РЕЗИНОВЫЙ, 
ЗЕЛЁНЫЙ, ЛЁГКИЙ.

КУБИКИ – …, …, ...ЛОПАТКА – …, …, ...

МАШИНКА – …, …, ... СОЛДАТИК – …, …, ...ПИРАМИДКА – …, …, … 

 • Подбери определения к игрушкам по образцу.

МАШИНКА – МАШИНКИ КУКЛА – ...

МИШКА – …

ВЕДРО – …СКАКАЛКА – …

САМОЛЁТ – …
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 • Рассмотри рисунки и расскажи, в каких случаях мы говорим слова 
«спасибо», «пожалуйста».

Добрые слова
На свете много добрых слов –
Прекрасных, временем испытанных.
Кто их использовать готов –
Тот входит в круг людей воспитанных.

(М. Голь)

 • Рассмотри рисунки и расскажи, какие ещё вежливые слова ты знаешь.



ПИШЕМ ЦИФРЫ
И УЧИМСЯ СЧИТАТЬ
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 • Раскрась одну машинку и цифру 1.

 • Раскрась один цветок.  • Обведи цифру 1.

 • Обведи цифру 1.

 • Напиши цифру 1 по точкам.

 • Напиши цифру 1 самостоятельно.



ПИШЕМ ЦИФРЫ И УЧИМСЯ СЧИТАТЬ
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 • Раскрась две рукавички и цифру 2.

 • Раскрась два цветка.

 • Обведи цифру 2.

 • Напиши цифру 2 по точкам.

 • Напиши цифру 2 самостоятельно.

 • Обведи цифру 2.
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 • Раскрась три бабочки и цифру 3.

 • Раскрась три цветка.  • Обведи цифру 3.

 • Обведи цифру 3.

 • Напиши цифру 3 по точкам.

 • Напиши цифру 3 самостоятельно.



ПИШЕМ ЦИФРЫ И УЧИМСЯ СЧИТАТЬ
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 • Нарисуй четыре узора на платье матрёшки 
и раскрась цифру 4.

 • Раскрась четыре цветка.  • Обведи цифру 4.

 • Обведи цифру 4.

 • Напиши цифру 4 по точкам.

 • Напиши цифру 4 самостоятельно.
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 • Раскрась пять кружков на чашке и цифру 5.

 • Раскрась пять цветков.  • Обведи цифру 5.

 • Обведи цифру 5.

 • Напиши цифру 5 по точкам.

 • Напиши цифру 5 самостоятельно.



ПИШЕМ ЦИФРЫ И УЧИМСЯ СЧИТАТЬ
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 • Раскрась шесть листочков и цифру 6.

 • Раскрась шесть цветков.  • Обведи цифру 6.

 • Обведи цифру 6.

 • Напиши цифру 6 по точкам.

 • Напиши цифру 6 самостоятельно.
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 • Нарисуй семь полосок на зебре и раскрась 
цифру 7.

 • Раскрась семь цветков.  • Обведи цифру 7.

 • Обведи цифру 7.

 • Напиши цифру 7 по точкам.

 • Напиши цифру 7 самостоятельно.



ПИШЕМ ЦИФРЫ И УЧИМСЯ СЧИТАТЬ
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 • Раскрась восемь мячиков и цифру 8.

 • Раскрась восемь цветков.  • Обведи цифру 8.

 • Обведи цифру 8.

 •  Напиши цифру 8 по точкам.

 • Напиши цифру 8 самостоятельно.
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 • Раскрась девять флажков и цифру 9.

 • Раскрась девять цветков.  • Обведи цифру 9.

 • Обведи цифру 9.

 • Напиши цифру 9 по точкам.

 • Напиши цифру 9 самостоятельно.



ПИШЕМ ЦИФРЫ И УЧИМСЯ СЧИТАТЬ
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 • Раскрась десять шаров на ёлке и число 10.

 • Раскрась десять цветков.  • Обведи число 10.

 • Обведи число 10.

 • Напиши число 10 по точкам.

 • Напиши число 10 самостоятельно.
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 • Впиши пропущенные цифры.

 • Отгадай загадку. Найди отгадку среди картинок, обведи и раскрась от-
вет. Какие числа использованы в тексте загадки? Впиши соответствующие 
цифры в кружки.

Четыре брата живут вместе,
А один – отдельно.



ПИШЕМ ЦИФРЫ И УЧИМСЯ СЧИТАТЬ
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 • Пронумеруй кнопки телефона – впиши цифры.

 • Сосчитай точки на каждой костяшке и напиши рядом соответствующие 
цифры.
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 • Сосчитай картинки в каждой группе. Запомни название знаков: «>» 
(больше), «<» (меньше), = (равно).

 • Сколько грибков у белочки, а сколько у ёжика? Напиши ответы 
в кружках. У кого грибков больше? Поставь соответствующий знак 
между кружками.



ПИШЕМ ЦИФРЫ И УЧИМСЯ СЧИТАТЬ
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 • Сосчитай предметы и поставь между ними знаки: «>», «<» или =.

 • У кого больше шаров – у мишки или у зайчика? Что нужно сделать, 
чтобы их стало поровну?
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 • Сосчитай картинки в каждой группе. Запомни названия знаков: «+» 
(плюс) и «–» (минус) – «прибавить» и «вычесть».

 • Сосчитай картинки в каждой группе. Запиши соответствующие цифры в 
кружках, затем реши пример и напиши ответ в клеточке.



ПИШЕМ ЦИФРЫ И УЧИМСЯ СЧИТАТЬ
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 • Сколько грибов и сколько шишек соберёт ёжик? Сосчитай и напиши 
цифры-ответы.

 • Рассмотри картинку, ответь на вопросы и напиши цифры-ответы в 
клеточках.

 • Сколькими мячиками жонглирует 
зайчик?

 • Сколькими мячиками жонглировал зайчик, 
пока не уронил один из них?
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 • Сосчитай картинки в каждой группе, впиши в клеточки соответствую-
щие цифры и реши примеры.

 • Мама зайчиха принесла домой 6 морковок. По сколько морковок 
достанется маме, папе и зайчонку, если они разделят их поровну. 
Напиши цифру-ответ в клеточке.



РАЗВИВАЕМ МЫШЛЕНИЕ,
ВНИМАНИЕ И ПАМЯТЬ
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 • Перечисли времена года, которые ты видишь на рисунках. Поставь в 
пустых кружочках цифры по порядку следования времен года друг за 
другом. Допиши названия месяцев.

ЕКАБРЬ

НВАРЬ

ЕВРАЛЬ

АРТ

ПРЕЛЬ

АЙ

ЮНЬ

ЮЛЬ

ВГУСТ

ЕНТЯБРЬ

КТЯБРЬ

ОЯБРЬ

 • Прочитай предложения и скажи: это правда или нет?

Летом ребята играют в снежки.
Новый год наступает в январе.

Весной с деревьев облетают листья.
Снегопад чаще всего бывает зимой.



РАЗВИВАЕМ МЫШЛЕНИЕ, ВНИМАНИЕ И ПАМЯТЬ
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 • Покажи предметы, предназначенные для зимних игр и развлечений. 
Что лишнее?

 • Ответь на вопросы и составь рассказ по картинкам.

 • Отгадай загадку:

Снег на полях,
Лёд на реках,
Вьюга гуляет —
Когда это бывает?

1. Какое время года нарисовано
на картинках?

2. Куда собрался мальчик?

3. О чём попросил котёнок 
мальчика?

4. Как мальчик одел котёнка?
Почему?

 • Найди и зачеркни один «лишний» предмет.
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 • Подбери пары слов и соедини их линиями.

 • Объясни, какая связь существует между рисунком в рамочке 
и остальными рисунками.

 • Отгадай загадку:

Зазвенели ручьи,
Прилетели грачи.
Кто скажет, кто знает,
Когда это бывает?

 • Найди и зачеркни один «лишний» предмет.

ТАЕТ

НАБУХАЮТ

ЗВЕНИТ

ПРИЛЕТАЮТ

РАСТЁТ

КАПЕЛЬ

ПТИЦЫ

СНЕГ

ТРАВА

ПОЧКИ
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 • Посмотри на картинки и постарайся запомнить, кто что делает.
Закрой картинки листом бумаги и ответь на вопросы.

 • Отгадай загадку:

Солнце печёт,
Липа цветёт,
Рожь колосится,

 • Найди и зачеркни один «лишний» предмет.

 • Расскажи, какая связь существует между рисунками.

1. Кто идёт на пляж?
2. Кто ловит бабочек?
3. Кто качается на качелях?

Золотится пшеница.
Кто скажет, кто знает,
Когда это бывает?

АНЯ КАТЯ ОЛЯ
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 • Расскажи, какая связь существует между рисунками. 
Поставь в кружочках цифры по порядку следования событий.

 • Найди и зачеркни «лишние» картинки.

 • Отгадай загадку:

Пусты поля,
Мокнет земля,
Дождь поливает,
Когда это бывает?
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 • Послушай цифры. Попробуй повторить их по памяти.

   ЧЕТЫРЕ, ДВА, ПЯТЬ, ВОСЕМЬ, ШЕСТЬ, ТРИ

 • Внимательно посмотри на предметы в табличке. Закрой её листом 
бумаги и выполни задание внизу.

 • Какие новые предметы появились в табличке?

 • Нарисуй в пустых клеточках точно такие же рисунки.
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 • Послушай цифры. Попробуй повторить их по памяти.

ДЕСЯТЬ, ТРИ, ДВА, ВОСЕМЬ, ДЕВЯТЬ, ШЕСТЬ

 • Внимательно посмотри на предметы. Закрой книгу и попробуй 
перечислить все предметы по памяти.

 • Запомни цифры в таблице слева. Закрой её листом бумаги или 
ладошкой. Напиши в таблице справа недостающие цифры.
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 • Послушай слова: ЖУК, ЗМЕЯ, ТЕЛЕФОН, ПАУК, СВЕЧА. 
Обведи по памяти рисунки, которые эти слова обозначают.

 • Внизу таблички нарисуй такие же фигуры, которые нарисованы вверху.

 • Послушай пары слов. Попробуй повторить их по памяти.

НЕБО – ОБЛАКА
ЛЕС – ДЕРЕВО

КОРЗИНА – ГРИБ
ОЗЕРО – ВОДА
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 • Нарисуй такие же значки по образцу.

 • Запомни пары картинок в таблице вверху. Закрой её листом бумаги. 
В таблице внизу нарисуй недостающие предметы.

 • Послушай предложение. Попробуй повторить его по памяти.

БАБУШКА ПОШЛА В МАГАЗИН И КУПИЛА МЯСО, 
КАРТОШКУ, МОРКОВКУ, КАПУСТУ, СВЁКЛУ.
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 • Внимательно посмотри на предметы. Закрой книгу и попробуй пере-
числить все предметы по памяти.

 • Послушай предложение. Попробуй повторить его по памяти.

МАМА ПРИГОТОВИЛА НА ОБЕД БОРЩ, КОТЛЕТЫ, 
САЛАТ, КОМПОТ, ПИРОГ.

 • Нарисуй вторую половину башни.
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 • Запомни, как нарисованы предметы в табличке слева. В табличке 
справа нарисуй те же предметы по памяти.

 • Найди одинаковые клубки.

 • Послушай скороговорку. Попробуй повторить её по памяти.

ПОЛЫ МЫЛА АЛЛА,
А ЛУША ПОМОГАЛА.

 • Какие цифры перепутались?
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 • Внимательно посмотри на картинки. 

 • Запомни, как располагаются предметы в табличке. Закрой рисунки 
листом бумаги. В пустой табличке нарисуй предметы в нужном порядке.

 • Закрой картинки листом бумаги и ответь на вопросы:

УТРО ДЕНЬ ВЕЧЕР НОЧЬ

1. Чем занимался лисёнок утром?
2. Чем занимался лисёнок днём?
3. Чем занимался лисёнок вечером?
4. Чем занимался лисёнок ночью?

 • Послушай скороговорку. Попробуй повторить её по памяти.

НУ И ХОХОТ! НУ И ХОХОТ!
СЛОН КУДА-ТО ДЕЛ СВОЙ ХОБОТ.
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