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                                                      Технологическая карта проекта

	Название проекта
	«Эх, да Масленица!»

	Разработчики и составители 
	Ефремова Т.А., Шевчук С.В.

	Название организации
	Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад общеразвивающего вида №15 «Ручеёк».

	Участники 
	Воспитатели, дети группы среднего возраста, родители.

	Основания для разработки проекта (проблема)
	Несмотря на наличие богатых народных традиций, связанных с проведением календарных праздников, включая Масленицу, где переплетаются народные и православные элементы, современное общество постепенно утрачивает связь с этими традициями, лишая детей возможности соприкоснуться с духовно-нравственными корнями и лучшими примерами устного и музыкального народного творчества.

	Цель
	Формирование у детей среднего дошкольного возраста к русским народным традициям на примере ознакомления с праздником Масленица.

	Задачи
	[bookmark: _Hlk223965401]Для детей:
Образовательные: 
1. Узнать историю и происхождение праздника Масленицы.
2. Изучить символы праздника (блины, чучело Масленицы, солнышко).
3. Освоить новые слова и выражения, связанные с праздником.
Развивающие:
1. Развивать речь детей через обсуждение традиций и песен, связанных с Масленицей.
2. Развивать мелкую моторику рук путем изготовления поделок, декораций и символов праздника.
3. Повышать творческую активность детей через художественное творчество.
Воспитательные: 
1. Воспитывать уважительное отношение к русскому фольклору и традиционному искусству.
2. Создать атмосферу радостного совместного творчества и взаимодействия.
Для родителей: 
Вызвать у родителей желание стать партнёрами педагогов, дополняя и углубляя работу, начатую в образовательном учреждении, формируя таким образом, целостное впечатление о традиционном русском празднике.
Для педагогов: 
1. Дать представление о традициях празднования масленичной недели в русской культуре.
3. Закреплять знания детей о видах традиционного русского угощения (блины, каши, кисели и др.).
3. Совершенствовать двигательную активность детей через подвижные игры и забавы, характерные для праздника.
4. Формировать в детях уважительное отношение к традиционной культуре, обычаям и верованиям предков.

	Сроки реализации
	Краткосрочный (с 16 по 27 февраля 2026г.)

	Ожидаемые результаты
	Для детей:
По завершении проекта дети должны овладеть базовыми знаниями о Масленице, уметь рассказать о главных элементах праздника, проявлять заинтересованность и удовольствие от погружения в мир русской народной культуры.
Для родителей: 
Появится осознанное отношение к важности соблюдения народных традиций и обычаев. Возрастёт интерес к собственной культуре и традициям родного края.
Для педагогов: 
Владеют технологией проектной деятельности;  обобщен и распространен педагогический опыт по реализации проекта. Применяют разнообразные приёмы и техники эффективного преподнесения информации, учитывающие индивидуальные потребности каждого воспитанника группы.

	Нормативно-правовая база
	Основополагающие документы
- Федеральная программа от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования».
- Федеральный закон от 24.09.2022 N 371- ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».
- Указ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно - нравственных ценностей».
- «Конвенция о правах ребенка» (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990)

	Место проведения
	МБДОУ №15 «Ручеёк», группа среднего возраста № 9 «Колокольчик»



Актуальность проекта:
Современное поколение подрастает в эпоху, когда многие национальные традиции теряют свою популярность и привлекательность. Масленица является одним из важнейших народных праздников, отражающим богатство и разнообразие русской культуры.  Поэтому, считаем актуальным, реализовать такой проект, который  направлен на пробуждение интереса к родной земле, её истории, обычаям, закладывая основу для будущего понимания гражданами своей причастности к великому наследию. Масленица традиционно связана с массовыми развлечениями, участием в игрищах и шествиях. Такие события помогают развить коммуникабельность, научить детей дружбе и сотрудничеству, содействовать интеграции в детский коллектив и созданию дружеской атмосферы.
[bookmark: _Hlk212293638]Вид проекта: познавательно-творческий.
По характеру контактов: внутригрупповой.
Стратегия осуществления проекта: 
Данный проект осуществляется на базе МБДОУ – детский сад №15 «Ручеек». Проект реализуется в самостоятельной деятельности участников проекта, а также в совместной деятельности детей, педагогов, родителей.
Продолжительность проекта: краткосрочный (2 недели)
Разработчики проекта: воспитатели.
Участники проектной деятельности: 
· Дети группы среднего возраста.
· Родители 
· Воспитатели
Интеграция образовательных областей: «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».
Гипотеза:
Предположим, что целенаправленная и организованная работа по реализации проекта «Масленица» приведет к повышению уровня осведомленности детей о традициях, обычаях и культуре русского народа, улучшит качество усвоенных ими знаний и практических навыков, а также окажет положительное влияние на социально-культурное развитие детей.
Методы проекта: игровой, творческий, наглядный,  практический. 
Реализация проекта:
[bookmark: _Hlk211780063]Составили модель трех вопросов

	Что мы знаем о празднике Масленица?
	Что хотели бы узнать?
	Как это можно сделать?

	Ребёнок знает, что есть такой праздник Масленица.
	Почему праздник называется Масленица? Зачем на Масленицу пекут блины? Какие игры проводят на Масленицу? Кто такая Масленица-чучело и почему её сжигают?
	Можно почитать стихи, послушать песни о Масленице. Поиграть в народные игры,  нарисовать,  раскрасить рисунки, сделать поделки на тему «Масленица». Посмотреть презентации,  мультфильмы. Попробовать испечь настоящие блины самим.  Посетить массовые гуляния на Масленицу.



Этапы реализации:
1 этап: подготовительный 
· Определение целей и задач проекта.
· Планирование мероприятий и составление плана работы.
· Подбор необходимого материала (иллюстрации, книги, музыка, оборудование).
· Консультации с родителями и разъяснение целей проекта.
2 этап: основной
· Введение в тему проекта через беседу. 
· Ознакомление с историей и символикой Масленицы через просмотр презентаций, мультфильмов.
· Организация творческих занятий (рисование, лепка, конструирование).
· Проведение игр и конкурсов, имитирующих древние обряды.
· Развлечение на улице «Масленица».
3 этап: заключительный
· Фотоколлаж по итогам проекта: «Эх, да Масленица!».
Выход проекта: гость в группе: мастер-класс «Мамины блинчики» 

                                Проблемы реализации проекта:

	Трудности
	Решение

	Дошкольники испытывают трудности с восприятием исторической информации.

	Использовать доступные формы подачи материала (игры, мини-спектакли, иллюстрации).

	Неблагоприятная погода: проведение народных игр и гуляний на улице требует соответствующей погоды.
	Можно поиграть с детьми в помещении в классические народные игры, такие как «Ручеёк», «Передай платочек», «Колечко-колечко».

	Приготовление блинов  
	Пригласить в группу мам, бабушек.

	Вовлечённость родителей
	Своевременно информировать родителей, привлечь их к сотрудничеству при реализации проекта,  предложить удобные формы участия.








Календарный план реализации проекта.
	№
п\п
	О/о

	Наименование
	Цель
	Сроки
	Взаимодействие с родителями

	1
	
	Информация для родителей о начале проекта

	Познакомить родителей с целью и задачами проекта. Обсудить варианты участия родителей в проекте.

	16 февраля



17, 20 февраля






	Информирование родителей о начале проекта. 
Консультации для родителей: «Праздник Масленицы мы встречаем», папка-передвижка «История возникновения Масленицы»

	2
	ПР
РР
	Беседа с детьми о праздниках, традициях русского народа; о сезонных изменениях в природе. Беседа о правилах поведения во время праздника, беседа на тему: «Огонь – не забава!»
	Дать представление о традициях празднования масленичной недели в русской культуре.
Познакомить детей с опасностью, которая поджидает в случае                         неосторожного обращения с огнём.



	 17, 19, февраля
	Творческое задание «Мы блиночков захотели!»  (фото приготовления блинов дома) 

	3
	ПР
	Показ презентаций «Проводы зимы», «Масленица» 
	Формировать интерес к русской культуре, создать радостное, праздничное настроение перед наступлением весны.
	18 февраля
	

	4
	ПР
	Просмотр мультфильмов: «Масленица», «Прощай масленица», «Весёлая Масленица»
	Познакомить детей с народными традициями, историей и обрядами празднования проводов зимы.
	В течении всего период реализации проекта.
	

	5
	ХЭР
	Рисование «Блинчики на сковородке»
	Учить детей рисовать желтые блины, используя гуашь, тренируются закрашивать форму, создавая образ горячего угощения на сковороде. Развивать творческие способности, мелкую моторику, закреплять навыки рисования круглой формы. 
	24 февраля
	Выставка работ в приёмной

	6
	ХЭР
	Конструирование из бумаги «Масленичная кукла» 

	Учить создавать объемные образы из бумаги (сгибание гармошкой, оригами), развивать мелкую моторику, творческое мышление и интерес к культуре. 
	20 февраля
	Выставка работ в приёмной.

	7

	ХЭР

	Лепка из солёного теста  «Блинчики»
	Учить создавать объёмные формы, развивать воображение, аккуратность. 
	19 февраля
	Выставка работ в приемной.


	8
	ХЭР
	Раскрашивание (блинчиков) поделок из солёного теста.
	Формировать интерес к изобразительной деятельности.
	25 февраля
	Выставка работ в приемной.


	9
	ХЭР 
	Прослушивание русских народных песен, «масленичных» частушек, русских народных наигрышей «Здравствуй красная, весна», «А мы масленку встречаем», «Веснянка».
	Формировать интерес к русской народной культуре, создать радостное, весеннее настроение через музыкальные образы.
	В течении всего периода реализации
	



	10
	СКР
ПР
	Дидактические игры: «Узнай блюдо», «Собери чучело Масленицы».
	Формировать представления детей об особенностях народного праздника.
	В течение всего периода реализации проекта.
	Познакомить родителей с категориями дидактических игр, методиками их проведения, игровыми сюжетами.

	11
	ФР
РР
	Пальчиковые игры: «Мы блины печём», «Солнышко пригревает».

	Совершенствовать умение выполнять движения в соответствии с текстом, развивать мелкую моторику.
	В течение всего периода реализации проекта.
	Привлечь родителей к разучиванию детьми с пальчиковых игр дома. 


	12
	РР

	Чтение русского фольклора, стихотворений о масленице: «Этот праздник к нам идет…», «Широкая Масленица» и др. 
	Обогащать словарный запас детей, развивать память.
	В течение всего периода реализации проекта.
	Привлечь родителей почитать детям произведения, связанные с темой проекта.

	13
	ФР
РР
	Подвижные, хороводные игры:
«Ручеек», «Жмурки», «Горелки», «Перетягивание каната», «Кто быстрее на метле».
	Познакомить детей с новыми играми и их правилами.
Побуждать детей проговаривать слова игры вместе с воспитателем и действовать по сигналу.
	В течение всего периода реализации проекта.
	

	14




	ПР
	Мастер – класс 
«Мамины блины»
	Познакомить детей с процессом создания блина, как главным «действующим лицом»  
	26 февраля
	



Ожидаемые результаты проекта.
[bookmark: _Hlk212293718]В ходе реализации проекта удалось создать положительный эмоциональный фон, вызвать интерес к народным праздникам и обычаям. Дети узнали об истории и происхождении праздника Масленицы, изучили символы праздника (блины, чучело Масленицы, солнышко), познакомились   с новыми словами и выражения, связанными с праздником.
Бюджет проекта.
Пополнение предметно-развивающей среды. 
Список литературы:
1. От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. - 336;
2. Внедрение ФГОС ДО в практику работы дошкольных образовательных организаций / сост. Н.В. Нищева. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс». 2014. – 384 с.
3. Аникин В.П., Русские народные пословицы, поговорки, загадки // Народное творчество, фольклор, этнография / Под ред. Г.С. Виноградова. Москва, издательство «Просвещение», 1984 г.
4. Богданов К.А., Детям о русских традициях и народном творчестве. Москва, издательский дом «Дрофа», 2006 г.
5. Голованова Т.В., Организация праздников в детском саду: пособие для воспитателей. Волгоград, издательство «Учитель», 2010 г.
6. Капица Ф.С., Традиционная культура славянских народов: мифология, праздники, обычаи. СПб.: Академический проект, 2008 г.
7. Попова Н.Б., Масленица: сценарий народного гуляния для дошкольников. Ростов-на-Дону, Феникс, 2008 г.
8. Иванов А.Ф., Почему мы любим блины? Сказки и истории о Масленице. 































ПРАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ ДЛЯ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ

Беседа на тему: «Как и из чего делали Обрядовую куклу - Масленица»
Цель: Дать представление о традициях празднования масленичной недели в русской культуре.
Материалы: презентация, карточки с изображением Масленицы.
Ход беседы:
Введение:
Добрый день, ребята! Сегодня мы поговорим о празднике проводы зимы и встрече весны. И том, как и из чего делали Обрядовую куклу - Масленица»
Основная часть:
       Масленица - в славянской мифологии персонаж, воплощающий плодородие и вместе с тем зиму. Всю неделю люди устраивают веселые проводы зимы. А проводы зимы и встреча весны — всегда праздник. Люди, забывали про холода, зимние морозы, про тоску и печаль, и веселились от души. С приходом Масленицы и правда погода стала мягче, а морозы – теплее. Целую неделю люди веселятся, ходят друг к другу в гости, придумывают разные забавы и игры на свежем воздухе и, конечно же, пекут блины. Самым шумным и веселым стал праздник Масленицы!
А вот домашняя Масленица – кукла (показываю куклу, её называли дочкой Масленицы или её младшей сестрой. Она представляет собой небольшую соломенную или тряпичную куклу с белым лицом. Эта кукла сделана из лыка. Домашняя Масленица была сильным оберегом жилища. Хранили эту куклу в красном углу или у входа в жилище. Оберег - от слова «оберегаю», т. е. охраняют, оберегают от всего плохого. Кукла должна была принести ребенку благополучие, здоровье и радость.
Обрядовую куклу Масленица делали из соломы или лыка, но обязательно использовали дерево – тонкий ствол берёзы. Солома, как и дерево, олицетворяла буйную силу растительности. Одежда на кукле должна быть с растительным рисунком. В Тульской губернии кукла Масленица была в человеческий рост, из лыка или соломы. Её закрепляли на крестовине из дерева. Куклу украшали лентами, искусственными цветами. На руки её ставили посуду, использовавшуюся при приготовлении блинов, вешали тесёмки, завязывая которые, люди загадывали желания. Эти тесёмки, чтобы желания сбылись, должны были сгореть вместе с куклой.
Вечером сжигали Масленицу. Сначала чучело Масленицы окружали почетом, затем выносили за околицу и сжигали. Масленицей называли также чучело из соломы, обряженное в женское тряпье, иногда с блином (от масляного блина - само название Масленица ) или сковородой в руках; с ним вместе веселились, катались на тройках в течение масленичной недели, а затем хоронили или провожали в конце праздника, разрывая чучело на околице селения или (чаще) сжигая на костре, разводившемся на возвышенности. 
      1. Масленичное чучело делается по принципу огородного пугала. Нужно взять два сухих бруска. Один длиннее, на нем чучело будет стоять. Второй короткий брусок – это будут руки. Бруски сбить крестом.
2. Самый активно горящий материал это солома и бумага. Нужно взять солому, бумагу или сухую траву и привязать ее бечевкой (бумажным шпагатом) к кресту, формируя тело чучела. Если кукла планируется небольшая, а соломы или травы не найти, можно пустить на сгорание пару веников.
3. Для головы можно использовать светлый полотняный мешок. В мешок набить солому или траву и зашить его внизу. Если мешка нет, можно просто обернуть солому белой бумагой. На голову чучелу надо повязать яркий платок. Он будет придерживать бумагу. Концами платка можно зафиксировать голову чучела на туловище.
4. Далее надо нарядить чучело в сарафан или старое платье. Если трава из чучела вываливается, можно зашить снизу подол платья. Чтобы сделать чучело более правдоподобным, нужно набить травой два маленьких полотняных мешочка и наденьте их на концы палки — это будут кисти рук. Опустить рукава и завязать их, чтобы скрыть завязки мешочков.
5. По желанию, можно нарисовать масляничной девице лицо. Румяные щеки и алые губы будут контрастно смотреться с белым снегом. А вот глаза чучельной красавице рисуют по обычаю закрытыми.
6. Из белой или желтоватой ткани или плотной бумаги можно сплести чучелу две косы. Прикрепить их под платком. На концах завязать яркие бумажные ленточки. Воткнуть готовую масляничную куклу в снег.

Конспект занятия
«Познавательное развитие» (ПР)
по теме: «Масленая неделя»

Цель: Познакомить с праздником Масленица
Задачи:
• Расширять знания и представления детей о русских народных праздниках.
• Развивать слуховое внимание, логическое мышление.
• Активизировать словарь.;
• Развивать пальчиковую моторику, координацию.
• Приобщать детей к русской истории.

Ход занятия:
- Ребята! Отгадайте загадку!
В этот праздник, все стремятся,
Долго дома не сидеть,
А на ярмарку все мчатся,
Представления смотреть,
Выступают скоморохи,
Пекут вкусные блины,
Раз в году бывает праздник,
В завершении зимы.

- Ребята, как вы думаете, о каком празднике говорится в этой загадке?
Правильно, этот праздник называется Масленица, и сегодня мы с вами поговорим об этом празднике, о масленице, об обрядах, да обычаях с которыми встречали это праздник.
 Масленица – один из самых радостных и светлых праздников. Масленица – это праздник издревле любимейший на Руси. Длится Масленица целую неделю, и все это время хозяйки пекут блины и оладьи, которые так напоминают солнце, приглашают гостей и потчуют их. Этот праздник знаменовал собой приход весны и тепла.
- Ребята, а вы знаете что же является символом весны, солнца в этом празднике? Тогда отгадайте!
Желтый, круглый, ароматный
И на вкус такой приятный
И с вареньем, и с медком,
Со сгущенным молочком!
- Молодцы! Это блины! Яркие, румяные, ароматные!
Масленица всегда была шумной, весёлой с песнями и играми. Всю неделю на Масленицу веселились, катались с горки, водили хороводы, угощались блинами. Самое главное - это блины! Блин - символ солнца. Такой же круглый и горячий. С пылу с жару подаются блины на стол. На Масленицу катаются на расписных санях, на гигантских каруселях! Распевают задорные частушки и прибаутки. Шуты и скоморохи насмешат до слез в уличных балаганах и театрах. Вот какая она, русская Масленица!
Давайте и мы с вами поиграем!
Подвижная игра: «Весна, весна красная»
Весна, весна красная (хоровод)
Приди весна с радостью
С радостью, с радостью,
С великой милостью!
Со льном высоким (останавливаются, руки поднимают вверх, встают на носочки)
С корнем глубоким (приседают, руки опускают вниз)
С хлебами обильными! (бегут по кругу, взявшись за руки) .
- Каждый день Масленицы имеет свое название и обряды. Давайте, вспомним, какой день начинает неделю? (Понедельник)
Поиграем в игру «Что за чем, и перед чем? »
- Какой день наступает после понедельника? (Вторник)
Что следует после вторника, среды, четверга? Какие дни недели мы называем
выходными? Догадайтесь, какой день недели я загадаю. Он наступает после вторника и перед четвергом? (среда). А какой день недели наступает перед пятницей? (четверг) и т. д.
- Молодцы, вспомнили все дни недели, а теперь посмотрим, чем занимались каждый день на масленичной неделе!
Понедельник — Встреча.
Масленица начинается в понедельник, который называется встреча. В этот день встречают Масленицу, строят снежные горы. Делали куклу–чучело — Масленицу, наряжали ее, усаживали в сани и везли на горку. Встречали ее песнями.
Вторник — Заигрыш.
Дети и взрослые ходили от дома к дому, поздравляли с Масленицей и выпрашивали блины. Все ходили друг к другу в гости, пели песни, шутили. В этот день начиналисьигрища и потехи, устраивались девичьи качели, поездки на лошадях, строили снежные и ледяные крепости, скоморохи пели свои частушки.
Среда — Лакомка.
С этого дня по деревне катались на тройке с бубенцами. Родственники навещали друг друга семьями, ходили в гости с детьми, лакомились блинами и другими масленичными яствами.
-Давайте мы с вами превратимся в веселых пекарей, тоже напечем блинов да пирогов к масленице! А вот что нам надо для работы попробуйте отгадать!
(Дети отгадывают загадки)

Что на сковородку наливают
Да вчетверо сгибают? (блины)
Отгадать легко и быстро:
Мягкий, пышный и душистый,
Он и чёрный, он и белый,
А бывает подгорелый (Хлеб)
В печь сперва его сажают,
А как выйдет он оттуда,
То кладут его на блюдо.
Ну, теперь зови ребят!
По кусочку все съедят. (Пирог)
Кольцо не простое,
Кольцо золотое,
Блестящее, хрустящее,
Всем на загляденье.
Ну и объеденье! (Бублик)
Из меня пекут ватрушки,
И оладьи, и блины.
Если делаете тесто,
Положить меня должны. (Мука)
Ты не клюй меня, дружок, голосистый петушок.
В землю теплую уйду, к солнцу колосом взойду.
В нем тогда, таких как я, будет целая семья. (Зерно)
Я пузырюсь и пыхчу,
Жить в квашне я не хочу,
Надоела мне квашня,
Посадите в печь меня. (Тесто)
Наша толстая Федора
Наедается не скоро.
А зато когда сыта,
От Федоры – теплота. (Печь)
-Молодцы! А какой день недели следует за средой? (Четверг)
Четверг — широкий, Разгуляй-Четверток.
В этот день было больше всего развлечений, самый веселый день, гуляли с утра до вечера. Устраивали конские бега, кулачные бои и борьбу. Строили снежный городок и брали его боем. Катались на конях по деревне. Ряженые веселили народ. Все угощались блинами. Возили чучело на колесе, пели частушки, плясали, водили хороводы. В этот день начинали колядовать.
-Давайте и мы с вами попробуем слепить снежный ком!
Подвижная игра «Снежок»
Раз, два, три, четыре, (загибают пальчики)
Мы с тобой снежок слепили (лепят снежок)
Круглый, крепкий, очень гладкий (показывают руками круг, сжимают руки, гладят
ладошки)
И совсем, совсем не сладкий! (грозят указательным пальцем)
Раз – подбросим, (подбрасываем воображаемый снежок)
Два – поймаем, («ловят» снежок)
Три – уроним («роняют» снежок)
И сломаем! (топчут снежок ногами.)

Пятница — Тещины вечерки.
На тещины вечерки наши папы угощали наших бабушек блинами.
Суббота — Золовкины посиделки.
В этот день молодожены приглашали к себе в гости родных и потчевали их
угощением. Велись разговоры о житье-бытье, мирились, если до этого в ссоре находились.
-Давайте немного поиграем, у нас ведь Масленица!
Игра с мячом: «Назови ласково»
- Ребята, я буду произносить разные слова, а вы назовите их ласково:
блин – блинок, блинчик;
пирог – пирожок,
крендель – кренделек, мёд – медок (и т. д.)
Воскресенье — прощенный день или проводы.
Это были проводы Масленицы. В поле или на ледяных горках разводили костры, чтобы лед растопить, холод уничтожить, и сжигали куклу с песнями. Пепел разбрасывали по полю, чтобы на следующий год собрать богатый урожай. В прощенное воскресенье ходили друг к другу мириться и просили прощения, если обидели раньше. Говорили: "Прости меня, пожалуйста". "Бог тебя простит", — отвечали на это. Потом целовались и не вспоминали об обидах. Но если даже не было ссор и обид, все равно говорили: "Прости меня". Даже когда встречали незнакомого человека, просили у него прощения. Так заканчивалась Масленица.
- Вот так проходила Масленица на Руси! Вам понравилось? Что нового вы узнали?



Конспект занятия
«Художественно-эстетическое развитие» (рисование)
на тему: «Блинчики на сковородке»
Цель:
 Вызвать у детей эмоциональный отклик на рисование, формировать доброе отношение к животным.
Задачи:
· Продолжать учить приёмам аккуратного закрашивания готовых форм.
· Закрепить знание желтого цвета и понятие «круг»
· Воспитывать любовь и уважения к русским традициям.
Предварительная работа:
Рисование блинов, изготовление готовых форм для раскрашивания.
Материал: гуашь жёлтого цвета и поролоновые губки для приманивания (рисования), салфетки, формы для раскрашивания -  (на каждого ребенка),   игрушки животных.
Ход занятия:
- Ой, ребята, вы слышите, кажется, к нам кто-то идёт (раздается стук в дверь и вносят игровая кукла «Медвежонок» и резиновые игрушки).
Медвежонок (воспитатель от лица игрушек):
- Здравствуйте ребята! (Дети здороваются с гостем)
- Ой, ой, ой! Солнышко стало теплее и ярче, мы нагулялись, набегались по лесу! Ой, как кушать хочется! Вы, ребята, уже позавтракали (ответы? Мы тоже проголодались!
- А что ты любишь, мишутка, есть? А ты, Лисичка? Ёжик? 
- Мишка, а вы знаете, у нас проходит масленичная неделя?
На Масленицу, пекут блины и угощают ими гостей.
- Дети угостим наших гостей блинами? Блины так похожи на солнышко! Они – круглые, как солнышко! Какие блины по форме? (ответ детей). А какого цвета солнышко? (ответы). И жареные блинчики тоже желтые, золотые! (побуждает детей к проговариванию слов).
Смотрит солнышко в окошко,
Светит в нашу комнату,
Мы захлопали в ладошки,
Очень рады солнышку!
(Проводится показ рисования с объяснением: желтой гуашью способом примакиванием губкой закрашивается круглая середина, затем примакиванием кисти коричневой гуашью наносятся пятнышки «жареных» блинчиков).
После выполнения рисования детьми воспитатель предлагает рассмотреть блинчики, обращает внимание на то, что блинчики действительно очень похожи на солнышко, 
   Предлагает детям игровую ситуацию «жарим блинчики на сковородке» 
Праздник к нам идет,
Сколько радостей несет
Он всегда с собою!
Из печи блины летят!
Все румяны, горячи!
Масленица, угощай!
Всем блиночков подавай.
С пылу, с жару — разбирайте!
Похвалить не забывайте.

Конспект занятия
«Художественно-эстетическое развитие» (лепке из солёного теста)
на тему: «Бабушкины блинчики»
Цель: Формировать интерес к лепке из теста, воспитывать эмоциональную отзывчивость средствами малых фольклорных форм.
Задачи: 
Образовательные:
· Продолжать знакомить с лепкой из соленого теста.
· Формировать умение отвечать на простейшие вопросы: куда? из чего? какое?
· Побуждать детей сопровождать чтение фольклорного произведения игровыми движениями.
Развивающие:
· Развивать мелкую моторику рук в процессе лепки круговыми движениями.
· Развивать умение раскатывать и расплющивать тесто между ладонями.
· Активизировать словарный запас: тесто, мягкое, лепится, сковорода.
Воспитательные:
· Воспитывать аккуратность во время лепки из теста.
· Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость, желание помочь персонажу.
· вВоспитывать умение помогать друг другу, вместе радоваться успехам.
Предварительная работа: обыгрывание песенок, потешек, включение песенок, потешек, хороводных игр в образовательную деятельность.
Материалы и оборудование: соленое тесто, доски для лепки, сковороды - подставки для детских поделок, «дорожка здоровья», «мостик-скамейка», влажные салфетки, блины. Аудиозапись русских народных мелодий «Ах, вы сени, мои сени», «Камаринская».
Интеграция образовательных областей: художественно-эстетическое развитие, коммуникация, безопасность, физическая культура.
Виды деятельности: продуктивная,  игровая, двигательная
Ход занятия: 
Педагог - в роли бабушки Арины.
- Внучата, вы любите ходить в гости? (Ответы детей)
Тогда я вас хочу пригласить к себе в гости. Но дорожка к моему домику дальняя, трудная. Вы готовы отправится в путь? 
 Дети вместе с бабушкой Ариной отправляются в путь, проговаривая слова потешки «По ровненькой дорожке» (идут по «дорожке здоровья», выполняя движения по тексту):
По ровненькой дорожке,
По ровненькой дорожке (дети идут шагом)
Шагают наши ножки раз, два, раз, два.
По камешкам, по камешкам,
По камешкам, по камешкам,
В яму - бух. (присаживаются на корточки)
Вылезли из ямы. (дети поднимаются).
После двух-трех повторений воспитатель произносит такой текст:
По ровненькой дорожке,
По ровненькой дорожке (дети идут шагом)
Устали наши ножки,
Устали наши ножки.
Вот наш дом
Там мы живем. (дети идут или бегут к стульям и занимают каждый свое место)
- Вот и речка на пути, Как нам речку перейти? (ответы детей) Дети вместе с бабушкой Ариной переходят речку по мостику и оказываются перед ее "домиком" - стол, накрытый скатертью, на столе миска с тестом.
- Присаживайтесь, гости дорогие! Я тесто замесила, собралась блинчиками вас угостить, да не успела испечь. Что же делать? Давайте вместе попробуем напечь. Вы мне поможете? (Ответы детей)  
- Мы будем печь блинчики из чего? Правильно, из теста. Отщипываем небольшой кусочек теста. Потрогайте, оно мягкое, лепится. Внучата (называет имена), какое тесто? (Дети отвечают - мягкое, лепится.)
- Сначала из теста скатаем шарик. Мы уже умеем катать шарик. Кто мне поможет - покажет, как надо катать? (круговыми движениями дети и бабушка Арина катает шарик). Теперь шарик превратим в блин, для этого расплющим его ладошками. Блин готов. Я его положу на сковородку. 
 Звучит русская народная мелодия «Ах, вы сени, мои сени».
Дети с помощью бабушки Арины отщипывают кусочки теста и начинают лепить блины. В процессе лепки бабушка подходит к каждому ребенку, помогает "готовить блины-оладушки".
- Совсем старая стала, забыла из чего печем блины? (Ответы детей - из теста). 
- Куда вы будете выкладывать блины-оладушки? (Ответы детей). Дети выкладывают блинчики на сковородку и вытирают руки влажными салфетками. 
- Молодцы, ребята, спасибо вам! Много блинов получилось. Всем хватит. Сейчас сковородку с блинчиками поставим в печку. Пока наши блинчики пекутся, хотите со мной поиграть? 
Обыгрывается потешка «Сидит белка на тележке». Дети повторяют слова потешки и выполняют движения:
Сидит белка на тележке,  (ударяют кулачок о кулачок)
Продает она орешки:  (раскрывают и закрывают ладони перед собой)
Лисичке-сестричке, (отгибают по очереди пальцы на руке)
Воробью, синичке,
Мишке толстопятому,
Заиньке усатому.
Кому в зобок,  (поглаживают шею)
Кому в платок,  (протягивают обе руки вперёд)
Кому в лапочку.  (протягивают одну руку)
- Вот, внучата мои, пока мы с вами играли, наши блинки-оладушки испеклись. Давайте-ка угостим всех игрушек блинами!
Б. Арина с детьми организуют «игрушечное чаепитие»

Конспект занятия
«Художественно-эстетическое развитие» (Конструирование из бумаги)
на тему: «Масленичная кукла»
Цель: Знакомство детей с русскими народными традициями, обычаями, праздником «Масленица». Закреплять умение аккуратно работать с бумагой и клеем. Формировать умения изготавливать куклу-масленицу, складывать бумагу гармошкой.
Задачи:
· Продолжать знакомить детей с устным народным творчеством. 
· Закреплять умение работать ножницами, умение составлять целый предмет из частей.
· Развивать умение дополнять образ деталями, внутреннюю активность детей, создать положительное эмоциональное настроение.
· Воспитывать чувство патриотизма и уважительное отношение к русским народным праздникам, традициям и обычаям.

Предварительная подготовка: беседа о истории праздника «Масленица», чтение стихотворений, пословиц, просмотр цветных иллюстраций.
Ход занятия:
Организационная часть. Дети стоят в кругу на ковре.
Собрались все дети в круг.
Я твой друг и ты мой друг
Крепко за руки возьмемся
И друг другу улыбнемся.
Ребята, а Вы любите загадки? (Да) Попробуйте отгадать:
Этот праздник — объеденье!
Напечём блины с утра.
К ним — сметана и варенье
И, конечно же, икра! (Масленица)
Прогоняй мороз, метели,
Прокати на карусели.
Пусть растают снег и лёд,
Пусть весна быстрей придёт! (Масленица)
Масленица – один из самых веселых праздников. Всю неделю люди устраивают веселые проводы зимы. А проводы зимы и встреча весны — всегда праздник. 
А вот домашняя Масленица – кукла (показываю куклу, её называли дочкой Масленицы или её младшей сестрой. Эта кукла сделана из лыка. Домашняя Масленица была сильным оберегом жилища. Хранили эту куклу в красном углу или у входа в жилище. Оберег - от слова «оберегаю», т. е. охраняют, оберегают от всего плохого. Кукла должна была принести ребенку благополучие, здоровье и радость.
- А хотите научиться делать своими руками из бумаги куклу-масленицу?
Сейчас мы с вами подготовимся к празднику и каждый сделает себе из бумаги «Куклу - Масленицу».
Чтобы наши пальчики были ловкими и умелыми во время работы, давайте разомнём их и поиграем с ними.
Пальчиковая гимнастика «К Жени гости прибежали»
К Жени гости прибежали (пальчики бегут по коленкам)
И друг другу руки жали (правая и левая руки здороваются)
Здравствуй Жора, (пальцы правой и левой руки поочерёдно соединяются)
Здравствуй Жанна.
Рад Серёжа
Рада Жанна
Не хотите пирожок? (показываем руками пирожок)
Может коржик (пальцы соединяем в виде трубочки)
Иль рожок (пальцы соединяем в большой круг)
Вот блинов Вам на дорожку (сыпем на ладошку вооброжаемые драже)
Но берите по - немножку (указательным пальчиком правой руки тыкаем по ладошке левой руки)
Крошки с ручек мы стряхнём (стряхиваем ладошки друг об друга)
И опять играть пойдём (пальчики идут по коленкам)
По всей ширине листа сделаем обычную гармошку. Загладьте пальцами сложенную полосу. Согнём полосу по центру пополам. Внутреннюю часть промажем клеем. Подержите некоторое время, пока высохнет клей. Получится треугольная заготовка-гармошка. Рукава делаем таким же способом (гармошкой) и приклеиваем их к платью сверху. Получится платье с рукавами.
Далее, приклеим косынку с личиком к платью. И наша кукла - масленица готова!
Итог занятия:
- А теперь давайте возьмём наших замечательных кукол. Они получились такими красивыми, потому что вы вложили в каждую куколку тепло своих рук. Когда смотришь на них, на душе - праздник.








Поговорки на масленицу.

Не житье, а Масленица.
Не все коту Масленица, будет и Великий пост.
Масленица семь дней гуляет.
Масленица объедуха, деньгами приберуха.
Это Масленица идет, блин да мед несет.
Без блинов -не Масленица.
Блинцы, блинчики, блины, как колеса у весны.
Песенки и заклички на Масленицу
Приезжай к нам в гости, масленица,
На широкий двор —
На горах покататься,
В блинах поваляться,
Сердцам потешаться!

Масленица Просковея,
Приходи к нам поскорее.

Везет везет Весна,
Везет везет Красна,
Ясные денечки,
Частые дождички,
Зеленые травы,
Красные цветы,
Теплые деньки!

Широкая Масленица!
Мы тобою хвалимся,
На горках катаемся,
Блинами объедаемся.
Эй, Масленица-куросейка,
Покатай нас хорошенько!
-Масленка, Масленка,
Не видала ли Горасенка?
-А Гораска в красной шапке
На вороненькой лошадке,
Плеточкою машет,
Под ним лошадка пляшет.
Как на Масленой недели
Из печи блины летели,
И сыр, и творог -
Все летело за порог.
Весело было нам! Достанется и вам!
Уж ты, моя Масленица,
Красная коса, русая коса,
Тридцати братьев сестра,
Трех матушек дочка,
Приезжай ко мне во тесовый дом
Умом повеселиться,
Речью насладиться.
Приезжай, честная Масленица,
Широкая боярыня,
На семидесяти семи санях,
На широкой лодочке
В город пировать!

Масленица, лезь на горку,
Позови к нам ясну зорьку.
А под зорьку - соловейку,
На денечек, на недельку.

Ты не в среду-то пришла
И не в пятницу.
Ты пришла в воскресенье,
Всю неделюшку веселье.
Ты пришла с добром,
С сыром, маслом и яйцом,
Со блинами, пирогами
Да с оладьями.
Блины масляные,
Шаньги мазаные.
Мы катаемся с горы
От зари и до зари.
А сегодня в воскресенье
Наше кончится веселье.
Ты прощай, прощай,
Наша масленица.

Ой да Масленица на двор въезжает,
Широкая на двор въезжает!
А мы, девушки, ее состречаем,
А мы, красные, ее состречаем!
Ой да Масленица, погостюй недельку,
Широкая, погостюй другую!
Масленица: "Я поста боюся!"
Широкая: "Я поста боюся!"
"Ой да Масленица, пост еще далече, Широкая, пост еще далече!"
А мы масленицу дожидаем,
Дожидаем, душе, дожидаем.
Сыр и масло в глаза увидаем,
Увидаем, душе, увидаем.
Как на горке дубок зелененек,
Зелененек, душе, зелененек.
А Ванюша, дружок, молоденек,
Молоденек, душе, молоденек.
Наша Масленица, будь счастливой,
Будь счастливой, душе, будь счастливой.
Наша горушка будь катливой,
Будь катливой, душе, будь катливой

Ой, Масленица, протянися!
Ты за дуб, за колоду зацепися!
Ой, сказали — нашей Масленице
Семь годков,
А всего у Масленицы
Семь деньков.
Ой, Масленица-обманщица!
Обманула, провела,
Нагуляться не дала!
Идет Масленица по льду,
Несет блинов сковороду.
Принимайте молоду -
Разбирайте по блину!

Благословите боги
На холм взойти,
Весну кликать,
Лето отмыкать,
Зиму закрывать,
Лето теплое,
Зиму студеную.
Лето на сенях,
Зима в санях.
Студеную Зиму в коморочку,
Лето теплое на улочку.

А мы масленицу дожидали,
Сыром, маслом гору укладали,
Ой ты, масленица растянися
Да за белую березу зацепися,
А мы масленицу провожали.
А мы масленицу дожидали,
Дожидали, душе, дожидали.
Сыром, маслом гору укладали,
Укладали, душе, укладали.
А мы масленицу увстречали
Увстречали, душе, увстречали.
Ой ты, масленица растянися
Растянися, душе, растянися.
А мы масленицу провожали.
Провожали, душе, провожали.
А мы думали масленки семь недель
А осталось от масленки один день.

Наша масленица годовая,
Она гостья нам дорогая,
Она пешею к нам не ходит,
Все на конях разъезжает,
Кони у нее вороные,
Слуги у нее молдодые...

Едет масленица дорогая,
Наша гостьюшка годовая,
Да на саночках расписных,
Да на кониках вороных,
Живет масленица семь деньков,
Оставайся семь годков.

Пришла Масленица годовая,
Наша гостья дорогая!
Она пешей к нам не бывает,
Все на кониках приезжает.
Ее коники вороные,
У них гривы золотые,
А саночки расписные.

Идет Матушка-весна, отворяйте ворота!
Первый Март пришел, всех детей провел
А за ним — и Апрель отворил окно и дверь
А уж как пришел Май, сколько хочешь гуляй!
Идет Матушка-весна по полям-лесам одна
Первый раз прощается,
Второй раз запрещается,
А на третий раз не пропустим вас!

Весна! Весна красная!
Приди к нам с радостью!
С великой милостью!
С льном высоким!
С корнем глубоким!
С хлебом обильным!

А мы Масленицу провожали
Часто, важко по ней все вздыхали:
Ой, ты, Масляница, воротися!
Ты до красного лета протянися!
А мы Масленицу провожали!

Ой, ты, Масленица, обманщица!
Обманула, провела,
Нагуляться не дала!
Уходи, Зима, ко сну,
Присылай Весну!
Прощай, Масленица!
Прощай, Масленица!
Прощай, Масленица!
А мы Масленицу провожали,
Тяжко, важко по ней все вздыхали.
А мы Масленицу провожали.

А Масленица-бледноножка,
Протянись ты хоть немножко -
Хоть недельку, хоть денечек,
Хоть денечек, хоть часочек.

Ой, блины – блиночки…
Мы давно блинов не ели,
Мы блиночков захотели,
Ой, блины, блины, блины,
Вы блиночки мои.
В квашне новой растворили,
Два часа блины ходили.
Ой, блины, блины, блины,
Вы блиночки мои.
Моя старшая сестрица
Печь блины-то мастерица.
Ой, блины, блины, блины,
Вы блиночки мои.
Напекла она поесть,
Сотен пять, наверно, есть.
Ой, блины, блины, блины,
Вы блиночки мои.
На поднос она кладет
И сама к столу несет.
Ой, блины, блины, блины,
Вы блиночки мои.
Гости будьте же здоровы,
Вот блины мои готовы.
Ой, блины, блины, блины,
Вы блиночки мои.


Перечень спортивных игр-забав

Малечена-калечина.
Игроки выбирают водящего. Каждый игрок получает небольшую палочку (примерно 20-30 см длиной), и все хором говорят следующие слова:
Малечена-калечина,
Сколько часов
Осталось до вечера,
До зимнего?
Произнеся «До зимнего?», игроки должны поставить палочку на ладонь или любой из пальцев руки. Когда все поставили палочки, водящий начинает считать до десяти. Выигравшим считается тот, кому удалось дольше всех продержать палочку. Во время игры водящий может давать игрокам различные указания: повернуться, пройтись, присесть так, чтобы палочка не упала.

 Заря.
Игроки становятся в круг, держа руки за спиной. Один из игроков - водящий, «заря». Он ходит за спинами игроков с лентой в руках и приговаривает:
Заря-зарница,
Красная девица,
По полю ходила,
Ключи обронила,
Ключи золотые,
Ленты голубые,
Кольца обвитые -
За водой пошла!
Произнеся последние слова, водящий должен осторожно положить ленту на плечо одного из игроков. При этом игрокам нельзя поворачиваться, чтобы посмотреть, кому «заря» собирается положить ленту. Когда игрок замечает, что «заря» положила ему на плечо ленту, он быстро берет ее, и игрок с водящим разбегаются в разный стороны и бегут по кругу навстречу друг другу, стараясь занять пустое место. Пересекать круг при этом нельзя. Тот игрок, которому не удалось занять место, становится «зарей», и игра повторяется снова.


Карусель.
Этот аттракцион пользуется большим успехом у детей. Столб, в верхний конец которого вгоняется металлический стержень, вкапывают землю или вмораживают в лед. Его высота - 70-80 см. Затем на металлический насаживают старое (или специально сделанное) колесо. К колесу прикручивают проволокой или прибивают гвоздями длинные шесты, а к ним подвязывают санки. Дорожку, по которой будут катить сани, очищают от снега и заливают водой. Для большей устойчивости санки можно сделать широкими (60-90см) или скрепить вместе двое саней. Вокруг столба снег посыпают золой или песком, чтобы не было скользко ребятам, которые будут раскручивать карусель.
Перетягивание каната.
Пусть на Масленицу оно будет не совсем традиционным. Подготовка - как в обычном перетягивании каната, но команды берутся за него, стоя спиной друг к другу.
Бой мешками
Для боя мешками нужно огородить площадку. Эта разновидность борьбы, где одну руку надо держать плотно прижатой к пояснице, действовать можно только одной рукой. Здесь большее значение приобретает умение двигаться, чувствовать движение противника, использовать его инерцию.
Кто быстрее на метле
На площадке выставлены кегли в цепочку. Нужно пробежать верхом на метле змейкой и не сбить кегли. Побеждает тот, кто меньше всех их собьет.
 «Блинная» эстафета»
Готовят несколько сковородок, на каждую кладут блин. Все участники пробегают определённую дистанцию. Нужно подбросить блин на сковороде не менее трёх раз. Разумеется, блин нужно поймать, не прерывая бег. Упавший блин можно поднять. Первый добежавший получает приз. (Блины изготовлены из бумаги).

Масленичные частушки.
Начинаем петь частушки,
Просим не смеяться:
Тут народу очень много,
Можем растеряться!
***
Ешьте! Пейте! Угощайтесь!
И побольше развлекайтесь!
Масленица у ворот!
Открывайте шире рот!
***
Блин с вареньем, блин с икрою!
С родниковою водою!
Праздник солнца к нам пришел!
На душе так хорошо!
***
Приходите, заходите
На румяные блины.
Нынче Маслена неделя -
Будьте счастливы, как мы!
***
Напеки, кума, блинов,
Да чтоб были пышные.
Нынче Маслена неделя -
Можно съесть и лишнего.
***
Веселей играй, гармошка,
Масленица, не грусти!
Приходи, весна, скорее,
Зиму прочь от нас гони!
***
Широкая Масленица,
Мы тобою хвалимся,
На горах катаемся,
Блинами объедаемся!
***
Мы с подружкою гуляли,
Сыром гору налепляли,
Всю блинами устилали,
Сверху маслом поливали!
***
Как на масленой недели
Со стола блины летели,
И сыр, и творог-
Все летели под порог!
***
Масленица – белоножка,
Задержись у нас немножко,
На недельку, на денёчек,
На единственный часочек!
***
В понедельник с ясной зорьки
Все катаются на горке,
Яства всякие жуют,
Громко песенки поют.
***
Улыбается народ,
Дружно водит хоровод.
То ведь Масленица,
Добра Масленица!
***
Веселись, честной народ,
Набивая свой живот.
Это Масленица,
Праздна Масленица!
***
С наступленьем воскресенья
Просим мы у всех прощенья.
Наши добрые стремленья
Вызывают восхищенье.
***
Я на Масленицу катался,
Трое санок изломал.
Ворона коня замучил,
А милашку покатал.
***
Купи, тятя, мне коня –
Вороные ножки.
Буду девочек катать
По большой дорожке.
***
У меня четыре шали,
Пятая – пуховая,
Не одна я боевая –
Все мы здесь бедовые.
***
Мы кончаем петь частушки До другого вечера.
Вы сидите до утра, Коли делать нечего!

Заклички.
***
Идет Масленица по льду,
Несет блинов сковороду.
Принимайте молоду —
Разбирайте по блину!
***
Эй. веселей! Собирайся народ!
Нынче масленица в гости идёт!
К нам скорее вы спешите
И друзей с собой зовите!
***
Веселись, народ:
В гости Масленка идет
С пирогами и блинами, —
Весну под руку ведет!
Будем петь, гулять, —
Весну-матушку встречать!
На санях кататься,
Блинками баловаться!
***
Как на масленой неделе
Каждый день блины мы ели.
И мальчишки, и девчонки
Собирались на вечёрки:
Песни пели и плясали,
Весну радостно встречали!
Весну радостно встречали,
Зиму на год провожали.
Встали дружно в хоровод –
В гости к нам весна идет!
***
Ах, ты, Масленица дорогая,
К нам в гости приезжала,
Приезжала, лели, приезжала.
Да сыр с маслицем привозила,
Привозила, лели, привозила.
***
Всю неделю мы не пряли,
Масленицу дожидали,
Громко привечали,
В гудочки зазывали,
В гости ожидали,
На горе встречали.
Снежком гору посыпали,
Будь, горушка, ледяная!
Приходи, Масленица, дорогая.
Будь, горушка катлива,
Мы будем счастливы.





Пальчиковая игра.

Пальчиковая игра «Масленица»
Положи блинок в ладошку: (прочертить пальцем круг на ладошке)
Угости мурлыку - кошку, (На следующие пять строчек загибать пальцы с приговарив.)                                                                                                                Угости щенка Трезорку,
Потом мальчика Егорку,
Дай блиночек мамочке,
Дай блиночек папочке.

Пальчиковая игра «Ладушки-ладушки»
Ладушки-ладушки,
Пекла бабка оладушки, (хлопать в ладоши, которые надо держать горизонтально, при этом сверху - то правая, то левая рука)
Маслом поливала,                (левая ладонь - горизонтально, а правая рука стучит по ней, собранными в щепотку пальцами)
Детушкам давала.        (обе руки вытянуть    перед собой)
Даше - два!                   (показать средний и указательный палец правой руки)
Паше - два!                   (показать средний и указательный палец левой руки)
Ване - два!                     (показать средний и указательный палец правой руки)
Тане - два!                     (показать средний и указательный палец левой руки)
Всем дала!            (вытянуть руки в стороны и вперед и слегка поклониться)

Пальчиковая гимнастика «Гости»                  
Стала Маша гостей созывать: (вращение кистей рук к себе)                      
И Иван приди, и Степан приди,   (Поочередный массаж пальцев на обеих руках)                                                                                                                          И Матвей приди, и Сергей приди,                                                                
А Никитушка - ну, пожалуйста.

Пальчиковая гимнастика «Бабушкины оладьи»
Вкусные оладьи бабушка пекла,                                                            
Всех своих внучат обедать позвала: (произвольные движения кистями рук)                
Машу, Таню и Сережу,                                                      
Киру, Ваню и Антошу.                               (загибаем пальчики) 
Все за стол садятся дружно,                        (сжимаем кулачки) 
Ведь давно обедать нужно!  (разжим. кулачки, энергичные потряхивания кистями рук) 
Оладушки вареньем смажем,                   (гладим одну ладошку другой) 
Бабушке «спасибо» скажем!                    (сжимаем и разжимаем кулачки)

Пальчиковая игра «Месим тесто»
Месим тесто                     (Руками имитируем процесс вымешивания теста) 
- Тесто мнём, мнём, мнём! (очень энергично сжимаем и разжимаем руки в кулачки (одновременно и поочередно).
- Тесто жмём, жмём, жмём!
- Пироги мы испечём!               (руками совершаем движения, как будто лепим снежки)

Пальчиковая игра «Печём блины»
Мама нам печёт блины, (Попеременно касаться поверхности стола тыльной стороной кисти руки и ладонью)
Очень вкусные они. 
Встали мы сегодня рано                   
И едим их со сметаной.

Пальчиковая игра « На блины»
Стала Маша гостей собирать                      (хлопайте в ладоши)
И Иван приди                       (кончиком пальца проведите по всем пальцам руки малыша, начиная с большого),
И Степан приди,
Да и Андрей приди,
Да и Матвей приди,
А Митрошечка -
Ну, пожалуйста! 
Стала Маша гостей угощать              (хлопайте в ладоши)
И Ивану блин             (нажимайте на подушечки каждого пальца по очереди)
И Степану блин,
Да и Андрею блин,
Да и Матвею блин,
А Митрошечке -
Мятный пряничек!
Стала Маша гостей провожать                       (хлопайте в ладоши)
Прощай, Иван!                            (по очереди загибайте пальцы на левой руке)
Прощай, Степан!
Прощай, Андрей!
Прощай, Матвей!                                                                                                                       И Митрошечка                                                             
 До свидания!
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Учим, познаем, играем…

Рисование «Блинчики на сковородке»
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Конструирование из бумаги «Масленичная кукла»
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Лепка из солёного теста  «Блинчики»
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Раскрашивание (блинчиков) поделок из солёного теста.
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Подвижные, хороводные игры
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Творческое задание «Мы блиночков захотели!»
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Мастер – класс  «Мамины блины»
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