Cборник 
промтов (шаблонов запросов) 
для учебных задач 📚🚀
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Госпромт.ру
https://gosprompt.ru/
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 AI-инструменты, обучающие материалы, методические рекомендации и практические ресурсы, обеспечивающие создание комфортной, технологичной и вдохновляющей среды, способствующей развитию цифровых компетенций у школьников и педагогов Республики Татарстан.

шаблон: Аудиоанализ урока
ИИ-ассистент педагога: анализ урока и рекомендации по его улучшению
Загрузите запись урока Ожидание обработки может составить от 6 до 16 минут в зависимости от длительности урока Поддерживаемые форматы: MP3, WAV, AAC, FLAC, OGG
шаблон: Генератор тестовых заданий
Поможет составить учебные тесты для проверки знаний учеников. Чтобы начать работу, загрузите учебник или другой учебный материал, информация из которого будет использоваться для генерации теста. Поддерживаемые форматы файлов: .txt, .docx, .pdf
шаблон: Корректор документов
поможет получить исправленную версию документа. Для продолжения работы, пожалуйста, предоставьте документ в формате .docx
шаблон: Анализ успеваемости
· Анализ текущей успеваемости — шаблон сам подгрузит из ЭО РТ (МЭШ) текущие оценки Ваших учеников на данный момент времени и проведёт детальный анализ успеваемости, для каждого класса, в котором Вы работаете, предоставит обзор успеваемости, найдёт проблемные для класса и даст рекомендации.
· Анализ итоговой успеваемости — шаблон подгрузит из ЭО РТ итоговые (четвертные, полугодовые, годовые) оценки Ваших учеников во всех классах и предоставит обзор с подсчётом отличников, ударников, троечников и неуспевающих
· Загрузить файл с оценками — Вы можете загрузить выгрузку с оценками Ваших учеников вручную, выбрать один из доступных типов отчёта и получить детальный анализ
шаблон: Генератор сценария урока
Этот шаблон поможет Вам составить сценарий и технологическую карту урока, подобрать интересные материалы. Давайте начнём!
Укажите наименование учебника с указанием автора УМК, по материалу которого Вы будете проводить урок. Например, Физика 9 класс, Пёрышкин И.М. Или загрузите его в виде файла ниже
шаблон: Генератор школьного расписания
шаблон поможет Вам сгенерировать расписание уроков для Вашей школы. Для генерации расписания Вам потребуется загрузить несколько документов/приказов Вашей школы. Сколько смен в Вашей школе?
шаблон: Помощник классного руководителя
ИИ-помощник классного руководителя, он может помочь Вам в наиболее рутинных задачах классного руководителя. Выберите нужный Вам сценарий работы в меню ниже
Характеристика на ученика
поможет Вам составить характеристику на ученика. Вам необходимо заполнить форму из нескольких шагов для создания характеристики. Вы можете вводить ответы самостоятельно или выбирать один из предложенных. В каком классе учится ученик? Укажите класс и литеру, например, 7Б
Сценарий классного часа
Укажите класс, для которого должен быть составлен сценарий классного часа
Сценарий родительского собрания
составить сценарий проведения родительского собрания. Укажите основное направление, тематику родительского собрания
ИИ психолог-консультант
ИИ психолог-консультант может проконсультировать Вас по вопросам воспитательной работы, разрешениям конфликтных ситуаций в классе и т.д. Подробно опишите, что у Вас случилось?
План внеурочной и воспитательной работы
подробный план внеурочной и воспитательной работы на учебный год. Укажите Ваш класс, для которого нужно составить план
[image: ]Справочная система ЭО РТ
ИИ-ассистент по порталу "Электронное образование РТ". Задайте мне интересующий Вас вопрос или выберите его из списка ниже








AI Assistants part 1 🎓📚

AI Assistant - это программа на базе искусственного интеллекта, которая решает бизнес-задачи самостоятельно. В отличие от простых чат-ботов, AI-ассистенты умеют обучаться, адаптироваться под пользователя и принимать решения без заранее заданных сценариев.




[image: ]Chat GPT
https://chatgpt.com/


Плюсы:
Поддерживает диалог, Генерирует ответы сама
Количество запросов неограниченно, есть лимит сообщений на один чат.
Глубокий анализ, эффективна во вех сферах жизни

 Минусы:
Нет мобильного приложения
Не используется без VPN и регистрации

	

[image: ]Perplexity
https://www.perplexity.ai/

[image: ]
Плюсы:
Удобно
Есть мобильное приложение
Можно использовать без регистрации и VPN 
Количество запросов неограниченно 
Минусы:
Уступает GPT
Мало креативности, более точные ответы в про-версии, геополитические ограничения

[image: ]
Deepseek
https://chat.deepseek.com/

[image: ]
Плюсы:
Низкая стоимость
Быстрая работа
Хорошие результаты в логике и коде
Открытая модель
Энергоэффективная архитектура

Минусы:
Риски для приватности и безопасности данных
Ошибки и неточности в ответах
Геополитические ограничения
Слабее в мультимодальных задачах (изображения, голос)


[image: ]Gigachat
https://giga.chat/?
[image: ]

Плюсы: 
Бесплатность; 
Хорошее понимание русского языка и культурного контекста 
Мультимодальность: работа с изображениями, текстом, кодом 
Большой объём контекстной “памяти” (понимание темы разговора) 
Поддержка кода и технических запросов

Минусы: 
Цензура на “чувствительные” темы; Возможность ошибок, неточностей и 
Ограничения в сложных задачах (на английском, или в узкоспециализированных темах) 
Зависимость от российских сервисов / IP / ограничений доступа за пределами страны 


Чат с Алисой   [image: ]
https://alice.yandex.ru/
[image: ]

Плюсы:
Быстрая и бесплатная — отвечает мгновенно, без ограничений
Универсальный помощник — поиск, прогноз погоды, перевод, установка таймера
Понимает русский язык — хорошо работает с голосовыми командами

Минусы:
Иногда ошибается — может дать неточный или выдуманный ответ
Ограниченная память — плохо помнит контекст длинного разговора
Нет эмпатии — общается как программа, без живых эмоций
Конфиденциальность — сохраняет историю ваших запросов

 

Qwen Chat      [image: ]
chat.qwen.ai
[image: ]
TensorFlow [image: ]
https://www.tensorflow.org/
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                scikit-learn
https://scikit-learn.org/stable/


[image: ]
Grok
https://grok.com/?ref=aiappvn.com

Плюсы:
Остроумие, сарказм, менее цензурированный стиль
Актуальные знания (постоянно обновляемая база)
Работа с контекстом длинных диалогов
Интеграция с X (Twitter) — доступ к свежим новостям и трендам

Минусы:
Может быть прямолинейным или провокационным
Ограниченная доступность (часто требует платной подписки X Premium) Меньше интеграции с сервисами (по сравнению с Алисой или Ассистентом Google)
Не всегда подходит для формальных или деликатных запросов VPN 


Claude. Sonnet
https://www.anthropic.com/claude/sonnet

Плюсы:
Высокое качество анализа и логики
Большой контекст (помнит длинные беседы)
Безопасный и предсказуемый
Хорош для сложных задач и креатива

Минусы:
Может быть излишне осторожным
Меньше развлекательных функций
Ограниченная доступность (не во всех странах)
Нет интеграции с голосовым помощником VPN
Иногда медленнее аналогов


Gemini from Google
https://gemini.google.com/

Плюсы:
Отличная интеграция с Google-сервисами (Поиск, Gmail, Документы)
Высокая точность фактов
Удобен для работы и учёбы
Мультимодальность (понимает текст, изображения, видео)
Минусы:
Может быть излишне "безопасным" и ограничивать ответы
Меньше креатива в общении
Конфиденциальность (анализ личных данных Google)

 



AI Visual Assistants part 2 🎓📚

[image: ]
Midjourney
https://unitool.ai/ru/  

Плюсы:
Высокое качество и художественность изображений
Узнаваемый стиль
Быстрое развитие и обновление моделей
Простые и эффективные промпты
Нет бесплатных генерация

Минусы:
Работает только через Discord (неудобный интерфейс)
Платная подписка
Сложность в точном контроле деталей
Нет редактирования готовых изображений (только перегенерация)
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shedevrum.ai
https://shedevrum.ai/
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Плюсы:
Полностью на русском, национальный контекст
Удобный интерфейс в приложении Яндекса
Создаёт стилизованные изображения (в стиле русских сказок, авангарда и т.д.)
Бесплатный (с ограничениями)


Минусы:
Меньше возможностей для тонкой настройки
Ограниченное количество бесплатных генераций
Качество сильно зависит от промпта
Менее проработанные детали vs зарубежные аналоги
Введите текст-запрос (можно по-русски, подробнее = лучше)

Настройка запроса: выберите стиль (аниме, фото, скетч и др.); нажмите «Создать»; редактируйте (можно добавить/убрать объекты, изменить фон)
Примеры запросов: «Пушистый кот в космосе в стиле аниме», «Девушка с зонтом под дождем, импрессионизм»
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Piclumen
https://www.piclumen.com/ai-art-generator/

Плюсы:
Простой и понятный интерфейс
Быстрая генерация изображений
Есть бесплатное использование
Хорошо понимает русский язык

Минусы:
Ограниченное количество стилей
Качество зависит от сложности запроса
Меньше детализации
Может упрощать сложные промпты

[image: ]
Fusion. Brain
https://fusionbrain.ai/

Плюсы:
Мощная модель для генерации изображений
Поддержка русского языка
Качественная проработка деталей

Минусы:
Требует навыков составления промптов
Медленнее некоторых аналогов
Ограниченный бесплатный доступ
Интерфейс сложнее для новичков


Выберите модель (Kandinsky 3.0, 2.2 и др.); введите запрос на русском или английском; настройте параметры (размер, количество изображений);  нажмите «Сгенерировать»; скачайте результат
Примеры запросов: «Сказочный замок в облаках, цифровая живопись», «Космонавт играет на гитаре в пустыне, фотореализм»
	
[image: ]Freepik
https://www.freepik.com/

Плюсы:
Огромная библиотека готовых изображений
Удобный поиск и фильтрация
Есть бесплатный тариф
Включает векторы, фото, PSD
Генерация до 20 изображений 

Минусы:
Бесплатный лимит - 1 скачивание/день
Водяной знак на бесплатных превью
Платный премиум для полного доступа


[image: ]	Canva. AI
https://www.canva.com/ 

Плюсы:
Простые инструменты: замена фона
Генерация иллюстраций для дизайна
Генерация изображений разного формата и формы 
Оптимизирован для создания готового контента 

Минусы:
Ограниченный контроль за деталями
Качество уступает Midjourney
VPN 

Настройка промта: Выберите тип дизайна: презентация, пост для соцсетей, плакат, резюме ; используйте шаблоны или создайте с нуля; добавляйте элементы: текст, фото, графику, анимацию; редактируйте и экспортируйте в нужном формате
Что можно делать:
· 
· Презентации
· Графика для соцсетей
· Визитки и полиграфия
· Видео и анимации
· Инфографика

[image: ]
Leonardo. AI
https://leonardo.ai/
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Плюсы:
Высокое качество генерации
Много готовых стилей и пресетов
Хороший контроль над деталями
Есть бесплатный тариф



Минусы:
Сложный интерфейс для новичков
Ограниченное число генераций в день 160 токенов в день (1 генерация ≈ 1-20 токенов в зависимости от настроек).
Требует времени на освоение
Сильная зависимость от промптов


Настройка промта: выберите модель (Leonardo Diffusion, Dreamshaper и др.); введите промпт на английском (можно использовать общие фразы); настройте параметры: размер, количество изображений, количество шагов; нажмите «Generate»; редактируйте или создавайте вариации
Примеры промптов: portrait of a warrior, fantasy, detailed armor, cinematic lighting

AI. Audio Assistants part 3 🎧📚

[image: ]Suno 
 https://suno.com/home
генерация аудио

Плюсы:
Простотой интерфейс
Высокое качество музыки и вокала
Скачайте или сделайте ремикс
Быстрая генерация (~1-2 минуты)
Можно создавать треки до 2 минут

Минусы:
Бесплатно только 60 запросов в день
Нет тонкого контроля инструментов
Качество вокала зависит от стиля и выбора качества 
Иногда повторяет музыкальные паттерны

[image: ]
Настройка промта: введите описание музыки в поле «Prompt» (можно указать жанр, настроение, инструменты); нажмите «Create»; слушайте готовый трек (2 варианта по 1-2 минуты)
Примеры запросов:
jazz piano, relaxed mood, rainy day
epic orchestral music, fantasy film, powerful drums
pop song about summer, female vocals, upbeat




                              Yandex Speech Kit
озвучка текстов


[image: ]Natural Reader https://www.naturalreaders.com/
озвучка текстов


[image: ]


Плюсы:
Естественное звучание голосов
Поддержка русского языка
Простой интерфейс
Есть бесплатный тариф









Минусы:
Ограничения в бесплатной версии: несколько минут в день
Небольшие задержки при обработке
Ограниченная длительность аудио
Нет возможности скачать, только запись экрана 
Настройка промта: загрузите текст (копированием, файлом или через ссылку); выберите голос и настройте скорость/тон; нажмите «Play» для прослушивания; конвертируйте в MP3 (в платных тарифах); в бесплатном тарифе делайте записать экрана 


[image: ]Genny.LOVO Ai
https://genny.lovo.ai/signin
озвучка диалогов





Плюсы:
Очень естественные голоса
Поддержка эмоций и интонаций
Много голосов на русском языке
Простой интерфейс

Минусы:
Дорогие тарифы
Ограничения по длительности ~6-10 минут аудио в месяц
Водяной знак в бесплатной версии


Adobe Podcast
https://podcast.adobe.com/en
улучшение качества звука аудио

Плюсы:
Качественное улучшение речи
Простота Удаление шума и эхо
Интеграция с другими сервисами Adobe


Минусы:
Ограниченный бесплатный тариф.  Ежемесячный лимит: несколько часов обработки
Требует учетной записи Adobe
Медленная обработка в бесплатной версии

Настройка промта: загрузите аудиофайл (до 1 часа);используйте инструменты:(Enhance Speech — очистка от шумов; Mic Check — проверка качества записи); скачайте обработанный файл; что можно улучшить: убрать фоновые шумы; улучшить разборчивость речи; убрать эхо
[image: ]
TTSMaker
https://ttsmaker.com/
озвучка текстов

Плюсы:
Полностью бесплатный
Много языков и голосов
Простой интерфейс
Не требует регистрации

Минусы:
Ограничение на длительность (до 10 тыс. символов)
Среднее качество голосов
Нет тонкой настройки
Очередь при нагрузке





AI. Video Assistants part 4 🎬 📚

klingai.com
[image: ]
VMAke.Ai
https://vmake.ai/
генерация видео

Плюсы:
Много функций: изменение фона, анимирование
Простой интерфейс
Есть бесплатный тариф
Работает с видео и фото

Минусы:
Водяной знак в бесплатной версии
Ограниченное количество обработок (до 10-30 секунд)
Качество зависит от сложности
1. 
Настройка промта: загрузите фото/видео; выберите инструмент: смена фона (Background Remover); анимирование (Photo to Video); улучшение качества (Enhance); стилизация (AI Filters); скачайте результат
Основные функции: удаление и замена фона; создание анимации из фото; увеличение разрешения; наложение стилей и фильтров
[image: ]Fliki
https://fliki.ai/
генерация видео

Плюсы:
Простой интерфейс
Синхронизация текста и аудио
Большая библиотека медиа
Естественные голоса (включая русские)

Минусы:
Бесплатно только 6 минут видео в месяц
Водяной знак в бесплатной версии
Ограниченная длительность роликов
Медленный рендеринг без подписки
1. 
Настройка промта: выберите «Create Video»; введите текст (статья, сценарий или идея); настройте: голос (ИИ-озвучка на русском/английском); сцены (автоподбор стоковых видео/изображений); музыку (фоновую); сгенерируйте и скачайте
Что можно делать: видео для соцсетей из статей; озвученные презентации; образовательные ролики; краткие видео - версии блогов
[image: ]
Pixverse. AI
https://app.pixverse.ai/onboard?tab=video
генерация видео
[image: ]






Плюсы:
Бесплатное использование
Качественная генерация
Простой интерфейс
Поддержка текстовых промптов

Минусы:
Ограниченная длина видео (до 4 секунд)
Очередь на генерацию
Мало настроек
Нестабильная работа при нагрузке


[image: ]Hailuo AI
https://hailuoai.video/
генерация видео

Плюсы:
Высокое качество видео
Реалистичная анимация
Бесплатные генерации
Современные модели

Минусы:
Очередь на генерацию
Ограниченная длина роликов до 3-4 секунд на ролик
Требует точных промптов
Может работать медленно
1. 
Настройка промта: введите запрос на английском или китайском; выберите стиль (реализм, аниме, 3D и др.); нажмите «Generate»; скачайте результат
Примеры запросов: A girl running in a field of flowers, anime style;Space shuttle launch, cinematic, realistic

[image: ]Gamma
https://gamma.com.ai/
генерация презентаций

Плюсы:
Мгновенная генерация презентации из тезисов или документа
Умный AI-дизайнер (сам подбирает макеты, шрифты, цвета)
Простой drag-and-drop редактор
Встроенная аналитика просмотров
Экспорт в PDF, PPTX

Минусы:
Бесплатно только 1 проект
Ограниченные возможности дизайна
Иногда шаблонные layouts
Требует точного ТЗ для качественного результата
1. 
Настройка промта: нажмите «Create new» → выберите тип (презентация, документ, веб-страница); опишите тему или загрузите текст/структуру; ИИ сгенерирует черновик с дизайном и контентом; редактируйте текст, макеты, изображения; публикуйте или экспортируйте (PDF, PPTX)
Примеры запросов: «Презентация для подростков уровня B1 на тему past simple passive.
Что можно делать: презентации; документы с автоматическим оформлением; одностраничные сайты; Инфографика

[image: ]Canva. AI
https://www.canva.com
генерация презентаций

Плюсы:
Огромная библиотека шаблонов и элементов
Простой drag-and-drop интерфейс
Коллаборация в реальном времени
Доступно на всех устройствах
Много бесплатного контента

Минусы:
Бесплатные шаблоны используются массово
Ограниченная анимация и переходы
Сложность в тонкой настройке дизайна
Премиум-контент требует подписки
VPN
1. 
Настройка промта: откройте редактор Canva; найдите AI-инструменты через панель поиска или вкладку "Apps"; основные инструменты:
Magic Write: генерация и редактирование текста
Magic Design: создание дизайнов по описанию
Magic Edit: изменение элементов на изображениях
Magic Eraser: удаление объектов с фото
Text to Image: генерация изображений по тексту
Примеры использования: "Создай презентацию о устойчивой моде", "Убери человека с этого фото", "Сгенерируй изображение кошки в космосе"

[image: ]Метранпаж
https://app.metranpage.com/
верстка текста
Плюсы:
Отраслевой стандарт для проектировщиков Полная поддержка ГОСТ и СП

Автоматизация чертежей и спецификаций
Интеграция с AutoCAD




Минусы:
Сложный интерфейс для новичков
Высокая стоимость лицензии (до 30 дней бесплатно)
Требует мощного компьютера
Ориентирован только на САПР-задачи

[image: ]Diffit
https://web.diffit.me/
Адаптирует сложные тексты под уровень учеников (начальная школа старшая школа); создает планы уроков, вопросы и задания по любой теме; генерирует рабочие листы и учебные материалы; переводит тексты и упрощает язык
 

Плюсы:
Адаптирует тексты под любой уровень чтения
Быстро создаёт материалы к уроку
Генерирует вопросы и задания
Экономит время на подготовке
Минусы:
Бесплатно только 30 дней
Ориентирован только на образовательные задачи
Ограниченные возможности 
Качество материалов требует проверки

Настройка промта: введите Текст/ссылку (для адаптации) Или тему и уровень сложности (для создания с нуля); Выберите язык и параметры (длина текста, уровень чтения); получите Адаптированный текст; вопросы на понимание; задания и ресурсы
Примеры запросов: Salem witch trials

TG Bots
[image: Изображение WhatsApp 2025-10-24 в 13]TG Bots – боты в телеграмме, помогающие скачивать видео из YOUTUBE, PINTEREST, INSTAGRAM 
Gozilla Downloader
Копируем ссылку на видео в ютубе; вставляем ссылку на видео в боте; выбираем формат видео; скачиваем 	
[image: ]
Скачать видео YOUTUBE
Есть возможность поиска видео с ютуба прямо в боте:
[image: ]вводим название видео, бот выдает самые популярные видео 
 
Скачать видео с YOUTUBE
[image: ]Копируем ссылку на видео в ютубе; вставляем ссылку на видео в боте; выбираем формат видео; скачиваем; В случае если не работают другие боты 
Save As Bot
Копируем ссылку на видео в инстаграм или пинтрест; вставляем ссылку на видео в боте; выбираем формат видео; скачиваем

	ПАЛИТРА НЕЙРОСЕТЕВЫХ ИНСТРУМЕНТОВ
[image: C:\Users\Admin\Downloads\stem-vector-icon-template-this-260nw-1929674774.jpg]
	Gospromt.ru
[image: ]
	ЯндексGPT
[image: ]
	Кандинский
[image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fwww.sberbank.ru%2Fru%2Fperson%2Fkandinsky&4&0]

	Qwen
[image: ]
	DeepSeek

[image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fwww.deepseek.com%2F&4&0]
	Шедеврум
[image: ]
	Yandex Speech Kit
[image: ]

	GigaChat
[image: ]
	Perplexity
[image: http://qrcoder.ru/code/?https%3A%2F%2Fwww.perplexity.ai%2F&4&0]
	Gamma
[image: ]
	klingai.com
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Чек-лист: идеальный промпт
Структура промпта: задача + контекст + детали
Задача:
конкретная и понятная;
что нужно получить в результате.
Контекст:
объясните цель текста или задачи (расставит правильные акценты);
опишите целевую аудиторию (возраст, уровень подготовки);
опишите как будет использоваться (влияет на стиль и глубину).
Детали:
роль нейросети (эксперт, учитель, репетитор);
стиль (научный, простой, деловой);
ограничения (объем, сложность, тематика);
формат (план, таблица, список, текст, структура).

             Если не понравился результат:
уточните запрос; приложите пример; разбейте на шаги (упростите задачу).	
Редактируем промт для нейросети:
проверить на ошибки; предложить несколько вариантов; улучшить в запрос.
Промт по STEM дисциплинам. Робототехника.
Разработай проектное задание по созданию автономного робота
 для мониторинга окружающей среды для 9-10 класса. Включи:
Техническое задание с чёткими требованиями к функционалу робота
 Список необходимых компонентов (датчики, микроконтроллеры, механические части)
Поэтапный план разработки с контрольными точками
Алгоритм работы робота в виде блок-схемы
 Примеры кода для ключевых функций (можно на Python или Arduino)
Задания для тестирования и оптимизации работы
Рубрику оценивания проекта
Проект должен интегрировать знания из физики (сенсоры), математики (алгоритмы), информатики (программирование) и инженерии (конструирование).
Промты по STEM дисциплинам. Химия
Создай интерактивный сценарий урока по теме 
"Химические реакции и энергия" для 9 класса, включающий:
 Демонстрационный эксперимент с подробным описанием и объяснением (экзотермические и эндотермические реакции)
Визуализацию энергетических процессов на молекулярном уровне (описание для генерации изображения)
Лабораторную работу с измерением тепловых эффектов реакций
 Задачи на расчет энергии реакции с практическим применением
 Исследовательский проект по использованию химической энергии в альтернативных источниках энергии
Междисциплинарные задания, связывающие химию с физикой и экологией
Сценарий должен развивать понимание связи между химическими 
Процессами и энергетическими изменениями в окружающем мире.
Промт по STEM дисциплинам. Алгебра
Разработай интерактивный урок по теме "Функции и их графики" для 8 класса с применением технологии исследовательского обучения. Включающий:
1) Проблемную ситуацию для введения темы, связанную с реальным применением функций
2) Задания для самостоятельного открытия свойств функций через исследование их  графиков
3) Интерактивные задания для работы в группах (3-4 разные функции для разных групп)
4) Задания на применение знаний в нестандартных ситуациях
6) Междисциплинарные задачи, связывающие математику с физикой и информатикой
6) Проект для домашней работы по моделированию реальных процессов  с помощью функций Материалы должны развивать экологическое мышление, умение видеть взаимосвязи в природе и понимать последствия вмешательства человека  в природные процессы
Промт для проверки знаний
1.Промпт для составления оценочных критериев выполнения заданий. 
Ты — опытный учитель и методист, умеющий разрабатывать критерии     оценивания и оценивать учебные работы школьников. 
Создай рубрикатор для [класс], [предмет], тема: [тема]. 
Ученики выполняют задание [название задания], в котором они [краткое описание задания].
Оформи рубрикатор в виде таблицы с 6-балльной шкалой, где 6 – высокий уровень, 1 – низкий. 
2.Ты – учитель биологии. Создай викторину для проверки знаний учеников 7 класса по теме «Фотосинтез». Составь 10 вопросов в формате «Верно/Неверно», где: 7 утверждений будут правдивыми;3 утверждения - ложными, но правдоподобными.
Для каждого вопроса предусмотри:
Формулировка: «Верно ли утверждение: [утверждение]?».
Варианты ответа: «Да», «Нет».
Укажи правильный ответ.
Краткое объяснение: почему это правда или ложь (1-2 предложения).
Промт для тестовых заданий
Составь [указать число] тестовых заданий по теме «[вписать тему]» для [класс] класса, в разных форматах выбора [одного правильного ответа/нескольких правильных ответов]. Укажи правильные ответы и короткие пояснения.
 Более сложный промпт для составления тестов Сгенерируй [указать число] тестовых заданий для школьников (укажи класс/возраст), по теме «[вписать тему]», в разных форматах [вставить или выбрать все необходимые форматы]: 
1. Выбор одного правильного ответа — вопрос и 3–4 варианта ответа, один из них правильный.
2.   Множественный выбор — вопрос и 3-4 варианта ответов, их них несколько правильных. 
3.  Вставка пропущенного слова / элемента — предложи предложение или задачу с пропуском и 3–4 варианта для вставки. 
4.  Исправление ошибки — предложи предложение или пример с ошибкой и 3–4 варианта исправления, один правильный. 
5. Соотнесение — составь таблицу или список, где нужно сопоставить элементы 
6. (например, понятие и определение, слово и перевод, пример и правило, 
7. обозначение вещества/соединения и определение/свойства). 
Формат выдачи: · Все тестовые задания пронумерованы · правильный 
ответ/правильные ответы · краткое пояснение, почему этот ответ правильный.
Промт по STEM дисциплинам. Биология
Создай материалы для урока-исследования по теме "Экосистемы и экологические взаимодействия" для 7 класса, включающие:
Визуализацию пищевой цепи местной экосистемы (описание для генерации изображения)
Симуляцию экологического равновесия с описанием взаимодействий "хищник-жертва"
Лабораторную работу по исследованию факторов, влияющих на экосистему
Разноуровневые задания для анализа экологических данных
Проект по моделированию устойчивой искусственной экосистемы
Интерактивную дискуссию о влиянии человека на природные экосистемы
Материалы должны развивать экологическое мышление, умение видеть 
взаимосвязи в природе и понимать последствия вмешательства человека
 в природные процессы
Промт по STEM дисциплинам. Физика
Создай лабораторную работу по теме "Электромагнитная индукция"
 для 9 класса, включающую:
1) Теоретическое введение с объяснением явления (200-260 слов)
2) Список необходимого оборудования (доступного в школьной лаборатории)
3) Пошаговую инструкцию для проведения трех экспериментов разной сложности
4) Таблицы для фиксации результатов измерений
6) Вопросы для анализа и формулировки выводов
6) Дополнительное исследовательское задание для любознательных учащихся
7) Критерии оценивания работы
Лабораторная работа должна развивать навыки наблюдения, измерения, 
анализа данных и формулирования выводов.
Промт для викторины
Составь подробный сценарий проведения викторины в формате [блиц-опрос/квест/устная] для [класс/возраст] по предмету [название предмета] и теме [указать тему]. Сценарий должен включать: вступление, основную часть, подведение итогов. Общая продолжительность викторины – не более [указать] минут. 
Промпт для составления вопросов викторины
Составь набор вопросов для викторины по предмету [название предмета] и теме [указать тему] для [класс/возраст]. Викторина должна включать разные типы заданий: 1. Выбор одного правильного ответа – 3–6 вопросов. 2. Множественный выбор – 2–3 вопроса с 2–3 правильными вариантами. 3. Вставка пропущенного слова – 2–3 предложения с пропусками. 4. Исправление ошибки – 2–3 утверждения с фактологической/логической/грамматической/вычислительной/
терминологической ошибкой. 6. Соотнесение / сопоставление – 2–3 задания на сопоставление понятий, формул, фактов. 
Количество вопросов: 12–16. Формат выдачи: 
Все вопросы викторины пронумерованы
Правильный ответ/правильные ответы 
Краткое пояснение, почему этот ответ правильный. 
[bookmark: Xa9c2f608df7a8a923d7d1908710db02e705b47c]

Создание чат-бота в MAX на тему “Искусственный интеллект как средство повышения качества образовательного процесса в школе”

[bookmark: Xd94db40f73e10ddfbaee3f4e40a49567b81fa9a]Что такое MAX и возможности создания чат-бота
MAX - это российская платформа для создания чат-ботов и автоматизации процессов в мессенджерах без программирования. Создадим в ней образовательного бота, который поможет учителям, ученикам и администрации школы получать информацию о применении ИИ в образовании.
[bookmark: X110cf6ef6934a11637a91993fe5a353d414bfd8]Пошаговая инструкция по созданию чат-бота в MAX
[bookmark: шаг-1-регистрация-на-платформе-max]Шаг 1: Регистрация на платформе MAX
1. Перейдите на официальный сайт MAX (https://max.tools/)
1. Нажмите кнопку “Регистрация” или “Начать бесплатно”
1. Создайте аккаунт, используя электронную почту или аккаунт в социальных сетях
1. Подтвердите регистрацию через письмо, отправленное на вашу почту
[bookmark: шаг-2-создание-нового-проекта]Шаг 2: Создание нового проекта
1. После входа в личный кабинет нажмите кнопку “Создать бота”
1. Выберите тип бота - “Чат-бот”
1. Укажите название бота: “ИИ в образовании”
1. Выберите мессенджеры, где будет работать ваш бот (Telegram, VK и т.д.)
1. Нажмите “Создать”
[bookmark: X261272f65e83bddba84c9a6380e02991dd3f2ae]Шаг 3: Настройка внешнего вида и базовой информации бота
1. Загрузите аватар бота (желательно изображение, связанное с ИИ и образованием)
1. Заполните описание бота: “Информационный помощник по применению искусственного интеллекта в современной школе”
1. Добавьте ключевые слова: ИИ, образование, школа, технологии, обучение
[bookmark: шаг-4-создание-приветственного-сообщения]Шаг 4: Создание приветственного сообщения
1. В разделе “Сценарии” найдите блок “Приветствие”
1. Добавьте текст приветствия: Здравствуйте! 👋

Я бот-консультант по теме "Искусственный интеллект в образовании". Я могу помочь вам узнать:

🔹 Какие технологии ИИ применяются в современной школе
🔹 Как ИИ помогает персонализировать обучение
🔹 Примеры успешного внедрения ИИ в образовательный процесс
🔹 Рекомендации по внедрению ИИ-инструментов в школе

Выберите интересующий вас раздел или задайте свой вопрос!
[bookmark: шаг-5-создание-основного-меню]Шаг 6: Создание основного меню
1. В разделе “Меню” создайте кнопки основного меню:
· “Технологии ИИ в образовании”
· “Персонализация обучения с ИИ”
· “Примеры использования ИИ”
· “Рекомендации по внедрению”
· “Часто задаваемые вопросы”
· “О проекте”
1. Для каждой кнопки настройте переход на соответствующий сценарий
[bookmark: шаг-6-создание-сценариев-разделов-бота]Шаг 6: Создание сценариев (разделов) бота
[bookmark: раздел-технологии-ии-в-образовании]Раздел “Технологии ИИ в образовании”
1. Создайте новый сценарий и добавьте текст:
🔷 Основные технологии ИИ, применяемые в образовании:

1️⃣ Интеллектуальные обучающие системы (ITS) - анализируют успеваемость и адаптируют учебный материал.

2️⃣ Системы распознавания речи - помогают в изучении языков и проверке произношения.

3️⃣ Нейросети для генерации контента - создают учебные материалы и задания.

4️⃣ Виртуальные ассистенты - отвечают на вопросы учеников и помогают с домашними заданиями.

5️⃣ Системы оценки письменных работ - анализируют эссе, сочинения и дают обратную связь.

Хотите узнать подробнее о какой-то технологии?
1. Создайте подменю с кнопками по каждой технологии и ответы на них
[bookmark: раздел-персонализация-обучения-с-ии]Раздел “Персонализация обучения с ИИ”
1. Создайте новый сценарий и добавьте текст:
🔷 Как ИИ персонализирует образовательный процесс:

✅ Выявляет сильные и слабые стороны ученика
✅ Подстраивает темп обучения под каждого
✅ Рекомендует оптимальные материалы и задания
✅ Предлагает индивидуальные траектории обучения
✅ Обеспечивает мгновенную обратную связь

Исследования показывают, что персонализированное обучение с помощью ИИ повышает успеваемость на 20-30% и значительно увеличивает вовлеченность учащихся.

Хотите узнать о конкретных инструментах персонализации?
[bookmark: раздел-примеры-использования-ии]Раздел “Примеры использования ИИ”
1. Создайте новый сценарий и добавьте текст с кейсами:
🔷 Успешные примеры внедрения ИИ в школах:

📚 Сберкласс (Россия) - платформа персонализированного обучения, адаптирует программу под каждого ученика.

📚 Century Tech (Великобритания) - использует ИИ для создания индивидуальных учебных планов.

📚 "Цифровой учитель математики" - ИИ-система для индивидуализации обучения математике.

📚 "Учи.ру" - платформа с элементами ИИ для адаптивного обучения.
Выберите пример для подробной информации:
1. Создайте подразделы с детальным описанием каждого кейса
[bookmark: раздел-рекомендации-по-внедрению]Раздел “Рекомендации по внедрению”
1. Создайте сценарий с пошаговыми рекомендациями:
🔷 Как внедрить ИИ в образовательный процесс:

Шаг 7: Настройка раздела “Часто задаваемые вопросы”
Шаг 1️⃣: Определите образовательные задачи, которые можно решить с помощью ИИ.

Шаг 2️⃣: Выберите подходящие инструменты и решения (список рекомендованных в кнопке ниже).

Шаг 3️⃣: Проведите обучение педагогов работе с ИИ-инструментами.

Шаг 4️⃣: Начните с пилотного внедрения на отдельных классах/предметах.

Шаг 5️⃣: Анализируйте результаты и корректируйте подход.

Что вас интересует больше всего?
1. [bookmark: X037b75331b0786d8252899a16ec510537408fae]Создайте сценарий с ответами на популярные вопросы:
· Безопасны ли ИИ-технологии для детей?
· Не заменит ли ИИ учителей?
· Требуется ли специальное оборудование?
· С какого возраста можно применять ИИ?
· Какие навыки нужны учителям для работы с ИИ?
1. Добавьте ответы на каждый вопрос с опорой на исследования и факты
[bookmark: Xc7803f539556e0775a15c6484308139109770c9]Шаг 8: Настройка распознавания запросов пользователя
1. Перейдите в раздел “NLP/AI” или “Обучение бота”
1. Добавьте ключевые слова и фразы для каждого сценария, например:
· “технологии”, “методы”, “инструменты” → раздел “Технологии ИИ”
· “персонализация”, “индивидуальное обучение” → раздел “Персонализация”
· “примеры”, “кейсы”, “опыт” → раздел “Примеры использования”
[bookmark: шаг-9-добавление-базы-знаний]Шаг 9: Добавление базы знаний
1. В разделе “База знаний” создайте библиотеку статей по теме
1. Добавьте 6-7 небольших статей о различных аспектах ИИ в образовании
1. Настройте связь базы знаний с запросами пользователей
[bookmark: шаг-10-тестирование-и-публикация-бота]Шаг 10: Тестирование и публикация бота
1. Протестируйте работу бота через функцию предпросмотра
1. Убедитесь, что все сценарии работают корректно
1. Исправьте выявленные ошибки
1. Опубликуйте бота в выбранных мессенджерах
[bookmark: X7e11f0d244f8cae9e5abb3a6d0a166846062989]Дополнительные рекомендации по наполнению контентом
[bookmark: полезные-ссылки-и-ресурсы-для-бота]Полезные ссылки и ресурсы для бота
Добавьте в бота ссылки на полезные ресурсы: 1. Образовательные платформы с элементами ИИ 2. Инструменты для учителей на базе ИИ 3. Статьи и исследования о влиянии ИИ на качество образования 4. Видеоматериалы и вебинары по использованию ИИ в школе
[bookmark: X9e3bf4c4037bdd15f945573f6dddff7d97fce3b]Примеры ИИ-инструментов для разных предметов
Создайте отдельный раздел с рекомендациями по предметам:
🔷 ИИ-инструменты по предметам:
Математика: "Учи.ру", "Яндекс.Учебник", "GeoGebra"
 Языки: "Duolingo", "Grammarly", "Балабоба" для творческих заданий
 Естественные науки: "PhET Interactive Simulations", "Molecular Workbench"
 Информатика: "DataCamp", "Codecademy", "Stepik" с ИИ-поддержкой
[bookmark: рубрика-ии-для-администрации-школы]Рубрика “ИИ для администрации школы”
Создайте специальный раздел для руководителей образовательных учреждений:
🔷 ИИ для администрации школы:
Оптимизация расписания с помощью алгоритмов машинного обучения
Системы прогнозирования успеваемости учащихся
Автоматизация рутинных административных задач
 Инструменты для анализа эффективности учебных программ
Системы контроля качества образования
[bookmark: продвижение-чат-бота]Продвижение чат-бота
1. Создайте QR-код для вашего бота и разместите его:
· На информационных стендах в школе
· В учительской комнате
· В материалах для родительских собраний
· В школьной газете или на сайте школы
1. Проведите презентацию бота:
· Для учителей на методическом совещании
· Для учеников на классных часах
· Для родителей на собраниях
1. Мониторинг и улучшение:
· Анализируйте статистику использования бота
· Собирайте обратную связь от пользователей
· Регулярно обновляйте информацию о новых ИИ -инструментах
Этот чат-бот станет полезным информационным ресурсом для всех участников образовательного процесса, поможет учителям внедрять современные технологии, а администрации — принимать обоснованные решения по цифровой трансформации школы.


Искусство создания промта  (шаблона запроса ИИ) 
тексты

1️⃣   Роль-Кто исполняет роль?   
2️⃣   Задача-Какая задача?
3️⃣   Контекст-Что важно учитывать?
4️⃣   Причины-На что нужно опереться?
5️⃣   Ответ-Результат запроса.
5️⃣    Стоп-Когда завершить?
Пример
Роль: Учитель (предмет)
Задача: Создать конспект урока по (предмету)
Контекст: Урок(класс), тема(название)
Причины: Указать цели урока, план, методы, задания
Ответ: Конспект урока с планом, заданиями и материалами
Стоп: Урок на (время)

Искусство создания промта  (шаблона запроса ИИ) 
изображения

1️⃣   Фокус-Что в центре внимания?
2️⃣   Кадрирование-Стиль и рамки кадра
3️⃣   Атрибуты- Особенности, внешний вид
4️⃣    Медиум-Тип, освещение, линза
5️⃣    Детали-Обстановка, интересные детали
5️⃣    Окружение-Задний план, глубина


Пример:
Фокус: Учитель перед доской объединяет тему
Кадрирование: Живая фотография со среднего плана
Атрибуты: Доска с картинками и таблицей, учебные материалы
Медиум: Естественный, яркий свет, стандартная линза
Детали: Школьники, тетради, учитель у доски
Окружение: Класс, расписание на заднем плане


Правило создания промта для учебных задач
(как формировать запрос, чтобы получить полезный, понятный и педагогически выверенный ответ)
	№
	Шаг
	Что включать в промт
	Почему это важно

	1
	Определить цель
	Чётко сформулируйте, что ученику нужно узнать/сделать (например: «объясни закон сохранения энергии», «составь задачу по дробям», «разработай эксперимент по измерению температуры»).
	Учитель получает ответ, точно соответствующий учебному плану.

	2
	Указать уровень учащихся
	Укажите класс/возраст и уровень подготовки (5‑7 класс, базовый, продвинутый). При необходимости добавьте «учебный материал уже известен» или «требуется вводный материал».
	Позволяет подобрать сложность, язык и объём объяснений.

	3
	Задать формат ответа
	Определите, как должен выглядеть результат: текстовое объяснение, таблица, схема, код, пошаговое решение, тест‑вопросы, проектное задание и т.п.
	Экономит время на доработку и сразу даёт нужный материал.

	4
	Указать ограничения
	Ограничьте объём (например, «не более 200 слов», «не более 5 пунктов»), типы примеров (реальные, вымышленные), наличие/отсутствие изображений, использование только открытых источников.
	Делает ответ лаконичным и соответствующим требованиям задания.

	5
	Добавить контекст (при необходимости)
	Прикрепите исходный материал, формулировку задачи, список тем, которые уже пройдены, или ссылки на учебник.
	Исключает дублирование уже известного и повышает релевантность.

	6
	Указать критерии оценки
	Если нужен план проверки, тесты или рубрика, укажите, какие критерии важны (правильность, полнота, оригинальность, визуальная часть).
	Позволяет сразу получить готовый инструмент для контроля.

	7
	Попросить о дифференциации
	Если нужны варианты для разных уровней (основной/углублённый), укажите «предложи два уровня сложности».
	Упрощает адаптацию материала под разных учеников.

	8
	Завершить запрос уточнением
	Спросите, нужен ли дополнительный материал (презентация, листы для работы, домашнее задание).
	Позволяет получить полностью готовый пакет.



[bookmark: пример-хорошего-промта]Пример хорошего промта
«Разработай проектное задание для 6‑го класса по теме «Полуавтоматическая система ухода за растениями».
Требования:
1. Техническое задание с чёткими функциями.
2. Список компонентов (датчики, микроконтроллер, механика).
3. Поэтапный план разработки с контрольными точками.
4. Блок‑схему алгоритма.
5. Примеры кода на Arduino.
6. Тестовые задания и рубрику оценивания.
Формат: текст + таблицы + схему (можно описать словами).
Объём – не более 2000 слов.
Уровень – базовый, без сложных математических формул.
Пожалуйста, предложи также два варианта сложности (основной и продвинутый).»
[bookmark: как-использовать-правило]Как использовать правило
Сначала сформулируйте цель – что именно нужно ученикам.
Определите уровень – возраст, класс, предварительные знания.
Выберите формат – текст, таблица, код, схема.
Установите ограничения – объём, тип примеров.
Добавьте контекст – если есть исходный материал.
Укажите критерии оценки – если нужен контроль.
Запросите дифференциацию – варианты для разных уровней.
Проверьте запрос – убедитесь, что в нём нет двусмысленностей.
Следуя этим шагам, вы получите ответы, которые сразу можно использовать в учебном процессе, а ученикам будет проще усваивать материал.
[bookmark: X12e3e75eacabbb2e35889eda7f2751b58152b2b]


Примеры готовых промтов для
разных учебных задач
Ниже собраны шаблоны (промты), которые можно сразу копировать, подставляя нужные параметры (класс, тема, формат и т.д.). Каждый шаблон построен по правилу, описанному в предыдущем ответе, и покрывает основные предметные области, которые обычно изучаются в 5‑7 классах.
[bookmark: математика]1. Математика
	№
	Шаблон промта
	Что меняем

	1.1
	«Объясни формулу площади прямоугольника ученикам 5‑го класса. Дай простое определение, приведи 2‑х примеров с числами, нарисуй (описательно) схему, укажи типичные ошибки и предложи 3 упражнения для самостоятельной работы. Объём – не более 150 слов.»
	Тема, класс, тип ответа (объяснение + примеры + упражнения).

	1.2
	«Составь задачу по дробям для 6‑го класса, где требуется найти сумму двух дробей с разными знаменателями. Укажи условие, вопрос, решение пошагово, ответ и 2 подсказки для учеников, которые застряли.»
	Тема, уровень, формат (задача + подсказки).

	1.3
	«Подготовь контрольный лист (5 вопросов) по теме «Пропорции» для 7‑го класса. Включи 2 задачи с числами, 1 задачу с текстовым описанием, 1 задачу‑рассуждение и 1 задачу‑проверку понимания формулы. Укажи баллы за каждый пункт и критерии частичного начисления.»
	Формат теста, распределение баллов.


[bookmark: физика-сенсоры-эксперименты]2. Физика (сенсоры, эксперименты)
	№
	Шаблон промта
	Что меняем

	2.1
	«Опиши эксперимент для 6‑го класса, который демонстрирует закон сохранения энергии с помощью простого маятника. Перечисли необходимые материалы, схему установки, пошаговую инструкцию, ожидаемый результат и 2 вопроса для обсуждения.»
	Тема, уровень, формат (эксперимент).

	2.2
	«Составь учебный материал о датчике влажности почвы для проекта «Умный горшок». Объясни принцип работы (емкостный/резистивный), нарисуй (описательно) схему подключения к Arduino, укажи диапазон измерений и способы калибровки.»
	Тема, предмет (датчик), уровень.

	2.3
	«Подготовь набор из 5 вопросов с вариантами ответов (мультивыбор) по теме «Оптика: отражение и преломление» для 5‑го класса. Укажи правильный вариант и объяснение, почему остальные неверны.»
	Формат теста, количество вопросов.



[bookmark: информатика-программирование]3. Информатика (программирование)
	№
	Шаблон промта
	Что меняем

	3.1
	«Сгенерируй пример кода на Arduino, который считывает значение с датчиком освещённости BH1750 и выводит его в Serial Monitor каждые 2 секунды. Добавь комментарии на русском, объясняющие каждую строку.»
	Язык (Arduino), задача (чтение датчика).

	3.2
	«Составь лист практических заданий (5 штук) по работе с переменными в Python для 6‑го класса. В каждом задании укажи цель, начальный код, требуемый результат и подсказку.»
	Язык (Python), тип задания (переменные).



[bookmark: технология-инженерия-конструирование]4. Технология / Инженерия (конструирование)
	№
	Шаблон промта
	Что меняем

	4.1
	«Разработай проект «Эко‑дом» для 7‑го класса: опиши, какие материалы (дерево, картон, пластик) нужны, как построить модель дома с утеплителем, какие измерения провести (теплопотери) и как оформить отчёт.»
	Тема, уровень, формат (проект).

	4.2
	«Составь инструкцию по сборке простого робота‑манипулятора из LEGO® WeDo для 5‑го класса. Перечисли детали, порядок сборки, программирование простого движения (подъём‑опускание).»
	Платформа (LEGO WeDo), уровень.

	4.3
	«Подготовь таблицу сравнения трёх типов привода (шестерёнка, ремень, шнек) для проекта «Умный полив». Укажи плюсы/минусы, типичные нагрузки, стоимость и пример применения.»
	Тема сравнения, формат (таблица).


[bookmark: межпредметные-задачи-интеграция]5. Межпредметные задачи (интеграция)
	№
	Шаблон промта
	Что меняем

	5.1
	«Сформулируй учебную задачу для 6‑го класса, где нужно рассчитать объём воды, необходимый для полива растения, используя формулу объёма цилиндра (математика) и данные датчика влажности (физика). Предложи алгоритм решения в виде блок‑схемы и пример кода на Arduino, который выводит результат в Serial.»
	Интеграция математики, физики, информатики.

	5.2
	«Создай план урока (30 минут) по теме «Электрический ток в цепи» для 5‑го класса, включающий: 1) теорию (физика), 2) практический эксперимент с батарейкой и лампочкой, 3) запись результатов в таблицу (математика), 4) простую программу на Arduino, которая моргает светодиодом в зависимости от измеренного тока.»
	План урока, несколько предметов.

	5.3
	«Подготовь набор из 3 проектных заданий, где ученики должны построить модель (технология), написать программу управления (информатика) и рассчитать нагрузку (математика). Примеры: «Светофор», «Автоматический полив», «Модель моста».»
	Список проектов, интеграция.



[bookmark: как-быстро-адаптировать-любой-шаблон]Как быстро адаптировать любой шаблон?
Замените: тему (например, «плотность», «период колебаний», «цикл for»);класс/уровень (5‑й, 6‑й, 7‑й);формат (текст, таблица, код, схема).
Добавьте: ограничения по объёму (150‑200 слов, 5 пунктов);требования к визуализации (схема, рисунок, скриншот);критерии оценки (баллы, частичное начисление).Отправьте получившийся запрос в чат‑бот.
[bookmark: пример-адаптации-шаблона-3.2]Пример адаптации шаблона 3.2
Исходный шаблон: «Сгенерируй пример кода на Arduino, который считывает значение с датчиком освещённости BH1750 и выводит его в Serial Monitor каждые 2 секунды. Добавь комментарии на русском, объясняющие каждую строку.»
Адаптация для 7‑го класса, добавляем проверку порога: «Сгенерируй пример кода на Arduino для 7‑го класса, который считывает значение с датчика освещённости BH1750 каждые 2 секунды, сравнивает его с порогом 300 лк и включает светодиод, если свет меньше порога. Выводи в Serial Monitor текущий уровень света и состояние светодиода. Добавь комментарии на русском, объясняющие каждую строку кода.»
[bookmark: полезные-подсказки-при-работе-с-промтами]Полезные подсказки при работе с промтами!

	Совет
	Как применять

	Будьте конкретны
	Указывайте точные цифры (порог 300 лк, интервал 2 сек).

	Определяйте формат
	«Таблица», «Блок‑схема», «Код», «Текст».

	Указывайте ограничения
	«Не более 5 пунктов», «Не более 200 слов».

	Запрашивайте дифференциацию
	«Предложи два уровня сложности».

	Проверяйте готовый ответ
	После получения проверьте, соответствует ли он требованиям (объём, уровень, формат). При необходимости уточните в отдельном запросе.


Эти промты помогут быстро получать готовый учебный материал, который можно сразу использовать в классе, а также развивать навыки самостоятельного формулирования запросов у учеников.
[bookmark: Xf590d8e01dd62182414d1e54c7f65a1b3323135]


Промты‑шаблоны для организации и проведения внеурочной деятельности
(клубов, мастер‑классов, проектных дней, олимпиад, летних школ и т.п.)
Каждый шаблон построен по тем же принципам, что и промты для учебных задач:
* Цель – чётко сформулирована.
* Возраст/класс – указаны.
* Формат результата – текст, план, список, сценарий, чек‑лист.
* Ограничения – объём, количество пунктов, требуемый уровень детализации.
* Критерии оценки – при необходимости.

[bookmark: клуб-по-робототехнике-57-класс]1. Клуб по робототехнике (5‑7 класс)
	№
	Шаблон промта
	Что меняем

	1.1
	«Разработай план еженедельных занятий для школьного клуба «Робототехника» (5‑7 классы) на 8 недель. Включи: 1) тему каждой недели, 2) цель занятия, 3) список необходимых материалов, 4) пошаговую инструкцию построения простого робота (например, линейный следопыт на Arduino), 5) домашнее задание (микро‑задача). Объём – не более 2 страниц.»
	Тема, длительность, формат (план).

	1.2
	«Составь чек‑лист безопасности для работы с электроинструментами в клубе робототехники (5‑7 классы). Укажи обязательные правила, средства защиты, порядок действий при коротком замыкании. Формат – таблица из 2 колонок (правило / комментарий).»
	Формат таблица, безопасность.

	1.3
	«Подготовь сценарий финального проекта клуба «Робот‑помощник» для 7‑го класса. Описание задачи (перенос предметов), требования к конструкции, критерии оценки (механика, программирование, презентация). Предложи 3 варианта сложности.»
	Проект, критерии, уровни.



[bookmark: мастеркласс-экологический-квест-56-класс]2. Мастер‑класс «Экологический квест» (5‑6 класс)
	№
	Шаблон промта

	2.1
	«Составь программу однодневного мастер‑класса «Экологический квест» для 5‑6 классов. Включи: 1) вводную часть (10 мин) – рассказ о проблеме мусора, 2) практическую часть (30 мин) – сбор и сортировка мусора, 3) творческую часть (20 мин) – изготовление из переработанных материалов простых предметов (подставка для карандашей, горшок), 4) подведение итогов и рефлексия (10 мин). Укажи список материалов, список вопросов для обсуждения и оценочный лист (максимум 10 баллов).»

	2.2
	«Подготовь набор из 5 интерактивных вопросов‑загадок для экологического квеста (уровень 5‑класс). Каждый вопрос должен иметь 3 варианта ответа, правильный вариант и короткое объяснение, почему остальные неверны.»

	2.3
	«Создай лист‑инструкцию для детей, как сделать «био‑компост» в школьном дворе. Описание шагов, необходимые материалы, сроки разложения, контрольные параметры (влажность, температура). Формат – лист А4, не более 250 слов.»



[bookmark: Xe5c5c8391872eb139348407f5b2a0207c097d7b] Олимпиада/Конкурс по программированию (6‑7 класс)
	№
	Шаблон промта

	3.1
	«Сформулируй задание для школьного конкурса по программированию (6‑7 классы) на тему «Алгоритм поиска пути». Условие должно включать: 1) описание игрового поля (матрица 10×10), 2) стартовую и конечную клетки, 3) препятствия, 4) требуемый вывод (список координат пути). Предложи два уровня сложности (без препятствий / с препятствиями). Укажи ограничения по времени выполнения (2 сек) и язык (Python).»

	3.2
	«Подготовь критерии оценивания для олимпиадного задания по программированию (6‑7 класс). Включи: корректность решения, эффективность (O‑нотация), читаемость кода, комментарии, оригинальность. Приведи таблицу с баллами (0‑5) и пояснениями.»

	3.3
	«Составь расписание подготовительных занятий (по 1 часу) для команды, участвующей в олимпиаде по программированию. На каждую неделю укажи тему (например, «циклы», «работа со списками», «поиск в графе»), цель, домашнее задание и контрольный вопрос.»



[bookmark: Xe384a91a913964f769b336dd726984ab1770345] Как быстро адаптировать любой шаблон
Замените: Тему (например, «Кодирование», «Экология», «Математический квест»); возраст/класс (5‑класс → 6‑класс); продолжительность (1 час, 2 дня, 5 недель).
Добавьте: ограничения по объёму (1 страница, 250 слов);требования к визуальному оформлению (таблица, лист, презентация); критерии оценки (баллы, рубрика).
Отправьте получившийся запрос в чат‑бот.

[bookmark: X245a5e7e2b0e1bfa559d8151bc8eab2a71404b6]Пример адаптации шаблона 5.1 для 6‑го класса.Исходный шаблон: «Составь сценарий 30‑минутного научного шоу «Волшебство магнитов» для 5‑го класса…»
Адаптированный запрос:
«Составь сценарий 30‑минутного научного шоу «Тайны звуковых волн» для 6‑го класса. Включи вводную часть, 3 демонстрации (резонатор, громкоговоритель, ультразвук), простое объяснение, интерактивные вопросы, заключение с домашним экспериментом. Укажи список материалов и порядок их подготовки. Объём – не более 1 страницы.»
[bookmark: X9f5ecdce332d17b044dfd2e149dd2dfca066dc0]Полезные подсказки при работе с промтами для внеурочной деятельности
	Совет
	Применение

	Указывайте формат результата
	«таблица», «чек‑лист», «сценарий», «план», «рубрика».

	Определяйте длительность
	«8 недель», «1 час», «5 дней».

	Задавайте ограничения
	«не более 2 страниц», «5 пунктов», «250 слов».

	Запрашивайте дифференциацию
	«предложи два уровня сложности», «вариант для 5‑го и 7‑го класса».

	Добавляйте критерии оценки
	«баллы за оригинальность, точность, презентацию».

	Проверяйте готовый материал
	Сравните полученный план с реальными возможностями школы (оборудование, время). При необходимости уточните детали в отдельном запросе.


Эти шаблоны помогут быстро подготовить качественные материалы для любой формы внеурочной деятельности, а также обучить учеников и педагогов правильно формулировать запросы, получая именно то, что им нужно.
[bookmark: шаблон-промт-для-проектной-деятельности]Шаблон — «Промт для проектной деятельности»
[Тема проекта]
Класс/возраст: [укажите]
Продолжительность: [например, 4 недели, 2 мес.]
Формат результата: [текстовый отчёт, презентация, прототип, видеодемонстрация и т.д.]
Объём: [не более X страниц/слайдов, Y минут видео]
Особые требования: [интеграция предметов, бюджет, наличие материалов, ограничения по безопасности]
[bookmark: цель-проекта]Цель проекта
Кратко (1‑2 предложения) опишите, какой навык/знание ученики должны получить и какой практический результат планируется достичь.
[bookmark: задачи-перечислите-35-пунктов] Задачи (перечислите 3‑5 пунктов)
[bookmark: требования-к-содержанию]Требования к содержанию
	№
	Требование
	Что должно быть включено
	Критерий приёма

	1
	Исследовательская часть
	Обзор литературы, формулировка гипотезы, план эксперимента/исследования.
	Приведены минимум 3 источника, гипотеза сформулирована чётко.

	2
	Техническая часть
	Схема/чертёж, список компонентов, алгоритм работы (блок‑схема).
	Схема соответствует ГОСТ‑указаниям, все компоненты перечислены.

	3
	Программная часть
	Код (Arduino/Python/Scratch) с комментариями, пример работы.
	Код компилируется без ошибок, демонстрирует требуемый функционал.

	4
	Экономическая/экологическая оценка
	Оценка стоимости, энергопотребления, возможных отходов.
	Приведены расчёты, указаны пути снижения затрат/отходов.

	5
	Презентация/отчёт
	Текстовый отчёт (5‑7 страниц) + презентация (10‑12 слайдов) + (по желанию) видеодемонстрация (≤ 3 мин).
	Все разделы присутствуют, оформление согласно шаблону школы.


[bookmark: X0d9a0e5e0bfb241de8eb5257d4fea084d5ca42a]4. Поэтапный план разработки (с контрольными точками)
	Этап
	Действия
	Срок
	Критерий завершения

	0
	Формулировка темы, распределение ролей
	1 день
	Тема согласована, команда сформирована

	1
	Сбор информации, литература
	3‑4 дня
	Список источников, краткие конспекты

	2
	Проектирование (чертеж, схема, алгоритм)
	5‑7 дней
	Готова чертёж‑схема блок‑схема

	3
	Выбор и закупка компонентов
	2‑3 дня
	Список компонентов, получены все детали

	4
	Программирование и тестирование
	7‑10 дней
	Рабочий прототип, прошитый микроконтроллер

	5
	Экономический/экологический расчёт
	2‑3 дня
	Таблица затрат, оценка энергопотребления

	6
	Подготовка отчёта и презентации
	4‑5 дня
	Готовый документ + слайды

	7
	Репетиция защиты проекта
	1‑2 дня
	Прогон презентации, ответы на вопросы

	8
	Защита/демонстрация
	 — 
	Оценка жюри, получение обратной связи


[bookmark: Xc2dc6bc60a3f32fcea208e99b03949f86bd3677]
Шаблон «Основной запрос» для генерации изображений в Stable Diffusion / DreamStudio (Шедеврум)
[bookmark: адаптирован-под-учебные-задачи](адаптирован под учебные задачи)
[1] Тема / учебный объект
[2] Формат визуализации (иллюстрация, инфографика, схема, диаграмма, плакат и т.п.)
[3] Стиль / уровень детализации (детский, школьный, академический, научный, минимализм, flat‑design, hand‑drawn и т.д.)
[4] Технические параметры (ракурс, цветовая палитра, размер/разрешение, тип освещения)
[5] Дополнительные элементы (подписи, легенда, шкалы, маркеры, примеры, контекст)
[6] Ограничения / исключения (без текста, без лишних объектов, без ярко‑красных цветов и т.п.)
Пример (задача — создать иллюстрацию к уроку биологии о клетке):
[1] Клетка животного организма, вид сбоку, с выделенными ядром, митохондриями и лизосомами.
[2] Инфографика для школьного учебника (с подписями к органеллам).
[3] Стиль: академический, полутехнический, чистые линии, лёгкая текстура бумаг
[4] Цветовая палитра: пастельные оттенки зелёного и синего, мягкое диффузное освещение, 2048×2048 px.
[5] Добавить легенду слева, подписи к каждой органелле, небольшие стрелки‑указатели.
[6] Без текста‑заголовков, без фоновых узоров, без людей.
[bookmark: X904c6b2cbd82256338ce0829dc9aeaf178ebe8f]Как заполнять каждый пункт для учебных материалов
	Пункт
	Что указывать
	Примеры для разных предметов

	[1] Тема / учебный объект
	Чётко назовите объект, который должен быть изображён.
	«Электрическая цепь с резистором и лампой»; «Географическая карта России с указанием климатических зон»

	[2] Формат визуализации
	Укажите, какой тип изображения нужен для учебного контекста.
	*«Схема», «Плакат», «Диаграмма», «Картинка‑пример», «Таблица‑иллюстрация»

	[3] Стиль / уровень детализации
	Подберите стиль, соответствующий возрасту и уровню сложности.
	*«Детский (яркие простые формы)», «Школьный (flat‑design)», «Вузовский (научный, полутехнический)»

	[4] Технические параметры
	Ракурс, освещение, цветовая гамма, размер.
	«Вид сверху», «Боковое мягкое освещение», «Тёплые тона», «1024×1024 px»

	[5] Дополнительные элементы
	Что ещё должно присутствовать: подписи, легенда, шкалы, примеры.
	«Подписи к каждому элементу», «Легенда слева», «Стрелки‑указатели», «Пример применения»

	[6] Ограничения / исключения
	Что НЕ должно появиться (текст, лишние детали, определённые цвета).
	«Без текста‑заголовков», «Без людей», «Без ярко‑красных цветов»



[bookmark: X35f9b0bb7c5e49b05d266ced8ec6e6fd5949b11]Мини‑шаблон для быстрого ввода (одна строка)
<Тема>, <формат>, <стиль>, <технические детали>, <доп. элементы>, без <исключения>.
Примеры
Электрическая цепь с резистором и лампой, схема, flat‑design, вид сверху, светлые тона, подписи к элементам, без текста‑заголовков.
Карта России с климатическими зонами, плакат, академический, пастельные цвета, 2048×2048, легенда слева, без людей.
Модель ДНК двойной спирали, иллюстрация, hand‑drawn, мягкое освещение, голубые‑зелёные оттенки, подписи к цепочкам, без ярко‑красных цветов.

[bookmark: Xd669a271470bf883fdb0fc7594e84b2f11d3f28]

Как использовать шаблон в учебных проектах?

Определите цель урока – что ученикам нужно увидеть/понять.
Заполните шаблон по пунктам, учитывая возрастную категорию.
Сгенерируйте изображение в Шедеврум, проверив, что все ограничения соблюдены.
При необходимости доработайте – измените один пункт (например, цветовую палитру) и повторите генерацию.
Вставьте готовое изображение в учебный материал (презентацию, рабочий лист, онлайн‑курс).

[bookmark: чеклист-перед-отправкой-запроса]Чек‑лист перед отправкой запроса
☐ Все обязательные пункты заполнены (1‑4).
☐ Формат соответствует типу учебного материала.
☐ Стиль выбран в соответствии с возрастом/уровнем.
☐ Исключения указаны, чтобы избежать лишних элементов.
☐ Нет противоречий (например, «яркое освещение» + «тёмный фон» – проверьте, что это желаемо).

[bookmark: готовый-шаблон-для-копирования]Готовый шаблон для копирования
[1] Тема / учебный объект
[2] Формат визуализации
[3] Стиль / уровень детализации
[4] Технические параметры
[5] Дополнительные элементы
[6] Ограничения / исключения
Заполняйте под каждую задачу, копируйте в поле ввода Шедеврум и получайте точные, педагогически полезные изображения! 

Шаблон «Основной запрос» для генерации видео в KlingAI.com
(адаптирован под типовые задачи –обучающие клипы, анимации, визуализации данных и т.п.)
[bookmark: структура-запроса-попунктам]1️⃣ Структура запроса (по пунктам)
	№
	Что указывать
	Пример (для разных сценариев)

	[1] Тема / сюжет
	Кратко опишите, о чём будет видео (событие, объект, действие).
	«Космический полёт к Марсу»; «Обучающий ролик о фотосинтезе»

	[2] Формат / длительность
	Укажите тип ролика (промо, инфографика, учебный, короткометражка) и примерную длительность.
	«30‑секундный рекламный ролик»; «2‑минутный учебный клип»

	[3] Стиль / визуальная эстетика
	Жанр, художественное направление, референс‑художник/фильм, уровень реализма.
	«Кибер‑панк, неоновый, стиль Blade Runner»; «Flat‑design инфографика, pastel‑colors»

	[4] Технические параметры
	Разрешение, соотношение сторон, кадр/FPS, цветовая палитра, тип камеры (handheld, CGI).
	«1080p, 16:9, 30 fps, холодные синие‑фиолетовые тона»

	[5] Сценарий / ключевые кадры
	Перечислите основные сцены/шоты в хронологическом порядке (можно коротко: 1‑2‑3).
	«1) Запуск ракеты, 2) Переход в орбиту, 3) Приземление на Марс»

	[6] Аудио‑оформление
	Фоновая музыка, звуковые эффекты, озвучка (язык, тон).
	«Эпическая оркестровая музыка, звуки двигателя, голос‑за‑кадром (русский, дружелюбный)»

	[7] Дополнительные элементы
	Текстовые подписи, логотипы, анимация графиков, субтитры.
	«Логотип компании в правом верхнем углу, субтитры на русском и английском»

	[8] Ограничения / исключения
	Что НЕ должно появиться (цвета, объекты, стили, длительность).
	«Без ярко‑красных цветов, без людей, без текста‑заголовков»



[bookmark: минишаблон-одна-строка-быстрый-ввод]2️⃣ Мини‑шаблон (одна строка) – быстрый ввод
<Тема>, <формат/длительность>, <стиль>, <тех. параметры>, <ключевые сцены>, <аудио>, <доп. элементы>, без <исключения>.
Примеры
Обучающий клип
Фотосинтез в растениях, 2‑минутный учебный ролик, flat‑design pastel, 720p 16:9 24 fps, 1) свет падает на лист → 2) превращение CO₂ в глюкозу, лёгкая электро‑музыка, подписи к каждому этапу, субтитры RU/EN, без людей.
Инфографика‑анимация
Рост рынка ИИ в России 2020‑2025, 45‑сек инфографика, минимализм, 1080p 1:1 30 fps, график‑линия, анимация столбцов, нейтральный фон, голос‑за‑кадром (русский, нейтральный), без ярко‑красных цветов, без логотипов конкурентов.

[bookmark: как-заполнять-шаблон-шаг-за-шагом]3️⃣ Как заполнять шаблон шаг за шагом
Определите цель видео – рекламировать, обучать, информировать, развлекать.
Сформулируйте тему – конкретный объект/действие, которое должно быть в центре.
Выберите формат и длительность – от 5 сек до нескольких минут, в зависимости от платформы (соц‑сети, , презентация).
Подберите стиль – укажите референсы (фильмы, художники, бренды) для точного визуального направления.
Уточните технические параметры – они влияют на совместимость с целевой площадкой.
Составьте «скелет» сценария – 2‑5 ключевых сцен, чтобы модель знала порядок событий.
Определите Аудио-оформление – музыка, эффекты, озвучка; укажите язык и тон.
Добавьте вспомогательные элементы – логотипы, подписи, субтитры, анимацию графиков.
Запишите ограничения – цвета, объекты, длительность, наличие текста и т.д.

[bookmark: чеклист-перед-отправкой-в-klingai.com]4️⃣ Чек‑лист перед отправкой в KlingAI.com
☐ Все 8 пунктов заполнены (если какой‑то пункт не нужен – просто опустите его).
☐ Нет противоречий (например, «мягкое освещение» + «ярко‑красный фон» – проверьте, что это желаемо).
☐ Указаны ограничения – чтобы модель не добавляла лишнее.
☐ Текст без орфографических ошибок – ошибки могут изменить смысл генерации.
☐ Проверили длительность – соответствует требованиям платформы 

[bookmark: полный-готовый-шаблон-для-копирования]5️⃣ Полный готовый шаблон для копирования
[1] Тема / сюжет
[2] Формат / длительность
[3] Стиль / визуальная эстетика
[4] Технические параметры (разрешение, FPS, соотношение сторон, цветовая палитра)
[5] Сценарий / ключевые кадры (перечисление в порядке появления)
[6] Аудио‑оформление (музыка, эффекты, озвучка)
[7] Дополнительные элементы (текст, логотип, субтитры, анимация графиков)
[8] Ограничения / исключения
Как использовать:
1. Скопируйте шаблон.
2. Подставьте свои данные, соблюдая пунктуацию (запятые — разделители).
3. Вставьте готовый запрос в поле ввода KlingAI.com → нажмите Generate.
4. При необходимости скорректируйте один пункт и повторите генерацию, пока результат не будет удовлетворять задаче.
6️⃣ Пример полного запроса (для учебного ролика)
[1] Фотосинтез в растениях
[2] 2‑минутный учебный ролик
[3] Flat‑design, pastel‑colors, стиль «Science Illustrated»
[4] 720p, 16:9, 24 fps, холодные тона
[5] 1) Свет падает на лист → 2) Хлорофилл поглощает свет → 3) CO₂ превращается в глюкозу → 4) Выделяется O₂
[6] Лёгкая электро‑музыка, звуки «шипения» при фотосинтезе, голос‑за‑кадром (русский, дружелюбный)
[7] Подписи к каждому этапу, анимация молекул, субтитры RU/EN
[8] Без людей, без ярко‑красных цветов, без текста‑заголовков
Скопируйте, отредактируйте под свою задачу и получайте готовое обучающее видео в KlingAI.com
[bookmark: X0beef4d7eb54ec797720d5165bf4de3376a8056]
Шаблон «Основной запрос» для озвучки учебного текста в Yandex Speech Kit
Yandex Speech Kit принимает два основных параметра:
Текст – что нужно озвучить
Настройки синтеза – голос, язык, стиль, скорость, высота тона, формат аудио и т.д.
Ниже — универсальный шаблон, который можно быстро адаптировать под любую учебную задачу (лекция, объяснение, диктант, подкаст, аудиокнига и т.п.).
[bookmark: структура-запроса-по-пунктам]1️⃣ Структура запроса (по пунктам)
	№
	Что указывать
	Пример (учебный контекст)

	[1] Текст
	Полный или фрагмент учебного материала. При необходимости разбейте на абзацы (для пауз) и теги <break time="Xms"/> (для более точного управления паузами).
	«Вода состоит из двух атомов водорода и одного атома кислорода. <break time="500ms"/> Формула H₂O.»

	[2] Язык / регион
	Код языка (ru‑RU, en‑US, kk‑KZ и т.д.).
	ru‑RU

	[3] Голос
	Выберите один из доступных голосов (например, oksana, jane, filipp). Укажите пол и акцент, если важно.
	oksana (женский, нейтральный)

	[4] Стиль речи
	neutral, business, chat, narration, reading. Для учебных материалов обычно reading или narration.
	reading

	[5] Скорость
	Коэффициент от 0.5 (медленнее) до 2.0 (быстрее). Стандарт — 1.0. Для сложных формул лучше 0.9‑1.0.
	1.0

	[6] Высота тона
	Коэффициент от 0.5 (низко) до 2.0 (высоко). Стандарт — 1.0.
	1.0

	[7] Формат аудио
	mp3, ogg_opus, wav. Укажите битрейт, если нужно (например, mp3 64k).
	mp3 64k

	[8] Параметры пауз / разметка
	При необходимости добавьте SSML‑теги (<break>, <prosody>, <emphasis>). Это особенно полезно для: • разделения тем/разделов • выделения формул • указания ударения.
	<prosody rate="slow">…</prosody>

	[9] Ограничения / требования
	Что НЕ должно быть: «без фоновой музыки», «без эффекта echo», «без автоматических вставок рекламных фраз».
	без фоновой музыки, без echo


[bookmark: X10388997577f98f0bf1216fe063006977fb916a]2️⃣ Мини‑шаблон (одна строка) – быстрый ввод в API‑консоль
Текст: "<текст с <break> и <prosody>>"
Язык: <code>
Голос: <voice>
Стиль: <style>
Скорость: <rate>
Тон: <pitch>
Формат: <format>
Ограничения: <список>
Пример готового запроса (JSON‑payload для API):
{
  "text": "Вода состоит из двух атомов водорода и одного атома кислорода.<break time=\"500ms\"/> Формула H₂O.",
  "lang": "ru-RU",
  "voice": "oksana",
  "style": "reading",
  "speed": 1.0,
  "pitch": 1.0,
  "format": "mp3",
  "sampleRateHertz": 48000,
  "options": {
    "disableAudioEffects": true
  }
}

3️⃣ Как заполнять шаблон шаг за шагом
Подготовьте текст: разбейте материал на логические блоки; добавьте <break time="Xms"/> там, где нужна пауза (конец предложения, переход к новому пункту); при необходимости используйте <prosody rate="slow"> для формул или сложных терминов.
Выберите язык и голос: для русскоязычных учебных материалов – ru-RU; голос oksana (женский, нейтральный) часто воспринимается как «учитель»; если нужен более «мужской» тембр – filipp.
Определите стиль: reading — чёткое, без эмоций, подходит для лекций; narration — более выразительно, подходит для аудиокниг.
Настройте скорость и тон: для школьных уровней — speed: 1.0, pitch: 1.0; для младших классов можно слегка замедлить: speed: 0.9.
Укажите формат: mp3 64k — экономичный размер, подходит для мобильных приложений; wav — высокое качество, если нужен последующий монтаж.
Добавьте ограничения: disableAudioEffects: true — отключит автоматические эффекты (эхо, реверберацию).
[bookmark: чеклист-перед-отправкой]4️⃣ Чек‑лист перед отправкой
☐ Текст полностью проверен (нет опечаток, все формулы записаны корректно).
☐ Паузы (<break>) расставлены там, где нужен логический переход.
☐ Выбран правильный язык и голос.
☐ Стиль соответствует типу учебного материала.
☐ Скорость и тон находятся в диапазоне 0.8‑1.2 (читаемость).
☐ Формат аудио выбран в соответствии с конечным устройством (моб.‑приложение, LMS, веб‑страница).
☐ Отключены нежелательные аудио‑эффекты.
[bookmark: Xc5a33c7a544c702fb7c2358c56b09f813a6a381]5️⃣ Пример полного запроса для урока биологии (10‑й класс)
{
  "text": "Фотосинтез — процесс преобразования световой энергии в химическую. <break time=\"700ms\"/> Он происходит в хлоропластах растительных клеток. <break time=\"500ms\"/> Формула фотосинтеза: 6CO₂ + 6H₂O → C₆H₁₂O₆ + 6O₂.",
  "lang": "ru-RU",
  "voice": "oksana",
  "style": "reading",
  "speed": 1.0,
  "pitch": 1.0,
  "format": "mp3",
  "sampleRateHertz": 48000,
  "options": {
    "disableAudioEffects": true
  }
}
Результат: чёткая, ровная озвучка, паузы между предложениями, без фоновой музыки – идеально подходит для загрузки в электронный учебник или LMS.
[bookmark: X0ad7fb5b7e200708986c6095dedf6d8b8169d2b]6️⃣ Быстрый «one‑liner» для консоли (если используете curl)
curl -X POST "https://tts.api.cloud.yandex.net/speech/v1/tts:synthesize" \
  -H "Authorization: Bearer <YOUR_OAUTH_TOKEN>" \
  -d "text=Вода состоит из двух атомов водорода и одного атома кислорода.<break time=\"500ms\"/> Формула H₂O." \
  -d "lang=ru-RU" \
  -d "voice=oksana" \
  -d "style=reading" \
  -d "speed=1.0" \
  -d "pitch=1.0" \
  -d "format=mp3" \
  -d "sampleRateHertz=48000" \
  -d "options.disableAudioEffects=true" \
  -o lesson1.mp3
[bookmark: итоговый-шаблон-для-копирования]Итоговый шаблон для копирования
[1] Текст: "<текст с <break> и <prosody>>"
[2] Язык: <code>
[3] Голос: <voice>
[4] Стиль: <style>
[5] Скорость: <rate>
[6] Тон: <pitch>
[7] Формат: <format>
[8] Параметры пауз/разметка: <SSML‑теги>
[9] Ограничения: <список>
Заполняйте под каждую учебную тему, отправляйте в Yandex Speech Kit, получайте готовый аудиофайл и интегрируйте его в свои образовательные ресурсы
Шаблон «Основной запрос» для создания учебных презентаций в Gamma.ai
Для чего? – Быстро получить готовую презентацию (PDF / PPTX / онлайн‑презентацию Gamma) с чёткой структурой, визуальной темой и всеми необходимыми учебными элементами (таблицы, графики, формулы, изображения, интерактивные блоки).

1️⃣ Структура запроса (по пунктам)
	№
	Что указывать
	Как формулировать (пример)

	[1] Тема занятия
	Кратко, как будет выглядеть заголовок титульного слайда.
	«Основы электромагнетизма»

	[2] Курс / уровень
	Какой учебный курс, класс, степень.
	«Физика, 10‑й класс»

	[3] Цель урока
	Что ученики должны узнать/уметь после просмотра.
	«Понять закон Фарадея и уметь рассчитать индукцию»

	[4] Структура (разделы/слайды)
	Перечислите основные разделы в том порядке, в котором они должны идти. Каждый пункт → отдельный слайд (или группа слайдов).
	1) Введение, 2) Понятие магнитного поля, 3) Закон Фарадея, 4) Примеры расчётов, 5) Практические задачи, 6) Итоги, 7) Вопросы

	[5] Стиль / визуальная тема
	Выберите готовый шаблон Gamma (например, Education, Minimal, Tech) и/или укажите цветовую палитру, фон.
	«Шаблон Gamma “Education”, светлый фон, акцентные цвета – синий и оранжевый»

	[6] Тональность
	Формальный/неформальный, вдохновляющий, дружелюбный.
	«Формальный, академический»

	[7] Объём
	Примерное количество слайдов и/или пунктов на слайд.
	≈ 12‑14 слайдов, 3‑4 пункта на слайд

	[8] Учебные элементы
	Таблицы, графики, диаграммы, формулы (LaTeX), изображения, интерактивные вопросы, код‑фрагменты. Укажите, если есть готовые данные (CSV, ссылки).
	«График B‑H‑зависимости (данные в CSV), формула \(\mathcal{E}= -\frac{d\Phi}{dt}\) в LaTeX, иллюстрация катушки, интерактивный вопрос‑тест»

	[9] Ограничения / исключения
	Что НЕ должно появиться (стоковые фото, анимации, ярко‑красные цвета, лишний текст).
	«Без стоковых фото, без анимаций, без ярко‑красных элементов»

	[10] Формат вывода
	PDF, PPTX, онлайн‑презентация Gamma, экспорт в Google Slides.
	«PDF + PPTX»



[bookmark: X2411201e859cdbd3c2bd3eeeac145e2dde22e0a]2️⃣ Мини‑шаблон (одна строка) – быстрый ввод в чат Gamma
Тема: <тема>, Курс: <уровень>, Цель: <задача>, Структура: <разделы>, Стиль: <шаблон/цвета>, Тон: <тональность>, Объём: <кол‑во слайдов>, Элементы: <таблицы/графики/формулы>, Ограничения: <исключения>, Формат: <PDF/PPTX>.
Пример готового однострочного запроса
Тема: Основы электромагнетизма, Курс: физика 10‑й класс, Цель: понять закон Фарадея и рассчитать индукцию, Структура: 1) Введение 2) Магнитное поле 3) Закон Фарадея 4) Примеры расчётов 5) Практические задачи 6) Итоги 7) Вопросы, Стиль: шаблон “Education”, светлый фон, синий‑оранжевые акценты, Тон: формальный, Объём: 13 слайдов, Элементы: график B‑H (CSV), формула \(\mathcal{E}= -\frac{d\Phi}{dt}\) в LaTeX, иллюстрация катушки, интерактивный вопрос‑тест, Ограничения: без стоковых фото, без анимаций, Формат: PDF + PPTX.
[bookmark: пошаговое-заполнение-шаблона]3️⃣ Пошаговое заполнение шаблона
Определите тему и уровень – это задаёт контекст и уровень детализации.
Сформулируйте цель – помогает подобрать нужный объём и тип контента (теория vs. практические задачи).
Составьте план (структуру) – каждый пункт → отдельный слайд или блок.
Выберите визуальный стиль – в Gamma есть готовые шаблоны; если нужен свой цвет, укажите его.
Установите тональность – обычно для учебных материалов – формальный/академический.
Определите объём – количество слайдов и пунктов, чтобы не «перегрузить» учеников.
Перечислите специальные элементы – графики, формулы, интерактивные вопросы; подготовьте данные (CSV, ссылки).
Запишите ограничения – чтобы система не добавляла лишнее (стоковые фото, анимации).
Укажите формат вывода – PDF для печати, PPTX для дальнейшего редактирования, онлайн‑презентация Gamma для интерактивного показа.
[bookmark: чеклист-перед-отправкой-в-gamma]4️⃣ Чек‑лист перед отправкой в Gamma
☐ Тема и уровень указаны точно.
☐ Цель сформулирована ясно и измеримо.
☐ Структура логична, каждый пункт переходит к следующему.
☐ Выбран существующий шаблон Gamma (или описана кастомная палитра).
☐ Тональность соответствует аудитории.
☐ Объём (слайды/пункты) соответствует времени занятия.
☐ Все учебные элементы (графики, формулы, интерактив) перечислены и данные готовы.
☐ Ограничения корректно сформулированы.
☐ Формат вывода указан.
5️⃣ Полный готовый шаблон для копирования
[1] Тема: <тема занятия>
[2] Курс / уровень: <курс, класс, степень>
[3] Цель урока: <что ученики должны знать/уметь>
[4] Структура: <раздел 1>, <раздел 2>, … , <раздел N>
[5] Стиль: <шаблон Gamma / цветовая палитра / фон>
[6] Тон: <формальный / неформальный / вдохновляющий>
[7] Объём: <примерное количество слайдов>, <пунктов на слайд>
[8] Элементы: <таблицы>, <графики>, <формулы (LaTeX)>, <изображения>, <интерактивные вопросы>, <код‑фрагменты>
[9] Ограничения: <что исключить>
[10] Формат: <PDF / PPTX / онлайн‑презентация>
Как использовать:
1. Скопируйте шаблон.
2. Подставьте свои данные, соблюдая пунктуацию (запятые — разделители).
3. Вставьте готовый запрос в чат Gamma.ai (или в их API‑интерфейс).
4. При необходимости скорректируйте один пункт и повторите генерацию, пока результат не будет полностью соответствовать учебному плану.
6️⃣ Пример полного запроса (урок «Клеточное деление» – биология, 9‑й класс)
[1] Тема: Клеточное деление (митоз и мейоз)
[2] Курс / уровень: биология, 9‑й класс
[3] Цель урока: объяснить фазы митоза и мейоза, научить различать их по количеству хромосом
[4] Структура: 1) Введение, 2) Что такое деление клетки, 3) Фазы митоза, 4) Фазы мейоза, 5) Сравнительная таблица, 6) Примеры из практики, 7) Итоги, 8) Вопросы
[5] Стиль: шаблон Gamma “Education”, светлый фон, акцентные цвета – зелёный и фиолетовый
[6] Тон: формальный, академический
[7] Объём: 14 слайдов, 3‑4 пункта на слайд
[8] Элементы: иллюстрации митоза и мейоза (ссылка на изображения), таблица сравнения (CSV), анимация «переход хромосом» (без автозапуска), формулы в LaTeX для расчёта количества хромосом, интерактивный вопрос‑тест (4 варианта)
[9] Ограничения: без стоковых фото, без анимаций автоплей, без ярко‑красных цветов
[10] Формат: PDF + PPTX
[bookmark: _GoBack]Отправив такой запрос в Gamma.ai, вы получите полностью готовую учебную презентацию, адаптированную под 9‑й класс, с визуальными материалами, таблицами и интерактивными проверками знаний.
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