Игра «Карта сокровищ». 
Эта игра поможет ребенку освоить такое непростое дело, как рисование карт-схем, также она способствует развитию пространственного мышления и воображения. 
Для игры понадобится  песочница с кинетическим песком, набор маленьких  игрушек, бумага, фломастер, карандаш или ручка.                                                              
Сначала педагог совместно с ребенком рисует карту-схему, где условно обозначены дома, деревья, реки, дороги и тому подобное. Далее ребенок самостоятельно строит песочную композицию, используя нарисованную карту. Когда все будет построено, ребенок отворачивается, а взрослый прячет игрушки в различных местах песочной композиции и на карте отмечает крестиками места с «сокровищами». В завершении игры ребенок ищет предметы в кинетическом песке, используя карту. 
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А нужно, в сущности, так мало: 
Любовь, желанье, доброта, 
Чтоб вера в Детство не пропала.
Простейший ящик из стола 
Покрасим голубою краской, 
Горсть золотистого песка 
Туда вольется дивной сказкой.
Игрушек маленьких набор 
Возьмем в игру...
Подобно Богу 
Мы создадим свой Мир чудес, 
Пройдя Познания дорогу.
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Кинетический или живой песок (материал, который движется) – это смесь силиконовой составляющей и обычного кварцевого песка.

 Родом кинетический песок из Швеции. Именно там производится и выпускается эта инновационная развивающая игрушка. 


Кинетический песок - это материал, который хорошо держит форму и в то же время обладает высоким показателем сыпучести. Материал, будучи свободно насыпанным, выглядит рыхлым, пушистым. Он приятен на ощупь. Когда материал пересыпается, его частицы под воздействием силы тяготения стремятся разъединиться.
 
Однако связующее вещество в составе песка вытягивается в нити длиной около одного-двух миллиметров, которые почти невидимы глазу. Они замедляют движение частичек, поэтому можно визуально проследить перемещение любой песчинки как в замедленной съёмке. 


Состав  этого материала достаточно прост: 98% обыкновенного кварцевого песка и 2% силиконового полимера, активно применяющегося в пищевой промышленности. Он же является добавкой Е 900


В чем польза кинетического песка для детей? 

Во-первых, игра с этим материалом способствует развитию мелкой моторики детских рук. 

Во-вторых, так как кинетический песок обладает своеобразной текстурой, у детей во время занятия активно развивается тактильная чувствительность.

 В-третьих, игра в песочнице способствует тому, чтобы у ребенка развивалось творческое воображение.
 
В-четвертых, на эмоциональное состояние ребенка манипуляции с песком оказывают благотворное влияние. Игра поможет детям раскрыться и приучит к концентрации внимания. Детскими психологами активно используется кинетический песок.

В-пятых, даже в одиночку играть с этим материалом чрезвычайно увлекательно и, главное, полезно. А если заниматься в компании, то это будет способствовать развитию коммуникативных навыков. 

В-шестых, родители могут не беспокоиться о безопасности ребенка в то время, когда он играет в песочнице.



Упражнение "Песочный ветер" (дыхательное). Ребенок учится дышать через трубочку, не затягивая в нее песок. Детям постарше можно предложить сначала сказать приятное пожелание своим друзьям, подарить пожелание песочной стране, "задувая его в песок", можно также выдувать углубления, ямки на поверхности песка. Для этих игр можно использовать одноразовые трубочки для коктейля. 

Упражнение "Необыкновенные следы". "Идут медвежата" - ребенок кулачками и ладонями с силой надавливает на песок. 

Упражнение "Ползут змейки" - ребенок расслабленными/напряженными пальцами рук делает поверхность песка волнистой (в разных направлениях).

Упражнение "Бегут жучки-паучки" - ребенок двигает всеми пальцами, имитируя движение насекомых (можно полностью погружать руки в песок, встречаясь под песком руками друг с другом - "жучки здороваются").
 
Упражнение «Выровняй дорогу» От детской машинки педагог  проводит неглубокую канавку в песке, ребенок воздушной струей выравнивает дорогу перед машинкой;
 
[bookmark: _GoBack]Упражнение «Рука друга». Сделайте отпечаток ладони, ребенок накладывает свою руку на отпечаток и делится впечатлениями.
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