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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
Наряду  с  патологией  устной  речи  существуют  и  нарушения  чтения  и  письма. Учащиеся  с недостатками  письма  часто пишут  так, что  не  зная, что  им  было  продиктовано, невозможно  прочитать  написанное. Письмо  и  чтение  тесным  образом  взаимосвязаны, нарушения  письма, как  правило, сопровождаются  нарушениями  чтения. Чтобы  контролировать  своё  письмо, учащиеся  школы  должны  читать  написанное, и, наоборот, при  чтении  учащиеся  пользуются  написанным  ими  или  другим  лицом  текстом.
Нарушения  чтения  и  письма  у  учащихся  наших  школ  чаще   всего  возникают  в  результате  общего  недоразвития  всех  компонентов  языка:
1. фонетико-фонематического  и  лексико-грамматического;
1. дисграфия  и  дислексия  возникают, как  правило, у  детей  с  III  уровнем  речевого  развития, так  как  при  тяжелых  формах  общего  речевого  недоразвития  (I  и II  уровни)  они  вообще  оказываются  не  в  состоянии  овладеть  письмом  и  чтением. Это  связано  с  тем, что  учащиеся  недостаточно  различают  на  слух  фонемы, близкие  по  артикуляционным  или  акустическим  признакам. У  учащихся  наших  школ  очень  беден  словарный  запас, они  не  понимают  значений  некоторых  даже  самых  простых  слов, поэтому  искажают  их, пропускают, заменяют, смешивают. Но  у  детей  дисграфиков  и  дислексиков нет  затруднений  при  усвоении  зрительно-пространственного  расположения  букв  в слове, так  как  они  правильно  списывают  предъявляемые  им  тексты.
СПЕЦИФИЧЕСКИЕ  ОШИБКИ  В ПИСЬМЕ  И  ЧТЕНИИ.
Недостатками  чтения  считаются  следующие:
1. замедленность, причем  механизм  чтения  может  быть  побуквенным, послоговым, целыми  словами;
1. неточность  ошибки;
1. пропуски  букв;
1. угадывание  букв;
1. механичность  (без  понимания  прочитанного);
1. несоответствие  правилам  орфоэпии;
1. монотонность.
На  письме  к  специфическим  ошибкам  дисграфика  относятся:
6. Ошибки  фонетического  характера  (повторяющиеся  замены букв  по  сходству  их  произношения.) Замены  букв  указывают  на  то, что  ученики  выделяют  в  составе  слова  определенный  звук, но  для  его  обозначения  выбрали  несоответствующую  букву. Это  имеет  место  при  нечётком  различении  звуков, имеющих  акустико-артикуляционное  сходство. Обычно  встречается  смешивание  букв.
6. Искажение  слоговой  структуры  слова: пропуски  гласных, согласных  и  целых  слов, перестановка  слогов.
6. Раздельное  написание  частей  одного  слова  и  совместное  написание  двух  слов  (например, настоле, вруке  и  др.).
6. Ошибки  графического  характера – замены  по  графическому  сходству  (ш – и, т – п, л – м, е – в, ы – и, х – ж)  и  по  расположению  в  пространстве  (е – з, б – д, т – ш).
6. Ошибки  на  уровне  предложения, словосочетания. В  письменных  работах  учащихся  нередко  отсутствует  обозначение  границ  предложений  или  эти  границы  обозначаются  произвольно.
Нередко  случаи  несогласованности  членов  предложения  в  роде, числе, падеже, неумение  выделить  ведущее  слово  в  словосочетании  приводит  к  случайному  согласованию  слов  в  предложении. Учащиеся  испытывают  трудности  в  употреблении  предлогов, опускают  их  или  заменяют.
Таким  образом, ошибки, которые  учащиеся  допускают  на  письме  и  при  чтении  показывают, что  дисграфия  и  дислексия  есть  одно  из  проявлений  системного  нарушения  речи, охватывающего  все  стороны  речевого  развития  учащихся, а  также  состояние  ряда  неречевых  функций  и  затрудняющего  усвоение  языковых  знаний  и  умений  на  последующих  ступенях  обучения – при  изучении  морфологии  и  синтаксиса  на  уроках  русского  языка  в  старших  классах.
ОСНОВНЫЕ  ЗАДАЧИ  КОРРЕКЦИОННОЙ  РАБОТЫ
1. Всестороннее развитие  личности  логопата.
1. Добиваться  того, чтобы  обучение  носило  воспитывающий  характер.
1. Учитывать  возрастные  особенности  учащихся  и  уровень  развития  и  в  соответствии  с  этим  подбирать  дидактический  материал.
1. Осуществлять  индивидуальный  подход  на  фоне  коллективной  деятельности.
1. Добиваться  прочности  приобретенных  знаний  и  навыков.
1. Использовать  наглядность.
1. Строить  занятия  с  учетом  программы  соответствующего  класса.
1. Стремиться  к  тому, чтобы  на  каждом  логопедическом  занятии  было  слушание, говорение, письмо  и  чтение.
ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОЙ  РАБОТЫ ПО ИСПРАВЛЕНИЮ НАРУШЕНИЙ ЧТЕНИЯ И ПИСЬМА.
1. Выявление  нарушений  чтения  и письма.
1. Уточнение  пространственно-временных  представлений.
1. Развитие  фонематического  восприятия.
1. Развитие  навыков  звукового  анализа  и  синтеза.
1. Обогащение  словарного  запаса  и  развитие  практического  умения  пользоваться  им.
1. Развитие  грамматических  навыков.
1. Развитие  связной  речи.
Предлагаемая  программа  по  преодолению  нарушений  чтения  и  письма  рассчитана  для  учащихся  старших классов  с  учетом  учебного  плана  2  часа  в  неделю, 68  часов  в  год.
Материал  разбит  на  блоки  в  соответствии  со  структурой  логопедических  занятий.
ПЕРВЫЙ  БЛОК.
ВЫЯВЛЕНИЕ  НАРУШЕНИЙ  ЧТЕНИЯ  И  ПИСЬМА.
Одним  из  условий  развития  письменной  речи  является  наличие  навыка  сознательного  анализа  и  синтеза, составляющих  её  звуков, без  него  процессы  письма  и  чтения  оказываются  невозможными. Поэтому  необходимо, прежде  всего,  выявить  готовность  учащихся  устно  производить  анализ звукового  состава  слов.
Для  этого  необходимо  использовать  приемы:
1. Различение  и  выделение  звуков  из  состава  слова.
1. Придумывание  учащимися  слов, начинающихся  на  заданный  звук.
1. Подбор  и  распределение  картинок, названия  которых  начинаются  с  наиболее  смешиваемых  детьми  звуков.
1. Сравнение  слов  по  звуковому  составу.
1. Деление  предложений  на  слова, слоги  и  буквы.
1. Написание  слов  по  картинкам.
1. Написание  предложений  по  картинкам.
1. Написание  слуховых  диктантов.
1. Чтение  отдельных  предложений  и  специально  подобранных  текстов, выяснение  того, как  учащиеся  понимают  прочитанное.
Учитель-логопед  выявляет  при  обследовании ошибки  в  письме  и  чтении, тщательно  их  анализирует.
ВТОРОЙ  БЛОК.
ВРЕМЕННЫЕ  И  ПРОСТРАНСТВЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ.
В  работе  с  учащимися  дисграфиками  и  дислексиками  необходимо  обращать  внимание  и  на  развитие пространственных  ориентировок, то  есть  осознание  схемы  собственного  тела, графических  знаков. Выявление  круга  временных  представлений  учащихся предлагается  уточнение  и  активизацию  соответствующего  слогового  запаса, а  также  усвоение времен  глагола.
Выяснить  правильно  ли  дети  употребляют  слова, устанавливают  последовательность  событий, изображенных  в  серии  сюжетных  картинок.
ТРЕТИЙ  БЛОК.
РАЗВИТИЕ  ФОНЕМАТИЧЕСКОГО  ВОСПРИЯТИЯ.
Для  развития  фонематических  процессов  необходимо  привлечь  внимание  учащихся  к  работе  артикуляционного  аппарата, приучать  учащихся  оценивать  мысленные  ощущения  при  проговаривании  звуков  слов, узнавание  неречевых  звуков, различение  слов, близких  по  звуковому  составу, дифференциация  фонем, развитие  навыков элементарного  звукового  анализа.
С  развитием  фонематического  слуха  осуществляется  работа  над  звукопроизношением. Необходимо  устранить  все  недостатки  в  произношении  фонем  искажения, замены, отсутствия  звука. Иногда  у  некоторых  учащихся  при  нарушенном  фонематическом  слухе  даже  сохраненные  звуки  не  могут  артикулироваться  абсолютно  чётко.
ЧЕТВЁРТЫЙ  БЛОК.
РАЗВИТИЕ  НАВЫКОВ  ЗВУКОВОГО  АНАЛИЗА И СИНТЕЗА.
Для  усвоения  навыков  чтения  и письма  большое  значение  имеет  умение  учащихся  разделять  слово  на  составляющие  его  слоги, кроме  того, слоговый  анализ  помогает  более  эффективно  овладевать  звуковым  анализом  слова.
В  процессе  письма  дети  часто  пропускают  гласные  буквы, которые  воспринимаются  как  оттенки  согласных  звуков. Учащиеся  должны  усвоить  основное  правило  слогового  деления:  в  слове  столько  слогов, сколько  гласных  звуков. Главным  в  работе  является  и  выделение  из  предложения  слов  из  слов  слогов, а  затем  и  звуков. Поэтому  на  логопедических  занятиях  учащиеся  обязательно  должны  уметь  составлять  схемы  предложений, учиться  придумывать  слова  по  различным  графическим  схемам.
ПЯТЫЙ  БЛОК.
ОБОГАЩЕНИЕ  СЛОВАРНОГО  ЗАПАСА  И  РАЗВИТИЕ  ПРАКТИЧЕСКОГО  УМЕНИЯ  ПОЛЬЗОВАТЬСЯ  ИМ.
На  этом  этапе  логопед  учит  учащихся  разным  способам  образования  новых  слов, например, образование  слов  с  помощью  различных  приставок  от  одной  гласной  основы  (у – шел, при - шел), с  помощью  одной  приставки  от  разных  глагольных  основ  (при – шел, при – нес). Необходимо  проводить  работу  и  по  подбору  однокоренных  слов.
На  протяжении  всех  занятий  расширяется, уточняется, закрепляется  словарный  запас  и  ставится  главная  задача – сочетать  упражнения  по  звуковому  анализу  каждого  слова  с  уточнением  его  значения  и  упражнениями  в  письме  и  чтении. Проводить  работу  по  очищению  словаря  от  искаженных, просторечных  и  жаргонных  слов.
ШЕСТОЙ  БЛОК.
РАБОТА  ПО  РАЗВИТИЮ  ЛЕКСИКО-ГРАММАТИЧЕСКИХ  НАВЫКОВ.
Так  как  данная  работа  рассчитана  для  старших  классов, необходимо  в  логопедические  занятия  включать  задания  на  формирование  лексического  запаса  и  грамматического  строя  языка. Эти  упражнения  вырабатывают  у  учащихся  умения  использования  различных  частей  речи. Материал  подбирается  с  учетом программы  по  русскому  языку. Упражнения  носят  характер  наблюдения, сравнения, в  результате  чего  учащиеся  учатся  наблюдать, сравнивать, осмысливать  и  вводить  изучаемые  конструкции  в  собственную  речь.
Используются  упражнения  для  практического  овладения  грамматическими  категориями  существительного, прилагательного, причастия, наречия, глагола. Упражнения  для  уточнения  и  расширения  лексического  запаса  слов, упражнения  по  словообразованию. Работа  с  родственными  словами, с  антонимами, синонимами, с  многозначностью  слов. 
Испытывают  трудности  умственно  отсталые  учащиеся  в  понимании  предлогов, поэтому  необходимо  вводить  и  упражнения  для  практического  овладения  навыками  пользования  предлогами.
СЕДЬМОЙ  БЛОК.
РАЗВИТИЕ  СВЯЗНОЙ  РЕЧИ.
Развитию  связной  речи  как  устной, так  и  письменной  на  логопедических  занятиях  должно  уделяться  большое  внимание. На  этом  этапе  проводится  работа  над  иллюстрацией  предметной, сюжетной  (с  небольшим  или  развернутым  сюжетом, описанием  природы), серией  последовательных  картин, сравнительными  картинками  для  объяснения  причинно-следственных  связей. На  занятиях  необходимо  использовать  объяснительное  чтение. В  процессе  чтения  выполнять  чтение  с  делением  на  слоги  всех  слов  предложения, поочередное  чтение  параллельно  по  одной  строке, предложению, слову. Дается  задание  для  заучивания  пословиц, считалок.
Большое  место  отводится  в  работе  при  нарушении  чтения  и  письма  составлению  рассказа  по  серии  сюжетных  картинок, работе  с  деформированным  текстом. Проводится  работа  по  формированию  пословного  выразительного  чтения, а  также  работа  над  содержанием  прочитанного. Учащиеся  учатся  составлять  план  к  прочитанному  небольшому  рассказу. Одновременно  проводится  работа  над  умением  самостоятельно  отвечать  на  прочитанный  вопрос, умению  пересказывать  прочитанное  по  частям  с  использованием  картинного  материала. Для  обучения  составлению  рассказа  вводится  рисование  по  словесному  описанию. Для  пересказа  лучше  давать  учащимся  короткие  истории, пословицы поговорки, тексты  со  скрытым  смыслом.

Календарно-тематическое планирование
	№ 
п/п
	Тема занятия
	Кол-во 
часов

	I.
	Диагностический этап
	4

	
	Обследование устной и письменной речи.
Проведение диагностических работ: Списывание с печатного и рукописного текста.
Диктант.
Проверка техники чтения.
Пересказ.
	4

	II.
	Коррекционный этап
	60

	1. 
	Дифференциация букв о-а
	3

	2. 
	Дифференциация букв о-а в словосочетаниях, предложениях и тексте
	3

	3. 
	Дифференциация букв и-у
	3

	4. 
	Дифференциация букв и-у в словосочетаниях, предложениях и тексте
	3

	5. 
	Дифференциация букв и-ш
	3

	6. 
	Дифференциация букв и-ш в словосочетаниях, предложениях и тексте
	3

	7. 
	Дифференциация букв п-т
	3

	8. 
	Дифференциация букв п-т в словосочетаниях, предложениях и тексте
	3

	9. 
	Дифференциация букв л-м
	3

	10. 
	Дифференциация букв л-м в словосочетаниях, предложениях и тексте
	3

	11. 
	Дифференциация букв к-н
	3

	12. 
	Дифференциация букв к-н в словосочетаниях, предложениях и тексте
	3

	13. 
	Дифференциация букв ш-щ
	3

	14. 
	Дифференциация букв ш-щ в словосочетаниях, предложениях и тексте
	3

	15. 
	Дифференциация букв и-ц
	3

	16. 
	Дифференциация букв и-ц в словосочетаниях, предложениях и тексте
	3

	17. 
	Дифференциация букв ц-щ
	3

	18. 
	Дифференциация букв ц-щ в словосочетаниях, предложениях и тексте
	3

	19. 
	Дифференциация букв з-е
	3

	20. 
	Дифференциация букв з-е в словосочетаниях, предложениях и тексте
	3

	III
	Итоговая диагностика
	4

	Итого:
	68
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